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Αγαπητές και αγαπητοί νέοι συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά, σας παραδίδουμε τον
Οδηγό Σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
(ΕΚΠΑ) για το ακαδημαϊκό έτος 2019-2020. H Ιατρι -
κή Σχολή ιδρύθηκε το 1837 και υπήρξε η πρώτη Ια-
τρική

Σχολή των Βαλκανίων. Η ιστορική διαδρομή και
προσφορά των 182 ετών, καθώς και το πολύ
υψηλού επιπέδου ανθρώπινο δυναμικό, αποτελούν
τους βασικούς πυλώνες ανάπτυξης της Σχολής
μας και θέτουν τους άξονες που καθορίζουν τους
στρατηγικούς στόχους της. Οι στόχοι παραμένουν
σταθερά προσανατολισμένοι στο να καινοτομούμε
και να διακρινόμαστε, τόσο στην Ελλάδα, όσο και
διεθνώς.

Η Σχολή μας υπερηφανεύεται για το γεγονός
ότι κατατάσσεται (http://www.shanghairanking.
com/FieldMED2016.html) μεταξύ των πρώτων 150
Ιατρικών Σχολών παγκοσμίως, και μάλιστα σε
καλύτερη θέση από τα 2/3 των Αμερικανικών Ιατρι -
κών Σχολών. Συνεχίζουμε έτσι τις επιστημονικές
επιδόσεις των τελευταίων ετών που κυρίως οφεί -
λονται στην υψηλή ποιότητα των επιστημονικών
δημοσιεύσεων του διδακτικού-ερευνητικού προ-
σωπικού της Ιατρικής Σχολής, που παράλληλα
προσ φέρει καθημερινά το 40% των ιατρικών
υπηρε σιών στα νοσοκομεία της Αττικής.

Ωστόσο, ο πρωτεύων και διαχρονικός στόχος
της Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ είναι η βελτίωση της
ποιότητας της εκπαίδευσης που παρέχεται στους
φοιτητές της. Σε αυτό το πλαίσιο λειτουργεί σήμε-
ρα το νέο, ανανεωμένο Πρόγραμμα Σπουδών στα
τρία πρώτα έτη, προς το παρόν. Σε σύγκριση με το
Πρόγραμμα στο οποίο συνεχίζουν οι φοιτητές 4ου,
5ου, 6ου έτους σήμερα, οι βασικές αλλαγές στο νέο
Πρόγραμμα είναι οι εξής:
• Έχει μικρότερη έκταση (48 αντί 49 εξεταζόμενα

υποχρεωτικά μαθήματα) και περισσότερες ώ -
ρες σε Κλινικές & Εργαστήρια, έναντι των ωρών
σε Αμφιθέατρα.

• Στα πρώτα 5 εξάμηνα σπουδών (προκλινικά
εξάμηνα) διδάσκεται ένα μάθημα Χημείας
(έναντι δύο), ένα μάθημα Φυσικής (έναντι δύο),
ένα μάθημα Παθολογικής Φυσιολογίας (έναντι
δύο), και διαφοροποιείται το περιεχόμενο της
Ιστορίας σε νέο μάθημα. Προστίθεται νέο μά -
θημα Νευροανατομίας & Νευροφυσιολογίας,
όπου μαζί με την Ανατομική του Νευρικού
Συστήματος διδάσκεται και η Φυσιολογία (μερι-
κή απαρτίωση), προστίθεται δε και νέο μάθημα
«Παθογενετικών Μηχανισμών».

• Η εκπαίδευση στις Κλινικές (Παθολογία - Χει -
ρουργική) αρχίζει πλέον από το 6ο εξάμηνο,
δηλαδή ένα εξάμηνο νωρίτερα. 

• Στα κλινικά εξάμηνα (7ο-12ο) εισάγεται νέο,
δεύτερο μάθημα Ακτινολογίας, καθώς και νέο
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μάθημα Επείγουσας Ιατρικής-Εντατικής Θερα-
πείας & Αναισθησιολογίας.

• Τα λεγόμενα “τρίμηνα κλινικής ασκήσεως” των
τελειοφοίτων εκπτύσσονται από δυο εξάμηνα
σπουδών (11ο και 12ο) σε τρία εξάμηνα (10ο,
11ο και 12ο).

• Στα “τρίμηνα κλινικής ασκήσεως” εισάγονται 13
νέα μαθήματα, έτσι ώστε κάθε φοιτητής να
μπορεί να ασκηθεί ανάλογα με την επιλογή
που θα κάνει σε (αλφαβητικά): Αιματολογία, ή
Αναισθησιολογία, ή Γαστρεντερολογία, ή Γενι-
κή Ιατρική, ή Ενδοκρινολογία, ή Εντατική Θερα-
πεία, ή Θωρακο-Καρδιο-Αγγειο-Χειρουργική, ή
Κλινική Γενετική, ή Νευροχειρουργική, ή Νε -
φρο λογία, ή Ογκολογία, ή Παιδοψυχιατρική, ή
Ρευματολογία. 

• Τα υποχρεωτικά κατ' επιλογήν μαθήματα έχουν
ανανεωθεί σημαντικά.

Στην ιστοσελίδα της Σχολής υπάρχουν οι εκ-
παιδευτικοί στόχοι κάθε μαθήματος, και είναι πολύ
χρήσιμο να τους μελετήσετε προσεκτικά. 

Είναι σημαντικό ότι η μεγάλη πλειοψηφία των
φοιτητών της Σχολής μας ολοκληρώνουν με επι -
τυχία τις σπουδές τους στην κανονική διάρκεια
των έξι ετών, κάτι μοναδικό τα τελευταία χρόνια,
που επίσης μας κάνει όλους υπερήφανους.

Εν μέσω της υποχρηματοδότησης και της υπο-
στελέχωσης, ως συνέπειες της οικονομικής

κρίσης των τελευταίων ετών, το προσωπικό της
Σχολής θα συνεχίσει να καταβάλει τη μέγιστη προ-
σπάθεια για τη στήριξη, βελτίωση και επίλυση
όλων των σημαντικών θεμάτων που προκύπτουν.
Στόχος της Διοίκησης συνεχίζει να είναι η περαι-
τέρω αναβάθμιση της λειτουργίας της Σχολής και
η διασφάλιση του καλύτερου δυνατού επιπέδου
λειτουργίας των Εργαστηρίων και των Κλινικών
στα δημόσια νοσοκομεία, καθώς και η εξωστρέ -
φεια της Ιατρικής Σχολής.

Όπως θα διαπιστώσετε, για την καλύτερη εξυ -
πηρέτησή σας, η Γραμματεία Προπτυχιακών
σπουδών που λειτουργεί στον πρώτο όροφο του
κτηρίου Διοίκησης της Σχολής (Νο. 13), έχει εξα-
σφαλίσει ασύρματη πρόσβαση στο διαδίκτυο (wi-fi),
εφαρμόζει το κοινό για τις Σχολές του ΕΚΠΑ
σύστημα μηχανογράφησης και συνεχώς αναμορ-
φώνεται και ενημερώνεται η ιστοσελίδα ανα-
κοινώσεων www.grammateia.med.uoa.gr στην
οποία μπορείτε να αναζητήσετε όσα σχετίζονται
με τις σπουδές σας.

Ευχαριστώ θερμά όσους συνέβαλαν στην επι-
μέλεια του Οδηγού Σπουδών, και εκ μέρους όλων
των Καθηγητριών και Καθηγητών της Σχολής σας
εύχομαι μια εποικοδομητική, με υγεία, ακαδημαϊκή
χρονιά.

Καθηγητής Πέτρος Π. Σφηκάκης
Πρόεδρος της Ιατρικής Σχολής
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Ôï ðñþ ôï Ðá íå ðé óôÞ ìéï óôçí Åë ëÜ äá, ôï ïðïßï
ïíï ìÜ óèç êå “Ðá íå ðé óôÞ ìéï ôïõ ¼èù íïò”, éäñý èç -
êå ôï 1837, êáé ðå ñéå ëÜì âá íå ôéò ó÷ï ëÝò Èå ï ëï ãß -
áò, Íï ìé êþí Åðé óôç ìþí, Éá ôñé êÞò êáé Öé ëï óï öß áò.
Ôï Ðá íå ðé óôÞ ìéï åãêá ôá óôÜ èç êå áñ ÷é êÜ óôçí ïé êßá
ôïõ áñ ÷é ôÝ êôï íá Ó. Êëå Üí èç, óôçí ÐëÜ êá, êáé ôï
1841 ìå ôá öÝñ èç êå óôï Êå íôñé êü ÊôÞ ñéï ôïõ Ðá íå -
ðé óôç ìßïõ Áèç íþí, ðïõ êôß óèç êå óå ó÷Ý äéá ôïõ
Èå ü öé ëïõ ×Üí óåí êáé äéá êï óìß èç êå áðü ôïí âé åí -
íÝ æï ζù ãñÜ öï Karl Rahl.

Ôï 1862, ìå ôÜ ôçí Ýîù óç ôïõ ¼èù íá ôï Ðá íå ðé -
óôÞ ìéï ìå ôï íï ìÜ óèç êå óå “Åèíé êü Ðá íå ðé óôÞ ìéï”. 

Ôï 1911, ìå âÜ óç üñï ôçò äéá èÞ êçò ôïõ åõ åñ -
ãÝ ôç Éù Üí íç Äá ìðü ëç, ï ïðïß ïò äé Ý èå óå êï ëïó -
óéáßá ðå ñéïõ óßá ãéá ôçí ßäñõ óç Ðá íå ðé óôç ìßïõ ôï
ïðïßï èá ïíï ìÜ æå ôï Êá ðï äé óôñéá êü, ôï Ðá íå ðé -
óôÞ ìéï äé ÷ï ôï ìÞ èç êå óå äýï íï ìé êÜ ðñü óù ðá ìå
îå ÷ù ñé óôÞ íï ìé êÞ õðü óôá óç: óôï “Êá ðï äé óôñéá êü
Ðá íå ðé óôÞ ìéï” óôï ïðïßï åé óÞ ÷èç óáí ïé ó÷ï ëÝò
Èå ï ëï ãé êÞ, Íï ìé êÞ êáé Öé ëï óï öé êÞ êáé óôï “Åèíé êü
Ðá íå ðé óôÞ ìéï” óôï ïðïßï åé óÞ ÷èç óáí ç Öõ óé êï ìá -
èç ìá ôé êÞ êáé ç Éá ôñé êÞ Ó÷ï ëÞ.

Ìå ôïí ïñ ãá íé óìü ôïõ 1932 ôá äýï éäñý ìá ôá
óõ íå íþ èç óáí êáé áðå ôÝ ëå óáí ôï “Åèíé êüν êáé Êá -
ðï äé óôñéá êüí Ðá íå ðé óôÞ ìéïí Áèç íþí.”

Η Éá ôñé êÞ Σχολή ðå ñé ëáì âÜ íåé óÞ ìå ñá Ýîé ôï -
ìåßò: Ìïñ öï ëåé ôïõñ ãé êü, Êëé íé êï åñ ãá óôç ñéá êü,
Ðá èï ëï ãß áò, ×åé ñïõñ ãé êÞò, Õãåß áò Ìç ôÝ ñáò-Ðáé -
äéïý, Êïé íù íé êÞò Éá ôñé êÞò-Øõ ÷éá ôñé êÞò êáé Íåõ ñï -
ëï ãß áò.

Ç Éá ôñé êÞ Ó÷ï ëÞ ëåé ôïýñ ãç óå ãéá ðñþ ôç öï ñÜ ôï
1837, ìå Ýì âëç ìá “ôïí Áóêëç ðéü êá èÞ ìå íï êáé Ý÷ï -
íôá ðá ñÜ ôïõò ðü äáò áõ ôïý üöéí ðÝ ñéî äå ãå ãñáì -
ìÝ íïí: “Éá ôñé êÞ Ó÷ï ëÞ ôïõ ÁèÞ íç óé Ðá íå ðé óôç ìßïõ”. 

Ç öïß ôç óç óôçí Éá ôñé êÞ Þôáí êáô’ áñ ÷Þí ôå ôñá å -
ôÞò åíþ Þôáí áðá ñáß ôç ôç ç “áíåë ëé ðÞò áêñü á óéò
êáé Üóêç óéò”. Áñ ãü ôå ñá, ôï 1886, ç öïß ôç óç Ýãé íå
åîá å ôÞò.

O áñéè ìüò ôùí öïé ôç ôþí, áðü 4 ôçí ðñþ ôç
÷ñï íéÜ ôçò ëåé ôïõñ ãß áò, áõ îÞ èç êå óç ìá íôé êÜ êá ôÜ
ôá åðü ìå íá ÷ñü íéá, ìå áðï ôÝ ëå óìá, ëü ãù áõ ôÞò
ôçò ðëç èþ ñáò, êáé ìå óêï ðü ôçí ìåß ù óç ôùí öïé -
ôç ôþí, ôï 1892 íá åê äï èåß íü ìïò ðå ñß åê ðáé äåõ ôé -
êþí ôå ëþí, åíþ ôï 1926 íá åöáñ ìï óèïýí êáé åé óé -
ôÞ ñé åò åîå ôÜ óåéò. 

Ç âá óé êÞ öïß ôç óç ôùí öïé ôç ôþí óÞ ìå ñá ãß íå ôáé
óôá êôÞ ñéá ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò óôï Ãïõ äή. O ÷þ -
ñïò áõ ôüò, ãéá ôçí ßäñõ óç ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò
êáé ôïõ Ëáú êïý Íï óï êï ìåß ïõ ðá ñá ÷ù ñÞ èç êå áðü
ôçí Ìï íÞ Ðå ôñÜ êç ôï 1905 (45166,37 ðÞ ÷åéò). Ôá
èå ìÝ ëéá ôçò Ó÷ï ëÞò ôÝ èç êáí ôï 1928 êáé ôá ó÷Ý -
äéá ðå ñéå ëÜì âá íáí 4 êôß óìá ôá üðïõ èá óôå ãÜ æï -
íôáí 8 åñ ãá óôÞ ñéá: óôï 1ï êôÞ ñéï, ôï åñ ãá óôÞ ñéï
Õãéåé íÞò êáé Ìé êñï âéï ëï ãß áò, óôï 2ï êôÞ ñéï ôï
Áíá ôï ìåßï, ôï åñ ãá óôÞ ñéï Éóôï ëï ãß áò-Åì âñõï ëï -
ãß áò êáé ôï åñ ãá óôÞ ñéï ôçò Åã ÷åé ñç ôé êÞò, óôï 3ï
êôÞ ñéï, ôï Ðá èï ëï ãé êü Áíá ôï ìåßï êáé ôï åñ ãá óôÞ -
ñéï ôçò Ðá èï ëï ãé êÞò Öõ óéï ëï ãß áò êáé óôï 4ï êôÞ -
ñéï, ôï Öõ óéï ëï ãåßï êáé ôï Öáñ ìá êï ëï ãé êü åñ ãá -
óôÞ ñéï.

Óý íôï ìç Ióôï ñßá 
ôçò Iá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò Aèç íþí
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Ãéá ôçí ðñá êôé êÞ äé äá óêá ëßá ôùí öïé ôç ôþí ÷ñç -
óé ìï ðïéïý íôáé äéÜ öï ñá íï óï êï ìåßá. ¹äç üìùò
áðü ôá ðñþ ôá ÷ñü íéá ëåé ôïõñ ãß áò ôçò Ó÷ï ëÞò, ùò
ðñï óáñ ôÞ ìá ôá ãéá ôçí åê ðáß äåõ óç ôùí öïé ôç ôþí
åß ÷áí ÷ñç óé ìï ðïé ç èåß ôï Ðï ëé ôé êü Íï óï êï ìåßï, ç

Áóôõ êëé íé êÞ, ôï Ìáéåõ ôÞ ñéï, ôï “Oöèáë ìï êï ìåß ïí”
(Oöèáë ìé á ôñåßï), ôï Íï óï êï ìåßï ôùí Áöñï äé óß ùí
Ðá èþí êáé ôï Âñå öï êï ìåßï, íï óï êï ìåßá ôá ïðïßá
äåí õðÜ ãï íôáí áðï êëåé óôé êÜ óôç äéïß êç óç ôïõ Ðá -
íå ðé óôç ìßïõ. 

Iá ôñé êÞ Ó÷ï ëÞ 1937
Tá Iá ôñé êÜ Eñ ãá óôÞ ñéá óôï Ãïõ äή êáé σôï Ëáú êü Nï óï êï ìåßï
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×
Iá ôñé êÞ Ó÷ï ëÞ
(áå ñï öù ôï ãñá ößá 2003).

Ø
Tï áíá êáé íé óìÝ íï

Aíá ãíù óôÞ ñéï áðï ôå ëåß
ãéá ôïõò öïé ôç ôÝò ôïí ðéï

æù íôá íü ÷þ ñï ôçò Ó÷ï ëÞò,
åöü óïí üëåò ôéò þñåò êáé

çìÝ ñåò ôçò åâäï ìÜ äáò 
åß íáé ãå ìÜ ôï.
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Ø
H óõ íÝ ÷åéá ôçò æù Þò, ôçò

åîÝ ëé îçò, ôçò éóôï ñß áò... 
ìÝ óá áðü ôá ìïõ óåßá. 

Tï Aí èñù ðï ëï ãé êü Mïõ óåßï
áðï ôå ëåß êü óìç ìá ãéá 

ôçí Iá ôñé êÞ Ó÷ï ëÞ.

×
To Ìïõ óåßï Öáñ ìá êï ëï ãß áò
áðï ôå ëåß ìéá ðñï óðÜ èåéá ãéá
Ýíá äé á öï ñå ôé êü Ìïõ óåßï ìå
êñé ôé êÞ ôçò ÷ñç óé ìü ôç ôáò êáé
ôçò åîÝ ëé îçò ïñ ãÜ íùí êáé óõí -
äõá óìü ìå óç ìå ñé íÜ óôïé ÷åßá
êáé ðñáã ìá ôé êü ôç ôá. “¼÷é
Ìïõ óåßï ùò Ìïõ óåéá êü Åß äïò”.
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Ù Ø
Νέο 
Αμφιθέατρο
“Φυσιολογίας-
Γ. Κοντζιάς”
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1. 
ÓÐÏÕ ÄÅÓ ÓÔÇÍ IÁ ÔÑÉ ÊÇ

1. 
ÓÐÏÕ ÄÅÓ ÓÔÇÍ IÁ ÔÑÉ ÊÇ
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1.1  ÅÃ ÃÑÁ ÖÅÓ

Á. Åã ãñá öÞ Ðñù ôï å ôþí Öïé ôç ôþí
Τα ονόματα των φοιτητών που εισάγονται στην

Ιατρική Σχολή γνωστοποιούνται από το ΥΠ.Π.Ε.Θ
με την αποστολή του πίνακα επιτυχόντων που υπέ-
βαλαν ηλεκτρονική αίτηση εγγραφής. 

Η Γραμματεία της Ιατρικής Σχολής ελέγχει και
αντιπαραβάλλει τον ονομαστικό πίνακα επιτυχόν-
των που έχει ήδη λάβει με την απόφαση κύρωσης
πινάκων από το ΥΠ.Π.Ε.Θ. με τον πίνακα των επι -
τυ χόντων που υπέβαλαν ηλεκτρονική αίτηση εγ -
γραφής.

Η πρόσκληση και εγγραφή γίνεται σύμφωνα με
τις διατάξεις που ισχύουν και σε προθεσμία που
καθορίζεται με Υπουργική Απόφαση για κάθε ακα-
δημαϊκό έτος.

Η εγγραφή γίνεται από τον ίδιο τον επιτυχόντα
ή από νομίμως εξουσιοδοτημένο από αυτόν πρό-
σωπο και ολοκληρώνεται με την επίδειξη της αστυ-
νομικής ταυτότητας ή του διαβατηρίου προκειμέ-
νου να γίνει η ταυτοπροσωπία του.

Σε κάθε περίπτωση, η Γραμματεία δύναται να
ζητήσει συμπληρωματικά δικαιολογητικά από τους
εγγραφέντες.

Για λόγους εξαιρετικής ανάγκης, όπως παρα-
τεταμένη θεομηνία, σοβαρή ασθένεια, στράτευση
ή απουσία στο εξωτερικό ή για περίπτωση επι -
τυχόντα που δεν ολοκλήρωσε εμπρόθεσμα και
πλήρως τη διαδικασίας της ηλεκτρονικής εγγρα -
φής, είναι δυνατή η εγγραφή, ύστερα από αίτηση
του ενδιαφερόμενου, στην οποία εκτίθενται οι λό-
γοι της καθυστέρησης. Στις ανωτέρω περιπτώσεις,
τόσο η σχετική αίτηση όσο και τα δικαιολογητικά
κατατίθενται από τον επιτυχόντα απευθείας στη
Γραμματεία της Σχολής χωρίς τη χρήση της ηλε-
κτρονικής εφαρμογής του ΥΠ.Π.Ε.Θ. και με πιθανή
υποχρέωση φυσικής παρουσίας στη Γραμματεία
της Σχολής σε αποκλειστική προθεσμία τριάντα

(30) ημερών από τη λήξη της προθεσμίας εγγρα -
φής. Η εγγραφή ολοκληρώνεται ή μη, με αιτιολο -
γημένη απόφαση της Συνέλευσης της Σχολής. Επι-
τυχών, που δεν ενεγράφη ούτε με τη διαδικασία
των προ ηγούμενων εδαφίων αυτής της παραγρά-
φου χάνει το δικαίωμα εγγραφής για το συγκεκρι-
μένο ακαδημαϊκό έτος, καθώς και για τα επόμενα
έτη για τη συγκεκριμένη Σχολή.

Â. Åã ãñá öÞ Åé äé êþí Êá ôç ãï ñéþí
Áë ëï äá ðïß – Oìï ãå íåßò – Êý ðñéïé – ¢ôï ìá ìå

Áíá ðç ñß åò êëð.
Ç åã ãñá öÞ ôùí áíù ôÝ ñù êá ôç ãï ñéþí ãß íå ôáé

ðÜ íôï ôå óýì öù íá ìå ôéò éó÷ý ïõ óåò êÜ èå öï ñÜ äé á -
ôÜ îåéò.

Ã. Κατατακτήριες εξετάσεις
Οι κατατακτήριες εξετάσεις στην Ιατρική Σχολή

ôïõ Ðá íå ðé óôç ìßïõ Áèç íþí ãß íï íôáé óýì öù íá ìå
ôçí éó÷ý ïõ óá êÜ èå áêá äç ìá ú êü Ýôïò íï ìï èå óßá.

Ä. Μετεγγραφές
Οι μετεγγραφές στην Ιατρική Σχολή γίνονται

óýì öù íá ìå ôéò éó÷ý ïõ óåò êÜ èå öï ñÜ äé á ôÜ îåéò.

1.2  ÁÍÁ ÓÔÏ ËÇ ÖÏÉ ÔÇ ÓÇÓ

Ïé öïé ôç ôÝò Þ óðïõ äá óôÝò Ý÷ïõí ôï äé êáßù ìá
íá äéá êü øïõí, ìå Ýã ãñá öç áß ôç óÞ ôïõò óôç Ãñáì -
ìá ôåßá της Ιατρικής Σχολής, ôéò óðïõ äÝò ôïõò ãéá
üóá åîÜ ìç íá, óõ íå ÷ü ìå íá Þ ìç, åðé èõ ìïýí, êáé ðÜ -
íôùò ü÷é ðå ñéó óü ôå ñá áðü ôïí åëÜ ÷é óôï áñéè ìü
åîá ìÞ íùí ðïõ áðáé ôïý íôáé ãéá ôç ëÞ øç ðôõ ÷ß ïõ
óýì öù íá ìå ôï åí äåé êôé êü ðñü ãñáì ìá óðïõ äþí.
Ôá åîÜ ìç íá áõ ôÜ äåí èá ðñï óìå ôñþ íôáé óôçí ðá -
ñá ðÜ íù áíþ ôá ôç äéÜñ êåéá öïß ôç óçò. Ïé öïé ôç ôÝò Þ
óðïõ äá óôÝò, ðïõ äéá êü ðôïõí êá ôÜ ôá áíù ôÝ ñù ôéò
óðïõ äÝò ôïõò, äåí διατηρούν ôç öïé ôç ôé êÞ Þ óðïõ -
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äá óôé êÞ éäéü ôç ôá êáè’ üëï ôï ÷ñï íé êü äéÜ óôç ìá äéá -
êï ðÞò ôùí óðïõ äþí ôïõò. Ìå ôÜ ôç ëÞ îç ôçò ανα-
στολής óðïõ äþí, ïé öïé ôç ôÝò επανεγγράφονται
στη Σχολή.

1.3  OÑ ÃÁ ÍÙ ÓÇ ÓÐOÕ ÄÙÍ

ÊÜ èå áêá äç ìá ú êü Ýôïò ÷ù ñß æå ôáé óå äé äá êôé êÝò
ðå ñéü äïõò ðïõ ïíï ìÜ æï íôáé åîÜ ìç íá, ôï ÷åé ìå ñé íü
êáé ôï åá ñé íü åîÜ ìç íï. Ôá ìá èÞ ìá ôá ôïõ ðñï ãñÜì -
ìá ôïò óðïõ äþí ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò ôïõ Ðá íå ðé -
óôç ìßïõ Áèç íþí, äéá êñß íï íôáé óå õðï ÷ñå ù ôé êÜ êáé
êáô' åðé ëï ãÞí õðï ÷ñå ù ôé êÜ êáé êá ôá íÝ ìï íôáé óå äþ -
äå êá (12) åîÜ ìç íá. Êá ôÜ ôç äéÜñ êåéá ôïõ ÷åé ìå ñé íïý
åîá ìÞ íïõ äé äÜ óêï íôáé ôá ìá èÞ ìá ôá ðïõ õðÜ ãï íôáé
óôï 1ï, 3ï, 5ï, 7ï, 9ï, 11ï åîÜ ìç íï ôïõ åí äåé êôé êïý
ðñï ãñÜì ìá ôïò óðïõ äþí. Êá ôÜ ôç äéÜñ êåéá ôïõ åá -
ñé íïý åîá ìÞ íïõ äé äÜ óêï íôáé ôá ìá èÞ ìá ôá ðïõ õðÜ -
ãï íôáé óôï 2ï, 4ï, 6ï, 8ï, 10ï, 12ï εξάμηνο ôïõ
ðñï ãñÜì ìá ôïò óðïõ äþí.

Ç åê ðáß äåõ óç ôùí öïé ôç ôþí ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï -
ëÞò ãß íå ôáé ìå ôéò ðá ñá äü óåéò ôùí ìá èç ìÜ ôùí από
αμφιθεάτρου, ôéò öñï íôé óôç ñéá êÝò, ôéò åñ ãá óôç -
ñéá êÝò êáé ôéò êëé íé êÝò áóêÞ óåéò. Το περιεχόμενο
κάθε μαθήματος τελεί υπό συνεχή επικαιροποί-
ηση, βάσει των επιστημονικών εξελίξεων στις βιο -
ϊατρικές επιστήμες.

É. Õðï ÷ñå ù ôé êÜ ìá èÞ ìá ôá
Ùò õðï ÷ñå ù ôé êÜ ìá èÞ ìá ôá ÷á ñá êôç ñß æï íôáé ôá

ìá èÞ ìá ôá ôùí ïðïß ùí ç ðá ñá êï ëïý èç óç êáé ç åðé -
ôõ ÷Þò åîÝ ôá óç èå ù ñåß ôáé áðá ñáß ôç ôç ãéá ôï óý íï -
ëï ôùí öïé ôç ôþí ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò.

Oé åîå ôÜ óåéò ãß íï íôáé áðü ôï äé äÜ óêï íôá (Þ
ôïõò äé äÜ óêï íôåò) óôï ôÝ ëïò ôïõ åîá ìÞ íïõ óå
προêá èï ñé óìÝ íç ýëç. Oé åîå ôÜ óåéò ìðï ñåß íá åß íáé
ãñá ðôÝò Þ ðñï öï ñé êÝò. Ç âáè ìï ëï ãßá ôùí ìá èç -
ìÜ ôùí åê öñÜ æå ôáé ìå ôçí êëß ìá êá ìç äÝí-äÝ êá (0-

10), ìå âÜ óç åðé ôõ ÷ß áò ôï ðÝ íôå (5) êáé ÷ù ñßò ôç
÷ñÞ óç êëá óìá ôé êïý ìÝ ñïõò.

Ôï ðñü ãñáì ìá óðïõ äþí ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò,
ðå ñé ëáì âÜ íåé óá ñÜ íôá åí íÝá (49) õðï ÷ñå ù ôé êÜ ìá -
èÞ ìá ôá για τους φοιτητές που ολοκλήρωσαν το α΄
έτος σπουδών έως και το ακαδημαϊκό έτος 2016-17.
Για τους εισαχθέντες στο α΄ έτος σπουδών από το
ακαδημαϊκό έτος 2017-18 το πρόγραμμα περιλαμ-
βάνει σαράντα οκτώ (48) υποχρεωτικά μαθήματα.

II. Êáô’ åðé ëï ãÞí õðï ÷ñå ù ôé êÜ ìá èÞ ìá ôá
Ως επιλεγόμενα μαθήματα (ή μαθήματα επιλο-

γής)  χαρακτηρίζονται τα μαθήματα από τα οποία
ο φοιτητής δύναται να επιλέξει υποχρεωτικά 12 εκ
των 82 προσφερομένων ανάλογα με τα προσωπι-
κά του ενδιαφέροντα.

Αναφορικά με τις εξετάσεις και τη βαθμολογία
κάθε μαθήματος επιλογής, ισχύει ό,τι και στα υπο-
χρεωτικά μαθήματα. Σε περίπτωση αποτυχίας, ο
φοιτητής μπορεί να επανεγγραφεί στο μάθημα και
να το παρακολουθήσει σε επόμενο εξάμηνο ή να
εγγραφεί σε άλλο επιλεγόμενο μάθημα. Η δήλωση
του φοιτητή για τα κατ’ επιλογήν μαθήματα ισχύει
μόνο για το ακαδημαϊκό έτος που υποβάλλεται.

Διάρκεια των κατ’ επιλογήν υποχρεωτικών μα-
θημάτων: Τα κατ’επιλογήν υποχρεωτικά μαθήματα
διδάσκονται για ένα εξάμηνο, 1,5 ώρα την εβδομά-
δα (απογευματινές ώρες) επί 13 εβδομάδες.

Η διδασκαλία της 1,5 ώρας την εβδομάδα που
γίνεται χωρίς διάλειμμα αντιστοιχεί σε δίωρο ακα-
δημαϊκό μάθημα,δηλαδή διάρκειας 26 ώρες το
εξάμηνο. Η διδασκαλία και οι εξετάσεις του επιλε-
γόμενου μαθήματος γίνεται εκτός του ωραρίου δι-
δασκαλίας των Υποχρεωτικών Μαθημάτων (απο-
γευματινές ώρες) ώστε να μην υπάρχει επικάλυψη
χρόνου τόσο για τους διδάσκοντες όσο και για
τους φοιτητές (καθώς και τους χώρους διδασκα-
λίας).

Κατά την παρακολούθηση των κατ’ επιλογήν
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μαθημάτων λαμβάνονται παρουσίες. Η διδασκαλία
ολοκληρώνεται κατόπιν εξετάσεων.

Οι υπεύθυνοι των Επιλεγομένων Μαθημάτων
πρέπει  να δηλώνουν πολύ έγκαιρα στη Γραμμα-
τεία της Σχολής τις ημερομηνίες διδασκαλίας του
κάθε μαθήματος ώστε να μην γίνονται τις ίδιες
ώρες μαθήματα που απευθύνονται στις ίδιες ομά-
δες φοιτητών. 

IIÉ. Äç ëþ óåéò ìá èç ìÜ ôùí
Ïé öïé ôç ôÝò ïöåß ëïõí íá äç ëþ óïõí óôçí áñ ÷Þ

êÜ èå åîá ìÞ íïõ (÷åé ìå ñé íü-åá ñé íü) çëå êôñï íé êÜ ìÝ -
óù ôçò ðëáô öüñ ìáò http://my-studi es.uoa.gr ôá
õðï ÷ñå ù ôé êÜ êáé ôá êáô’ åðé ëï ãÞí õðï ÷ñå ù ôé êÜ
ìá èÞ ìá ôá ðïõ åðé èõ ìïýí íá ðá ñá êï ëïõ èÞ óïõí
áë ëÜ êáé íá åîå ôá óθïýí. Åðé óç ìáß íå ôáé üôé üëïé ïé
öïé ôç ôÝò ðñÝ ðåé íá áðï êôÞ óïõí “user na me” êáé
“password” Ýôóé þóôå íá Ý÷ïõí πρόσβαση στη
φοιτητική τους κατάσταση.

Το όριο των δηλώσεων των υποχρεωτικών και κατ’
επιλογήν υποχρεωτικών μαθημάτων για κάθε εξάμη-
νο θα αναρτάται με σχετική ανακοίνωση από την
Γραμματεία στην ηλεκτρονική σελίδα ανακοινώσεων
της Ιατρικής Σχολής: www.grammateia.med.uoa.gr.

1.4  ÐÁ ÍÅ ÐÉ ÓÔÇ ÌÉÁ ÊÁ
ÓÕÃ ÃÑÁÌ ÌÁ ÔÁ

Óôïõò öïé ôç ôÝò äéá íÝ ìï íôáé äù ñå Üí äé äá êôé êÜ
âé âëßá Þ Üë ëá âï ç èÞ ìá ôá ãéá ôü óï ÷ñï íé êü äéÜ óôç -
ìá üóï ðñï âëÝ ðå ôáé ùò åëÜ ÷é óôç äéÜñ êåéá ôùí
ðñï ðôõ ÷éá êþí óðïõ äþí åíüò ÔìÞ ìá ôïò, ðñï óáõ -
îá íü ìå íïõ êá ôÜ äýï (2) Ýôç. Ôá óõã ãñÜì ìá ôá äéá -
íÝ ìï íôáé óôïõò öïé ôç ôÝò, áöïý πρωτίστως δηλω-
θούν óôï ðñü ãñáì ìá “Åý äï îïò”. Óõ íé óôÜ ôáé óôïõò
öïé ôç ôÝò íá ðá ñá ëáì âÜ íïõí Ýãêáé ñá ôá âé âëßá
(ðëç ñï öï ñß åò óôç Ãñáì ìá ôåßá ôçò Ó÷ï ëÞò). 

Äåí äé êáéïý íôáé äù ñå Üí ðá ñï ÷Þ ðá íå ðé óôç -

ìéá êþí óõã ãñáì ìÜ ôùí ïé öïé ôç ôÝò ðïõ ãéá ïðïéï -
äÞ ðï ôå ëü ãï åðá íåã ãñÜ öï íôáé óôï ßäéï ìÜ èç ìá,
åöü óïí Ý÷ïõí ëÜ âåé ήδη ôá áíôß óôïé ÷á óõã ãñÜì -
ìá ôá.

1.5  ÄÕ ÍÁ ÔÏ ÔÇ ÔÁ ÁÍÁ ÂÁÈ ÌÏ ËÏ ÃÇ ÓÇÓ

Ïé öïé ôç ôÝò που φοιτούν στα 11ï êáé 12ï åîá ìÞ -
íα, Ý÷ïõí ôç äõ íá ôü ôç ôá áíá âáè ìï ëü ãç óçò ìü íïí
óå Ýùò 4 υποχρεωτικά ìá èÞ ìá ôá .

Ðëç ñï öï ñß åò óôç Ãñáì ìá ôåßá ôçò Ó÷ï ëÞò.

1.6  ËÇ ØÇ ÐÔÕ ×É OÕ 

Για τους φοιτητές που ολοκλήρωσαν το Α΄
έτος σπουδών έως και το ακ. έτος 2016-17

Ãéá ôç ëÞ øç ðôõ ÷ß ïõ Éá ôñé êÞò áðáé ôåß ôáé ç öïß -
ôç óç óå 12 åîÜ ìç íá êáé ç åðé ôõ ÷Þò åîÝ ôá óç óôá
49 õðï ÷ñå ù ôé êÜ ìá èÞ ìá ôá ôïõ Ðñï ãñÜì ìá ôïò
Óðïõ äþí êáé óå 12 κατ’ επιλογήν υποχρεωτικά
ìá èÞ ìá ôá.

Για τους εισαχθέντες στο Α΄ έτος σπουδών από
το Ακαδ. έτος 2017-18

Για τη λήψη πτυχίου, απαιτείται η φοίτηση σε
12 εξάμηνα και η επιτυχής εξέταση στα 48 υπο -
χρεωτικά μαθήματα του Προγράμματος Σπουδών
και σε 12 κατ’ επιλογήν υποχρεωτικά μαθήματα.

Ôñü ðïò õðï ëï ãé óìïý âáè ìïý ðôõ ÷ß ïõ
(Áðü öá óç Ã.Ó. ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò ôçò 23-5-89).

á) O âáè ìüò ðôõ ÷ß ïõ ãéá ôïõò åé óá ÷èÝ íôåò öïé -
ôç ôÝò ìÝ ÷ñé ôï áêá äç ìá ú êü Ýôïò 1986-87 õðï ëï ãß -
æå ôáé áðü ôï ìÝ óï üñï ôùí âáè ìþí åðé ôõ ÷ß áò üëùí
ôùí ìá èç ìÜ ôùí (õðï ÷ñå ù ôé êþí êáé êáô’ åðé ëï ãÞí
õðï ÷ñå ù ôé êþí) óå üëá ôá åîÜ ìç íá óðïõ äþí.
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â) Åöå îÞò, ï âáè ìüò ðôõ ÷ß ïõ, õðï ëï ãß æå ôáé
áðü ôï Üèñïé óìá ôùí âáè ìþí åðé ôõ ÷ß áò üëùí ôùí
ìá èç ìÜ ôùí (õðï ÷ñå ù ôé êþí êáé åðé ëï ãÞò), äéáé ñïõ -
ìÝ íïõ äéá ôïõ áñéè ìïý ôùí ìá èç ìÜ ôùí.

1.7  ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΤΗΣ
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ

Éóôï óå ëß äá ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò

ÌÝ óù ôçò éóôï óå ëß äáò ðá ñÝ ÷ï íôáé ðëç ñï öï ñß -
åò ðïõ áöï ñïýí σôá Ðñï ãñÜì ìá ôá Ðñï ðôõ ÷éá êþí
êáé Ìå ôá ðôõ ÷éá êþí Óðïõ äþí, ôï Äé äá êôé êü Ðñï -
óù ðé êü êáé ôç Äéïß êç óç ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò. Åðß -
óçò ðá ñÝ ÷ï íôáé ðëç ñï öï ñß åò ãéá ôá Åñ ãá óôÞ ñéá
êáé ôéò Êëé íé êÝò ôçò Ó÷ï ëÞò. Ôá êôé êÜ íÝá êáé áíá -
êïé íþ óåéò ðå ñé Ý ÷ï íôáé óôá åê äé äü ìå íá “Åíç ìå ñù -
ôé êÜ Äåë ôßá” (Newslet ter). TÝ ëïò ðá ñÝ ÷ï íôáé ðëç -
ñï öï ñß åò åðé êïé íù íß áò ìå ôç Ãñáì ìá ôåßá êáé ôç
Äéïß êç óç ôçò Ó÷ï ëÞò êá èþò êáé ÷Üñ ôçò ìå ôéò ôï -
ðï èå óß åò ôùí Íï óï êï ìåß ùí êáé Üë ëùí ÷þ ñùí
üðïõ åäñåý ïõí Êëé íé êÝò êáé Åñ ãá óôÞ ñéá ôçò Éá ôñé -
êÞò Ó÷ï ëÞò.

Hëå êôñï íé êÞ Äéåý èõí óç:
http://www.scho ol.med.uoa.gr 
Þ www.med.uoa.gr

Ðëáô öüñ ìá my-studi es

Με το νέο σύστημα μηχανογράφησης της
Γραμ ματείας της Ιατρικής Σχολής δίδεται η δυ-
νατότητα στους φοιτητές να παρακολουθούν On-
line τη φοιτητική τους κατάσταση και να πραγμα-
τοποιούν ηλεκτρονικά τις δηλώσεις μαθημάτων.
Επίσης μέσω του πανεπιστημιακού email που δί-

δεται κατά την εγγραφή τους στο my studies
μπορούν να λαμβάνουν ενημερώσεις και ανακοι-
νώσεις από τον φάκελο γενικών ανακοινώσεων
(Announcement) και τον κεντρικό φάκελο της
Σχολής (Med).

Επιπλέον, το σύστημα παρέχει τη δυνατότητα
στα μέλη ΔΕΠ να καταχωρούν απευθείας, μέσω
δικτύου, τις βαθμολογίες των φοιτητών τους.

Hëå êôñï íé êÞ Äéåý èõí óç: 
http://www.my-studi es.uoa.gr/

Hëå êôñï íé êü Óý óôç ìá Áíá êïé íþ óå ùí
ôçò Ãñáì ìá ôåß áò της Ιατρικής Σχολής

Óôçí éóôï óå ëß äá ôùí áíá êïé íþ óå ùí ôçò Ãñáì -
ìá ôåß áò ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò ðá ñÝ ÷ï íôáé ðëç ñï -
öï ñß åò ó÷å ôé êÜ ìå ôï ðñï ðôõ ÷éá êü ðñü ãñáì ìá
óðïõ äþí, ôá ìå ôá ðôõ ÷éá êÜ ðñï ãñÜì ìá ôá, ôéò äé -
äá êôï ñé êÝò äéá ôñé âÝò, τη μεταδιδακτορική έρευνα,
ôéò êá ôá ôá êôÞ ñé åò åîå ôÜ óåéò, ôéò ìå ôåã ãñá öÝò, ôá
ðñï ãñÜì ìá ôá åîå ôÜ óå ùí, ôá óõã ãñÜì ìá ôá, ôéò
ðñï êç ñý îåéò õðï ôñï öéþí, ôá åðé óôç ìï íé êÜ óõ íÝ -
äñéá, ôéò áíá êïé íþ óåéò ôïõ Óõë ëü ãïõ Öïé ôç ôþí Éá -
ôñé êÞò Áèç íþí. Åðß óçò, ðá ñÝ ÷ï íôáé ðëç ñï öï ñß åò
ðïõ áöï ñïýí óôá ìÝ ëç ÄÅÐ, üðùò ðñï êη ñύ îåéò
èÝ óå ùí, ðñï óêëÞ óåéò êáé Üë ëá. Äß δå ôáé, åðß óçò, ç
äõ íá ôü ôç ôá óôéò Ãñáì ìá ôåß åò ôùí Åñ ãá óôç ñß ùí
êáé ôùí Êëé íé êþí ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò íá êá ôá ÷ù -
ñïýí êáé íá áíáñ ôïýí áðåõ èåß áò áíá êïé íþ óåéò êáé
ðëç ñï öï ñß åò.

Hëå êôñï íé êÞ Äéåý èõí óç:
http://www.gram ma teia.med.uoa.gr/
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Aóýñ ìá ôç Ðñü óâá óç óôï Äéá äß êôõï

Óôïõò öïé ôç ôÝò ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò ðá ñÝ ÷å ôáé
ç äõ íá ôü ôç ôá óýí äå óçò óôï äéá äß êôõï (inter net),
÷ù ñßò íá áðáé ôåß ôáé ç ÷ñÞ óç êá ëù äßïõ äé êôý ïõ
(ασύρματο δίκτυο). Ïé öïé ôç ôÝò, ìÝ óù ôïõ ëï ãá -
ñéá óìïý ðïõ äéá èÝ ôïõí óôï ÊÝ íôñï Ëåé ôïõñ ãß áò
Äé êôý ùí ôïõ Ðá íå ðé óôç ìßïõ Áèç íþí (Ê.ËÅÉ.ÄÉ) êáé
ìÝ óù ôùí óç ìåß ùí áóýñ ìá ôçò ðñü óâá óçò (hot -
spots), ìðï ñïýí íá óõí äÝ ï íôáé áóýñ ìá ôá óôï äéá -
äß êôõï. Ôá óç ìåßá êáé ïé ÷þ ñïé ðñü óâá óçò åß íáé ôï
«Ðá ðïõ ëÜ êåéï» Áíá ãíù óôÞ ñéï, ï 3ïò üñï öïò ôïõ
êôη ñßïõ Äéïß êç óçò (Áß èïõ óåò Óõ íå äñéÜ óå ùí Ðñï å -
äñß áò, ÷þ ñïé áíá ìï íÞò), ôï ÍÝï Áì öé èÝ á ôñï Â’
Ïñü öïõ (ÍÁ ÂÏ) áë ëÜ êáé åîù ôεñé êïß ÷þ ñïé óôéò
êå íôñé êÝò åãêá ôá óôÜ óåéò ôçò Σχολής (Ãïõ äÞ). Ïé
öïé ôç ôÝò Ý÷ïõí äõ íá ôü ôç ôá óýí äå óçò ìÝ óù ôùí
äé êôý ùí uoa-guest êáé uoa-med.

Ðëáô öüñ ìá ç-ÔÜ îç (e-class) – 
Tç ëåê ðáß äåõ óç

Ç ðëáô öüñ ìá áóýã ÷ñï íçò ôç ëåê ðáß äåõ óçò
ôïõ ÅÊ ÐÁ Ý÷åé ó÷å äéá óôåß ìå óôü ÷ï ôçí åíß ó÷õ óç
ôçò óõì âá ôé êÞò äé äá óêá ëßáò. Ç ðñü óâá óç óôçí
õðç ñå óßá ãß íå ôáé ìå ôç ÷ñÞ óç åíüò áðëïý öõë -
ëï ìå ôñç ôÞ (web browser) ÷ù ñßò ôçí áðáß ôç óç
åîåé äé êåõ ìÝ íùí ôå ÷íé êþí ãíþ óå ùí. Óôü ÷ïò ôçò
åß íáé ç åíß ó÷õ óç ôçò åê ðáé äåõ ôé êÞò äéá äé êá óß áò,
ðñï óöÝ ñï íôáò óôïõò óõì ìå ôÝ ÷ï íôåò Ýíá äõ íá -
ìé êü ðå ñé âÜë ëïí áë ëç ëå ðß äñá óçò êáé óõ íå ÷ïýò
åðé êïé íù íß áò åê ðáé äåõ ôÞ-åê ðáé äåõü ìå íïõ. Åé äé -
êü ôå ñá, åðé ôñÝ ðåé óôïí åê ðáé äåõ ôÞ ôçí çëå êôñï -
íé êÞ ïñ ãÜ íù óç, áðï èÞ êåõ óç êáé ðá ñïõ óß á óç ôïõ
åê ðáé äåõ ôé êïý õëé êïý êáé ðá ñÝ ÷åé óôïí åê ðáé -
äåõü ìå íï Ýíá åíáë ëá êôé êü äß áõ ëï åîá ôï ìé êåõ ìÝ -
íçò ìÜ èç óçò áíå îÜñ ôç ôï áðü ÷ù ñï ÷ñï íé êÝò äå -
óìåý óåéò.

Hëå êôñï íé êÞ Äéåý èõí óç:
http://www.eclass.uoa.gr/

Áíôß óôïé ÷åò çëå êôñï íé êÝò õðç ñå óß åò ôç ëå ê ðαß -
äåõ óçò ðá ñÝ ÷åé êáé ç ðëáô öüñ ìá ðïõ âñß óêå ôáé
óôç äéåý èõí óç http://emed.med.uoa.gr/

Mobile εφαρμογή 
Eίναι διαθέσιμη για τους προπτυχιακούς φοι -

τητές του ΕΚΠΑ η mobile εφαρμογή Uniway
(http://uniway.gr) για κινητά Android και Apple. Πα-
ρέχει τις ακόλουθες πληροφορίες και μικρο-εφαρ-
μογές:
• Φοιτητολόγιο: για την πρόσβαση σε πληροφο-

ρίες που αφορούν σε: αναλυτική βαθμολογία,
δηλώσεις μαθημάτων, πρόγραμμα σπουδών,
διδάσκοντες και στοιχεία επικοινωνίας, ώρες
λειτουργίας γραφείου κλπ. 

• Αξιολόγηση μαθημάτων: εύκολη πρόσβαση στα
online ερωτηματολόγια αξιολόγησης μαθημά-
των. 

• Κοινωνική δικτύωση: chat, αποστολή αρχείων,
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εικόνας, video, ομάδες φίλων, πληροφορίες
γεωγραφικής θέσης, ομάδες κοινών ενδιαφε -
ρόντων.

Η πρόσβαση στην εφαρμογή γίνεται μέσω του
Ιδρυματικού λογαριασμού του φοιτητή. 

Hλεκτρονικό Ταχυδρομείο

Η Υπηρεσία Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου πα-
ρέχει ηλεκτρονική διεύθυνση της μορφής user-
name@med.uoa.gr. Επίσης, παρέχει τις υποδο-
μές για την αποστολή μηνυμάτων σε άλλους χρή-
στες του διαδικτύου, την αποθήκευση μηνυμάτων
στο εξυπηρετητή του Πανεπιστημίου μέσω πρω-

τοκόλλου ΙΜΑΡ, την πρόσβαση στο ταχυδρομείο
μέσω Webmail (webmail.noc.uoa.gr) και την κατα-
πολέμηση της ανεπιθύμητης αλληλογραφίας
(spam).

Εικονικό Ιδιωτικό Δίκτυο (VPN)

Η Υπηρεσία Σύνδεσης μέσω Ιδεατού Δικτύου
(VPN) παρέχει σε όλα τα μέλη της Πανεπιστημια-
κής Κοινότητας τη δυνατότητα να συνδέονται με
τοπικά δίκτυα και υποδομές του Πανεπιστημίου
Αθηνών από οποιοδήποτε χώρο εκτός Πανεπιστη-
μίου, ακόμα και από το Εξωτερικό.
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2. 
ÈÝ ÌÁ ÔÁ ÖÏÉ ÔÇ ÔÉ ÊÇÓ MÅ ÑÉ ÌÍÁÓ

ÖÏÉ ÔÇ ÔÉ ÊÅÓ ÄÑÁ ÓÔÇ ÑÉÏ ÔÇ ÔÅÓ

2. 
ÈÅ ÌÁ ÔÁ ÖÏÉ ÔÇ ÔÉ ÊÇÓ MÅ ÑÉ ÌÍÁÓ

ÖÏÉ ÔÇ ÔÉ ÊÅÓ ÄÑÁ ÓÔÇ ÑÉÏ ÔÇ ÔÅÓ
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2.1 ÕÃÅÉO ÍO ÌÉ ÊÇ ÐÅ ÑÉ ÈÁË ØÇ

Σύμφωνα με την παράγραφο 3 του άρθρου 31
του Ν.4452/15-2-2017 (Α’ 17) «οι προπτυχιακοί και
μεταπτυχιακοί φοιτητές και οι υποψήφιοι διδάκτο -
ρες που δεν έχουν άλλη ιατροφαρμακευτική και
νοσοκομειακή περίθαλψη, δικαιούνται πλήρη
ιατρο φαρμακευτική και νοσοκομειακή περίθαλψη
στο Εθνικό Σύστημα Υγείας (Ε.Σ.Υ.) με κάλυψη των
σχετικών δαπανών από τον Εθνικό Οργανισμό Πα-
ροχής Υπηρεσιών Υγείας (Ε.Ο.Π.Υ.Υ.) κατ’ ανάλο-
γη εφαρμογή του άρθρου 33 του Ν.4368/2016 (Α’
83), μόνο με χρήση του Α.Μ.Κ.Α. τους». 

Στην Υγειονομική Υπηρεσία λειτουργούν τα
εξής ιατρεία :
Α) Παθολογικά ιατρεία
Β) Οφθαλμολογικό ιατρείο
Γ) Οδοντιατρείο
Δ) Μονάδα Ψυχοκοινωνικής Παρέμβασης
Ε) Δερματολογική εξέταση Οι φοιτητές του ΕΚΠΑ

έχουν τη δυνατότητα να εξετάζονται στο Νοσο-
κομείο «Ανδρέας Συγγρός» κατόπιν συνεννοή-
σεως με τη Γραμματεία της Υγειονομικής Υπη-
ρεσίας της Πανεπιστημιακής Λέσχης

H υγειονομική υπηρεσία στεγάζεται στην Πανε-
πιστημιακή Λέσχη, Ιπποκράτους 15, στον 1ο όροφο.

Πληροφορίες
.2103688208-2103688218

Ευρωπαϊκή Κάρτα Ασφάλισης Ασθενείας
(Ε.Κ.Α.Α.)

Οι φοιτητές όταν πρόκειται να μεταβούν σε χώ-
ρα της Ευρωπαϊκής Ένωσης μπορούν να προ -
μηθευθούν τη σχετική κάρτα για να έχουν τη δυνα-
τότητα ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης στα αντί-
στοιχα συστήματα υγείας ευρωπαϊκών κρατών.  

Η κάρτα Ε.Κ.Α.Α. εκδίδεται από τη Διεύθυνση
Μηχανοργάνωσης του ΕΚΠΑ μόνο σε φοιτητές
(προπτυχιακούς/μεταπτυχιακούς/υποψήφιους δι-
δάκτορες) που δεν έχουν ασφαλιστική ικανότητα
(δηλ. δεν είναι ασφαλισμένοι σε άλλο ασφαλιστικό
φορέα) και πρόκειται να μεταβούν σε χώρα της
Ευρωπαϊκής Ένωσης, την Νορβηγία, το Λιχνεν-
στάιν, την Ισλανδία και την Ελβετία.  

Οι φοιτητές υποβάλλουν σχετική αίτηση στη
Γρα μματεία του Τμήματος. Η παραλαβή της κάρ-
τας γίνεται από τη Διεύθυνση Μηχανοργάνωσης
(κτήριο Μαθηματικού, τηλ. 210 7276450) με την
επίδειξη της φοιτητικής ταυτότητας.  

Οι φοιτητές που έχουν επιλέξει άλλο ασφαλι-
στικό φορέα μπορούν να προμηθευθούν την κάρ-
τα αυτή από τους ασφαλιστικούς τους φορείς.  

2.2 ÓÉ ÔÉ ÓÇ ÖOÉ ÔÇ ÔÙÍ

Oé öïé ôç ôÝò ðïõ Ý÷ïõí ôéò ðñïû ðï èÝ óåéò ðïõ
ïñß æï íôáé áðü ôï íü ìï êáé ôéò áðï öÜ óåéò ôùí áñ -
ìï äß ùí ïñ ãÜ íùí ôïõ Ðá íå ðé óôç ìßïõ, ãéá üóï äéÜ -
óôç ìá äéáñ êïýí ïé óðïõ äÝò ôïõò ðñï óáõ îç ìÝ íï
êá ôÜ 2 (äýï) Ýôç, äé êáéïý íôáé äù ñå Üí óß ôé óç óôï
Öïé ôç ôé êü Åóôéá ôü ñéï.

Η αίτηση υποβάλλεται ηλεκτρονικά, εκτυπώνε-
ται, υπογράφεται και μαζί με τα απαιτούμενα δι -
καιο λογητικά κατατίθεται στην Πανεπιστημιακή Λέ-
σχη. Οι φοιτητές που δεν έχουν εκδόσει κάρτα σίτι-
σης ή δεν δικαιούνται, μπορούν να σιτίζονται με
επίδειξη ακαδημαϊκής ταυτότητας με ημερήσιο αν-
τίτιμο τριών (3) ευρώ.

Πληροφορίες
Στην ιστοσελίδα της Πανεπιστημιακής Λέσχης: 
lesxi.uoa.gr. 
Τηλ. επικοινωνίας: 210 3688216-3688214
Εστιατόριο Ιατρικής Σχολής: Μικράς Ασίας 75,
Γουδή (Κτήριο 13, ισόγειο).
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2.3 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑ

Οι φοιτητές παραλαμβάνουν την ακαδημαϊκή
τους ταυτότητα κατόπιν ηλεκτρονικής αίτησής τους
σε ειδικά διαμορφωμένο για το σκοπό αυτό πληρο-
φοριακό σύστημα http://academicid. minedu.
gov.gr. Ισχύει για όλο το ακαδημαϊκό έτος και για
όσα έτη διαρκούν οι σπουδές.

Η ακαδημαϊκή ταυτότητα με δικαίωμα μειωμέ-
νου εισιτηρίου ισχύει για τους φοιτητές πλήρους
φοίτησης του πρώτου κύκλου σπουδών που δεν
είναι ήδη κάτοχοι πτυχίου ΑΕΙ και για όσα έτη
απαιτούνται για τη λήψη πτυχίου προσαυξημένα
κατά δύο έτη. Ç Ýê ðôù óç ðïõ ðá ñÝ ÷å ôáé åß íáé
50% óôéò áóôé êÝò óõ ãêïé íù íß åò ôçò ðü ëçò ðïõ
åäñåý åé ç Σ÷ï ëÞ êáé óôéò õðå ñá óôé êÝò óõ ãêïé íù íß -
åò, åöü óïí ï öïé ôç ôÞò ôá îé äåý åé áðü êáé ðñïò ôïí
ôü ðï ôçò ìü íé ìçò êá ôïé êß áò ôïõ, êáé 25% óôéò
áóôé êÝò óõ ãêïé íù íß åò ôçò õðü ëïé ðçò ÷þ ñáò. Ôá
äåë ôßá öïé ôç ôé êïý åé óé ôç ñßïõ äåí åðé ôñÝ ðå ôáé να
÷ñç óé ìï ðïéïý íôáé áðü Üë ëá ðñü óù ðá êáé óå ðå -
ñß ðôù óç áðþ ëåéÜò ôïõò åß íáé χρονοβόρα ç áíôé -
êá ôÜ óôá óÞ ôïõò. 

2.4 ÔÁ ÌÅÉÏ ÁÑÙ ÃÇÓ ÖÏÉ ÔÇ ÔÙÍ ÔÏÕ
ÐÁ ÍÅ ÐÉ ÓÔÇ ÌÉÏÕ ÁÈÇ ÍÙÍ

Tï Tá ìåßï Aãù ãÞò Öïé ôç ôþí éäñý èç êå ìå ôï N.
197/75 «Ðå ñß äá íåß ùí åéò öïé ôç ôÜò, Tá ìåß ïõ Añù -
ãÞò Öïé ôç ôþí ôïõ Ðá íå ðé óôç ìßïõ Aèç íþí êáé ìå -
ôáãñá öÞò öïé ôç ôþí» ùò áíå îÜñ ôç ôç Yðç ñå óßá ôïõ
Ðá íå ðé óôç ìßïõ.

Tá ôçò ëåé ôïõñ ãß áò ôïõ Tá ìåß ïõ ñõè ìß æï íôáé
áðü Eóù ôå ñé êü Ká íï íé óìü, ï ïðïß ïò åãêñß èç êå
áðü ôçí Ðá íå ðé óôç ìéá êÞ Óý ãêëç ôï óôç óõ íå äñßá
ôçò 31-8-1976.

Tï Tá ìåßï Añù ãÞò Öïé ôç ôþí äéïé êåß ôáé áðü Eðôá -
ìå ëÞ Eðé ôñï ðÞ, áðï ôå ëïý ìå íç áðü ðÝ íôå ìÝ ëç ôïõ

Äé äá êôé êïý Ðñï óù ðé êïý ôïõ Ðá íå ðé óôç ìßïõ Aèç -
íþí, ðïõ ïñß æï íôáé ìå áðü öá óç ôçò Ðá íå ðé óôç ìéá -
êÞò Óõ ãêëÞ ôïõ ìå ôñéå ôÞ èç ôåßá êáé äýï åê ðñï óþ -
ðïõò ôùí öïé ôç ôþí ðïõ õðï äåé êíý ï íôáé áðü ôçí
E.Ö.E.E.

                      Äéïé êïý óá Eðé ôñï ðÞ

Πρόεδρος: ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ

Καθηγητής του Τμήματος Γεωλογίας

και Γεωπεριβάλλοντος

Μέλη: ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΛΕΜΟΝΙΔΟΥ

Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευ-

τικής

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΔΕΛΛΗΣ

Αναπληρωτής Καθηγητής Νομικής

Σχολής

ΜΑΡΙΑ-ΖΩΗ ΦΟΥΝΤΟΠΟΥΛΟΥ

Καθηγήτρια του Τμήματος Φιλοσο-

φίας, Παιδαγωγικής & Ψυχολογίας

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΦΡΑΓΚΟΥΛΙΔΗΣ

Καθηγητής της Ιατρικής Σχολής

Γραμματέας: ΣΟΦΙΑ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΥ

Υπάλληλος της Επιμελητείας της

Παν/κής Λέσχης

Óêï ðüò ôïõ Ôá ìåß ïõ åß íáé ç çèé êÞ êáé õëé êÞ óå
åß äïò Þ óå ÷ñÞ ìá åíß ó÷õ óç ôùí öïé ôç ôþí ôïõ Ðá -
íå ðé óôç ìßïõ Áèç íþí ãéá ôçí êÜ ëõ øç Ýêôá êôùí áíá -
ãêþí ôïõò, ðïõ äåí ìðï ñïýí êá ôÜ ôç êñß óç ôçò
Äéïé êïý óáò Åðé ôñï ðÞò, íá áíôé ìå ôù ðé óèïýí äé á öï -
ñå ôé êÜ, üðùò:
á) ç âï Þ èåéá öïé ôç ôþí, ðïõ ðÜ ó÷ïõí áðü óï âá -

ñÝò ðá èÞ óåéò, êá èþò êáé öïé ôç ôþí ðïõ âñß óêï -
23
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íôáé óå Íï óï êï ìåßá Þ óôï óôÜ äéï ôçò áíÜñ ñù -
óçò, ìå ôçí ðá ñï ÷Þ åé äé êÞò äß áé ôáò óå åß äïò Þ
êá ôá âï ëÞ ó’ áõ ôïýò ÷ñç ìá ôé êïý âï ç èÞ ìá ôïò.

â) ç ÷ï ñÞ ãç óç ïðïéáó äÞ ðï ôå ìïñ öÞò ðå ñß èáë -
øçò ðÝ ñáí áð’ áõ ôÞ ðïõ ðñï âëÝ ðå ôáé áðü ôçí
éó÷ý ïõ óá íï ìï èå óßá.

ã) ç êÜ ëõ øç óå åîáé ñå ôé êÝò ðå ñé ðôþ óåéò åí üëù Þ
åí ìÝ ñåé, åîü äùí éá ôñï öáñ ìá êåõ ôé êÞò ðå ñß -
èáë øçò óôï åîù ôå ñé êü, óå öïé ôç ôÝò ðïõ ðÜ -
ó÷ïõí áðü ðï ëý óï âá ñü íü óç ìá, ôïõ ïðïß ïõ ç
ðëÞ ñçò äéÜ ãíù óç Þ èå ñá ðåßá äåí ìðï ñåß íá ãß -
íåé óôçí Åë ëÜ äá, ìå ôÜ áðü ãíù ìÜ ôåõ óç åé äé êïý
Êá èç ãç ôïý ôïõ Ðá íå ðé óôç ìßïõ Áèç íþí.

ä) ç ðá ñï ÷Þ ïé êï íï ìé êïý âï ç èÞ ìá ôïò, åö’ Üðáî Þ
ðå ñéï äé êÜ ãéá ïñé óìÝ íï ÷ñü íï, óå Üðï ñïõò
öïé ôç ôÝò, éäéáß ôå ñá óå öïé ôç ôÝò ðïõ êá ôÜ ãï íôáé
áðü την περιφέρεια Þ áðü ôçí áë ëï äá ðÞ.

å) ç ðá ñï ÷Þ ïé êï íï ìé êïý åðé äü ìá ôïò óå ðå ñé ðôþ -
óåéò åêôÜ êôùí áíá ãêþí ôùí öïé ôç ôþí, ðïõ âñß -
óêï íôáé óå äõ ó÷å ñÞ ïé êï íï ìé êÞ èÝ óç, Ýóôù ðá -
ñï äé êÜ, åîáé ôß áò ïé êï ãå íåéá êþí Þ ïé êï íï ìé êþí
ðëçã ìÜ ôùí, éäéáß ôå ñá åÜí åîáé ôß áò áõ ôþí ôß èå -
ôáé óå êßí äõ íï ç óõ íÝ ÷é óç ôùí óðïõ äþí ôïõò.

óô) ç ÷ï ñÞ ãç óç âï Þ èåé áò óå êÜ èå Üë ëç Ýêôá êôç
áíÜ ãêç ôùí öïé ôç ôþí, ðëçí ôùí ðå ñé ðôþ óå ùí
ðïõ áíá öÝ ñï íôáé ðá ñá ðÜ íù.

æ) ç óõ ìðá ñÜ óôá óç ôïõ Ðá íå ðé óôç ìßïõ ìå êÜ èå
ôñü ðï óôïõò öïé ôç ôÝò ôïõ ðïõ íï óç ëåý ï íôáé
óå Íï óï êï ìåßá.

Áðáé ôïý ìå íá äé êáéï ëï ãç ôé êÜ ãéá
ôç ÷ï ñÞ ãç óç ôùí âï ç èç ìÜ ôùí

Ãéá ôç ÷ï ñÞ ãç óç âï ç èÞ ìá ôïò áðáé ôåß ôáé ç õðï -
âï ëÞ áß ôç óçò áðü ôïõò åí äéá öå ñü ìå íïõò óôï Ôá -
ìåßï Áñù ãÞò Öïé ôç ôþí, óôçí ïðïßá èá áíá ãñÜ öå -
ôáé ï âáè ìüò áðï ñß áò êáé ï ëü ãïò ãéá ôïí ïðïßï
æç ôåß ôáé ôï âï Þ èç ìá.

Åé äé êü ôå ñá ìå ôçí áß ôç óç ðñÝ ðåé íá óõ íõ ðï -
âÜë ëï íôáé ôá ðá ñá êÜ ôù äé êáéï ëï ãç ôé êÜ:

1. Ðé óôï ðïé ç ôé êü óðïõ äþí áíá ëõ ôé êÞò âáè ìï ëï ãß -
áò ôçò ïé êß áò Ó÷ï ëÞò, óôï ïðïßï öáß íå ôáé ç åðß -
äï óç ôïõ öïé ôç ôÞ óôá ìá èÞ ìá ôá.

2. Ðé óôï ðïé ç ôé êü ïé êï íï ìé êÞò áäõ íá ìß áò ôçò Íï -
ìáñ ÷ß áò ôçò ìü íé ìçò êá ôïé êß áò ôïõ öïé ôç ôÞ.

3. Ãíù ìÜ ôåõ óç-Ðé óôï ðïé ç ôé êü Éá ôñïý ôçò Ðáí/êÞò
ËÝ ó÷çò Þ Äç ìü óéïõ Íï óï êï ìåß ïõ ãéá ðå ñé ðôþ -
óåéò öïé ôç ôþí ðïõ ðÜ ó÷ïõí áðü óï âá ñÞ áóèÝ -
íåéá Þ âñß óêï íôáé óå Íï óï êï ìåßï Þ óôï óôÜ äéï
ôçò áíÜñ ñù óçò Þ ãíù ìÜ ôåõ óç åé äé êïý Êá èç -
ãç ôïý ôïõ Ðá íå ðé óôç ìßïõ Áèç íþí, ãéá ðå ñé -
ðôþ óåéò êÜ ëõ øçò åîü äùí éá ôñï öáñ ìá êåõ ôé êÞò
ðå ñß èáë øçò óôï åîù ôå ñé êü.

4. Õðåý èõ íç ÄÞ ëù óç óôçí ïðïßá íá áíá öÝ ñï íôáé
ôá óõ ãêå êñé ìÝ íá, ïé êï ãå íåéá êÜ Þ ïé êï íï ìé êÜ
ðëÞã ìá ôá óõ íÝ ðåéá ôùí ïðïß ùí äç ìéïõñ ãÞ èç êå
ç Ýêôá êôç áíÜ ãêç êáé éäéáß ôå ñá åêåß íùí ðïõ èÝ -
ôïõí óå êßí äõ íï ôç óõ íÝ ÷é óç ôùí óðïõ äþí ôïõò.

5. Ðé óôï ðïé ç ôé êÜ-Âå âáéþ óåéò êáé êÜ èå óôïé ÷åßï
ðïõ ìðï ñåß íá åíé ó÷ý óåé ôçí áß ôç óç ãéá ÷ï ñÞ -
ãç óç ïé êï íï ìé êïý âï ç èÞ ìá ôïò.

Ç áß ôç óç õðï âÜë ëå ôáé óôç Ãñáì ìá ôåßá ôïõ Ôá ìåß -
ïõ, ðïõ óôå ãÜ æå ôáé óôç êôÞ ñéï ôçò Ðá íå ðé óôç ìéá êÞò
ËÝ ó÷çò (ïäüò Éð ðï êñÜ ôïõò, áñ. 15, 3ïò üñï öïò,
Ãñá öåßï Åðé ìå ëç ôåß áò, ôçë. 210-3688221) και στην
ιστοσελίδα http://tafpa.uoa.gr), óôçí ïðïßá ìðï ñïýí
ïé åí äéá öå ñü ìå íïé íá áðåõ èõí èïýí ãéá ðå ñéó óü ôå -
ñåò ðëç ñï öï ñß åò.

Ç ÷ï ñÞ ãç óç ôùí âï ç èç ìÜ ôùí êáé Üë ëùí ðá ñï -
÷þí ãß íå ôáé, ìå ôÜ áðü áðü öá óç ôçò Äéïé êïý óáò
Åðé ôñï ðÞò ôïõ Ôá ìåß ïõ Áñù ãÞò Öïé ôç ôþí, êáô’
åëåõ èÝ ñáí áõ ôÞò êñß óç, ëáì âá íï ìÝ íùí ðÜ íôùò
õðü øç ôïõ âáè ìïý áðï ñß áò ôïõ áé ôïý íôïò, ôùí
áíá ãêþí áõ ôïý, êá èþò êáé ôçò åðß äï óÞò ôïõ óôá
ìá èÞ ìá ôá.

Ôá ÷ñç ìá ôé êÜ âï ç èÞ ìá ôá ìðï ñïýí íá êá ôá âÜë -
ëï íôáé óôïõò åí äéá öå ñü ìå íïõò öïé ôç ôÝò åß ôå åöÜ -
ðáî, åß ôå óå äü óåéò.
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2.5 ÌÏ ÍÁ ÄÁ ÐÑÏ ÓÂÁ ÓÉ ÌÏ ÔÇ ÔÁÓ 
ÃÉÁ ÖÏÉ ÔÇ ÔÅÓ ÌÅ ÁÍÁ ÐÇ ÑÉÁ

Ç Ìï íÜ äá Ðñï óâá óé ìü ôç ôáò ãéá Öïé ôç ôÝò ìå
Áíá ðç ñßá (ÌÏ ÐñïÖ ìåÁ) ôïõ Ðá íå ðé óôç ìßïõ Áèç -
íþí åðé äéþ êåé ôçí éóü ôé ìç ðñü óâá óç óôéò áêá äç -
ìá ú êÝò óðïõ äÝò ôùí öïé ôç ôþí ìå äé á öï ñå ôé êÝò
éêá íü ôç ôåò êáé áðáé ôÞ óåéò, ìÝ óù ðñï óáñ ìï ãþí
óôï ðå ñé âÜë ëïí, Õðï óôç ñé êôé êþí Ôå ÷íï ëï ãéþí
Ðëç ñï öï ñé êÞò êáé Õðç ñå óéþí Ðñü óâá óçò.

Ç Ìï íÜ äá Ðñï óâá óé ìü ôç ôáò äéá èÝ ôåé: 
• Õðç ñå óßá êá ôá ãñá öÞò ôùí óõ ãêå êñé ìÝ íùí

áíá ãêþí êÜ èå ÖìåÁ.
• ÔìÞ ìá Ðñï óâá óé ìü ôç ôáò óôï Äï ìç ìÝ íï ×þ ñï

ôïõ Ðá íå ðé óôç ìßïõ.
• Õðç ñå óßá Ìå ôá öï ñÜò ôùí ÖìåÁ áðü ôçí êá ôïé -

êßá ôïõò óôéò Ó÷ï ëÝò êáé áíôé óôñü öùò.
• Õðï óôç ñé êôé êÝò Ôå ÷íï ëï ãß åò Ðëç ñï öï ñé êÞò.
• Äù ñå Üí Ëï ãé óìé êü ãéá ÖìåÁ.
• Ðñï óâÜ óé ìá Óõã ãñÜì ìá ôá.
• Ðñï óâÜ óé ìïõò Óôáè ìïýò Åñ ãá óß áò óôéò Âé -

âëéï èÞ êåò.
• Õðç ñå óßá Äéá ìå ôá ãù ãÞò ãéá ôçí Üìå óç æù íôá -

íÞ ôç ëå ðé êïé íù íßá ôùí ÖìåÁ, ìÝ óù äéåñ ìç íåß áò
óôçí Åë ëç íé êÞ Íï ç ìá ôé êÞ Ãëþó óá, ìå ôïõò
óõì öïé ôç ôÝò, êá èç ãç ôÝò êáé õðáë ëÞ ëïõò ôïõ
Ðá íå ðé óôç ìßïõ.

• Õðç ñå óßá åèå ëï íôþí óõì öïé ôç ôþí õðï óôÞ ñé -
îçò ÖìεÁ.

• Ïäç ãß åò ó÷å ôé êÜ ìå ôïõò åí äå äåéã ìÝ íïõò ôñü -
ðïõò åîÝ ôá óçò ôùí ÖìåÁ.

• Õðç ñå óßá Øõ ÷ï ëï ãé êÞò Óõì âïõ ëåõ ôé êÞò Õðï -
óôÞ ñé îçò ÖìåÁ.
Ãéá ôçí êá ëý ôå ñç åîõ ðç ñÝ ôç óç ôùí ÖìåÁ óå

êÜ èå ÔìÞ ìá/Ó÷ï ëÞ ôïõ Ðá íå ðé óôç ìßïõ Áèç íþí
Ý÷ïõí ïñé óôåß:
á) Óýì âïõ ëïò Êá èç ãç ôÞò ÖìåÁ êáé áíá ðëç ñù ôÞò

ôïõ êáé
â) Áñ ìü äéïò õðÜë ëç ëïò ôçò Ãñáì ìá ôåß áò êáé

áíá ðëç ñù ôÞò ôïõ ãéá ôçí åîõ ðç ñÝ ôç óç ÖìåÁ
ìå ôïõò ïðïß ïõò ïé åí äéá öå ñü ìå íïé ìðï ñïýí
åðé ðëÝ ïí íá åðé êïé íù íïýí ôç ëå öù íé êÜ, ìå fax,
ìå çëå êôñï íé êü ôá ÷õ äñï ìåßï Þ ìÝ óù ôçò Õðç -
ñå óß áò Äéá ìå ôá ãù ãÞò. Ôá óôïé ÷åßá åðé êïé íù íß -
áò ìå ôïõò áñ ìï äßï õò êÜ èå ÔìÞ ìá ôïò/Ó÷ï ëÞò
õðÜñ ÷ïõí óôçí éóôï óå ëß äá ôçò Ìï ÐñïÖ ìåÁ.

Åðé êïé íù íßá êáé ðå ñéó óü ôå ñåò ðëç ñï öï ñß åò:
Ôç ëÝ öù íá: 210-7275130, 210-7275687, 

210-7275183, Fax: 210-7275193
Çë. ôá ÷õ äñï ìåßï: ac cess@uoa.gr
Éóôï èÝ óç: http://ac cess.uoa.gr
MSN ID: m.em ma nouil@di.uoa.gr
ooVoo ID: m.em ma nouil
Áðï óôï ëÞ SMS: 6958450861

2.6 ÓÔÑÁ ÔÅÕ ÓÇ

Οι öïé ôç ôές ðïõ äåí Ý÷ουν åê ðëç ñþ óåé ôéò
óôñá ôéù ôé êÝò ôïõς õðï ÷ñå þ óåéò και για να λάβουν
αναβολή ðñÝ ðåé íá ðñï óêï ìß óουν óôï Óôñá ôï ëï ãé -
êü Ãñá öåßï ôïõ ôü ðïõ ôïõς ðé óôï ðïé ç ôé êü óðïõ -
äþí ôï ïðïßï èá παραλάβουν áðü ôç Ãñáì ìá ôåßá
ôçò Ó÷ï ëÞò. 

Ôï Óôñá ôï ëï ãé êü Ãñá öåßï ôïõ ôü ðïõ ôïõς èá
ôïõς äþ óåé ðé óôï ðïé ç ôé êü ôý ðïõ Â’, óôï ïðïßï èá
áíá ãñÜ öå ôáé êáé ç äéÜñ êåéá ôçò áíá âï ëÞò. Ç áíá -
âï ëÞ ÷ï ñç ãåß ôáé êá ôÜ çìå ñï ëï ãéá êÜ Ýôç êáé ü÷é
áêá äç ìá ú êÜ Þ äé äá êôé êÜ Ýôç. Ðå ñéó óü ôå ñåò ðëç ñï -
öï ñß åò ãéá óôñá ôï ëï ãé êÝò õðï èÝ óåéò ìðï ñåß êÜ èå
öïé ôç ôÞò íá æç ôÞ óåé áðü ôï óôñá ôï ëï ãé êü ãñá öåßï
ôïõ ôü ðïõ ôïõ.

2.7 ÕÐO ÔÑO ÖÉ ÅÓ - ΒΡΑΒΕΙΑ

Το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο
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Αθηνών διαχειρίζεται Κληροδοτήματα ειδικού σκο-
πού που χορηγούν υποτροφίες και βραβεία. Οι
υποτροφίες χορηγούνται, είτε με επιλογή είτε κα-
τόπιν διαγωνισμού, για προπτυχιακές ή μεταπτυ-
χιακές σπουδές στην Ελλάδα ή στο εξωτερικό. 

Πληροφορίες
ΕΚΠΑ Δ/νση Κληροδοτημάτων, 
Τμήμα Υποτροφιών και Βραβείων, 
Τηλ. 210 3689131-4, www.uoa.gr

Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών – ΙΚΥ 

Το Ι.Κ.Υ., ως Εθνικός Φορέας Υποτροφιών, χο-
ρηγεί υποτροφίες σε προπτυχιακό και μεταπτυχια-
κό επίπεδο στους εισαχθέντες στα ελληνικά Ιδρύ-
ματα Ανώτατης Εκπαίδευσης και σε όσους πρω-
τεύουν κατά τη διάρκεια των σπουδών τους. Ακό-
μα, χορηγεί υποτροφίες σε άριστους και οικονομι-
κά αδύναμους φοιτητές προπτυχιακών σπουδών
που σπουδάζουν σε Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύ-
ματα της Ελλάδος. 

Πληροφορίες
Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών – ΙΚΥ www.iky.gr 

2.8 ÐÑÏ ÃÑΑÌ ÌÁ ÔÁ ÃÉÁ ÖÏÉ ÔÇ ÔΕΣ

Ðñü ãñáì ìá Erasmus+

Το Erasmus+ είναι το πρόγραμμα της Ευρω-
παϊκής Επιτροπής για την εκπαίδευση, την κατάρ-
τιση, τη νεολαία και τον αθλητισμό, που στοχεύει
στην ενίσχυση των δεξιοτήτων και στον εκσυγχρο-
νισμό των συστημάτων εκπαίδευσης, κατάρτισης
και νεολαίας για την περίοδο 2014-2020 και έχει
τεθεί σε ισχύ από την 1η Ιανουαρίου του 2014. Αν-
τικατέστησε τα προγράμματα της Ε.Ε που κά -

λυπταν όλους τους τομείς της εκπαίδευσης: το
πρό γραμμα Δια Βίου Μάθησης – Erasmus, το
Leonardo da Vinci, το Comenius, το Grundtvig, το
Tempus κ.ά.

Το πρόγραμμα Erasmus+ Studies επιχορηγεί
την κινητικότητα προπτυχιακών, μεταπτυχιακών
φοι τητών και υποψήφιων διδακτόρων όλων των
Τμημάτων του Πανεπιστημίου με σκοπό να φοιτή-
σουν για ένα διάστημα σε Ευρωπαϊκά Πανεπιστή-
μια, τα οποία κατέχουν τον Πανεπιστημιακό Χάρτη
Erasmus+. 

Οι δραστηριότητες κινητικότητας του προγράμ-
ματος Erasmus+ Studies στηρίζονται στη σύναψη
διμερών συμφωνιών Erasmus+ μεταξύ του ΕΚΠΑ
και των άλλων Ευρωπαϊκών Πανεπιστημίων με τα
οποία είναι επιθυμητή η συνεργασία. 

Η μετακίνηση φοιτητών γίνεται μόνο μέσω των
διμερών συμφωνιών του Τμήματος στο οποίο φοι-
τούν και η διάρκεια φοίτησης δεν μπορεί να ξε -
περ νά το ένα ακαδημαϊκό εξάμηνο ανά φοιτητή.
Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές καλούνται:
1. να συμβουλευθούν τον «ΠΙΝΑΚΑ ΣΥΝΕΡΓΑ -

ΖΟΜΕΝΩΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΩΝ» στην ιστοσελίδα
www.interel.uoa.gr/erasmus. 

2. να επισκεφθούν τις ιστοσελίδες των Πανεπι-
στημίων για τα οποία ενδιαφέρονται και να ενη -
μερωθούν για τα προγράμματα σπουδών που
προσφέρονται για τους φοιτητές Erasmus+, τη
γλώσσα διδασκαλίας καθώς και τα υπόλοιπα
πρακτικά θέματα που αφορούν την φοίτησή
 τους εκεί.

3. να εκδηλώσουν το ενδιαφέρον τους υποβάλλον-
τας αίτηση στο Τμήμα τους ακολουθώντας τις
οδηγίες των προκηρύξεων που αναρτούνται στο
Τμήμα.

Ο βασικός σκοπός του προγράμματος είναι η πλή-
ρης ακαδημαϊκή αναγνώριση της περιόδου σπου-
δών στο εξωτερικό.
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Το πρόγραμμα Erasmus+ Traineeships επιχο-
ρηγεί την κινητικότητα προπτυχιακών, μεταπτυχια-
κών φοιτητών και υποψήφιων διδακτόρων όλων
των Τμημάτων του Πανεπιστημίου με σκοπό να
πραγματοποιήσουν μία περίοδο πρακτικής άσκη-
σης σε Πανεπιστήμια, Ερευνητικά Κέντρα, Επιχει-
ρήσεις και Οργανισμούς σε χώρες της Ευρώπης
που συμμετέχουν στο Πρόγραμμα.

Στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο
Αθηνών η επιλέξιμη διάρκεια κινητικότητας για
πρακ τική άσκηση είναι από 2 έως 4 μήνες. 

Η εύρεση φορέα υποδοχής για πρακτική άσκη-
ση αποτελεί πρωταρχικό μέλημα των φοιτητών
που επιθυμούν να συμμετέχουν στο πρόγραμμα
Erasmus+ Traineeships. Συγκεκριμένα, οι φοι -
τητές δεν μπορούν να υποβάλουν αίτημα για κινη -
τικότητα στο εξωτερικό για μία περίοδο πρακτικής
άσκησης χωρίς να έχουν καταθέσει, μαζί με τα
υπόλοιπα έγγραφά τους, Βεβαίωση Αποδοχής Φο-
ρέα (Letter of Acceptance).

Για την κινητικότητα πρακτικής άσκησης δεν
απαιτείται η σύναψη διμερούς συμφωνίας μεταξύ
του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου
Αθηνών και του Φορέα Υποδοχής όπως προβλέ-
πεται στην κινητικότητα για σπουδές.

Οι φοιτητές μπορούν να μετακινηθούν για
πρακ τική άσκηση στα κράτη-μέλη της Ευρωπαϊκής
Ένωσης, στην Ισλανδία, στο Λιχτενστάιν και στη
Νορβηγία καθώς και στις υποψήφιες προς ένταξη
στην Ε.Ε. χώρες δηλαδή στην Τουρκία και στην
Πρώην Γιουγκοσλαβική Δημοκρατία της Μακεδο-
νίας. Η Ελβετία δεν συμμετέχει στο Erasmus+
Traineeships.

Λεπτομέρειες για τις προϋποθέσεις συμμετοχής
στα προγράμματα Erasmus+ Studies/ Trainee-
ships, βασικά κριτήρια επιλογής, διαδικασία εγγρα-
φής στα Πανεπιστήμια υποδοχής κλπ. στην ιστοσε-
λίδα της Διεύθυνσης Δημοσίων Σχέσεων και Ιστο-
ρίας του ΕΚΠΑ www.interel.uoa.gr/erasmus  

Πληροφορίες 
Τμήμα Ευρωπαϊκών και Διεθνών Σχέσεων, Γραφείο
Erasmus+, Πανεπιστημίου 30
Email: erasmus@uoa.gr, Fax: 210 3689720
Σύλλογος Φοιτητών Erasmus Εθνικού και Καποδι-
στριακού Πανεπιστημίου Αθηνών ESNKAPA,
www.esnkapa.org 
Γραμματεία Ιατρικής Σχολής
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 210 7462005
email: erasmus@med.uoa.gr

2.9 ΦΟΙΤΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Åðé óôç ìï íé êÞ Åôáé ñåßá Öïé ôç ôþí  
Éá ôñé êÞò Åë ëÜ äáò (Å.Å. Ö.É.Å.)

Τι είναι και με τι ασχολείται η Ε.Ε.Φ.Ι.Ε.;
Η Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. ιδρύθηκε

το 1993 και αποτελεί Αστι-
κή Εταιρεία μη Κερδοσκο-
πική, μη Κυβερνητική με
πολλαπλή δραστηριοποί-
ηση στα πλαίσια της ιατρι-
κής εκπαίδευσης, του εθε-
λοντισμού και της κοινωνι-
κής προσφοράς.

Σκοπός της Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. είναι η ενεργοποίηση των
φοιτητών Ιατρικής, η ενασχόλησή τους με θέματα
εκπαιδευτικού και κοινωνικού ενδιαφέροντος και
παράλληλα η παραγωγή έργου επιστημονικής και
ανθρωπιστικής φύσης με άξονα την ανιδιοτελή
προσφορά των φοιτητών με έμφαση στην ανάπτυ-
ξη του εθελοντισμού. Στην Επιστημονική Εταιρεία
Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας συμμετέχουν όσοι
προπτυχιακοί φοιτητές το επιθυμούν. Διαθέτει Πα-
ραρτήματα και στις 7 Ιατρικές Σχολές της Ελλά-
δας και αριθμεί πάνω από 3.000 μέλη.

Παράλληλα οι δραστηριότητες της Ε.Ε.Φ.Ι.Ε.
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αποσκοπούν στην ενδυνάμωση των δεσμών των
φοιτητών Ιατρικής και των φοιτητών άλλων Σχολών
Υγείας της Ελλάδας μέσω της καλλιέργειας του
αισθήματος ομαδικότητας και συνεργασίας. Η
δράση της Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. έχει προ πολλού ξεπεράσει
τα όρια των πανεπιστημιακών ιδρυμάτων και πλέον
συνάπτει συνεργασίες με φορείς και οργανώσεις,
δημιουργώντας το πλαίσιο για την ανάπτυξη πρω-
τοβουλιών από τους νέους.

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
1) Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής
Ελλάδας (Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.) και Διεθνές Forum
 Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών

Το Ε.Σ.Φ.Ι.Ε. αποτελεί την κορωνίδα των δράσε-
ων της Ε.Ε.Φ.Ι.Ε.. Διοργανώνεται κάθε χρόνο και φι-
λοξενείται σε διαφορετικό Παράρτημα. Η ακαδημαϊ-
κή κοινότητα έχει αγκαλιάσει το Ε.Σ.Φ.Ι.Ε., όπως
αποδεικνύεται από τη συμμετοχή χιλιάδων φοιτη-
τών επιστημών υγείας, εκατοντάδων Καθηγητών και
από το υψηλό επιστημονικό επίπεδο του συνεδρίου,
που το κατατάσσουν ανάμεσα στα πλέον διαχρονι-
κά και μεγάλα ιατρικά συνέδρια της χώρας.

Στο πλαίσιο του συνεδρίου δίνεται η ευκαιρία
στους φοιτητές να
αναπτύξουν με ποικί-
λους τρόπους επιστη-
μονικό και ερευνητικό
έργο που συνάδει με
τα ενδιαφέροντά τους,
να εξοικειωθούν με
την εκπόνηση και την
παρουσίαση εργασιών,
να έρθουν σε επαφή
με καταξιωμένους κα-
θηγητές, αλλά και να
γνωρίσουν συμφοιτη-
τές τους από όλη την
Ελλάδα.

Οι δυνατότητες που παρέχονται στους φοιτη-
τές είναι η παρουσίαση εργασίας είτε ατομικά ως
Ελεύθερη Ανακοίνωση ή Αναρτημένη Ανακοίνωση
(e-poster), είτε σε ομάδα υπό τη μορφή Στρογγυ-
λής Τράπεζας, αλλά και η συμμετοχή σε Πρακτικά
Σεμινάρια (workshops). Παράλληλα με το Συνέ-
δριο διεξάγονται κάθε χρόνο η Ολυμπιάδα Ιατρι-
κών Γνώσεων που αποτελεί διαγωνισμό μεταξύ
των φοιτητών, με σκέλη προκλινικών και κλινικών
γνώσεων και το Διεθνές Forum Φοιτητών Ιατρικής
και Νέων Ιατρών, στο οποίο παρουσιάζονται από
προσκεκλημένους επιστήμονες (από την Ελλάδα
και το εξωτερικό) θέματα που άπτονται των τελευ-
ταίων εξελίξεων στις Βιοϊατρικές Επιστήμες. 

Το επερχόμενο 26ο Ε.Σ.Φ.Ι.Ε. και 14ο Διεθνές
Forum πρόκειται να πραγματοποιηθεί στις 15-17
Μαΐου 2020 στο Συνεδριακό & Πολιτιστικό Κέντρο
του Πανεπιστημίου Πατρών. Save the date! Για πε-
ρισσότερες πληροφορίες: www.26esfie.gr
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2) Ιατρική Απόβαση
Από το 1997, κάθε καλοκαίρι, η Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. διορ-

γανώνει το εθελοντικό, εκπαιδευτικό πρόγραμμα
«Ιατρική Απόβαση», σε συνεργασία με περιφερει-
ακές Μονάδες Υγείας (Γενικά Νοσοκομεία, Κέντρα
Υγείας και Πολυδύναμα Περιφερειακά Ιατρεία) νη-
σιών και άλλων τουριστικών ή πιο απομακρυσμέ-
νων προορισμών της Ελλάδας. Στόχος του προ-
γράμματος είναι η προσφορά εθελοντικής βοήθει-
ας στο προσωπικό των Μονάδων Υγείας, καθώς
και η ενίσχυση του έργου τους κατά τους θερινούς
μήνες, οπότε και οι ανάγκες για ιατρική περίθαλψη
είναι αυξημένες λόγω της τουριστικής περιόδου.
Έχει διάρκεια 5 δεκαημέρων, ενώ σε κάθε προορι-
σμό συμμετέχουν 2 φοιτητές που έχουν έναν του-
λάχιστον χρόνο κλινικής εμπειρίας από την Ιατρική
Σχολή στην οποία φοιτούν, δηλαδή έχουν ολοκλη-
ρώσει το 4ο έτος σπουδών τους.

Το πρόγραμμα αποσκοπεί στην εξοικείωση των
φοιτητών Ιατρικής με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα
Υγείας και τη διαχείριση επειγόντων περιστατικών
υπό πραγματικές συνθήκες. Οι φοιτητές έχουν,
λοιπόν, τη δυνατότητα να εξελίξουν τις κλινικές

τους δεξιότητες και να
προετοιμαστούν ουσια-
στικά για την υπηρεσία
υπαίθρου (Αγροτικό Ια-
τρείο).

Για περισσότερες
πληροφορίες μπορείτε
να ανατρέξετε:
• στην ιστοσελίδα του

προγράμματος:
www.eefie.org/apova-
sis/ 

• στη σελίδα του προ-
γράμματος στο Facebook: Ιατρική Απόβαση
2019 (www.facebook.com/apovasi/)

3) Will you… Marrow me?
• Εσύ ξέρεις τι

είναι η Εθελον-
τική Δωρεά
Μυελού των
Οστών; 

• Θέλεις να κατα-
γραφείς σαν
εθελοντής δό-
της, αλλά δεν
είχες έως τώρα
την ευκαιρία; 

Έλα να μας γνωρίσεις!

Το «Will you… Marrow me?» είναι μια φοιτητική
ομάδα με κύριο στόχο την ενημέρωση για τη δω-
ρεά μυελού των οστών και την καταγραφή νέων
εθελοντών δοτών. Η ομάδα ιδρύθηκε το 2016 με
πρωτοβουλία μελών του Παραρτήματος Αθηνών
της Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. σε συνεργασία με την Τράπεζα Εθε-
λοντών Δοτών Μυελού των Οστών «Όραμα Ελπί-
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δας» και με τη στήριξη του Ε.Κ.Π.Α. και έκτοτε έχει
πραγματοποιήσει δράσεις σε πανεπιστημιακά τμή-
ματα και εκδηλώσεις σε Αθήνα, Αλεξανδρούπολη,
Θεσσαλονίκη και Πάτρα, όπου παρευρίσκομαστε
προσελκύοντας το νεανικό κοινό με ενημερωτικό
stand. Με τις δράσεις αυτές και περισσότερα από
70 ενεργά μέλη, η ομάδα μας μέχρι σήμερα έχει
καταγράψει περισσότερους από 1900 νέους εθε-
λοντές δότες! 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να ανα-
τρέξετε: 
• Στην επίσημη ιστοσελίδα της ΕΕΦΙΕ -

www.eefie.org/willyoumarrowme/ 

• Στο profil μας στο Instagram - willyoumarrowme_

ή μπορείτε να επικοινωνήσετε μαζί μας μέσω του
willyoumarrowme16@gmail.com 

Μην καθυστερείς. Γίνε κι εσύ εθελοντής δότης
μυελού των οστών και σώσε μια ζωή!

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΑΘΗΝΩΝ Ε.Ε.Φ.Ι.Ε.
Το Παράρτημα Αθηνών της Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. διαθέτει

πλούσιο ενεργητικό στην ιστορία της Εταιρείας με
μαζική και ενεργό συμμετοχή στις πανελλήνιες
δράσεις της. Σε τακτά χρονικά διαστήματα πραγ-
ματοποιούνται συναντήσεις των μελών, όπου συ-
ζητούνται μελλοντικές εκδηλώσεις, δράσεις και
διάφορα θέματα του Παραρτήματος.

Δράσεις Παραρτήματος Αθηνών
Κάθε χρόνο το Παράρτημα Αθηνών διοργανώ-

νει πληθώρα εκδηλώσεων-ημερίδων εκπαιδευτι-
κού και ενημερωτικού χαρακτήρα, όπου αναλύον-
ται επίκαιρα ιατρικά θέματα, αλλά και πρακτικά σε-
μινάρια που δίνουν τη δυνατότητα εξοικείωσης με
χρήσιμες κλινικές δεξιότητες. Παράλληλα δίνεται
έμφαση σε ημερίδες επιλογής ιατρικής ειδικότη-
τας στις οποίες παρουσιάζονται όλες οι δυνατότη-
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τες καριέρας στον ιατρικό κλάδο, ένα θέμα που
απασχολεί του φοιτητές Ιατρικής από νωρίς στη
σταδιοδρομία τους. 

Αξίζει να αναφερθούν ενδεικτικά ορισμένες
δραστηριότητες - σταθμοί στην Ιστορία του Πα-
ραρτήματος που πραγματοποιούνται μέχρι και σή-
μερα και συνεχώς βελτιώνονται και εξελίσσονται:

1) Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής
 Ελλάδας (Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.) στην Αθήνα

Το Παράρτημα Αθηνών έχει αναλάβει και φέρει
επιτυχώς σε πέρας τη διοργάνωση του Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.
αρκετές φορές στο παρελθόν, ενώ η παρουσία
του κάθε χρόνο στο Συνέδριο είναι μαζική με του-
λάχιστον 20 Στρογγυλές Τράπεζες και πλήθος
Ελεύθερων και Αναρτημένω Ανακοινώσεων.

Ενδεικτικά, οι τρεις πιο πρόσφατες διοργανώ-
σεις Ε.Σ.Φ.Ι.Ε. στην Αθήνα είναι οι εξής:
• 18ο ΕΣΦΙΕ και 6ο Διεθνές Forum, 4-6 Μαΐου

2012, Royal Olympic Hotel
• 21ο ΕΣΦΙΕ και 9ο Διεθνές Forum, 15-17 Μαΐου

2015, Μέγαρο Μουσικής Αθηνών
• 24ο ΕΣΦΙΕ και 12ο Διεθνές Forum, 27-29 Απριλί-

ου 2018, Divani Caravel Hotel

2) Suturing Skills Workshop
Το σεμινάριο-θε-

σμός που πραγματο-
ποιείται σε συνεργασία
με το Εργαστήριο Ανα-
τομίας και την υποστή-
ριξη του Χειρουργικού
Τομέα της Σχολής μας
έχει στόχο την εκμάθη-
ση βασικών τεχνικών
συρραφής θλαστικού
τραύματος. Κάθε χρό-
νο πάνω από 100 φοι-
τητές εκπαιδεύονται σε
ειδικά διαμορφωμένο
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νωπό υλικό, υπό την καθοδήγηση πεπειραμένων
χειρουργών, χωρισμένοι σε μικρές ομάδες μαθαί-
νουν μία τεχνική που σίγουρα θα φανεί χρήσιμη σε
κάθε μελλοντικό ιατρό. 

3) Basic Clinical Skills (BCS) Seminar
Πρόκειται για μία ετήσια εκδήλωση που έχει ως

στόχο την απόκτηση από τους προπτυχιακούς φοι-
τητές της βασικής γνώσης σε καθημερινές κλινι-
κές πρακτικές όπως η αντισηψία, οι φλεβοκεντή-
σεις, οι ενέσεις, οι ουροκαθετηριασμοί και οι αναρ-
ροφήσεις. Οι φοιτητές ασκούνται κατά ομάδες σε
πρακτικούς σταθμούς εξάσκησης με ειδικά προ-
πλάσματα. Το σεμινάριο BCS πραγματοποιείται σε
συνεργασία με το Εργαστήριο Βασικών Νοσηλευτι-
κών Εφαρμογών της Νοσηλευτικής Σχολής Αθη-
νών.

4) Course for LAparoscopic Surgery Simulation
(C.L.A.S.S.)

Το C.L.A.S.S. αποτελεί ένα σεμινάριο εκπαίδευ-
σης στις βασικές αρχές και τεχνικές της ενδοσκο-
πικής - λαπαροσκοπικής χειρουργικής. Οι συμμε-
τέχοντες φοιτητές έχουν την ευκαιρία να εξασκη-
θούν σε ειδικούς σταθμούς και δοκιμασίες προσο-
μοίωσης. Το Course διοργανώνεται σε συνεργασία

με την Ελληνική Εταιρεία Εν-
δοσκοπικής Χειρουργικής
(Ε.Ε.Ε.Χ.).

Εγγραφή στην Ε.Ε.Φ.Ι.Ε.
Προϋπόθεση για να γίνει κάποιος μέλος της

Εταιρείας είναι η ιδιότητα του προπτυχιακού φοιτη-
τή Ιατρικής. Η εγγραφή στην Ε.Ε.Φ.Ι.Ε. γίνεται στα
κατά τόπους Παραρτήματα με αίτηση εγγραφής
και καταβολή του ανάλογου εφάπαξ ποσού. Κάθε
μέλος έχει τη δυνατότητα συμμετοχής σε συνελεύ-
σεις, προγράμματα και δραστηριότητες της Εται-
ρείας, μπορεί να συμμετέχει στην Οργανωτική
Επιτροπή των δράσεων της και να εκλέγεται σε δι-
οικητικές θέσεις.

Social Media
Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να

ανατρέξετε: 
• Στην κεντρική μας ιστοσελίδα - www.eefie.org
• Στη σελίδα μας στο Facebook - ΕΕΦΙΕ Αθήνας-

Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλά-
δας (www.facebook.com/eefie.athinas) 

• Στο profil μας στο Instagram - eefie_athens
• Στο κανάλι μας στο Youtube - Athens Eefie
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Στοιχεία επικοινωνίας 
Για οποιαδήποτε πληροφορία μη διστάσετε να

απευθυνθείτε στα μέλη του Συμβουλίου Παραρτή-
ματος Αθηνών:
Πρόεδρος: Κωνσταντίνος Βαμβακάρης,

6985776260, konstantinos.vamvaka-
ris.97@gmai.com

Αντιπρόεδρος: Mαίρη Φαρμάκη, 6983389578,
mfarmaki19@gmail.com

Γραμματέας: Παναγιώτα Διαμαντοπούλου,
6934553350,
pan.diam1998@gmail.com

Ταμίας: Χρήστος Φιαμέγκος, 6975502973,
chrisfiamegkos@gmail.com

Μέλος: Χρήστος Γιάννακας, 6985730670,
chris.giannakas1@gmail.com

Για εγγραφές απευθύνεστε στον Ταμία, Χρήστο
Φιαμέγκο.

Åë ëç íé êÞ Åðé ôñï ðÞ Äéå èíþí Ó÷Ý óå ùí

êáé Áíôáë ëá ãþí Öïé ôç ôþí Éá ôñé êÞò

Hel le nic Me di cal Student’s Inter na tio nal

Com mit tee - ΗelMSIC

Η HelMSIC – Hellenic Medical Stu-
dents’ International Committee (Ελλη-

νική Επιτροπή Διεθνών Σχέσεων Φοιτητών Ιατρι-
κής) είναι ένα ανεξάρτητο σωματείο μη κυβερνητι-
κού, μη κερδοσκοπικού, μη κομματικού χαρακτή-
ρα. Ιδρύθηκε το 1958 από φοιτητές Ιατρικής, και
σήμερα αποτελείται από 7 τοπικές επιτροπές, μία
σε κάθε πόλη όπου υπάρχει Ιατρική Σχολή.

Οραματίζεται μία κοινωνία φοιτητών Iατρικής
και μελλοντικών Iατρών εφοδιασμένων με αξίες
και κοινωνική σκέψη για την προαγωγή του αν-
θρωπισμού και την ολιστική προσέγγιση της
Iατρικής. Εμπνέει την καλλιέργεια και εξέλιξη του
χαρακτήρα, της συμπεριφοράς και των δεξιοτήτων
των φοιτητών Ιατρικής, σε ένα περιβάλλον αποδο-
χής και συναδελφικότητας. Οι δράσεις είναι σύμ-
φυτες με τις αξίες του εθελοντισμού, της ομαδικό-
τητας, της δημοκρατικότητας, της αποδοχής, της
ισότητας, του ανθρωπισμού και της υπευθυνότη-
τας και εστιάζονται σε 6 θεματικές πάνω στις οποί-
ες οργανώνονται σχετικά προγράμματα.

Τομείς Δράσης

Ιατρική Εκπαίδευση: Εστιάζει σε θέματα Ιατρικής
εκπαίδευσης και αλλαγές στο πρόγραμμα σπου-
δών ενώ πραγματοποιούνται και ειδικά workshops
εκμάθησης συγκεκριμένων τεχνικών και δεξιοτήτων
που δεν καλύπτονται από το πρόγραμμα σπουδών.

Κλινικές Ανταλλαγές: Κάθε χρόνο σε εθνικό επί-
πεδο πραγματοποιούνται περίπου 350 διμερείς αν-
ταλλαγές φοιτητών Ιατρικής, οι οποίοι ασκούνται
για ένα μήνα σε μία πανεπιστημιακή κλινική στο
εξωτερικό.

Ερευνητικές Ανταλλαγές: Κάθε χρόνο σε εθνι-
κό επίπεδο πραγματοποιούνται περίπου 100 διμε-
ρείς ανταλλαγές φοιτητών Ιατρικής, οι οποίοι
ασκούνται για ένα μήνα σε ένα ερευνητικό κέντρο
στο εξωτερικό, καθώς και άλλα προγράμματα σχε-
τικά με την έρευνα και την εξοικείωση των φοιτη-
τών με αυτή.
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Δημόσια Υγεία: Περιλαμβάνει την ενημέρωση
και ευαισθητοποίηση του κοινού και των φοιτητών
Ιατρικής σε θέματα Δημόσιας Υγείας όπως ο σακ-
χαρώδης διαβήτης, τα καρδιαγγειακά νοσήματα, οι
ψυχογενείς διατροφικές διαταραχές, η δωρεά ορ-
γάνων κ.α..

Σεξουαλική και Αναπαραγωγική Υγεία: Περιλαμ-
βάνει την εκπαίδευση και ενημέρωση των φοιτητών
Ιατρικής, και μέσω αυτών των νέων, για θέματα σε-
ξουαλικής και αναπαραγωγικής υγείας, ταυτότητας
φύλου, σεξουαλικού προσανατολισμού, και δικαιω-
μάτων ως προς αυτό μέσω τεχνικών ομοταγούς εκ-
παίδευσης (peer education).

Ανθρώπινα Δικαιώματα και Ειρήνη: Εστιάζει στην
εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση των φοιτητών Ια-
τρικής σε θέματα ανθρωπίνων δικαιωμάτων στο
χώρο της υγείας καθώς και σε θέματα πρόσβασης
σε αυτήν από ευπαθείς κοινωνικές ομάδες.

Δράσεις
Η HelMSIC στα πλαίσια της επίτευξης των σκο-

πών της διοργανώνει προγράμματα, σε πανελλήνιο
και τοπικό επίπεδο, τα οποία αφορούν στις θεματι-
κές των τομέων δράσης της οργάνωσης. 

Μερικά χαρακτηριστικά προγράμματα που διεκ-
περαιώνονται στην Τοπική Επιτροπή Αθήνας είναι
τα εξής:

Κλινικές και Ερευνητικές Ανταλλαγές: H HelM-
SIC, ως μέλος της ΙFMSA, διοργανώνει το πρό-
γραμμα των κλινικών και ερευνητικών ανταλλαγών
μεταξύ φοιτητών Ιατρικής από όλο τον κόσμο, πα-
ρέχοντας μια μοναδική ευκαιρία για τους φοιτητές
Ιατρικής των Ιατρικών Σχολών της Ελλάδας, αυτή
της παρακολούθησης μια κλινικής στο εξωτερικό.

Κάθε χρόνο, περίπου 350 φοιτητές Ιατρικής
στην Ελλάδα, ταξιδεύοντας σε μία από τις διαθέσι-
μες για το τρέχον έτος χώρες, πραγματοποιούν
κλινική άσκηση σε μια χώρα του εξωτερικού. Αντί-

στοιχα, περίπου 70 φοιτητές Ιατρικής ασκούνται για
ένα μήνα σε ένα ερευνητικό πρόγραμμα της επιλο-
γής τους σε μία χώρα του εξωτερικού.  

Το πρόγραμμα εμβαθύνει σε ποικίλα πεδία της
Ιατρικής, διευρύνει τις γνώσεις των φοιτητών και
τους εισάγει σε νέες οπτικές, προσεγγίσεις άσκη-
σης του Ιατρικού επαγγέλματος σε διαφορετικά συ-
στήματα υγείας. Ακόμη, μια ανταλλαγή δίνει στο
φοιτητή Ιατρικής τη δυνατότητα να ταξιδέψει, να
γνωρίσει συνομηλίκους του, να αποκτήσει γνώσεις
και δεξιότητες γνωρίζοντας παράλληλα ένα διαφο-
ρετικό πολιτισμό και κερδίζοντας μία εμπειρία
ζωής!

Αντίστοιχος αριθμός φοιτητών από τις ίδιες χώ-
ρες έρχονται στην Ελλάδα για πραγματοποίηση
άσκησης σε πανεπιστημιακές κλινικές στην Ελλάδα.

Συνεργάτες: Πανεπιστημιακές Κλινικές, Καθηγητές
της Ιατρικής Σχολής Ελλάδος.

Twinning Project
Η HelMSIC, ως μέλος της EMSA, διοργανώνει

το Twinning, ένα πρόγραμμα αδελφοποίησης με-
ταξύ των φοιτητών δύο Ιατρικών σχολών από ευ-
ρωπαϊκές πόλεις – μέλη της EMSA.

Στο πρόγραμμα συμμετέχουν 10 με 15 φοιτη-
τές Ιατρικής από όλα τα έτη. Οι φοιτητές αυτοί, γί-
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νονται “twins” με τους αντίστοιχους συμμετέχον-
τες από την Ιατρική σχολή της πόλης του εξωτερι-
κού. Οι φοιτητές έχουν τη δυνατότητα να ζήσουν
την καθημερινότητα των αντίστοιχων φοιτητών Ια-

τρικής φιλοξενούμενοι στα σπίτια των “twins” για
ένα διάστημα 6 με 10 ημερών. 

Το πρόγραμμα βασίζεται σε δύο άξονες. Ο
πρώτος άξονας είναι η εκπαίδευση των φοιτητών
σε μια συγκεκριμένη θεματική και ο δεύτερος είναι
η πολιτισμική αλληλεπίδραση. Η διαδικασία επανα-
λαμβάνεται μετά από ένα χρονικό διάστημα στην
άλλη χώρα αυτή τη φορά.

Μέσα από τη διαδικασία της αδελφοποίησης,
δίνεται η δυνατότητα στους φοιτητές Ιατρικής να
ζήσουν μια μοναδική εκπαιδευτική και πολιτιστική
εβδομάδα στο εξωτερικό, φιλοξενούμενοι από
τους φοιτητές Ιατρικής της χώρας προορισμού. Η
γνωριμία με την κουλτούρα και τον τρόπο ζωής
των φοιτητών, η επαφή με ένα διαφορετικό πολιτι-
σμό, η εκπαίδευση σε ενδιαφέρουσες θεματικές, η
συνεργασία στα πλαίσια μιας πολυπολιτισμικής
ομάδας και η εμπειρία της φιλοξενίας είναι μόνο
μερικά από τα οφέλη που θα αποκομίσουν οι φοι-
τητές από τη συμμετοχή τους στο πρόγραμμα.

World AIDS Day

Το World AIDS Day project πραγματοποιείται
με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα του AIDS, την
1η Δεκεμβρίου, για περισσότερο από 8 χρόνια.
Περιλαμβάνει ένα εκπαιδευτικό βιωματικό σεμινά-
ριο ενημέρωσης για την HIV λοίμωξη και το AIDS,
σε συνδυασμό με εκμάθηση επικοινωνιακών δεξιο-
τήτων. Βασικό εργαλείο στη διεξαγωγή του σεμι-
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ναρίου αποτελούν οι μέθοδοι ομοταγούς εκπαί-
δευσης. Ακολουθεί δράση δρόμου (street action)
την Παγκόσμια Ημέρα AIDS, όπου οι φοιτητές ενη-
μερώνουν το κοινό σχετικά με την HIV λοίμωξη και
την πρόληψη μετάδοσης του ιού. 

Συνεργάτες: Κέντρο Ζωής.

Χείρων

Ένα από τα θεμελιώδη ανθρώπινα δικαιώματα
είναι αυτό της ισότιμης πρόσβασης σε υπηρεσίες
υγείας και ιατροφαρμακευτική περίθαλψη. Ευπα-
θείς κοινωνικές ομάδες, λόγω των ισχυουσών νο-
μοθεσιών πολλών κρατών, αποκλείονται από τα
αντίστοιχα συστήματα υγείας.

Η HelMSIC σε συνεργασία με τους Γιατρούς
του Κόσμου Ελλάδος (MdM Greece), διοργανώνει
το πρόγραμμα «Χειρων». Πρόκειται για ένα πρό-
γραμμα που πραγματοποιείται με στόχο την ενη-
μέρωση και ευαισθητοποίηση των φοιτητών Ιατρι-
κής για την πρόσβαση στο σύστημα υγείας, καθώς
και την εξοικείωση τους με μεθόδους σωστής
προσέγγισης ευπαθών κοινωνικών ομάδων, με σε-
βασμό στα ανθρώπινα δικαιώματα. Παράλληλα, οι
συμμετέχοντες έχουν την δυνατότητα να έρθουν
σε επαφή με την Ιατρική ελαχίστων πόρων που
ασκείται στα ανοιχτά πολυϊατρεία των Γιατρών του
Κόσμου. 

Το πρόγραμμα αποτελείται από δύο στάδια,
μία εισαγωγική συνάντηση, που περιλαμβάνει ενη-
μερωτικό σεμινάριο διάρκειας 2 ωρών και την
πρακτική εξάσκηση στα πολυϊατρεία των Γιατρών
του Κόσμου. Το πρόγραμμα πραγματοποιείται τα
τελευταία 7 χρόνια σε Αθήνα, Θεσσαλονίκη και Πά-
τρα.

Learning Strategies about Drugs (LSD)

To Learning Strategies about Drugs (LSD), ένα
πρόγραμμα που πραγματοποιείται σε συνεργασία
με το Κέντρο Θεραπείας Εξαρτημένων Ατόμων
(ΚΕΘΕΑ), θίγει το θέμα των εξαρτήσεων, την εξάρ-
τηση από ναρκωτικές ουσίες και την προσέγγιση
ατόμων με εξαρτήσεις. Στόχος του είναι να ενημε-
ρώσει και να ευαισθητοποιήσει τους φοιτητές για
την εξάρτηση και το στίγμα που αντιμετωπίζουν τα
εξαρτημένα άτομα, καταρρίπτοντας και δικά τους
στερεότυπα. 

Το πρόγραμμα αποτελείται από 2 στάδια, ένα
βιωματικό σεμινάριο από εκπαιδευτές του ΚΕΘΕΑ
και της HelMSIC με θέμα τις ουσιοεξαρτήσεις κα-
θώς και επισκέψεις ευαισθητοποίησης σε θερα-
πευτικές δομές του ΚΕΘΕΑ.

Health Festival
Το Health Festival είναι ένα συνέδριο Δημόσιας

Υγείας που διοργανώνεται αποκλειστικά από φοι-
τητές Ιατρικής και απευθύνεται σε φοιτητές Ιατρι-
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κής απ’ όλη την Ελλάδα, ανεξαρτήτου έτους σπου-
δών. 

Οι θεματικές που πραγματεύονται αλλάζουν
από συνέδριο σε συνέδριο, ώστε οι φοιτητές να
έχουν τη δυνατότητα εκπαίδευσης σε μια πλη-
θώρα θεματικών που αφορούν στη Δημόσια
Υγεία στην Ελλάδα όπως: Μη Μεταδιδόμενα Νο-
σήματα και Πρόληψη, Ψυχική Υγεία, Μικροβιακή
Αντοχή, Καρκίνος, Λοιμώδη Νοσήματα και άλλα
πολλά. 

Εκτός από θεμα-
τική το συνέδριο αλ-
λάζει και τόπο διεξα-
γωγής, ώστε να είναι
εύκολα προσβάσιμο
στους φοιτητές Ιατρι-
κής και των 7 Τοπι-
κών Επιτροπών που
φιλοξενούν Ιατρική
Σχολή. Στόχοι του
συνεδρίου είναι τόσο
η εκπαίδευση και
ε υ α ι σ θ η τ ο π ο ί η σ η
των φοιτητών Ιατρι-
κής για θέματα Δη-
μόσιας Υγείας όσο
και η ενημέρωση του
κοινού για θέματα

Δημόσιας Υγείας με εμπλοκή των φοιτητών Ιατρι-
κής.

Το Health Festival αποτελεί ένα πρωτοπόρο συ-
νέδριο με καινοτόμες δράσεις που εφαρμόζονται
για πρώτη φορά σε συνέδριο φοιτητών Ιατρικής
στην Ελλάδα και το κάνουν να ξεχωρίζει. Χαρακτη-
ριστικό του αποτελεί η διαδραστικότητα και η ευ-
καιρία για ενεργή συμμετοχή των φοιτητών Ιατρι-
κής σε όλα τα στάδια του. 

Στο πλαίσιο αυτό περιλαμβάνει ομιλίες από κο-
ρυφαίους ειδικούς στον τομέα της Υγείας, διαδρα-
στικά workshops στα οποία οι φοιτητές έχουν την
ευκαιρία συζήτησης κλινικών περιστατικών, λήψης
αποφάσεων και ουσιαστικής αλληλεπίδρασης με
τους Ιατρούς που τα διεξάγουν, trainings από έμ-
πειρους εξωτερικούς συνεργάτες και Εκπαίδευτές
Ομοταγούς Εκπαίδευσης (Peer Education Train-
ers) με στόχο την ανάπτυξη δεξιοτήτων στους φοι-
τητές Ιατρικής που θα τους είναι χρήσιμες ως μελ-
λοντικοί γιατροί και δράση δρόμου (street action)
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στην οποία συμμετέχοντες του συνεδρίου θα
έχουν την ευκαιρία να ενημερώσουν το κοινό για
τη θεματική υγείας στην οποία εκπαιδεύτηκαν και
να κάνουν πρακτική εφαρμογή των γνώσεών τους
διενεργώντας εξετάσεις screening του γενικού
πληθυσμού, προσομοιάζοντας την αλληλεπίδραση
γιατρού-ασθενούς.

Το 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής
για την Δημόσια Υγεία – Health Festival 2018 επι-
κεντρώθηκε στην πρόληψη του Σακχαρώδους Δια-
βήτη και των Καρδιαγγειακών Νοσημάτων. 

Ημερίδα Ειδικοτήτων

Ειδικότητα στην Ελλάδα, το εξωτερικό, μετα-
πτυχιακό ή αγροτικό;

Τι επιλογές έχεις μετά τη λήψη του πτυχίου
σου; 

Η HelMSIC σε συνεργασία με τις Ιατρικές Σχο-
λές και τα Γραφεία Διασύνδεσης αυτών, διοργα-
νώνει την Ημερίδα Ειδικοτήτων σε μια προσπάθεια
να αντιμετωπιστεί η έλλειψη ενημέρωσης γύρω
από τις επιλογές μετά το πτυχίο.

Η ημερίδα χωρίζεται σε 3 μέρη τα οποία έχουν
διαφορετικό γνώμονα ενημέρωσης για τους φοιτη-
τές Ιατρικής:

1ο μέρος: Επιλογές καριέρας
Το πρώτο μέρος περιλαμβάνει ομιλίες για τις

διεξόδους που έχει ένας φοιτητής Ιατρικής μετά
την λήψη του πτυχίου, με στόχο την ενημέρωση
για τις υπηρεσίες υπαίθρου καθώς και τις μετα-
πτυχιακές και διδακτορικές σπουδές. Επιπλέον, οι
φοιτητές που θα παρακολουθήσουν την Ημερίδα
θα έχουν την δυνατότητα να μάθουν για την εργα-
σία στον τομέα της Ανθρωπιστική Ιατρικής μέσα
από τη σκοπιά των Γιατρών Χωρίς Σύνορα. 

2ο μέρος: Ειδικότητα στην Ελλάδα
Το δεύτερο μέρος είναι εστιασμένο στη λήψη

ειδικότητας στην Ελλάδα, με στόχο την ενημέρω-
ση των φοιτητών για τη λήψη ειδικότητας στη χώ-
ρα μας αλλά και για τα προβλήματα που ενδέχεται
να αντιμετωπίσουν. 

3ο μέρος: Ειδικότητα στο εξωτερικό
Το τρίτο μέρος έχει ως στόχο την ενημέρωση

των φοιτητών για τη λήψη ειδικότητας σε συγκε-
κριμένες χώρες του εξωτερικού.

Trainings

Τα trainings αποτελούν εκπαιδευτικές διαδικα-
σίες και έχουν ως στόχο την εκπαίδευση και  ανά-
πτυξη των δεξιοτήτων των μελών της HelMSIC και
των φοιτητών Ιατρικής. Έτσι, φοιτητές Ιατρικής
αποκτούν γνώσεις και εκπαιδεύονται πάνω σε δε-
ξιότητες οργάνωσης, διαχείρισης και επικοινωνίας,
πολύτιμες όχι μόνο για την δραστηριότητα τους
μέσα στη HelMSIC, αλλά και για την μετέπειτα πο-
ρεία τους ως γιατροί.

Τrainings πραγματοποιούνται σε τοπικό επίπε-
δο, ως μέθοδος υλοποίησης συγκεκριμένων προ-
γραμμάτων, αλλά και σε Πανελλήνιο επίπεδο. 

Στο παραπάνω πλαίσιο η HelMSIC διοργανώνει
το HelMSIC International Training - HIT.

Το HIT αποτελεί ένα παγκόσμιο εκπαιδευτικό
event - Training event στο οποίο φοιτητές Ιατρικής
από όλο τον κόσμο έχουν την ευκαιρία να εκπαι-
δευτούν μέσω των μεθόδων της ομοταγούς εκπαί-
δευσης πάνω σε ποικίλες θεματικές. Στην συνέ-
χεια οι φοιτητές αυτοί έχουν την ευκαιρία να εκπαι-
δεύσουν συνομηλίκους τους μέσω παρόμοιων με-
θόδων. 

Το HIT πραγματοποιήθηκε τελευταία φορά το
2018 στην Θεσσαλονίκη και έδωσε την ευκαιρία σε
φοιτητές από όλο τον κόσμο να εκπαιδευτούν πά-
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νω σε θεματικές της Ιατρικής εκπαίδευσης, των
κλινικών και ερευνητικών ανταλλαγών καθώς και
να αναπτύξουν τις δεξιότητες τους.   

Συνεργασίες 

Οι δράσεις πραγματοποιούνται συχνά σε συ-
νεργασία με άλλους φορείς, όπως οι Γιατροί χωρίς
Σύνορα, το ΚΕΘΕΑ, οι Γιατροί του Κόσμου, το Κέν-
τρο Ζωής, το Κέντρο Κλινικής Επιδημιολογίας και
Έκβασης Νοσημάτων (CLEO), το Κέντρο Ελέγχο
και πρόληψης νοσημάτων (ΚΕΕΛΠΝΟ), η εθελοντι-
κή οργάνωση φοιτητών Κτηνιατρικής (IVSA) καθώς
και με μέλη της ακαδημαϊκής κοινότητας.

Πανελλήνιες Συναντήσεις

Οι πανελλήνιες συναντήσεις αξιοποιούνται με
μοναδικό τρόπο για την επαφή και τη γνωριμία των
ενεργών μελών από όλες τις τοπικές επιτροπές,

την εκπαίδευσή τους, και την αλληλεπίδραση και
ανταλλαγή ιδεών για τις δράσεις της οργάνωσης. 

Περιλαμβάνουν trainings για την καλλιέργεια
δεξιοτήτων, sessions των ομάδων των Τομέων
δράσης καθώς και λήψη αποφάσεων και εκτέλεση
τυπικών διαδικασιών. Οι Πανελλήνιες Συναντήσεις
της HelMSIC συνίστανται από μία Γενική Συνέλευ-
ση και τρία τακτικά Διοικητικά Συμβούλια ετησίως.

Διεθνές δίκτυο & Διεθνείς Συναντήσεις

Η HelMSIC αποτελεί ενεργό μέλος των IFMSA
– International Federation of Medical Students’ As-
sociations και EMSA – European Medical Students’
Association. 

Μέσα από τη συμμετοχή της στις διεθνείς φοιτη-
τικές οργανώσεις, η HelMSIC αποτελεί την μοναδι-
κή οργάνωση που εκπροσωπεί του φοιτητές Ιατρι-
κής από την Ελλάδα στο εξωτερικό. Στο πλαίσιο αυ-
τό συμμετέχει σε διεθνείς συναντήσεις (IFMSA Gen-
eral Assemblies – GAs, European Regional Meeting
- EuRegMe, EMSA  General Assemblies – GAs) μέ-
σω αποστολών εκπροσώπησης από ενεργά μέλη. 

Πρόκειται για μοναδικές συναντήσεις στις οποί-
ες φοιτητές Ιατρικής από όλο τον κόσμο βρίσκον-
ται στον ίδιο χώρο και ζουν την απόλυτη διαπολιτι-
σμική εμπειρία.

Βραβεία - Διακρίσεις

Τον Απρίλιο του 2009, η HelMSIC βραβεύθηκε
από το Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγ-
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γύης με το Βραβείο Εθελοντισμού για τη διεθνή
της δράση στην εκπροσώπηση των Ελλήνων Φοι-
τητών Ιατρικής στο εξωτερικό ως Μη Κυβερνητική
Οργάνωση.

Κατά τη διάρκεια της Γενικής Συνέλευσης της
IFMSA το 2014 στην Ταιβάν, έγινε η απονομή των
Rex Crossley Awards. Τo Rex Crossley Award είναι
το βραβείο που απονέμεται στο καλύτερο πρό-
γραμμα της IFMSA. Η HelMSIC συμμετείχε στο
διαγωνισμό παρουσιάζοντας το πρόγραμμα LSD -
Learning Strategies About Drugs, και κατάφερε να
κερδίσει την πρώτη θέση!

Τέλος, το 2018, η HelMSIC βραβεύτηκε από τη
Κοσμητεία της Σχολής Επιστημών Υγείας του Αρι-
στοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης με το
βραβείο Επιστημονικού έργου και Ιατροκοινωνικής
προσφοράς. 

Γιατί να ασχοληθείς με την HelMSIC;

Η ενασχόληση κάθε φοιτητή Ιατρικής με την
HelMSIC του προσφέρει την μοναδική ευκαιρία να
αξιοποιήσει δημιουργικά και ουσιαστικά τον ελεύ-
θερο χρόνο του προς όφελος των συμφοιτητών
του και της κοινωνίας. 

Παράλληλα ο ίδιος καταφέρνει να αποκτήσει
μοναδικές επικοινωνιακές και οργανωτικές δεξιό-
τητες και να έρθει σε επαφή με συναδέλφους φοι-
τητές Ιατρικής από όλο τον κόσμο ανοίγοντας έτσι
τους ορίζοντες του.

Πως να γίνεις μέλος

Όλοι οι φοιτητές Ιατρικής είναι ήδη μέλη της
HelMSIC με την εγγραφή τους στην Σχολή. Μπορείς
να επισκεφτείς το γραφείο της Τοπικής (κτήριο 14, δί-
πλα στο Παπουλάκειο Αναγνωστήριο) και να μάθεις
περισσότερα για τη HelMSIC και τις δράσεις της! 

Αν θέλεις να συμμετέχεις ενεργά δεν έχεις πα-

ρά να βρεις το κοντινότερο ενεργό μέλος HelMSIC
και να ενημερωθείς για την πραγματοποίηση της
επόμενης τακτικής μας συνεδρίασης. 

Για περισσότερες πληροφορίες στείλε μας e-
mail στο athens@helmsic.gr και ακολούθησε μας
στα Social Media:
● Facebook: https://www.facebook.com/helmsic.gr/

https://www.facebook.com/groups/
helmsicathinas/

● Instagram:  https://www.instagram.com/ 
helmsic/?hl=el

● Twitter:      https://twitter.com/helmsic?lang=el
● Youtube:   https://www.youtube.com/channel/

UCtO-GMOF2pyOAWtGjn-F3Ng
● Blog http://www.helmsic.gr 

Σε περιμένουμε! 
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“Αιμοπετάλιο”
Το "Αιμοπετάλιο" είναι ένα σω-

ματείο, αναγνωρισμένο από το
Πρωτοδικείο Αθηνών, που απαρτί-
ζεται από φοιτητές του Πανεπιστη-
μίου Αθηνών (ΕΚΠΑ). Πρόκειται
για μία ομάδα που στόχο έχει την
προαγωγή της ιδέας του εθελοντι-
σμού σε φοιτητές και νέους αν-
θρώπους μέσα από την διορ -

γάνωση εθελοντικών αιμοδοσιών σε συνεργασία
με νοσοκομεία της Αττικής. Από την ίδρυση της
ομάδας το 2002 μέχρι σήμερα το Αιμοπετάλιο σε
κάθε ακαδημαϊκό έτος διοργανώνει 4-6 αιμοδο-
σίες, 2-3 στο χειμερινό και 2-3 στο εαρινό εξάμη-
νο. Οι μονάδες αίματος που συγκεντρώνονται
διατί θενται για τις ανάγκες του άγνωστου πάσχον-
τα συνανθρώπου, ενώ η διαχείρισή τους γίνεται
από το συνεργαζόμενο νοσοκομείο καθώς το Αι-
μοπετάλιο δε διαθέτει τράπεζα αίματος .

Έως σήμε-
ρα το Αιμοπε-
τάλιο έχει κατα-
φέρει να συγ-
κεντρώσει πά-
νω από 6000
μονάδες αίμα-

τος και να δημιουργήσει πολλούς συνειδητο-
ποιημέ νους αιμοδότες, αλλά και άτομα που διαδί-
δουν την ιδέα της εθελοντικής αιμοδοσίας ακόμα
και αν δεν μπορούν να δώσουν αίμα. Παράλληλα,
δραστηριοποιείται από το 2010 στη σωστή και λε-
πτομερή ενημέρωση για τη μεταμόσχευση μυελού
των οστών έχοντας καταφέρει να συγκεντρώσει
πάνω από 120 δείγματα εθελοντών δοτών (σε συ-
νεργασία με την αιματολογική κλινική του Ευαγγε-
λισμού και με το σύλλογο ΕΛΠΙΔΑ). Επίσης, έχει
συμμετάσχει σε πανελλήνια συνέδρια για την εθε-
λοντική αιμοδοσία, έχει οργανώσει σεμινάρια πρώ-
των βοηθειών, αλλά και ενημερώσεις σε σχολεία
της χώρας.

Για όλες αυτές τις δράσεις του βραβεύτηκε απ’
το Υπουργείο Υγείας το Δεκέμβριο του 2005 και
έχει αναγνωριστεί απ’ όλους τους δημόσιους φο -
ρείς που σχετίζονται με τον εθελοντισμό. 

Τα γραφεία μας είναι στην είσοδο του Παπου-
λάκειου Αναγνωστηρίου της Ιατρικής Σχολής (Μι-
κράς Ασίας 75, Γουδή).

e-mail: aimopetalio2002@gmail.com
fb: Αιμοπετάλιο/Aimopetalio
τηλέφωνο επικοινωνίας: 210-7462031
Μαριάννα Θεοδωρή: 6987143487
Άννα Mαρκαντέ: 6937453899
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Σύλλογος νέων ιατρών
Ο Σύλλογος Νέων Ιατρών (ΣΝΙ) ιδρύθηκε αρχές

του 2009 καταμετρώντας ως τώρα πέντε πολύ δη-
μιουργικά χρόνια δυναμικής παρουσίας στον ιατρι-
κό χώρο. Αποτελεί καθαρά επιστημονικό φορέα
που απευθύνεται σε αποφοίτους ιατρικών σχολών,
ειδικευόμενους και ειδικευμένους ιατρούς, φοιτη -
τές ιατρικής, επαγγελματίες υγείας αλλά και το ευ-
ρύ κοινό που οραματίζονται τη διαδρομή προς τη
γνώση διεπόμενοι από ομαδικό πνεύμα. Βασικοί
στόχοι του είναι η προαγωγή της γνώσης και της

ιατρικής επιστήμης, αλλά και η προσφορά του σε
θέματα που άπτονται κοινωνικού ενδιαφέροντος.

Σε αυτό το πλαίσιο, ο ΣΝΙ:
Παράγει υψηλού επιπέδου επιστημονικό έργο

δημοσιεύοντας επιστημονικές εργασίες σε διεθνούς
φήμης ιατρικά περιοδικά όπως New England Jour-
nal of Medicine, Science, British Medical Journal, Eu-
ropean Urology, Stroke, JAMA Neurology, Emerging
Infectious Diseases, International Journal of Cancer.

Διοργανώνει επιστημονικές συναντήσεις, συνέ-
δρια και εκπαιδευτικές ημερίδες.

Πραγματοποιεί κοινωνικές παρεμβάσεις και
συμμετέχει σε φιλανθρωπικές εκδηλώσεις.

Στοιχεία επικοινωνίας
www.sni.gr
info@sni.gr
+30 694 4589576

Θεατρική ομάδα
Η Θεατρική Ομάδα Φοιτητών Ιατρικής είναι μια

ανεξάρτητη ερασιτεχνική θεατρική ομάδα. Ιδρύθηκε
το 1994 από φοιτητές Ιατρικής που αναζητούσαν την
καλλιτεχνική έκφραση στον χώρο της σχολής. Μέχρι
σήμερα η ομάδα συνεχίζει τη δημιουργική και επιτυ-
χή πορεία της και με πολύ μεράκι ανεβάζει κάθε
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χρόνο ένα έργο. Κατά τη διάρκεια του ακαδημαϊκού
έτους τα μέλη της ομάδας πειραματίζονται, αυτο-
σχεδιάζουν, ασκούνται σε θεατρικά εργαστήρια και
με τη βοήθεια του σκηνοθέτη δένουν τις δυνατότητες
τους σε ένα άρτιο σύνολο. Οι πρόβες απαιτούν κατά-
θεση χρόνου και πολλή προσωπική και συλλογική
δουλειά, αλλά το αποτέλεσμα τους δικαιώνει. 

Για να συμμετάσχει κανείς αυτό που χρειάζεται
είναι αγάπη για το θέατρο, ομαδικό πνεύμα και
όρεξη για δουλεία (το ταλέντο είναι πάντα ευπρόσ-
δεκτο αλλά όχι απαραίτητο).

Για όποιον ενδιαφέρεται, στην αρχή κάθε ακα-
δημαϊκού έτους γίνεται ανακοίνωση για τις ανοι-
χτές συναντήσεις στην ομάδα «Θεατρική Ομάδα
Ιατρικής Αθηνών» στο Facebook.
Η συνέχεια επί σκηνής …
Η Ιστορία…
1995: «Όνειρο Θερινής Νύχτας» W. Shakespeare
1996: «Η Όπερα της Πεντάρας» B. Brecht
1997: «Η Αυλή των Θαυμάτων» Ι. Καμπανέλλης
1998: «Κερασιές» Η. Βλάχος (πρώην μέλος της

ομάδας)
1999: «Η Φιλονικία» Marivaux
2000: «Ο Γλάρος» Α. Τσέχωφ
2001: «Οντίν» J. Giraudoux
2002: «Ο Δράκος» E. Schwartz
2003: «Η Φρεναπάτη» T. Kushner
2004: «Τα Μαγικά Μαξιλάρια» Ε. Τριβιζάς
2005: «Το Παιχνίδι της Σφαγής» E. Ionescu
2006: «Δωδέκατη Νύχτα» W. Shakespeare
2007: «Η Επίσκεψη της Γηραιάς Κυρίας» F. Dur-

renmatt
2008: «Ο καλός Άνθρωπος του Σετσουάν» B. Brecht
2009: «Φτζικτ» Κείμενο και Σκηνοθεσία Π. Ρενιέρης

«Οδυσσέα γύρισε σπίτι» Ι. Καμπανέλλης
2010: «Ρωμαίος και Ιουλιέτα» W. Shakespeare
2011: «Πέερ Γκύντ» H. Ibsen
2012: «Για να σε βλέπω καλύτερα» από Συλλογή

Παραμυθιών

2013: «Μία Κωμωδία» Ι. Καμπανέλλης
2014: «Antebellum» Σκηνική σύνθεση των τελευταί-

ων έργων του Α. Τσέχωφ
2015: «Ubu Roi» Alfred Jarry
2016: «Το ξύπνημα της Άνοιξης» F. Wedekind

«Το Καμίνι» A. Miller
2017: «Hamlet» W. Shakespeare

«Όνειρο Θερινής Νύχτας» W. Shakespeare
2018: «Balm in Gilead» Lanford Wilson
2019: «Η Μικρή μας Πόλη» T. Wilder

Ïñåé âá ôé êüò öïé ôç ôé êüò öõ óéï ëá ôñé êüò
éá ôñé êüò óýë ëï ãïò – ÏÖÉÓ

Ï ÏÖÉÓ åß íáé ìéá öïé ôç ôé êÞ ïìÜ äá, ðïõ äñá óôç -
ñéï ðïéåß ôáé óôçí Éá ôñé êÞ Ó÷ï ëÞ Áèç íþí, áðü ôï

2001. Âá óé êüò óôü -
÷ïò ôçò åß íáé ç ðå -
ñé âáë ëï íôé êÞ åõáé -
óèç ôï ðïß ç óç ôùí
öïé ôç ôþí (êáé ü÷é
ìü íï). Áðü ôïí
ÏÖÉÓ, Ý÷ïõí êá ôÜ
êáé ñïýò äéïñ ãá íù -
èåß ðñï ãñÜì ìá ôá
á í á  ê ý  ê ë ù  ó ç ò ,
ðñï âï ëÝò ôáé íéþí,
óå ìé íÜ ñéá ïñåé âá -
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óß áò, ÷á ñé óôé êü ðá æÜ ñé, åèå ëï íôé êÝò äñÜ óåéò êáé
ðïë ëÝò ðå æï ðï ñé êÝò (êáé ðï äç ëá ôé êÝò) åê äñï ìÝò,
óå ìÝ ñç üðùò ç ÐÜñ íç èá, ï Ôáà ãå ôïò, ï ÐÜñ íù -
íáò, ôï Ðá íáé ôù ëé êü, ç Äßñ öõ, ôï öá ñÜã ãé ôùí Êá -
ëéá íþí, ç ëß ìíç Ôñé ÷ù íß äá êáé ç Áß ãé íá.

– e-mail åðé êïé íù íß áò: ofis7901@yahoo.gr (óôåß ëå
êå íü mail, ãéá ôç mai ling list).

– Fa ce bo ok group: Ï.Ö.É.Ó.!!!!!!

Öé ëá èëç ôé êÞ Êß íç óç Öïé ôç ôþí Éá ôñé êÞò 
Áèç íþí – "Éù Üí íçò
Ãå ùñ ãéÜ äçò"
(ÖéÊÖÉÁ)

Äç ìéïõñ ãÞ èç êå ôï
2008 áðü öïé ôç ôÝò ôïõ
ôü ôå 2ïõ Ýôïõò. Äéïñ -
ãÜ íù óç åóù ôå ñé êþí

ðñù ôá èëç ìÜ ôùí, óõì ìå ôï ÷Þ óå áãþ íåò äñü ìïõ
êáé Ìá ñá èþ íéï õò óå Åë ëÜ äá êáé åîù ôå ñé êü (Ñþ ìç,
Âé Ýí íç), åê äñï ìÝò ãéá ðå æï ðï ñßá êáé Üë ëá óðïñ
óôç öý óç (Ðáñ íáó óüò, Åý ç íïò, Êá ëÜ âñõ ôá, Õìçô -
ôüò, ÐÜñ íç èá, Åðß äáõ ñïò, ÆÞ ñåéá) áðï ãåý ìá ôá ãéá
jog ging êï íôÜ óôç Ó÷ï ëÞ, ÷á ëá ñÞ äéÜ èå óç, êÝ öé êáé
üñå îç... ëß ãåò ëÝ îåéò ãéá íá ðå ñé ãñÜ øåé êá íåßò ôç
äñá óôç ñéü ôç ôá ôçò ÖéÊÖÉÁ.

– fik fia.blog spot.com
– fik fia@gmail.com
– Fa ce bo ok group: Öé ëá èëç ôé êÞ Êß íç óç

OìÜ äá ðï äï óöáß ñïõ
Ç ïìÜ äá ðï äï óöáß ñïõ ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò ôïõ

Ðáíåðéóôçìß ïõ Áèç íþí Ý÷åé ìå ãÜ ëç ðá ñÜ äï óç óôï
÷þ ñï ôïõ åí äï ðá íå ðé óôç ìéá êïý ðñù ôá èëÞ ìá ôïò
ðï äï óöáß ñïõ ðïõ äé å îÜ ãå ôáé êÜ èå ÷ñü íï óôï ãÞ ðå -
äï ôçò Ðá íå ðé óôç ìéïý ðï ëçò, ôåñ ìá ôß æï íôáò ðá ñá -
äï óéá êÜ ìÝ óá óôéò ôÝó óå ñéò ðñþ ôåò. Ç ïìÜ äá áðï -
ôå ëåß ôáé áðï êëåé óôé êÜ áðü öïé ôç ôÝò Éá ôñé êÞò üëùí
ôùí åôþí, áðü ôï 1ï Ýôïò ìÝ ÷ñé êáé Ýíá åîÜ ìç íï ìå -
ôÜ ôçí ïñ êù ìï óßá.Ôï ðñù ôÜ èëç ìá îå êé íÜ êÜ èå
÷ñü íï áñ ÷Ýò Íï åì âñß ïõ. Ãéá ðëç ñï öï ñß åò ìðï ñåß -
ôå íá áðåõ èõí èåß ôå óôï Ðáíåðéóôçìéá êü Ãõ ìíá óôÞ -
ñéï, üðïõ èá óáò åíç ìå ñþ óïõí ãéá ôï óõì öïé ôç ôÞ
óáò ðïõ åß íáé êÜ èå ÷ñü íï õðåý èõ íïò ïìÜ äáò.

Êé íç ìá ôï ãñá öé êÞ ïìÜ äá ôïõ óõë ëü ãïõ 
öïé ôçôþí

Η κινηματογραφική ομάδα δη -
μιουργήθηκε το 1995 από μια πα-
ρέα φοιτητών, για τους οποί ους η
σχολή ήταν κάτι παραπάνω από χώ-
ρος εργαστηρίων και μαθημάτων.
Από τότε μέχρι και σήμερα προ -
βάλλονται ταινίες στο αμφιθέατρο

της Παθολογικής Ανατομικής μια φορά την εβδο-
μάδα (συνήθως την Παρασκευή). Η ομάδα συνεχί-
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ζει να αποτελεί μια
ανοιχτή παρέα κινημα-
τογραφόφιλων φοιτη-
τών κι επιλέγει ταινίες
από το χώρο του ανε-
ξάρτητου κινηματογρά-
φου. Η διαδικασία επι-
λογής ταινιών λαμβάνει χώρα στο γρα φείο μας
που βρίσκεται στην είσοδο του Παπουλάκειου Ανα-
γνωστηρίου της Ιατρικής Σχολής. 

Στοιχεία επικοινωνίας: 
e-mail: cinekofi@gmail.com
site: cinekofi.blogspot.gr
facebook: Κ.Ο.Φ.Ι ( Κινηματογραφική Ομάδα Φοι -

τητών Ιατρικής) 
τηλέφωνο: 6971887181, 6972286848

Ìå ñé êÝò Üë ëåò äñá óôç ñéü ôç ôåò ôùí öïé ôç ôþí
Éá ôñé êÞò ìå êïé íù íé êü ÷á ñá êôÞ ñá

Oé öïé ôç ôÝò éá ôñé êÞò ïñ ãá íþ íïõí ðëÞ èïò äñá -
óôç ñéï ôÞ ôùí êïé íù íé êïý ðå ñéå ÷ï ìÝ íïõ Üë ëï ôå ìå
åíôå ëþò äé êÞ ôïõò ðñù ôï âïõ ëßá êáé Üë ëï ôå óôá
ðëáß óéá ìá èç ìÜ ôùí åðé ëï ãÞò. Åñå èß óìá ôá êáé
áöïñ ìÝò áíôëïý íôáé áðü ôçí Üãíù óôç êïé íù íé êÞ
ðëåõ ñÜ ôçò éá ôñé êÞò –ðëåõ ñÜ ðïõ üìùò óå åëÜ ÷é -
óôá ìá èÞ ìá ôá äé äÜ óêå ôáé– êáé áöï ñÜ ôïí ðëç èõ óìü
óôï óý íï ëü ôïõ ìá æß ìå ôéò óõ ÷íÜ ðá ñá ìå ëç ìÝ íåò
ïìÜ äåò ôùí çëé êéù ìÝ íùí êáé ôùí áôü ìùí ìå åé äé êÝò
áíÜ ãêåò. Oé äñá óôç ñéü ôç ôåò ôùí öïé ôç ôþí êá ëý -

ðôïõí åõ ñý öÜ óìá êáé óôï ÷åý ïõí Üë ëï ôå óôçí åîá -
ãù ãÞ óõ ìðå ñá óìÜ ôùí ãéá ôçí åðß ëõ óç óõ ãêå êñé ìÝ -
íùí ðñï âëç ìÜ ôùí, Üë ëï ôå óôçí åíç ìÝ ñù óç ôïõ
ðëç èõ óìïý áë ëÜ êáé ôïí óõì öïé ôç ôþí êáé Üë ëï ôå
óôï ÷åý ïõí êá ôåõ èåßáí óôá óõ ãêå êñé ìÝ íá ðñü óù ðá
áðü ôéò ðá ñá ìå ëç ìÝ íåò ïìÜ äåò ôïõ ðëç èõ óìïý. 

ÐÝ ñá áðü ôçí åðß ôåõ îç ôùí óõ ãêå êñé ìÝ íùí óôü -
÷ùí, ç üëç äéá äé êá óßá áðï ôå ëåß ãéá ôïõò öïé ôç ôÝò
Ýíáí åíôå ëþò äé á öï ñå ôé êü ôñü ðï åê ðáß äåõ óçò êáé
äéåõ ñý íåé ôá üñéá ôçò óêÝ øçò êáé ôùí äå îéï ôÞ ôùí
ôïõò. Ç óõì ìå ôï ÷Þ óå ôÝ ôïéåò äñá óôç ñéü ôç ôåò åß íáé
êÜ ôé ðá ñá ðÜ íù áðü åíåñ ãç ôé êÞ, åß íáé äç ìéïõñ ãé êÞ.

Åí äåé êôé êÜ, ìå ñé êÝò áðü ôéò äñá óôç ñéü ôç ôåò åß íáé:
– Äéïñ ãÜ íù óç ìïõ óé êþí åê äç ëþ óå ùí óôï Ãç ñï -

êï ìåßï Áèç íþí
– Oñ ãÜ íù óç åê äñï ìþí ãéá Üôï ìá ìå êé íç ôé êÜ

ðñï âëÞ ìá ôá
– Êá ôá ãñá öÞ áíá ãêþí ôùí áôü ìùí ìå åé äé êÝò

áíÜ ãêåò óå üôé áöï ñÜ ôá ìç ÷á íé êÜ ôïõò âï ç -
èÞ ìá ôá êáé ôéò ïé êéá êÝò óõ óêåõ Ýò

– Êá ôÜñ ôé óç ðñï ãñÜì ìá ôïò ðñü ëç øçò áôõ ÷ç ìÜ -
ôùí óôá ó÷ï ëåßá êáé êá èï äÞ ãç óç ôùí êá èç ãç -
ôþí óôçí õëï ðïß ç óç ôùí ðñï ãñáì ìÜ ôùí áõ -
ôþí áðü ôïõò ìá èç ôÝò. Ðá ñïõ óß á óç ôùí åñ ãá -
óé þí ôùí ìá èç ôþí óå ó÷å ôé êÝò çìå ñß äåò

– ¸ëåã ÷ïò áóöÜ ëåé áò ðáé äé êþí ÷á ñþí ôçò ÁèÞ íáò
– Äéïñ ãÜ íù óç çìå ñß äáò ìå èÝ ìá ôéò Üãíù óôåò

åé äé êü ôç ôåò ôçò Éá ôñé êÞò
– Äéïñ ãÜ íù óç åê äÞ ëù óçò ìå ðñï âï ëÞ ôáé íß áò

ãéá ôï ÐÉÊÐÁ ËÝ ñïõ 
– Äéïñ ãÜ íù óç õðáß èñéáò áãï ñÜò âé âëß ùí óôï

÷þ ñï ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò
– Åíç ìÝ ñù óç ôïõ ðëç èõ óìïý ãéá ôçí ðá ãêü óìéá

çìÝ ñá ôùí áôü ìùí ìå åé äé êÝò áíÜ ãêåò
– Äéïñ ãÜ íù óç óåé ñÜò ïìé ëéþí óôçí Éá ôñé êÞ Ó÷ï -

ëÞ ìå èÝ ìá ôéò åíáë ëá êôé êÝò èå ñá ðåß åò
– Äéïñ ãÜ íù óç óôñïã ãõ ëÞò ôñÜ ðå æáò óôçí Éá ôñé êÞ

ó÷ï ëÞ ìå èÝ ìá âéï ëï ãé êÜ ìå ôáë ëáã ìÝ íá ôñü öé ìá
– Óõì ìå ôï ÷Þ óå öïéô. EE ÖIE
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3. 
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Η Βιβλιοθήκη Επιστημών Υγείας εγκαινιάστηκε
τον Δεκέμβριο του 1996 και στεγάζεται σε ένα μο -
ντέρνο κτήριο που βρίσκεται στην οδό Μ. Ασίας
και Δήλου 1, ακριβώς απέναντι από την Ιατρική
Σχολή. 

Η Βιβλιοθήκη Επιστημών Υγείας αποτελεί ένα
σύγχρονο κέντρο βιοϊατρικής πληροφόρησης και η
αποστολή της είναι η δημιουργία και η στήριξη των
κατάλληλων πληροφοριακών εργαλείων για την
παραγωγή και διάδοση της γνώσης. Το άριστα εκ-
παιδευμένο προσωπικό και ο σύγχρονος εξοπλι-
σμός της Βιβλιοθήκης συντελούν στην κάλυψη
όλων των εκπαιδευτικών και ερευνητικών αναγκών
της ακαδημαϊκής κοινότητας του Εθνικού και Κα-
ποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και της ευ-
ρύτερης κοινωνίας. Το διευρυμένο ωράριο λει-
τουργίας επιτρέπει την χρήση των συλλογών και
των χώρων της Βιβλιοθήκης καθ’ όλη την διάρκεια
της ημέρας, εκτός Σαββάτου και Κυριακής: 

Χειμερινό Ωράριο: Δευτέρα-Πέμπτη 8.00-19.00
Παρασκευή 8.00-15.00

Εαρινό Ωράριο: 8.00-15.00

Η Βιβλιοθήκη Επιστημών Υγείας διαθέτει 
• Δίκτυο Ηλεκτρονικών Υπολογιστών για πρόσβα-

ση σε έγκυρες πηγές πληροφόρησης
• Σταθμό εργασίας για άτομα με κινητικά προβλή-

ματα
• Online επιστημονικά περιοδικά
• Online ξενόγλωσσα βιοϊατρικά βιβλία
• Εθνικό Αρχείο Διδακτορικών Διατριβών 

• Ιδρυματικό αποθετήριο “Πέργαμος” για πρόσ -
βαση στην πνευματική παραγωγή της Σχολής
Επιστημών Υγείας

• Σύστημα ηλεκτρονικών παραγγελιών άρθρων
και κεφαλαίων βιβλίων από τις Βιβλιοθήκες της
Ελλάδας και του Εξωτερικού

• Αυτοματοποιημένο σύστημα αναζήτησης τεκμη-
ρίων (βιβλία, περιοδικά, CD-Roms) των συλ -
λογών της Βιβλιοθήκης

• Ηλεκτρονικά επιστημονικά βιβλία και περιοδικά
• Σημαντική συλλογή εντύπων ελληνικών και ξε-

νόγλωσσων συγγραμμάτων
• Διδακτικά συγγράμματα «Εύδοξος» για δανει-

σμό στους εισαχθέντες από κατατακτήριες και
στους ν+2

• Σημαντική συλλογή σπάνιου και παλαιού υλικού
της ιστορικής «Παπουλάκειου Βιβλιοθήκης» για
την αναδρομική έρευνα στις Επιστήμες Υγείας

• Ασύρματο δίκτυο Internet (Wi-Fi)
• Τμήμα φωτοτυπικών μηχανημάτων
• Αμφιθέατρο διαλέξεων και σεμιναρίων
• Ειδικά ντουλάπια φύλαξης προσωπικών αντικει-

μένων
• Αυτόματους πωλητές σνακ και ροφημάτων

Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε την ιστοσελίδα μας
για να γνωρίσετε όλες τις υπηρεσίες που σας πα-
ρέχουμε healthsci.lib.uoa.gr

ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
Μ. Ασίας & Δήλου 1, Γουδή
Τηλ.: 210-7461400, 210-7461401
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Αναγνωστήρια Βιβλιοθήκης 
Επιστημών Υγείας.
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Σταθμός εργασίας για άτομα με
κινητικά προβλήματα.

Χώροι ομαδικής μελέτης.
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ÊÁ ÈO ÑÉ ÓÌOÓ ÄÉ ÄÁ ÊÔÉ ÊÇÓ ÊÁÉ EÎE TA ÓTIKHÓ ÐÅ ÑÉO ÄOÕ
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ÅÔOÕÓ 2019-2020

ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ

Περίοδος διδασκαλίας:                     Από Δευτέρα 23 Σεπτεμβρίου 2019

                                                                 έως και Παρασκευή 10 Ιανουαρίου 2020

Περίοδος εξετάσεων:                        Από Δευτέρα 20  Ιανουαρίου 2020

                                                                 έως και Παρασκευή 7 Φεβρουαρίου 2020

Επίσημες αργίες:

- Εθνική εορτή:                                   Δευτέρα 28 Οκτωβρίου 2019

- Πολυτεχνείο:                                    Κυριακή 17 Νοεμβρίου 2019

- Διακοπές Χριστουγέννων:              Από Δευτέρα 23 Δεκεμβρίου 2019

                                                                 έως και Τρίτη 7 Ιανουαρίου 2020

- Τριών Ιεραρχών:                              Πέμπτη 30 Ιανουαρίου 2020

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ

Περίοδος διδασκαλίας:                     Από Δευτέρα 10 Φεβρουαρίου 2020

                                                           έως και Παρασκευή 29 Μαΐου 2020

Περίοδος εξετάσεων:                        Από Τρίτη 9 Ιουνίου 2020

                                                           έως και Τρίτη 30 Ιουνίου 2020

Επίσημες αργίες:

- Καθαρά Δευτέρα:                            Δευτέρα 2 Μαρτίου 2020

- Εθνική εορτή:                                   Τετάρτη 25 Μαρτίου 2020

- Διακοπές Πάσχα:                             Από Μ. Δευτέρα 13 Απριλίου 2020

                                                           έως και Παρασκευή 24 Απριλίου 2020

- Πρωτομαγιά:                                    Παρασκευή 1 Μαΐου 2020

- Αγίου Πνεύματος:                            Δευτέρα 8 Ιουνίου 2020

-Διακοπή μαθημάτων:                      Την ημέρα των φοιτητικών εκλογών και την επόμενη

- Επίσημη αργία:                                  Παρασκευή 21 Φεβρουαρίου 2020 ημέρα κατάληψης (1973) του κτη-
ρίου της Νομικής από εξεγερμένους φοιτητές κατά της δικτατορίας

Εξεταστική περίοδος Σεπτεμβρίου:  Από Τρίτη 1 Σεπτεμβρίου 2020

                                                           έως και Παρασκευή 25 Σεπτεμβρίου 2020 
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5. 
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

5. 
YÐÏ ×ÑÅ Ù ÔÉ ÊΑ MÁ ÈÇ ÌÁ ÔΑ

A Ê Á  Ä Ç  Ì Á ϊ  Ê Ï Õ E Ô Ï Õ Ó 2 0 1 9 - 2 0 2 0
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5.1 ÐÑO ÃÑÁÌ ÌÁ ÕÐO ×ÑÅ Ù ÔÉ ÊÙÍ ÌÁ ÈÇ ÌÁ ÔÙÍ (48)

ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΕΙΣΑΧΘΕΝΤΕΣ ΣΤΟ Α΄ ΕΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΟ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2017-18 ΚΑΙ ΕΞΗΣ 

ÙÑÅÓ ÄÉ ÄÁ ÓÊÁ ËÉÁÓ ÅÂÄÏ ÌÁ ÄÉÁÉ ÙÓ

                                                                                                                                     "Ôå ëé êü                
                                                                  "Äéá ëÝ îåéò     "ÁóêÞ óåéò       "Óý íï ëï         óý íï ëï
                                                                       áíÜ               áíÜ                áíÜ             (Ã x 13
                                                                  åâäï ìÜ äá     åâäï ìÜ äá     åâäï ìÜ äá    åâäï ìÜ äåò   Ðé óôù ôé êÝò
        ÌÜ èç ìá                                                  (Á)"                (Â)"                (Ã)"          åîá ìÞ íïõ)"      Ìï íÜ äåò

1ο    Βιολογία Ι                                                  4                   1                    5                  65                   7
        Επιστημιολογία, Ιστορία & Ηθική            2                   2                    4                  52                   3
        της Ιατρικής                                            
        Ιατρική Χημεία                                          4                  1.5                 5.5               71.5                  6
        Ιατρική Φυσική                                          4                  1.5                 5.5               71.5                  6
        Ιατρική Στατιστική                                     4                   1                    5                  65                   6
        Υποχρεωτικό κατ'επιλογήν μάθημα                                                                        26                   2
        Σύνολο πιστωτικών μονάδων                                                                                                       30
        1ου Εξαμήνου                                                                                                                         

2ο    Βιολογία ΙΙ - Γενετική                                6                   1                    7                  91                   9
        Νευροανατομία και Νευροφυσιολογία    4                   4                    8                 104                  9
        Βιολογική Χημεία Ι                                    4                   2                    6                  78                   5
        Ιστολογία Εμβρυολογία Ι                         3                  2.5                 5.5               71.5                  5
        Υποχρεωτικό κατ'επιλογήν μάθημα                                                                        26                   2
        Σύνολο πιστωτικών μονάδων                                                                                                       30
        2ου Εξαμήνου                                                                                                                         

3ο    Περιγραφική Ανατομική ΙΙ                        2                   3                    5                  65                   6
        Φυσιολογία 3ου εξαμήνου                       4                   3                    7                  91                  10
        Βιολογική Χημεία ΙΙ                                   3                    –                    3                  39                   5
        Ιστολογία Εμβρυολογία ΙΙ                         3                  2,5                 5,5               71,5                  7
        Υποχρεωτικό κατ'επιλογήν μάθημα                                                                        26                   2
        Σύνολο πιστωτικών μονάδων 
        3ου Εξαμήνου                                                                                                                       30

Å
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ÙÑÅÓ ÄÉ ÄÁ ÓÊÁ ËÉÁÓ ÅÂÄÏ ÌÁ ÄÉÁÉ ÙÓ

                                                                                                                                                                 
                                                                          
                                                                          
                                                                                                                                                       Ðé óôù ôé êÝò
        ÌÜ èç ìá                                                                                                                                    Ìï íÜ äåò

4ο    Περιγραφική Ανατομική Ι                         5                    –                    5                  65                   6
        Φυσιολογία 4ου εξαμήνου                        4                   3                    7                  91                  10
        Παθολογική Ανατομική Ι                           3                   1                    4                  52                   6
        Γενική Μικροβιολογία Ανοσολογία          3                   1                    4                  52                   6
        Παθογενετικοί Μηχανισμοί                      2                    –                    2                  26                   –
        (μόνο διδασκόμενο)
        Υποχρεωτικό κατ'επιλογήν μάθημα                                                                        26                   2
        Σύνολο πιστωτικών μονάδων 
        4ου Εξαμήνου                                                                                                                         30

5ο    Παθολογική Ανατομική ΙΙ                          3                   3                    6                  78                   8
        Παθολογική Φυσιολογία                          6                   1                    7                  91                   7
        Φαρμακολογία Ι                                        3                   1                    4                  52                   5
        Ιατρική Μικροβιολογία                             3                   1                    4                  52                   5
        Ιατρική Ψυχολογία                                   2                                         2                  26                   3
        Υποχρεωτικό κατ'επιλογήν μάθημα        2                                                             26                   2
        Σύνολο πιστωτικών μονάδων 
        3ου Εξαμήνου                                                                                                                        30

6ο    Σημειολογία -Νοσολογία                          6                   6                   12                156                 10
        Χειρουργική Παθολογία Ι                         3                   3                    6                  78                   6
        Κλινική Φαρμακολογία                             3                   1                    4                  52                   4
        Ακτινολογία Ι                                             4                   2                    6                  78                   4
        Προληπτική Ιατρική -Δημόσια Υγεία        4                   1                    5                  65                   4
        Υποχρεωτικό κατ'επιλογήν μάθημα        2                                                             26                   2
        Σύνολο πιστωτικών μονάδων                                                                                                  30
        4ου Εξαμήνου                                                                                     
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ÙÑÅÓ ÄÉ ÄÁ ÓÊÁ ËÉÁÓ ÅÂÄÏ ÌÁ ÄÉÁÉ ÙÓ

                                                                                                                                                                 
                                                                          
                                                                          
                                                                                                                                                       Ðé óôù ôé êÝò
        ÌÜ èç ìá                                                                                                                                    Ìï íÜ äåò

7ο    Παθολογία                                                                                                                                10
        Χειρουργική Παθολογία ΙΙ                                                                                                              8
        Γενική Επιδημιολογία &                                                                                                                 4
        Μεθοδολογία Έρευνας                                                                                                                
        Ακτινολογία ΙΙ                                                                                                                                  6
        Υποχρεωτικό κατ'επιλογήν μάθημα                                                                                                2
        Σύνολο πιστωτικών μονάδων                                                                                                       30
        7ου Εξαμήνου                                                                                                                         

8ο    Πνευμονολογία                                                                                                                               8
        Καρδιολογία                                                                                                                                   8
        Νευρολογία                                                                                                                                    8
        Ουρολογία                                                                                                                                      4
        Υποχρεωτικό κατ' επιλογήν μάθημα                                                                                                    2
        Σύνολο πιστωτικών μονάδων                                                                                                  30
        8ου Εξαμήνου

9ο    Οφθαλμολογία                                                                                                                          4
        ΩΡΛ                                                                                                                                                4
        Ορθοπαιδική - Τραυματιολογία                                                                                                     4
        Επείγουσα Ιατρική - Εντατική                                                                                                        7
        Θεραπεία & Αναισθησιολογία                                                                                                      
        Δερματολογία                                                                                                                                 4
        Θεραπευτική                                                                                                                                  5
        Υποχρεωτικό κατ' επιλογήν μάθημα                                                                                               2
        Σύνολο πιστωτικών μονάδων                                                                                                  30
        9ου Εξαμήνου
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ÙÑÅÓ ÄÉ ÄÁ ÓÊÁ ËÉÁÓ ÅÂÄÏ ÌÁ ÄÉÁÉ ÙÓ

                                                                                                                                                                 
                                                                          
                                                                          
                                                                                                                                                       Ðé óôù ôé êÝò
        ÌÜ èç ìá                                                                                                                                    Ìï íÜ äåò

10o  Παθολογία                                                                                                                                     18
11o  Παιδιατρική                                                                                                                                    18
12o  Χειρουργική                                                                                                                                  12
        Μαιευτική - Γυναικολογία                                                                                                              12
        Ψυχιατρική                                                                                                                                    12
        Ιατροδικαστική - Τοξικολογία                                                                                                         3

        Αιματολογία, ή Αναισθησιολογία,                                                                                                  9
        ή Γαστρεντερολογία, ή Γενική Ιατρική, 
        ή Ενδοκρινολογία, ή Εντατική Θεραπεία, 
        ή Θωρακο-Καρδιο-Αγγειο-Χειρουργική, 
        ή Κλινική Γενετική, ή Νευροχειρουργική, 
        ή Νεφρολογία, ή Ογκολογία, ή 
        Παιδοψυχιατρική, ή Ρευματολογία                                
                                                                          
                                                                          
10ο  Υποχρεωτικό κατ'επιλογήν μάθημα                                                                                               2
11ο  Υποχρεωτικό κατ'επιλογήν μάθημα                                                                                               2
12ο  Υποχρεωτικό κατ'επιλογήν μάθημα                                                                                               2

        Σύνολο πιστωτικών μονάδων 10ου-11ου-12ου Εξαμήνου                                                           90
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1ï ÅÎÁ ÌÇ ÍÏ 

ÈÅ Ù ÑÉÁ*

ΩΡΕΣ                           ΔΕΥΤΕΡΑ                       ΤΡΙΤΗ                         ΤΕΤΑΡΤΗ                         ΠΕΜΠΤΗ                 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08:00-09:00                  ΙΑΤΡΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ           ΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι                ΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ            ΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι              ΙΑΤΡΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ 

09:00-10:00                  ΙΑΤΡΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ          ΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι                ΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ            ΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι              ΙΑΤΡΙΚΗ ΧΗΜΕΙΑ 

10:00-11:00                  ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ                   ΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ       ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ                    ΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ     ΕΠΙΣΤΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΙΣΤΟ-
ΡΙΑ ΚΑΙ ΗΘΙΚΗ ΤΗΣ ΙΑ-
ΤΡΙΚΗΣ 

11:00-12:00                  ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ                                                    ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ                                                   

12:00-13:00

13:00-14:00                  ΕΠΙΣΤΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 
                                    ΙΣΤΟΡΙΑ ΚΑΙ ΗΘΙΚΗ 
                                    ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ                                                                                                                      

*Τα μαθήματα διεξάγονται στο αμφιθέατρο Φυσιολογίας «Γ. Κοτζιάς»
                                                                                                                                             
                                                                                                                                                                    ΑΣΚΗΣΕΙΣ**

ΩΡΕΣ                           ΔΕΥΤΕΡΑ                       ΤΡΙΤΗ                         ΤΕΤΑΡΤΗ                         ΠΕΜΠΤΗ                 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08:00-09:00                                                                                                                                                              

09:00-10:00                                                                                                                                                              

10:00-11:00                                                                                                                                                              

11:00-12:00                                                       ΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ                                               ΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ     ΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ 
                                                                           ΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι                                                        ΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι              ΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι 
                                                                           ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ                                                      ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ             ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ

12:00-13:00                                                       ΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ       ΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ             ΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ     ΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ 
                                                                           ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ                                                       ΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι              ΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι 
                                                                           ΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι                                                        ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ             ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ

13:00-14:00                                                         ΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι                 ΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ              ΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ      ΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι ΕΩΣ 13.30 
                                                                           ΕΩΣ 13.30                                                         ΒΙΟΛΟΓΙΑ Ι 
                                                                                                                                                           ΕΩΣ 13.30 

**Οι φοιτητές ασκούνται κυκλικά σε ομάδες.

5.2 ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ÕÐO ×ÑÅ Ù ÔÉ ÊÙÍ ÌÁ ÈÇ ÌÁ ÔÙÍ 

ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΕΙΣΑΧΘΕΝΤΕΣ ΣΤΟ Α΄ ΕΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΟ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2017-18 ΚΑΙ ΕΞΗΣ 

1ου έως 6ου εξαμήνου
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ÈÅ Ù ÑÉÁ*

ΩΡΕΣ                              ΔΕΥΤΕΡΑ                         ΤΡΙΤΗ                              ΤΕΤΑΡΤΗ                         ΠΕΜΠΤΗ                             ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08:00-09:00                    ΒΙΟΛΟΓΙΑ II-                    ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ                    ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ -                  ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ                         ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ - 
                                       ΓΕΝΕΤΙΚΗ                        ΧΗΜΕΙΑ Ι                         ΓΕΝΕΤΙΚΗ                       ΧΗΜΕΙΑ Ι                             ΓΕΝΕΤΙΚΗ

09:00-10:00                    ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ -                   ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ                    ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ -                  ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ                         ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ - 
                                       ΓΕΝΕΤΙΚΗ                        ΧΗΜΕΙΑ Ι                         ΓΕΝΕΤΙΚΗ                       ΧΗΜΕΙΑ Ι                             ΓΕΝΕΤΙΚΗ

10:00-11:00                    ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                      ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ         ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                      ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ              ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ  
                                       ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι              ΚΑΙ ΝΕΥΡΟ-                    ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι             ΚΑΙ ΝΕΥΡΟ-
                                                                               ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                                            ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                       ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι

11:00-12:00                                                           ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ                                                 ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ 
                                                                               ΚΑΙ ΝΕΥΡΟ-                                                             ΚΑΙ ΝΕΥΡΟ-
                                                                               ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                                          ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                       

12:00-13:00                                                                                                                                                                                    

13:00-14:00                                                                                                                                                                                    

*Τα μαθήματα διεξάγονται στο αμφιθέατρο Φυσιολογίας «Γ. Κοτζιάς»

                                                                              ΑΣΚΗΣΕΙΣ**

ΩΡΕΣ                              ΔΕΥΤΕΡΑ                         ΤΡΙΤΗ                              ΤΕΤΑΡΤΗ                          ΠΕΜΠΤΗ                            ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08:00-09:00                                                                                                                                                                                    

09:00-10:00                                                                                                                                                                                    

10:00-11:00                                                                                                                                                                                    

11:00-12:00                    ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ                                                  ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ- 
                                       ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                                                              ΓΕΝΕΤΙΚΗ
                                       ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι                                                     ΝΕΥΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                                   

12:00-13:00                    ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ                                                  ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ-                     ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ- 
                                       ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                                                              ΓΕΝΕΤΙΚΗ                        ΓΕΝΕΤΙΚΗ- 
                                        ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι                                                       ΝΕΥΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ         ΝΕΥΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ            

13:00-14:00                    ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ                                                  ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ-                     ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ- 
                                       ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                                                              ΓΕΝΕΤΙΚΗ                        ΓΕΝΕΤΙΚΗ- 
                                         ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι                                                        ΝΕΥΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ          ΝΕΥΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ            

14:00-15:00                    ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ          ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ         ΝΕΥΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ         ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ- 
                                       ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                      ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                     ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ -                    ΓΕΝΕΤΙΚΗ-
                                            ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι                 ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι                ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΕΩΣ 14.30        ΝΕΥΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ
                                                                                                                       ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ-ΕΜΒΡΥΟ-
                                                                                                                       ΛΟΓΙΑ Ι ΑΠΟ 14.30                                                     

15.00-16.00                    ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ          ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ         ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ          ΝΕΥΡ/ΓΙΑ ΕΩΣ 16.00
                                       ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                      ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                      ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                       ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ- 
                                       ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι              ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι             ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι              ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΕΩΣ 15.30        

16.00-17.00                    ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ          ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ          ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ  
                                       ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                      ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                     ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ 
                                       ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι              ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι             ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι                                                        

17.00-18.00                                                                                                  ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ 
                                                                                                                       ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ Ι ΕΩΣ 17.30
                                                                                                                       ΝΕΥΡΟΑΝΑΤΟΜΙΑ                                                      

**Οι φοιτητές ασκούνται κυκλικά σε ομάδες.                                          
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ÈÅ Ù ÑÉÁ

ΩΡΕΣ                           ΔΕΥΤΕΡΑ                       ΤΡΙΤΗ                            ΤΕΤΑΡΤΗ                       ΠΕΜΠΤΗ                          ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08:00-09:00                                                                                                                                                                             ΠΡΟΕΡΓΑΣΤΗ-
                                                                                                                                                                                                ΡΙΑΚΟ ΜΑΘΗΜΑ  
                                                                                                                                                                                                ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗΣ

ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ ΙΙ

09:00-10:00                                                                                                                                                                             ΠΡΟΕΡΓΑΣΤΗ- 
                                                                                                                                                                                                ΡΙΑΚΟ ΜΑΘΗΜΑ  
                                                                                                                                                                                                ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗΣ

ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ ΙΙ

10:00-11:00                                                                                                                                                                    

11:00-12:00                  ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ                   ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                                                         ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                       ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ
                                    ΧΗΜΕΙΑ ΙΙ                      ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ                                              ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ             ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ  

12:00-13:00                  ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 3ου*          ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ                  ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                    ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ 
                                    ΕΞΑΜΗΝΟΥ                  ΧΗΜΕΙΑ ΙΙ                     3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ*         3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ*             ΧΗΜΕΙΑ ΙΙ 

13:00-14:00                                                                                           ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
                                                                                                                3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ*                                                 

*τα μαθήματα Φυσιολογίας 3ου εξαμήνου διεξάγονται στο αμφιθέατρο Φυσιολογίας "Γ. Κοτζιάς" 
                                                                                                                                                                           

                                                                      ΑΣΚΗΣΕΙΣ

ΩΡΕΣ                           ΔΕΥΤΕΡΑ                       ΤΡΙΤΗ                            ΤΕΤΑΡΤΗ                       ΠΕΜΠΤΗ                          ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08:00-09:00                  ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ               ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ              ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ              ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ                  
                                    ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ              ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ             ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ              ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ                          
                                    ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                  ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ
                                    3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ             3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ            3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ            3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ
                                    ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                    ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                   ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                    ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                        
                                    ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ          ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ         ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ          ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ             

09:00-10:00                  ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ               ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ              ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ              ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ 
                                    ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ              ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ             ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ              ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ
                                    ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ
                                    3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ           3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ          3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ               3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ
                                    ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                    ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                   ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                   ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ 
                                    ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ          ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ         ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ          ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ             

10:00-11:00                  ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ               ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ              ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ              ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ 
                                    ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ              ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ              ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ              ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ
                                    ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                     
                                    3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ            3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ            3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ            3ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ
                                    ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                    ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                   ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ                   ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ 
                                    ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ          ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ         ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ          ΕΜΒΡΥΟΛΟΓΙΑ ΙΙ             

**οι φοιτητές ασκούνται κυκλικά σε ομάδες
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ÈÅ Ù ÑÉÁ
ΩΡΕΣ                           ΔΕΥΤΕΡΑ                       ΤΡΙΤΗ                            ΤΕΤΑΡΤΗ                       ΠΕΜΠΤΗ                          ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08:00-09:00                                                                                                                                                                        

09:00-10:00                                                                                                                                                                        ΓΕΝΙΚΗ ΜΙΚΡΟ-
ΒΙΟΛΟΓΙΑ & ΑΝΟ-
ΣΟΛΟΓΙΑ

10:00-11:00                  ΓΕΝΙΚΗ ΜΙΚΡΟ-                                                  ΓΕΝΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟ-
                                    ΒΙΟΛΟΓΙΑ &                                                        ΛΟΓΙΑ & 
                                    ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                                                   ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                                                       

11:00-12:00                  ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ                                                    ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
                                    ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ Ι                                                   4ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ*                                                 

12:00-13:00                  ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                 ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ              ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                 ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                    ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
                                    4ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ*          ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ Ι              4ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ*         4ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ*             ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ Ι 

13:00-14:00                  ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ               ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ              ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ              ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ                  ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ 
                                    ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ Ι               ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ Ι              ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ Ι               ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ Ι                  ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ Ι 

14:00-15:00                                                                                                                                ΠΑΘΟΓΕΝΕΤΙΚΟΙ 
                                                                                                                                                      ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ**                

15.00-16.00                                                                                                                                ΠΑΘΟΓΕΝΕΤΙΚΟΙ 
                                                                                                                                                      ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ**                

*τα μαθήματα Φυσιολογίας 4ου εξαμήνου διεξάγονται στο αμφιθέατρο Φυσιολογίας "Γ. Κοτζιάς" 
**τα μαθήματα Παθογενετικοί Μηχανισμοί (μόνο διδασκόμενο) διεξάγονται στο ΝΑΒΟ

                                                                      
ΑΣΚΗΣΕΙΣ

ΩΡΕΣ                           ΔΕΥΤΕΡΑ                       ΤΡΙΤΗ                            ΤΕΤΑΡΤΗ                       ΠΕΜΠΤΗ                          ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08:00-09:00                                                       ΓΕΝΙΚΗ ΜΙΚΡΟ-                                                 ΓΕΝΙΚΗ 
                                                                           ΒΙΟΛΟΓΙΑ &                                                       ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ & 
                                                                           ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                                                    ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                   

09:00-10:00                                                       ΓΕΝΙΚΗ ΜΙΚΡΟ-                                                 ΓΕΝΙΚΗ 
                                                                           ΒΙΟΛΟΓΙΑ &                                                       ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ & 
                                                                           ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                                                    ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                   

10:00-11:00                                                       ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                                      ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                    ΓΕΝΙΚΗ ΜΙΚΡΟ-
                                                                           4ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ                                                4ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ               ΒΙΟΛΟΓΙΑ & ΑΝΟ-

ΣΟΛΟΓΙΑ

11:00-12:00                                                       ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                                      ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                    ΓΕΝΙΚΗ ΜΙΚΡΟ-
                                                                           4ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ                                                4ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ               ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ

& ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

12:00-13:00                                                                                                                                                                        

13:00-14:00                                                                                                                                                                        

14:00-15:00                  ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                 ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ              ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ                                                        ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
                                    4ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ            ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ Ι              ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ Ι                                                       4ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

15:00-16:00                  ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                 ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ              ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ                                                        ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
                                    4ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ            ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ Ι              ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ Ι                                                       4ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ
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ÈÅ Ù ÑÉÁ*

ΩΡΕΣ                         ΔΕΥΤΕΡΑ                ΤΡΙΤΗ                                    ΤΕΤΑΡΤΗ               ΠΕΜΠΤΗ                        ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
08:00-09:00                  ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ                                                         ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ                                                   ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
                                    ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                                            ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                                   ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ  

09:00-10:00                  ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ                                                         ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ                                                  ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
                                    ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                                           ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                                   ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ  

10:00-11:00                    ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι                                                         ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι                                                ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι

11:00-12:00                  ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ                                                         ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ                                                  ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
                                    ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ                                                        ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ                                                ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΙΙ 

12:00-13:00                  ΙΑΤΡΙΚΗ                                                                   ΙΑΤΡΙΚΗ                                                            ΙΑΤΡΙΚΗ 
                                    ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ                                                    ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ                                            ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ 

13:00-14:00                                                                                                                                                                        

14:00-15:00                                                                                                                                ΙΑΤΡΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ*      

15:00-16:00                                                                                                                                ΙΑΤΡΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ*      

*Τα μαθήματα της Ιατρικής Ψυχολογίας  διεξάγονται στο αμφιθέατρο Φυσιολογίας "Γ. Κοτζιάς"                                      
                                                                     

ΑΣΚΗΣΕΙΣ**

ΩΡΕΣ                           ΔΕΥΤΕΡΑ                 ΤΡΙΤΗ                                      ΤΕΤΑΡΤΗ                 ΠΕΜΠΤΗ                          ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08:00-09:00                                                  ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι                                                  ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι        
                                                                     ΠΑΘ/ΚΗ ΑΝΑΤ/ΚΗ ΙΙ                                                ΠΑΘ/ΚΗ ΑΝΑΤ/ΚΗ ΙΙ                                                      
                                                                     ΠΑΘ/ΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                             ΠΑΘ/ΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ      
                                                                     ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ                                      ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ 

09:00-10:00                                                  ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι                                                  ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι        
                                                                     ΠΑΘ/ΚΗ ΑΝΑΤ/ΚΗ ΙΙ                                                ΠΑΘ/ΚΗ ΑΝΑΤ/ΚΗ ΙΙ                                                      
                                                                     ΠΑΘ/ΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                             ΠΑΘ/ΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ      
                                                                     ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ                                      ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ 

10:00-11:00                                                   ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι                                                  ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι        
                                                                     ΠΑΘ/ΚΗ ΑΝΑΤ/ΚΗ ΙΙ                                                ΠΑΘ/ΚΗ ΑΝΑΤ/ΚΗ ΙΙ                                                      
                                                                     ΠΑΘ/ΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                             ΠΑΘ/ΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ      
                                                                     ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ                                      ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ 

11:00-12:00                                                  ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι                                                  ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι        
                                                                     ΠΑΘ/ΚΗ ΑΝΑΤ/ΚΗ ΙΙ                                                ΠΑΘ/ΚΗ ΑΝΑΤ/ΚΗ ΙΙ                                                      
                                                                     ΠΑΘ/ΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                             ΠΑΘ/ΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ      
                                                                     ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ                                      ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ 

12:00-13:00                                                  ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι                                                  ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι        
                                                                     ΠΑΘ/ΚΗ ΑΝΑΤ/ΚΗ ΙΙ                                                ΠΑΘ/ΚΗ ΑΝΑΤ/ΚΗ ΙΙ                                                      
                                                                     ΠΑΘ/ΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ                                             ΠΑΘ/ΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ      
                                                                     ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ                                      ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ 

13:00-14:00                                                   ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι                                                  ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ Ι        
                                    ΠΑΘΑΝ. ΙΙ                ΠΑΘ/ΚΗ ΑΝΑΤ/ΚΗ ΙΙ               ΠΑΘΑΝ. ΙΙ                ΠΑΘ/ΚΗ ΑΝΑΤ/ΚΗ ΙΙ         ΠΑΘΑΝ. ΙΙ                                                
                                    (ΚΛΙΝΙΚΟ                 ΠΑΘ/ΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ             (ΚΛΙΝΙΚΟ                 ΠΑΘ/ΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ      (ΚΛΙΝΙΚΟ
                                        ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ)       ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ        ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ)       ΙΑΤΡΙΚΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ)

14:00-15:00                                                                                                                                                                        

15:00-16:00                                                                                                                                                                        
**Οι φοιτητές ασκούνται κυκλικά σε ομάδες                                                                                                                          
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6ï ÅÎÁ ÌÇ ÍÏ 

ΩΡΕΣ                           ΔΕΥΤΕΡΑ                       ΤΡΙΤΗ                            ΤΕΤΑΡΤΗ                       ΠΕΜΠΤΗ                          ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08:00-09:00                  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ               ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ             ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ               ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ                 ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ 
                                    ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ Ι                ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                 ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ Ι               ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                     ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

09:00-10:00                  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ               ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ             ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ               ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ                 ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ 
                                    ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ Ι                ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                 ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ Ι               ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                     ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

10:00-11:00                  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ               ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ             ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ               ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ                 ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ 
                                    ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ Ι                ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                 ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ Ι               ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                     ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

11:00-12:00                  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ               ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ             ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ               ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ                 ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ 
                                    ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ Ι                ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                 ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ Ι               ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ                     ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

12:00-13:00                  ΚΛΙΝΙΚΗ                        ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ Ι                                                  ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ Ι                 ΚΛΙΝΙΚΗ 
                                    ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ*                                                                                                                              ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ*

13:00-14:00                  ΚΛΙΝΙΚΗ                        ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ Ι             ΚΛΙΝΙΚΗ                       ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ Ι                 ΚΛΙΝΙΚΗ 
                                    ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ*                                              ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ                                                   ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ*

14:00-15:00                  ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ               ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ Ι             ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ              ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ Ι                 ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ 
                                    ΙΑΤΡΙΚΗ                                                               ΙΑΤΡΙΚΗ                                                                  ΙΑΤΡΙΚΗ 

15:00-16:00                  ΚΛΙΝΙΚΗ                                                             ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ                                                        ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ 
                                    ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ                                              ΙΑΤΡΙΚΗ                                                                ΙΑΤΡΙΚΗ 

16.00-17.00                  ΚΛΙΝΙΚΗ 
                                    ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ                                                                                                                           

Τα μαθήματα και οι ασκήσεις του 6ου εξαμήνου γίνονται στους χώρους Νοσοκομείων όπου είναι εγκατεστημένες οι ανωτέρω Κλινικές

Για το μάθημα της Ακτινολογίας I οι μισοί φοιτητές θα ασκηθούν στο Α΄Εργαστήριο Ακτινολογίας του Αρεταίειου Νοσοκομείου και οι άλ-
λοι  μισοί στο Β΄Εργαστήριο Ακτινολογίας του Νοσοκομείου "Αττικόν"

Τα μαθήματα της Προληπτικής Ιατρικής και Δημόσιας Υγείας γίνονται στο αμφιθέατρο ΝΑΒΟ

* Οι φοιτητές για τις ασκήσεις της Κλινικής Φαρμακολογίας χωρίζονται σε ομάδες  
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5.3 ÐÑO ÃÑÁÌ ÌÁ ÕÐO ×ÑÅ Ù ÔÉ ÊÙÍ ÌÁ ÈÇ ÌÁ ÔÙÍ (49)

ÌÁ ÈÇ ÌÁ ÔÁ ÕÐÏ ×ÑÅ Ù ÔÉ ÊÁ (1ï-8ï ÅÎÁ ÌÇ ÍÏ)

ÙÑÅÓ ÄÉ ÄÁ ÓÊÁ ËÉÁÓ ÅÂÄÏ ÌÁ ÄÉÁÉ ÙÓ*

                                                                                                                                     "Ôå ëé êü                
                                                                  "Äéá ëÝ îåéò     "ÁóêÞ óåéò       "Óý íï ëï         óý íï ëï
                                                                       áíÜ               áíÜ                áíÜ             (Ã x 13
                                                                  åâäï ìÜ äá     åâäï ìÜ äá     åâäï ìÜ äá    åâäï ìÜ äåò   Ðé óôù ôé êÝò
        ÌÜ èç ìá                                                  (Á)"                (Â)"                (Ã)"          åîá ìÞ íïõ)"      Ìï íÜ äåò

1ï    Éá ôñé êÞ Öõ óé êÞ É                                                                                                                              6
        Ãå íé êÞ Éá ôñé êÞ ×ç ìåßá É                                                                                                                   6
        Éá ôñé êÞ Óôá ôé óôé êÞ                                                                                                                          6
        Âéï ëï ãßá É                                                                                                                                        7
        Øõ ÷ï ëï ãßá                                                                                                                                      3
        Õðï ÷ñå ù ôé êü êáô' åðé ëï ãÞí ìÜ èç ìá                                                                                              2
        Óý íï ëï 1ïõ åîá ìÞ íïõ Ðé óôù ôé êþí 
        Ìï íÜ äùí                                                                                                                                    30

2ï    Éá ôñé êÞ Öõ óé êÞ ÉÉ                                                                                                                            10
        Ãå íé êÞ Éá ôñé êÞ ×ç ìåßá ÉÉ                                                                                                                  9
        Âéï ëï ãßá ÉÉ                                                                                                                                       9
        Õðï ÷ñå ù ôé êü êáô' åðé ëï ãÞí ìÜ èç ìá                                                                                              2
        Óý íï ëï 2ïõ åîá ìÞ íïõ Ðé óôù ôé êþí 
        Ìï íÜ äùí                                                                                                                                    30

3ï    Ðå ñé ãñá öé êÞ Áíá ôï ìé êÞ ÉÉ                                                                                                              7
        Öõ óéï ëï ãßá (×åé ìå ñé íïý åîÜ ìç íïõ)                                                                                              12
        Âéï ëï ãé êÞ ×ç ìåßá É                                                                                                                          4
        Éóôï ëï ãßá-Åì âñõï ëï ãßá É                                                                                                                5
        Õðï ÷ñå ù ôé êü êáô' åðé ëï ãÞí ìÜ èç ìá                                                                                              2
        Óý íï ëï 3ïõ åîá ìÞ íïõ Ðé óôù ôé êþí 
        Ìï íÜ äùí                                                                                                                                    30

*Tα μαθήματα 1ου έως και 6ου εξαμήνου διεξάγονται σύμφωνα με το νέο πρόγραμμα σπουδών.
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ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΑΝ ΤΟ Α΄ ΕΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΕΩΣ ΚΑΙ 
ΤΟ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2016-17
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                                                                       áíÜ               áíÜ                áíÜ             (Ã x 13
                                                                  åâäï ìÜ äá     åâäï ìÜ äá     åâäï ìÜ äá   åâäï ìÜ äåò   Ðé óôù ôé êÝò
        ÌÜ èç ìá                                                  (Á)"               (Â)"                (Ã)"          åîá ìÞ íïõ)"      Ìï íÜ äåò

4ï    Ðå ñé ãñá öé êÞ Áíá ôï ìé êÞ É                                                                                                               5
        Öõ óéï ëï ãßá (åá ñé íïý åîá ìÞ íïõ)                                                                                                   12
        Âéï ëï ãé êÞ ×ç ìåßá ÉÉ                                                                                                                         4
        Éóôï ëï ãßá-Åì âñõï ëï ãßá ÉÉ                                                                                                               7
        Õðï ÷ñå ù ôé êü êáô' åðé ëï ãÞí ìÜ èç ìá                                                                                              2
        Óý íï ëï 4ïõ åîá ìÞ íïõ Ðé óôù ôé êþí 
        Ìï íÜ äùí                                                                                                                                    30

5ï    Ðá èï ëï ãé êÞ Áíá ôï ìé êÞ É                                                                                                                6
        Ðá èï ëï ãé êÞ Öõ óéï ëï ãßá É                                                                                                               5
        Ãå íé êÞ Ìé êñï âéï ëï ãßá Áíï óï ëï ãßá                                                                                                5
        Öáñ ìá êï ëï ãßá É                                                                                                                             5
        Ãå íé êÞ Åðé äç ìéï ëï ãßá και
        Ìå èï äï ëï ãßá ¸ñåõ íáò                                                                                                               5
        Áñ ÷Ýò Öé ëï óï öß áò και Éóôï ñßá 
        ôçò Éá ôñé êÞò                                                                                                                                 2
        Õðï ÷ñå ù ôé êü êáô' åðé ëï ãÞí ìÜ èç ìá                                                                                              2
        Óý íï ëï 5ïõ åîá ìÞ íïõ Ðé óôù ôé êþí 
        Ìï íÜ äùí                                                                                                                                    30

6ï    Ðá èï ëï ãé êÞ Áíá ôï ìé êÞ ÉÉ                                                                                                               9
        Ðá èï ëï ãé êÞ Öõ óéï ëï ãßá ÉÉ                                                                                                              6
        Éá ôñé êÞ  Ìé êñï âéï ëï ãßá                                                                                                                  7
        Öáñ ìá êï ëï ãßá ÉÉ                                                                                                                            6
        Õðï ÷ñå ù ôé êü êáô' åðé ëï ãÞí ìÜ èç ìá                                                                                              2
        Óý íï ëï 6ïõ åîá ìÞ íïõ Ðé óôù ôé êþí 
        Ìï íÜ äùí                                                                                                                                    30

Τα μαθήματα 1ου έως και 6ου εξαμήνου διεξάγονται σύμφωνα με το νέο πρόγραμμα σπουδών.
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                                                                                                                                     "Ôå ëé êü                
                                                                  "Äéá ëÝ îåéò     "ÁóêÞ óåéò       "Óý íï ëï         óý íï ëï
                                                                       áíÜ               áíÜ                áíÜ             (Ã x 13
                                                                  åâäï ìÜ äá     åâäï ìÜ äá     åâäï ìÜ äá   åâäï ìÜ äåò   Ðé óôù ôé êÝò
        ÌÜ èç ìá                                                  (Á)"               (Â)"                (Ã)"          åîá ìÞ íïõ)"      Ìï íÜ äåò

7ï    Óç ìåéï ëï ãßá-Íï óï ëï ãßá                          6                   6                   12                156                 13
        ×åé ñïõñ ãé êÞ Ðá èï ëï ãßá É                        3                   3                    6                  78                   8
        Áêôé íï ëï ãßá*                                            4                   2                    6                  78                   7
        Åé óá ãù ãÞ óôçí øõ ÷ï ðá èï ëï ãßá 
        (åß íáé ìü íï äé äá óêü ìå íï)                      3                    –                    3                  39                   –
        Õðï ÷ñå ù ôé êü êáô' åðé ëï ãÞí ìÜ èç ìá                                                                       26                   2
        Óý íï ëï 7ïõ åîá ìÞ íïõ Ðé óôù ôé êþí 
        Ìï íÜ äùí                                                                                                                                    30

8ï    Ðá èï ëï ãßá                                               4                   4                    8                 104                 11
        ×åé ñïõñ ãé êÞ Παθολογία ΙΙ                        6                   3                    9                 117                 10
        Ðñï ëç ðôé êÞ Éá ôñé êÞ êáé Äç ìü óéá 
        Õãåßá                                                      4                   1                    5                  65                   5
        Éá ôñé êÞ ôçò Åñ ãá óß áò                               2                    –                    2                  26                   2
        Õðï ÷ñå ù ôé êü êáô' åðé ëï ãÞí ìÜ èç ìá                                                                       26                   2
        Óý íï ëï 8ïõ åîá ìÞ íïõ Ðé óôù ôé êþí 
        Ìï íÜ äùí                                                                                                                                    30

*Το μάθημα της ακτινολογίας θα διδαχθεί στο χειμερινό εξάμηνο ως εξής: Από Α-ΜΟΥΖ... στο Α΄ Εργαστήριο Ακτινολογίας του Αρε-
ταίειου Νοσοκομείου και από MOYΡ...-Ω στο Β΄ Εργαστήριο Ακτινολογίας του Νοσοκομείου «Αττικόν»
Όλοι οι φοιτητές θα ασκηθούν στο χειμερινό εξάμηνο.
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                                                                                                                Óý íï ëï äé äá óêá ëßáò 
                                                ¿ñåò äé äá óêá ëßáò åâäï ìá äéáß ùò            åâäï ìÜ äùí/ùñþí

                                            "Äéá ëÝ îåéò     "ÁóêÞ óåéò       "Óý íï ëï                         "Ôå ëé êü óý íï-
                                                 áíÜ               áíÜ               áíÜ             Åâäï-         ëï (Ã x 13
                                            åâäï ìÜ äá     åâäï ìÜ äá     åâäï ìÜ äá        ìÜ äåò       åâäï ìÜ äåò     Ðé óôù ôé êÝò
ÌÜ èç ìá                                     (Á)"                (Â)"                (Ã)"                (Ä)          åîá ìÞ íïõ)"       Ìï íÜ äåò

1. Íåõ ñï ëï ãßá                           6                  19                 25                  4                 100                  10

2. Êáñ äéï ëï ãßá*                        3                  11                 14                  4                  56                    8

3. Ðíåõ ìï íï ëï ãßá                   12,5              14,5                27                  2                  54                    6

4. Äåñ ìá ôï ëï ãßá                       5                  7,5               12,5                 4                  50                    4

5. Ïõ ñï ëï ãßá                            6                   6                  12                  4                  48                    4

6. Ïöèáë ìï ëï ãßá                      4                  10                 14                  4                  56                    4

7. ÙÑË                                       5                  7,5               12,5                 4                  50                    4

8. Ïñ èï ðáé äé êÞ Τραυματ.         7                   6                  13                  4                  52                    4

9. Èå ñá ðåõ ôé êÞ                         6                   6                  12                  4                  48                    7

10. Ðá èï ëï ãία - Åíôáôé êÞ 
Èå ñá ðåßá                              5                  30                 35                  2                  70                    5

11. Ìáéåõ ôé êÞ êáé 
Ãõ íáé êï ëï ãßá**                    13                  4                   –                                        52                    –

Õðï ÷ñå ù ôé êü êáô' 
åðé ëï ãÞí ìÜ èç ìá                                                                                                                                  2

Õðï ÷ñå ù ôé êü êáô' 
åðé ëï ãÞí ìÜ èç ìá                                                                                                                                  2

Óý íï ëï 9ïõ-10ïõ  
åîá ìÞíïõ Ðé óôù ôé êþí 
ÌïíÜäùí                                                                                                                                              60

 * Óôï åê ðáé äåõ ôé êü ðñü ãñáì ìá ôçò Â' Êáñ äéï ëï ãé êÞò Êëé íé êÞò ðå ñé ëáì âÜ íï íôáé ôÝó óå ñá ùñéáßá ðñï áé ñå ôé êÜ ìá èÞ ìá ôá: Êáñ äéá êÞ
Ëåé ôïõñ ãßá, ÁóêÞ óåéò Çëå êôñï êáñ äéï ãñá öÞ ìá ôïò, Áñ ñõè ìß åò êáé Öõ óéï ëï ãß áò ôçò Êáñ äé Üò

** Åß íáé ìü íï äé äá óêü ìå íï
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ÌÁ ÈÇ ÌÁ ÔÁ ÕÐÏ ×ÑÅ Ù ÔÉ ÊÁ (11ï-12ï ÅÎÁ ÌÇ ÍÁ)

                                                                                                                  Óý íï ëï äé äá óêá ëßáò 
                                                  ¿ñåò äé äá óêá ëßáò åâäï ìá äéáß ùò           åâäï ìÜ äùí/ùñþí

                                                "Äéá ëÝ îåéò     "ÁóêÞ óåéò       "Óý íï ëï                                  
                                                      áíÜ               áíÜ               áíÜ            Åâäï-           Ôå ëé êü
                                                åâäï ìÜ äá     åâäï ìÜ äá     åâäï ìÜ äá      ìÜ äåò          óý íï ëï       Ðé óôù ôé êÝò
ÌÜ èç ìá                                         (Á)"                (Â)"                (Ã)"               (Ä)             (Ã x Ä)         Ìï íÜ äåò

1. Ðá èï ëï ãßá                                   5                  35                 40                12                480                12

2. Ðáé äéá ôñé êÞ                                10                 30                 40                10                400                14

3. ×åé ñïõñ ãé êÞ                                6                  34                 40                 7                 280                 9

4. Ìáéåõ ôé êÞ êáé 
Ãõ íáé êï ëï ãßá                             13                 28                 41                 7                 287                 9

5. Øõ ÷éá ôñé êÞ                                 10                 25                 35                 4                 140                 9

6. Éá ôñï äé êá óôé êÞ 
Ôï îé êï ëï ãßá                                 4                  30                 34                 2                  68                  3

Õðï ÷ñå ù ôé êü êáô' 
åðé ëï ãÞí ìÜ èç ìá                                                                                                                                 2

Õðï ÷ñå ù ôé êü êáô' 
åðé ëï ãÞí ìÜ èç ìá                                                                                                                                 2

Óý íï ëï 11ïõ-12ïõ åîá ìÞíïõ 
Ðé óôù ôé êþí Ìï íÜ äùí                                                                                                                          60
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5.4 ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

(7ο ΕΩΣ 12ο ΕΞΑΜΗΝΟ) 

ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΑΝ ΤΟ Α΄ ΕΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 
ΕΩΣ ΚΑΙ ΤΟ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2016-17

7ï ÅÎÁ ÌÇ ÍÏ 

ÙÑÅÓ                  ÄÅÕ ÔÅ ÑÁ                     ÔÑÉ ÔÇ                         ÔÅ ÔÁÑ ÔÇ                  ÐÅ ÌÐÔÇ                    ÐÁ ÑÁÓÊ. 

08.00-09.00          ÓÇÌ. ÍÏÓ.                     ×ÅÉÑ. ÐÁÈ. É                 ÓÇÌ. ÍÏÓ                   ×ÅÉÑ. ÐÁÈ. É                 ÓÇÌ. ÍÏÓ. 

09.00-10.00          «                                      «                                    «                                  «                                    « 

10.00-11.00          «                                      «                                    «                                  «                                    « 

11.00-12.00          «                                      «                                    «                                  «                                    « 

12.00-13.00                                                  ÁÊÔÉ ÍÏË. Á-Â åñã.*                                        ÁÊÔÉ ÍÏË. Á-Â åñã.*    

13.00-14.00          ÅÉ ÓÁ ÃÙ ÃÇ ÓÔÇÍ            ÁÊÔÉ ÍÏË. Á-Â åñã.*    ØÕ ×É ÁÔÑ.***              ÁÊÔÉ ÍÏË. Á-Â åñã.*    ØÕ ×É ÁÔÑ.*** 
                             ØÕ ×Ï ÐÁ ÈÏ ËÏ ÃÉÁ*** 

14.00-15.00                                                  ÁÊÔÉ ÍÏË. Α-Â åñã.*                                        ÁÊÔÉ ÍÏË. Α-Â åñã.*    

8ï ÅÎÁ ÌÇ ÍÏ 

ÙÑÅÓ                  ÄÅÕ ÔÅ ÑÁ                     ÔÑÉ ÔÇ                         ÔÅ ÔÁÑ ÔÇ                  ÐÅ ÌÐÔÇ                    ÐÁ ÑÁÓÊ. 

08.00-09.00          ÐÁ ÈÏË.                          ×ÅÉÑ. ÐÁÈ. II                ÐÁ ÈÏË.                      ×ÅÉÑ. ÐÁÈ. II                ×ÅÉÑ. ÐÁ ÈÏË. ΙΙ

09.00-10.00          «                                      «                                    «                                  «                                    « 

10.00-11.00          «                                      «                                    «                                  «                                    « 

11.00-12.00          «                                      «                                    «                                  «                                    « 

12.00-13.00                                                                                                                                                                  ÐÑ. ÉÁÔÑ. 

13.00-14.00          ÐÑÏË. ÉÁ ÔÑÉ ÊÇ                                                    ÐÑ. ÉÁÔÑ.                                                          ÐÑ. ÉÁÔÑ. 
                             & ÄÇ ÌÏ ÓÉÁ ÕÃÅÉÁ** 

14.00-15.00          ÐÑÏË. ÉÁ ÔÑÉ ÊÇ                                                    ÉÁÔÑ. ÅÑÃ.                                                        ÉÁÔÑ. ÅÑÃ. 
                             & ÄÇ ÌÏ ÓÉÁ ÕÃÅÉÁ** 

Το ωρολόγιο πρόγραμμα διδασκαλίας 1ου έως 6ου εξαμήνου αναφέρεται στο νέο πρόγραμμα σπουδών
Ôá ìá èÞ ìá ôá êáé ïé áóêÞ óåéò ôïõ 7ïõ êáé 8ïõ åîá ìÞ íïõ ãß íï íôáé óôïõò ÷þ ñïõò Íï óï êï ìåß ùí üðïõ åß íáé åãêá ôå óôç ìÝ íåò ïé ανωτέρω
Êëé íé êÝò.
*Το μάθημα της Ακτινολογίας θα διδαχθεί στο χειμερινό εξάμηνο ως εξής: από Α-Μουζ... στο Α΄ Εργαστήριο Ακτινολογίας του Αρε-
ταίειου Νοσοκομείου και από Μουρ-Ω στο Β΄ Εργαστήριο Ακτινολογίας του Νοσοκομείου «Αττικόν»
Όλοι οι φοιτητές θα ασκηθούν στο μάθημα της Ακτινολογίας στο χειμερινό εξάμηνο.
**Tá ìá èÞ ìá ôá ôçò Ðñï ëç ðôé êÞò Iá ôñé êÞò και Äç ìü óé áò Õãåß áò êáé ôá ÌáèÞìáôá ÉáôñéêÞò Åñãáóßáò ãß íï íôáé óôï NA BO.
***Eß íáé ìü íï äé äá óêü ìå íï.
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ÙÑÏ ËÏ ÃÉÏ ÐÑÏ ÃÑÁÌ ÌÁ 9ïõ ÊÁÉ 10ïõ ÅÎÁ ÌÇ ÍÏÕ ÁÊÁ ÄÇ ÌÁ Ú ÊÏÕ EÔÏÕÓ 2019-2020

1ç ÏÌÁ ÄÁ         Aðü 01 Ýùò 54 A/A Êá ôá ëü ãïõ

ÙÑÁ      ÅÂÄÏ ÌÁ ÄÅÓ         ÇÌÅ ÑÏ ÌÇ ÍÉÁ           ÌÁ ÈÇ ÌÁ ÁÍÁ ÇÌÅ ÑÁ
08.00     1η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 23/09/19-29/09/19     ΟΙ ΜΙΣΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΤΗΝ 1η ΚΑΙ 2η  ΕΒΔΟΜΑΔΑ  ΑΣΚΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 
έως      2η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 30/09/19-06/10/19      3η ΚΑΙ 4η ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
13.00     3η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 07/10/19-13/10/19     ΟΙ ΑΛΛΟΙ ΜΙΣΟΙ ΤΗΝ 1η ΚΑΙ 2η  ΕΒΔΟΜΑΔΑ  ΑΣΚΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

           4η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 14/10/19-20/10/19      ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ 3η ΚΑΙ 4η ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     5η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 21/10/19-27/10/19      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ           ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ
έως      6η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 28/10/19-03/11/19      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ   ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ

13.00     7η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 04/11/19-10/11/19      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ           ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ
             8η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 11/11/19-17/11/19      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ   ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ

08.00     9η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 18/11/19-24/11/19     ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
έως      10η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 25/11/19-01/12/19      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ

13.00     11η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 02/12/19-08/12/19      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ
             12η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 09/12/19-15/12/19     ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ

            13η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 16/12/19-20/12/19     ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
             14η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 08/01/20-10/01/20      

08.00     15η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 10/02/20-16/02/20     ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ
έως      16η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 17/02/20-23/02/20      ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ ΔΙΔΑΣΚΕΤΑΙ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΕΠΙ 4 ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ

13.00     17η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 24/02/20-01/03/20     (ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 08.00 – 10.00 ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 10.00 – 13.00)
             18η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 02/03/20-08/03/20     
                                                                               

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     19η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 09/03/20-15/03/20      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
έως     20η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 16/03/20-22/03/20      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

13.00     21η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 23/03/20-29/03/20      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ
             22η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 30/03/20-05/04/20      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ

08.00     23η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 06/04/20-12/04/20     ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
έως      24η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 27/04/20–03/05/20    (Κάθε φοιτητής εκπαιδεύεται για 4 εβδομάδες συνεχώς)

13.00     25η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 04/05/20-10/05/20 
             26η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 11/05/20-17/05/20      

             27η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 18/05/20-24/05/20     ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
             28η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 25/05/20–29/05/20     
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ÙÑÏ ËÏ ÃÉÏ ÐÑÏ ÃÑÁÌ ÌÁ 9ïõ ÊÁÉ 10ïõ ÅÎÁ ÌÇ ÍÏÕ ÁÊÁ ÄÇ ÌÁ Ú ÊÏÕ EÔÏÕÓ 2019-2020

2ç ÏÌÁ ÄÁ         Aðü 55 Ýùò 108 A/A Êá ôá ëü ãïõ

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     1η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 23/09/19-29/09/19     ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ           ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ
έως      2η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 30/09/19-06/10/19      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ   ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ

13.00     3η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 07/10/19-13/10/19      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ           ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ
             4η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 14/10/19-20/10/19      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ   ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ

08.00    5η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 21/10/19-27/10/19     ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
έως      6η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 28/10/19-03/11/19      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ

13.00     7η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 04/11/19-10/11/19      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ
             8η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 11/11/19-17/11/19      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ

08.00     9η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 18/11/19-24/11/19      ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ
έως      10η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 25/11/19-01/12/19      ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ ΔΙΔΑΣΚΕΤΑΙ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΕΠΙ 4 ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ

13.00     11η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 02/12/19-08/12/19      (ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 08.00 – 10.00 ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 10.00 – 13.00)
             12η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 09/12/19-15/12/19      

             13η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 16/12/19-20/12/19     ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
             14η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 08/01/20-10/01/20      

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     15η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 10/02/20-16/02/20     ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
έως      16η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 17/02/20-23/02/20      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

13.00     17η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 24/02/20-01/03/20      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ
             18η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 02/03/20-08/03/20      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ

08.00     19η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 09/03/20-15/03/20      ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
έως      20η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 16/03/20-22/03/20      (Κάθε φοιτητής εκπαιδεύεται για 4 εβδομάδες συνεχώς)

13.00     21η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 23/03/20-29/03/20
             22η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 30/03/20-05/04/20      

08.00     23η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 06/04/20-12/04/20     ΟΙ ΜΙΣΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΤΗΝ 23η ΚΑΙ 24η  ΕΒΔΟΜΑΔΑ  ΑΣΚΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ 
έως      24η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 27/04/20–03/05/20    ΤΗΝ 25η ΚΑΙ 26η ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

13.00     25η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 04/05/20–10/05/20     ΟΙ ΑΛΛΟΙ ΜΙΣΟΙ ΤΗΝ 23η ΚΑΙ 24η  ΕΒΔΟΜΑΔΑ  ΑΣΚΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
             26η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 11/05/20-17/05/20      ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ 25η ΚΑΙ 26η ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ

             27η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 18/05/20-24/05/20      ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
             28η ΕΒΔΟΜΑΔΑ    25/05/20-29/05/20      
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ÙÑÏ ËÏ ÃÉÏ ÐÑÏ ÃÑÁÌ ÌÁ 9ïõ ÊÁÉ 10ïõ ÅÎÁ ÌÇ ÍÏÕ ÁÊÁ ÄÇ ÌÁ Ú ÊÏÕ EÔÏÕÓ 2019-2020

3ç ÏÌÁ ÄÁ         Aðü 109 Ýùò 162 A/A Êá ôá ëü ãïõ

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     1η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 23/09/19-29/09/19     ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
έως      2η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 30/09/19-06/10/19     ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
13.00     3η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 07/10/19-13/10/19      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ
             4η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 14/10/19-20/10/19      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ

08.00     5η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 21/10/19-27/10/19     ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ
έως      6η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 28/10/19-03/11/19      ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ ΔΙΔΑΣΚΕΤΑΙ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΕΠΙ 4 ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ

13.00     7η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 04/11/19-10/11/19      (ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 08.00 – 10.00 ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 10.00 – 13.00)
             8η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 11/11/19-17/11/19      
                        

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     9η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 18/11/19-24/11/19     ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
έως      10η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 25/11/19-01/12/19      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

13.00     11η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 02/12/19-08/12/19      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ
             12η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 09/12/19-15/12/19      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ

             13η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 16/12/19-20/12/19      ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
             14η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 08/01/20-10/01/20      

08.00     15η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 10/02/20-16/02/20      ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
έως      16η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 17/02/20-23/02/20      (Κάθε φοιτητής εκπαιδεύεται για 4 εβδομάδες συνεχώς)

13.00     17η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 24/02/20-01/03/20
             18η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 02/03/20-08/03/20      

08.00     19η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 09/03/20-15/03/20      ΟΙ ΜΙΣΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΤΗΝ 19η ΚΑΙ 20η  ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΑΣΚΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ 
έως      20η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 16/03/20-22/03/20      ΤΗΝ 21η ΚΑΙ 22η ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

13.00     21η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 23/03/20-29/03/20      ΟΙ ΑΛΛΟΙ ΜΙΣΟΙ ΤΗΝ 19η ΚΑΙ 20η  ΕΒΔΟΜΑΔΑ  ΑΣΚΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
             22η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 30/03/20-05/04/20      ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ 21η ΚΑΙ 22η ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     23η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 06/04/20-12/04/20      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ           ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ
έως      24η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 27/04/20-03/05/20      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ   ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ

13.00     25η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 04/05/20-10/05/20      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ           ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ
             26η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 11/05/20-17/05/20      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ   ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ

            27η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 18/05/20-24/05/20      ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
             28η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 25/05/20-29/05/20
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ÙÑÏ ËÏ ÃÉÏ ÐÑÏ ÃÑÁÌ ÌÁ 9ïõ ÊÁÉ 10ïõ ÅÎÁ ÌÇ ÍÏÕ ÁÊÁ ÄÇ ÌÁ Ú ÊÏÕ EÔÏÕÓ 2019-2020

4ç ÏÌÁ ÄÁ         Aðü 163 Ýùò 216 A/A Êá ôá ëü ãïõ

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     1η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 23/09/19-29/09/19      ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ
έως      2η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 30/09/19-06/10/19      ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ ΔΙΔΑΣΚΕΤΑΙ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΕΠΙ 4 ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ

13.00     3η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 07/10/19-13/10/19      (ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 08.00-10.00 ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 10.00-13.00)
             4η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 14/10/19-20/10/19      

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     5η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 21/10/19-27/10/19      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
έως      6η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 28/10/19-03/11/19      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

13.00     7η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 04/11/19-10/11/19      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ
             8η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 11/11/19-17/11/19      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ

08.00     9η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 18/11/19-24/11/19      ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
έως      10η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 25/11/19-01/12/19      (Κάθε φοιτητής εκπαιδεύεται για 4 εβδομάδες συνεχώς)

13.00     11η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 02/12/19-08/12/19
             12η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 09/12/19-15/12/19      

             13η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 16/12/19-20/12/19      ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
             14η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 08/01/20-10/01/20      

08.00     15η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 10/02/20-16/02/20     ΟΙ ΜΙΣΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΤΗΝ 15η ΚΑΙ 16η  ΕΒΔΟΜΑΔΑ  ΑΣΚΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ 
έως      16η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 17/02/20-23/02/20      ΤΗΝ 17η ΚΑΙ 18η ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

13.00     17η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 24/02/20-01/03/20      ΟΙ ΑΛΛΟΙ ΜΙΣΟΙ ΤΗΝ 15η ΚΑΙ 16η  ΕΒΔΟΜΑΔΑ  ΑΣΚΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
             18η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 02/03/20-08/03/20      ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ 17η ΚΑΙ 18η ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     19η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 09/03/20-15/03/20     ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ           ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ
έως      20η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 16/03/20-22/03/20      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ   ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ

13.00     21η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 23/03/20-29/03/20      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ           ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ
             22η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 30/03/20-05/04/20      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ   ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ

08.00     23η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 06/04/20-12/04/20      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
έως      24η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 27/04/20-03/05/20      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
13.00     25η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 04/05/20-10/05/20      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ
             26η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 11/05/20-17/05/20      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ

             27η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 18/05/20-24/05/20     ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
             28η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 25/05/20-29/05/20      
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ÙÑÏ ËÏ ÃÉÏ ÐÑÏ ÃÑÁÌ ÌÁ 9ïõ ÊÁÉ 10ïõ ÅÎÁ ÌÇ ÍÏÕ ÁÊÁ ÄÇ ÌÁ Ú ÊÏÕ EÔÏÕÓ 2019-2020

5ç ÏÌÁ ÄÁ         Aðü 217 Ýùò 270 A/A Êá ôá ëü ãïõ

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     1η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 23/09/19-29/09/19      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
έως       2η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 30/09/19-06/10/19      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
13.00     3η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 07/10/19-13/10/19      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ
             4η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 14/10/19-20/10/19      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ

08.00     5η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 21/10/19-27/10/19     ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
έως       6η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 28/10/19-03/11/19      (Κάθε φοιτητής εκπαιδεύεται για 4 εβδομάδες συνεχώς)
13.00     7η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 04/11/19-10/11/19   
             8η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 11/11/19-17/11/19      

08.00     9η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 18/11/19-24/11/19      ΟΙ ΜΙΣΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΤΗΝ 9η ΚΑΙ 10η  ΕΒΔΟΜΑΔΑ  ΑΣΚΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ 
έως       10η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 25/11/19-01/12/19      ΤΗΝ 11η ΚΑΙ 12η ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
13.00     11η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 02/12/19-08/12/19      ΟΙ ΑΛΛΟΙ ΜΙΣΟΙ ΤΗΝ 9η ΚΑΙ 10η  ΕΒΔΟΜΑΔΑ  ΑΣΚΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
             12η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 09/12/19-15/12/19      ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ 11η ΚΑΙ 12η ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ

             13η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 16/12/19-20/12/19     ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
             14η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 08/01/20-10/01/20      

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     15η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 10/02/20-16/02/20     ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ           ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ
έως       16η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 17/02/20-23/02/20      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ   ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ
13.00     17η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 24/02/20-01/03/20      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ           ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ
             18η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 02/03/20-08/03/20      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ   ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ

08.00     19η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 09/03/20-15/03/20     ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
έως       20η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 16/03/20-22/03/20      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
13.00     21η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 23/03/20-29/03/20      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ
             22η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 30/03/20-05/04/20      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ

08.00     23η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 06/04/20-12/04/20      ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ
έως       24η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 27/04/20-03/05/20      ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ ΔΙΔΑΣΚΕΤΑΙ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΕΠΙ 4 ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ
13.00     25η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 04/05/20-10/05/20      (ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 08.00-10.00 ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 10.00-13.00)
             26η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 11/05/20-17/05/20      

             27η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 18/05/20-24/05/20     ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
             28η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 25/05/20-29/05/20      
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ÙÑÏ ËÏ ÃÉÏ ÐÑÏ ÃÑÁÌ ÌÁ 9ïõ ÊÁÉ 10ïõ ÅÎÁ ÌÇ ÍÏÕ ÁÊÁ ÄÇ ÌÁ Ú ÊÏÕ EÔÏÕÓ 2019-2020

6ç ÏÌÁ ÄÁ         Aðü 271 Ýùò 324 A/A Êá ôá ëü ãïõ

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     1η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 23/09/19-29/09/19      ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
έως      2η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 30/09/19-06/10/19      (Κάθε φοιτητής εκπαιδεύεται για 4 εβδομάδες συνεχώς)

13.00     3η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 07/10/19-13/10/19
             4η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 14/10/19-20/10/19      

08.00     5η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 21/10/19-27/10/19     ΟΙ ΜΙΣΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΤΗΝ 5η ΚΑΙ 6η  ΕΒΔΟΜΑΔΑ  ΑΣΚΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ 
έως      6η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 28/10/19-03/11/19      7η ΚΑΙ 8η ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
13.00     7η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 04/11/19-10/11/19      ΟΙ ΑΛΛΟΙ ΜΙΣΟΙ ΤΗΝ 5η ΚΑΙ 6η  ΕΒΔΟΜΑΔΑ  ΑΣΚΟΥΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
             8η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 11/11/19-17/11/19      ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ 7η ΚΑΙ 8η ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     9η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 18/11/19-24/11/19      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ           ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ
έως      10η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 25/11/19-01/12/19     ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ   ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ

13.00     11η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 02/12/19-08/12/19     ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ           ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ
             12η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 09/12/19-15/12/19      ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ          ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ   ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ    ΩΤΟΡ/ΛΟΓΙΑ

             13η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 16/12/19-20/12/19     ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
             14η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 08/01/20-10/01/20      

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     15η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 10/02/20-16/02/20     ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
έως      16η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 17/02/20-23/02/20     ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
13.00     17η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 24/02/20-01/03/20     ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ
             18η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 02/03/20-08/03/20      ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ      ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ       ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ             ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ

08.00     19η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 09/03/20-15/03/20      ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ
έως      20η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 16/03/20-22/03/20      ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ ΔΙΔΑΣΚΕΤΑΙ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΕΠΙ 4 ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ

13.00     21η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 23/03/20-29/03/20      (ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 08.00-10.00 ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 10.00-13.00)
             22η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 30/03/20-05/04/20      

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΑ ΗΜΕΡΑ

ΩΡΑ     ΕΒΔΟΜΑΔΕΣ       ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ        ΔΕΥΤΕΡΑ             ΤΡΙΤΗ                     ΤΕΤΑΡΤΗ              ΠΕΜΠΤΗ                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

08.00     23η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 06/04/20-12/04/20     ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
έως      24η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 27/04/20-03/05/20      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ   ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

13.00     25η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 04/05/20-10/05/20      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ
             26η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 11/05/20-17/05/20      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ      ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ      ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ        ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ

             27η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 18/05/20-24/05/20     ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
             28η ΕΒΔΟΜΑΔΑ 25/05/20-29/05/20      
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Oi ΣΤ’ετείς φοιτητές έτους 2019-20 θα ασκη-
θούν κυκλικά, καθ’ ομάδες φοιτητών, στο 11° και
12° εξάμηνο στην:

α) Παθολογική Κλινική επί 12 εβδομάδες                                 
β) Ψυχιατρική Κλινική επί 4 εβδομάδες                               
γ) Παιδιατρική Κλινική επί 10 εβδομάδες                           
δ) Κλινική Μαιευτικής-Γυναικολογίας επί 7

εβδομάδες                                                                              
ε) Χειρουργική Κλινική επί 7 εβδομάδες                                     

στ) Ιατροδικαστική και Τοξικολογία επί 1 εβδο-
μάδα

Το ωράριο για Κλινικές είναι 8:00” έως 14:00”
καθημερινά (5 ημέρες x 6 ώρες) και αντίστοιχες
εφημερίες σύμφωνα με το πρόγραμμα που εκπο-
νείται από την αρμόδια Κλινική για το χρονικό διά-
στημα από 26.08.2019 έως 14.06.2020.

Το ωράριο της μιας εβδομάδας άσκησης στο
Νεκροτομείο 9.00-14.00 καθορίζεται από το ΔΕΠ
της Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας.

Οι φοιτητές (σύνολο 412) χωρίζονται με βάση
τον αύξοντα αριθμό καταλόγου σε 3 ομάδες:

1η:  1 έως 138 
2η:  139 έως  275
3η:  279 έως  412

για τις αντίστοιχες χρονικές περιόδους κλινι-
κών ασκήσεων: διάρκειας 14 εβδομάδων η κάθε
μια.

Στην 1η χρονική περίοδο:
26.08.2019 έως 01.12.2019

1η ομάδα: 01-138
θα ασκηθεί στην Παθολογία και στην 
 Ιατροδικαστική

2η ομάδα: 139-275 
θα ασκηθεί στην Παιδιατρική και στην Ψυχιατρική 

3η ομάδα: 276-412 
θα ασκηθεί στη Γυναικολογία και στην  
Χειρουργική

Στη 2η χρονική περίοδο:
02.12.2019 έως 08.03.2020

1η ομάδα: 01 -138
θα ασκηθεί στην Παιδιατρική και στην      
Ψυχιατρική 

2η ομάδα: 139-275 
θα ασκηθεί στη Γυναικολογία και στην 
Χειρουργική

3η ομάδα: 276-412
θα ασκηθεί στην Παθολογία και στην 
Ιατροδικαστική

Στην 3η χρονική περίοδο: 
09.03.2020 έως 19.06.2020

1η ομάδα: 01-138
θα ασκηθεί στη Γυναικολογία και στη  
Χειρουργική 

2η ομάδα: 139-275                                                                       
θα ασκηθεί στην Παθολογία και στην 
Ιατροδικαστική 

3η ομάδα: 276-412                                                      
θα ασκηθεί στην Παιδιατρική και στην 
Ψυχιατρική

ÙÑÏ ËÏ ÃÉÏ ÐÑÏ ÃÑÁÌ ÌÁ ÔÑÉ ÌÇ ÍÙÍ ÊËÉ ÍÉ ÊÙÍ ÁÓÊÇ ÓÅ ÙÍ 
ÔÙÍ ÌÁ ÈÇ ÌÁ ÔÙÍ 

11oõ ÊÁÉ 12ïõ ÅÎÁ ÌÇ ÍΩΝ
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ÁÊÁ ÄÇ ÌÁ Ú ÊÏ ÅÔÏÓ 2019-20
Á´ ÏÌÁ ÄÁ: 01-138

ΑΡ. ΚΑΤ.   ΜΑΘΗΜΑ                                  ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ            ΜΑΘΗΜΑ                                   ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ            ΜΑΘΗΜΑ                                 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ - ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ

1-6            ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                      26/08/19-01/09/19       ΚΕΝΟ                                         02/09/19-08/09/19       ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         09/09/19-01/12/19

7-17          ΚΕΝΟ                                        26/08/19-01/09/19       ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                       02/09/19-08/09/19       ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         09/09/19-01/12/19

18-34        ΚΕΝΟ                                        26/08/19-01/09/19       ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                       02/09/19-08/09/19       Δ΄ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ       09/09/19-01/12/19

35-51        ΚΕΝΟ                                        26/08/19-01/09/19       Γ΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ        02/09/19-24/11/19       ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                     25/11/19-01/12/19

52-68        ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                      26/08/19-01/09/19       Β΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ        02/09/19-24/11/19       ΚΕΝΟ                                       25/11/19-01/12/19

69-74        Β΄ ΠΡΟΠ. ΠΑΘ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ     26/08/19-17/11/19       ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                       18/11/19-24/11/19       ΚΕΝΟ                                       25/11/19-01/12/19

75-85        Β΄ ΠΡΟΠ. ΠΑΘ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ     26/08/19-17/11/19       ΚΕΝΟ                                         18/11/19-24/11/19       ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                     25/11/19-01/12/19

86-102      ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                      26/08/19-01/09/19       ΚΕΝΟ                                         02/09/19-08/09/19       Α΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ      09/09/19-01/12/19

103-108    ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                      26/08/19-01/09/19       ΚΕΝΟ                                         02/09/19-08/09/19       Α΄ ΠΡΟΠ. ΠΑΘ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ    09/09/19-01/12/19

109-120    ΚΕΝΟ                                        26/08/19-01/09/19       ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                       02/09/19-08/09/19       Α΄ ΠΡΟΠ. ΠΑΘ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ    09/09/19-01/12/19

121-138    ΚΕΝΟ                                        26/08/19-01/09/19       ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ     02/09/19-24/11/19       ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                     25/11/19-01/12/19
                

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ  -   ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ                                                       

1-46          Α΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          02/12/19-09/02/20       Α΄ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ           10/02/20-08/03/20                                                       

47-92        Α΄ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ           02/12/19-29/12/19       Β ΄ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          30/12/19-08/03/20                                                       

93-109     Α΄ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ           02/12/19-29/12/19       Γ΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          30/12/19-08/03/20
ΚΑΙ 138                                                                                                                                                                                

110-137    Β΄ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ           02/12/19-29/12/19       Γ΄ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ           30/12/19-08/03/20                                                       

                                                                                                                                                                                                                                       

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ - ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ                                                           

1-11          Β΄  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ        09/03/20-26/04/20       Α΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             27/04/20-14/06/20                                                       

12-23        Α΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             09/03/20-26/04/20       Β΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         27/04/20-14/06/20                                                       

24-34        Α΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         09/03/20-26/04/20       Α ΄ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             27/04/20-14/06/20                                                       

35-46        Α΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             09/03/20-26/04/20       Α΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         27/04/20-14/06/20                                                       

47-57        Α΄ ΠΡΟΠ. ΧΕΙΡ/ΚΗ  ΚΛΙΝΙΚΗ    09/03/20-26/04/20       Γ΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ              27/04/20-14/06/20                                                       

58-69        Γ΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             09/03/20-26/04/20       Α΄ ΠΡΟΠ. ΧΕΙΡ/ΚΗ  ΚΛΙΝΙΚΗ     27/04/20-14/06/20                                                       

70-80        Δ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ        09/03/20-26/04/20       Γ΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ              27/04/20-14/06/20                                                       

81-92        Γ΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             09/03/20-26/04/20       Δ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         27/04/20-14/06/20                                                       

93-104      Β΄ ΠΡΟΠ. ΧΕΙΡ/ΚΗ  ΚΛΙΝΙΚΗ    09/03/20-26/04/20       Β΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             27/04/20-14/06/20                                                       

105-116    Β΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             09/03/20-26/04/20       Β΄ ΠΡΟΠ. ΧΕΙΡ/ΚΗ  ΚΛΙΝΙΚΗ     27/04/20-14/06/20                                                       

117-127    Γ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         09/03/20-26/04/20       Β΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             27/04/20-14/06/20       

128-138    Β΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             09/03/20-26/04/20       Γ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         27/04/20-14/06/20                                                       

5
.4

. 
Ù

ñ
ï
ëü

ã
éï

 Ð
ñ
ü
ã
ñ
á
ì
ì
á
 

Δ
ιδ

α
σ
κα

λί
α
ς
 Y

ðï
÷
ñ
åù

ôé
êþ

í 
M

á
è
çì

Ü
ôù

í 
5
.4

. 
Ù

ñ
ï
ëü

ã
éï

 Ð
ñ
ü
ã
ñ
á
ì
ì
á
 

Δ
ιδ

α
σ
κα

λί
α
ς
 Υ

ðï
÷
ñ
åù

ôé
êþ

í 
M

á
è
çì

Ü
ôù

í 

5new_Layout 1  4/10/2019  10:52 ππ  Page 78



79

5
.4

. Ù
ñ
ï
ëü

ã
éï

 Ð
ñ
ü
ã
ñ
á
ì
ì
á
 

Δ
ιδ

α
σ
κα

λία
ς
Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 
5
.4

. Ù
ñ
ï
ëü

ã
éï

 Ð
ñ
ü
ã
ñ
á
ì
ì
á
 

Δ
ιδ

α
σ
κα

λία
ς
Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 
ÁÊÁ ÄÇ ÌÁ Ú ÊÏ ÅÔÏÓ 2019-20

B´ ÏÌÁ ÄÁ: 139-275

ÁÑ. ÊÁÔ.     ÌÁ ÈÇ ÌÁ                                 ÇÌÅ ÑÏ ÌÇ ÍÉÁ          ÌÁ ÈÇ ÌÁ                                  ÇÌÅ ÑÏ ÌÇ ÍÉÁ          ÌÁ ÈÇ ÌÁ                            ÇÌÅ ÑÏ ÌÇ ÍÉÁ

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ - ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ                           

139-184       A΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ           26/08/19 - 03/11/19     A΄ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             04/11/19 - 01/12/19                                                  

185-230       Α΄ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ            26/08/19 - 22/09/19     Β΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ            23/09/19 - 01/12/19                                                  

231-247       Α΄ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ            26/08/19 - 22/09/19     Γ΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ            23/09/19 - 01/12/19                                                  

248-275       Β΄ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ            26/08/19 - 22/09/19     Γ΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ            23/09/19 - 01/12/19                                                  

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ - ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ                           

139-149       Β΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          02/12/19 - 19/01/20     Α΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ               20/01/20 - 08/03/20                                                  

150-161       Α΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ              02/12/19 - 19/01/20     Β΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          20/01/20 - 08/03/20                                                  

162-172       Α΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          02/12/19 - 19/01/20     Α΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ               20/01/20 - 08/03/20                                                  

173-184       Α΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ              02/12/19 - 19/01/20     Α΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          20/01/20 - 08/03/20                                                  

185-195       Α΄ ΠΡΟΠ. ΧΕΙΡ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ      02/12/19 - 19/01/20     Γ΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ               20/01/20 - 08/03/20                                                  

196-207       Γ΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ              02/12/19 - 19/01/20     Α΄ ΠΡΟΠ. ΧΕΙΡ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ       20/01/20 - 08/03/20                                                  

208-218       Δ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          02/12/19 - 19/01/20     Γ΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ               20/01/20 - 08/03/20                                                  

219-230       Γ΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ              02/12/19 - 19/01/20     Δ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          20/01/20 - 08/03/20                                                  

231-242       Β΄ ΠΡΟΠ. ΧΕΙΡ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ      02/12/19 - 19/01/20     Β΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ               20/01/20 - 08/03/20                                                  

243-254       Β΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ              02/12/19 - 19/01/20     Β΄ ΠΡΟΠ. ΧΕΙΡ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ       20/01/20 - 08/03/20                                                  

255-265       Γ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          02/12/19 - 19/01/20     Β΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ               20/01/20 - 08/03/20                                                  

266-275       Β΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ              02/12/19 - 19/01/20     Γ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ           20/01/20 - 08/03/20     

                                                                      

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ - ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                    

139-144       ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                       09/03/20 - 15/03/20     ΚΕΝΟ                                          16/03/20 - 22/03/20     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ       23/03/20 - 14/06/20

145-155       ΚΕΝΟ                                          09/03/20 - 15/03/20     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                        16/03/20 - 22/03/20     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ       23/03/20 - 14/06/20

156-172       ΚΕΝΟ                                          09/03/20 - 15/03/20     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                        16/03/20 - 22/03/20     Δ΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ    23/03/20 - 14/06/20

173-189       ΚΕΝΟ                                          09/03/20 - 15/03/20     Γ΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          16/03/20 - 07/06/20     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                  08/06/20 - 14/06/20

190-206       ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                       09/03/20 - 15/03/20     Β΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          16/03/20 - 07/06/20     ΚΕΝΟ                                     08/06/20 - 14/06/20

207-212       Β΄ ΠΡΟΠ. ΠΑΘ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ      09/03/20 - 31/05/20     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                        01/06/20 - 07/06/20     ΚΕΝΟ                                     08/06/20 - 14/06/20

213-223       Β΄ ΠΡΟΠ. ΠΑΘ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ      09/03/20 - 31/05/20     ΚΕΝΟ                                          01/06/20 - 07/06/20     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                  08/06/20 - 14/06/20

224-240       ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                       09/03/20 - 15/03/20     ΚΕΝΟ                                          16/03/20 - 22/03/20     Α΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ    23/03/20 - 14/06/20

241-246       ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                       09/03/20 - 15/03/20     ΚΕΝΟ                                          16/03/20 - 22/03/20     Α΄ ΠΡΟΠ. ΠΑΘ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 23/03/20 - 14/06/20

247-258       ΚΕΝΟ                                          09/03/20 - 15/03/20     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                        16/03/20 - 22/03/20     Α΄ ΠΡΟΠ. ΠΑΘ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 23/03/20 - 14/06/20

259-275       ΚΕΝΟ                                          09/03/20 - 15/03/20     ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ      16/03/20 - 07/06/20     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                  08/06/20 - 14/06/20
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ÁÊÁ ÄÇ ÌÁ Ú ÊÏ ÅÔÏÓ 2019-20

Γ´ ÏÌÁ ÄÁ: 276-412

Ρ. ΚΑΤ.     ΜΑΘΗΜΑ                                  ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ            ΜΑΘΗΜΑ                                   ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ            ΜΑΘΗΜΑ                                 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ - ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ

276-286    Β΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         26/08/19 - 13/10/19     Α΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             14/10/19 - 01/12/19                                                     

287-298    Α΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             26/08/19 - 13/10/19     Β΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         14/10/19 - 01/12/19                                                     

299-309    Α΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         26/08/19 - 13/10/19     Α΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             14/10/19 - 01/12/19                                                     

310-321    Α΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             26/08/19 - 13/10/19     Α΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         14/10/19 - 01/12/19                                                     

322-332    Α΄ ΠΡΟΠ. ΧΕΙΡ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ     26/08/19 - 13/10/19     Γ΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ              14/10/19 - 01/12/19                                                     

333-344    Γ΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             26/08/19 - 13/10/19     Α΄ ΠΡΟΠ. ΧΕΙΡ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ      14/10/19 - 01/12/19                                                     

345-355    Δ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ        26/08/19 - 13/10/19     Γ΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ              14/10/19 - 01/12/19                                                     

356-367    Γ΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             26/08/19 - 13/10/19     Δ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         14/10/19 - 01/12/19                                                     

368-379    Β΄ ΠΡΟΠ. ΧΕΙΡ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ     26/08/19 - 13/10/19     Β΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             14/10/19 - 01/12/19                                                     

380-391    Β΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             26/08/19 - 13/10/19     Β΄ ΠΡΟΠ. ΧΕΙΡ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ      14/10/19 - 01/12/19                                                     

392-402    Γ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         26/08/19 - 13/10/19     Β΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             14/10/19 - 01/12/19                                                     

403-412    Β΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ             26/08/19 - 13/10/19     Γ΄ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         14/10/19 - 01/12/19                                                     

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ - ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ

276-281    ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                      02/12/19 - 08/12/19     ΚΕΝΟ                                         09/12/19 - 15/12/19     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         16/12/19 - 08/03/20

282-292    ΚΕΝΟ                                        02/12/19 - 08/12/19     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                       09/12/19 - 15/12/19     ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ         16/12/19 - 08/03/20

293-309    ΚΕΝΟ                                        02/12/19 - 08/12/19     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                       09/12/19 - 15/12/19     Δ΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ      16/12/19 - 08/03/20

310-326    ΚΕΝΟ                                        02/12/19 - 08/12/19     Γ΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ        09/12/19 - 01/03/20     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                     02/03/20 - 08/03/20

327-343    ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                      02/12/19 - 08/12/19     Β΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ        09/12/19 - 01/03/20     ΚΕΝΟ                                       02/03/20 - 08/03/20

344-349    Β΄ ΠΡΟΠ. ΠΑΘ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ     02/12/19 - 23/02/20     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                       24/02/20 - 01/03/20     ΚΕΝΟ                                       02/03/20 - 08/03/20

350-360    Β΄ ΠΡΟΠ. ΠΑΘ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ     02/12/19 - 23/02/20     ΚΕΝΟ                                         24/02/20 - 01/03/20     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                     02/03/20 - 08/03/20

361-377    ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                      02/12/19 - 08/12/19     ΚΕΝΟ                                         09/12/19 - 15/12/19     Α΄ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ      16/12/19 - 08/03/20

378-383    ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                      02/12/19 - 08/12/19     ΚΕΝΟ                                         09/12/19 - 15/12/19     Α΄ ΠΡΟΠ. ΠΑΘ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ    16/12/19 - 08/03/20

384-395    ΚΕΝΟ                                        02/12/19 - 08/12/19     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                       09/12/19 - 15/12/19     Α΄ ΠΡΟΠ. ΠΑΘ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ    16/12/19 - 08/03/20

396-412    ΚΕΝΟ                                        02/12/19 - 08/12/19     ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ     09/12/19 - 01/03/20     ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗ                     02/03/20 - 08/03/20

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ - ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ

276-321    A΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          09/03/20 - 17/05/20     A΄ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ           18/05/20 - 14/06/20                                                     

322-367    Α΄ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ           09/03/20 - 05/04/20     Β΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          06/04/20 - 14/06/20                                                     

368-384    Α΄ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ           09/03/20 - 05/04/20     Γ΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          06/04/20 - 14/06/20                                                     

385-412    Β΄ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ           09/03/20 - 05/04/20     Γ΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ          06/04/20 - 14/06/20                                                     
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1. Βιολογία Ι (Κωδ. 500406)                      þñåò 65
Τομέας Βασικών Ιατρικών Επιστημών

Εισαγωγή στην Βιολογία. Επιστημονική μεθοδολο-
γία και πείραμα. Εξέλιξη του κυττάρου. RNA και
προέλευση της ζωής, η έννοια του ριβόζυμου. Γενι-
κή θεώρηση και βασικά χαρακτηριστικά της οργά-
νωσης του κυττάρου. Ευκαρυωτικοί και προκαρυω-
τικοί οργανισμοί. Κυτταρική ποικιλομορφία. Πρότυ-
ποι οργανισμοί μελέτης. Χημική σύσταση του κυτ-
τάρου. Τα είδη των μακρομορίων του κυττάρου.
Ενζυμική κατάλυση. Σύγχρονες εργαστηριακές τε-
χνικές. Τεχνικές λήψης βιολογικού υλικού και τεχνι-
κές μελέτης του κυττάρου και οι διαγνωστικές τους
εφαρμογές: φωτομικροσκόπιο, μικροσκόπιο φθο-
ρισμού, ηλεκτρονικό μικροσκόπιο, κυτταροχημεία
και ανοσοϊστοχημεία, κυτταρική κλασμάτωση, ηλε-
κτροφόρηση, χρωματογραφία, αυτοραδιογραφία,
κυτταροκαλλιέργειες. Τα είδη και ο ρόλος των βιο-
μορίων του κυττάρου. Δομή και λειτουργία των
πρωτεϊνών. Δομή της πλασματικής μεμβράνης, λι-
πιδική διπλοστιβάδα και μεμβρανικές πρωτεΐνες.
Συνάψεις και νευρομυϊκή σύναψη. Πρωτεΐνες-φο-
ρείς, ιοντικοί δίαυλοι, αντλία Na+/K+, δυναμικό
μεμβράνης, σηματοδότηση σε νευρικά κύτταρα.
Ενδομεμβρανικό σύστημα του κυττάρου, μετα-με-
ταφραστικές τροποποιήσεις, οδοί έκκρισης και εν-
δοκυττάρωσης. Σύμπλοκο Golgi, λυσοσώματα,
υπεροξυσωμάτια. Αποταμιευτικές ασθένειες. Γενι-
κές αρχές κυτταρικής σηματοδότησης, υποδοχείς
που συνδέονται με G-πρωτεΐνες ή με ένζυμα. Κυτ-
ταροσκελετός: Ενδιάμεσα νημάτια, μικροσωληνί-

σκοι, μικροινίδια ακτίνης, βλεφαρίδες, κυτταρική κί-
νηση, κυτταροσκελετικές ασθένειες. Δομή και λει-
τουργία του σαρκομεριδίου. Μηχανισμοί παραγω-
γής ενέργειας στο κύτταρο. Μιτοχόνδρια, κύκλος
του κιτρικού οξέως, οξειδωτική φωσφορυλίωση.
Χλωροπλάστες και φωτοσύνθεση. Κυτταρική διαί-
ρεση: μίτωση και μείωση. Κυτταρικός κύκλος και
μηχανισμοί ελέγχου του κυτταρικού κύκλου. Πολυ-
κυτταρική οργάνωση, κυτταρική διασύνδεση, δομή
και λειτουργία της εξωκυττάριας θεμέλιας ουσίας.
Βασικές αρχές Αναπτυξιακής Βιολογίας: Προέλευ-
ση των ιστών, εμβρυϊκή μορφογένεση, διαφορική
γονιδιακή έκφραση, ομοιωτικά γονίδια. Κυτταρική
εξαλλαγή και μηχανισμοί καρκινογένεσης. 

Εργαστηριακές ασκήσεις
1. Το φωτονικό μικροσκόπιο - μέθοδοι παρατήρη-

σης του κυττάρου 
Θεωρητικό μέρος: Μηχανικά μέρη του φωτονι-
κού μικροσκοπίου. Εφαρμογές της μικροσκοπίας
στις βιοϊατρικές επιστήμες με παραδείγματα. 
Πρακτικό μέρος: Πρακτική εξάσκηση στη πα-
ρασκευή βιολογικών δειγμάτων για μικροσκοπι-
κή παρατήρηση καθώς και στη χρήση του μι-
κροσκοπίου για την παρατήρηση μονιμοποιημέ-
νου και νωπού βιολογικού υλικού. 

2. Ηλεκτροφόρηση Πρωτεϊνών 
Θεωρητικό μέρος: Συγκριτική ανάλυση του
πρωτεϊνικού προφίλ οργανισμών με σκοπό την
κατανόηση βασικών τεχνικών ταυτοποίησης
πρωτεϊνών. 
Πρακτικό μέρος: Ανάλυση με την μέθοδο ηλε-
κτροφόρησης σε πήκτωμα πολυακρυλαμίδης,
σε πρωτεΐνες προερχόμενες από διαφορετι-

81

5
.5

 Π
ερ

ιεχ
ό
μ
ενα

 Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 
5
.5

 Π
ερ

ιεχ
ό
μ
ενα

 Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 
5.5 ÐÅ ÑÉÅ ×O ÌÅ ÍA YΠΟΧΡΕΩΤΙΚΩΝ ÌÁ ÈÇ ÌÁ ÔÙÍ

ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΕΙΣΑΧΘΕΝΤΕΣ ΣΤΟ Α΄ ΕΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΟ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2017-18 ΚΑΙ ΕΞΗΣ

5new_Layout 1  3/10/2019  12:02 μμ  Page 81



κούς ιστούς. Η αναγνώριση και ταυτοποίηση
των διαφορετικών ζωνών που προκύπτουν θα
εκτιμηθούν με τη χρήση μαρτύρων γνωστού
μοριακού βάρους. 

3. Ανοσο-ενζυμικές μεθοδολογίες: μέθοδος ΕLISA 
Θεωρητικό μέρος: Ανοσοδιαγνωστικές τεχνικές
που αφορούν τη διάγνωση. 
Πρακτικό μέρος: Ανίχνευση ύπαρξης αντισώμα-
τος στον ορό αίματος ασθενούς έναντι συγκεκρι-
μένου αντιγόνου. Για το σκοπό αυτό χρησιμοποι-
είται δευτερογενές αντίσωμα συζευγμένο με το
ένζυμο HRP, τo οποίο οξειδώνει το χρωμογόνο
υπόστρωμα (TMB) και παράγεται μπλε χρώμα. 

Παρατηρήσεις
• Τα εργαστήρια της Βιολογίας Ι πραγματοποι-

ούνται κατά την διάρκεια του χειμερινού εξαμή-
νου και δεν επαναλαμβάνονται. 

• Στην διδακτέα και εξεταστέα ύλη της Βιολογίας
Ι, περιλαμβάνεται και το περιεχόμενο των εργα-
στηριακών ασκήσεων. 

• Η ύλη των εργαστηρίων είναι αναρτημένη στο «η
– τάξη» (MED 849). 

• Οι Εργαστηριακές ασκήσεις είναι προαπαιτού-
μενες: δικαίωμα συμμετοχής στις εξετάσεις
έχουν όσοι φοιτητές ασκήθηκαν κανονικά ή
έχουν κάνει αναγνώριση των εργαστηρίων. 

2. Επιστημιολογία, Ιστορία και Ηθική της

Ιατρικής (Kωδ. 500721)                         þñåò 52
Ôï ìÝ áò Κοινωνικής Ιατρικής, Ψυχιατρικής
και Νευρολογίας

Περιεχόμενο μαθήματος
1. 180 χρόνια ΕΚΠΑ - Ο διαχρονικός ρόλος της

Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών

στην επιστημονική και ανθρωπιστική εκπαίδευ-
ση των αποφοίτων της.

2. Η σημασία της Αρχαίας Ελληνικής Ιατρικής στη
σύγχρονη εποχή. Η συμβολή των αρχαιοελλη-
νικών πολιτισμών στην εξέλιξη της επιστή μης.
Επίδραση της Ελληνικής Μυθολογίας στη σύγ-
χρονη ιατρική ορολογία στην ελληνική και αγ-
γλική γλώσσα. Γλώσσα και λόγος στην ιατρική
εκπαίδευση.

3. Ιατρική των αρχαίων λαών (Αίγυπτος, Μεσοπο-
ταμία, Ινδία, Κίνα). Προκολομβιανοί και ανθρω-
ποθυσίες. Cross over του παλαιού και Νέου
Κόσμου-Βιολογικές επιπτώσεις- Το παράδει -
γμα της σύφιλης.

4. Ασκληπική Ιατρική. Από τα Ασκληπιεία στα σύγ-
χρονα νοσοκομεία. Πορεία των νοσοκομείων στο
χρόνο, εξελίξεις στη δομή και λει τουρ γία τους.
Σχέση ιατρού-ασθενούς. «Πλη ρο φο ρημένος»
ασθενής. Νοσοκομειακό περιβάλλον με ιδιαίτερη
αναφορά στα παιδιατρικά νοσοκομεία.

5. Ιπποκρατική Ιατρική. Ηθικά παραγγέλματα και
διαχρονικές αξίες στον Ιπποκρατικό Όρκο. Η
σημασία του για τους αποφοίτους των Ιατρικών
Σχολών διεθνώς. Πραγματείες Ιπποκρατικής
Συλλογής με θέματα Ηθικής και Δεοντολογίας.
Ο ιδανικός ιατρός σύμφωνα με το Ιπποκρατικό
πρότυπο.

6. Ευθανασία και διαχρονικές απόψεις. Δικαίωμα
στην αυτοκτονία. Αμβλώσεις (Εκκλησία και Πο-
λιτεία). Παρανομία και νομιμοποίηση. Ηθικά δι-
λήμματα (βιασμοί, αιμομιξίες). Ιατρικό απόρρη-
το και διλήμματα που προκύπτουν από την τή-
ρησή του.

7. Αλεξανδρινή Ιατρική. Συμβολή των Πτολεμαίων
στην ελεύθερη εκτέλεση ανατομών και η σημα-
σία της. Θρησκευτικές και φιλοσοφικές από-
ψεις για το θέμα των ανατομών. Γαληνός και
στασιμότητα της επιστήμης. Πρωτοπόροι ια-
τροί και Ιερά Εξέταση 

82

5
.5

 Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 Y

ðï
÷
ñ
åù

ôé
êþ

í 
M

á
è
çì

Ü
ôù

í 
5
.5

 Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 Y

ðï
÷
ñ
åù

ôé
êþ

í 
M

á
è
çì

Ü
ôù

í 

5new_Layout 1  3/10/2019  12:02 μμ  Page 82



8. Εισαγωγή νέων φαρμάκων. Placebo και nocebo
effect. Πολυφαρμακία και κατάχρηση φαρμα-
κευτικών ουσιών. Μιθριδατισμός. Εθισμός σε
ουσίες και αλκοόλ. Απεξαρτήσεις.

9. Ιστορική αναδρομή των πειραμάτων σε αν -
θρώπους και ζώα. Ηθικά διλήμματα στα experi-
mental models. 

10. Ιστορία της ψυχικής νόσου. Η ψυχική νόσος ως
στίγμα. Ασκληπιάδης και Σωρανός. Άσυλα και
κακοποίηση ψυχικά ασθενών. Philippe Pinel και η
εξέλιξη της ψυχιατρικής φροντίδας. Από-α συ -
λοποίηση και σύγχρονοι στόχοι της Ψυχιατρικής. 

11. Βυζαντινή Ιατρική. Ιατρική και Χριστιανισμός.
Φιλανθρωπία, ίδρυση ευαγών ιδρυμάτων. Θαυ -
ματουργική Ιατρική και διαχρονική της πορεία.
Το Βυζαντινό Νοσοκομείο.

12. Οι τρεις όψεις της Μεσαιωνικής Ιατρικής και οι
επιδράσεις του Βυζαντίου στη Μεσαιωνική Δύ-
ση και στον Αραβικό κόσμο. Η μετάδοση της
αρχαίας Ελληνικής γνώσης μέσω των Αραβι-
κών μεταφράσεων. Η «προσευχή του ιατρού»
του Μαϊμονίδη και η σχέση του με τον Όρκο
του Ιπποκράτους.

13. Μάστιγες της Ανθρωπότητας Ι: Λέπρα και κοι-
νωνία. Στίγμα ατομικό και οικογενειακό. Σπινα-
λόγκα και κοινωνική απομόνωση. Απεικόνιση
στην τέχνη και τη Λογοτεχνία.

14. Μοναστηριακή ιατρική. Μεγάλες Επιδημίες του
Μεσαίωνα. Μάστιγες της Ανθρωπότητας ΙΙ: Πα-
νώλη. Θεσμός της καραντίνας και λοιμοκα -
θαρτήρια. Ίδρυση των πρώτων πανεπιστημίων.
Σημερινά Πανεπιστήμια της Δύσης με μα -
κραίωνη ιστορία.

15. Αναγεννησιακή Ιατρική. Ιατρική των Νεότερων
χρόνων. Οι ιατροί που λαμβάνουν την προσω -
νυ μία «Ιπποκράτης» (Άγγλος, Ολλανδός, Κανα-
δός). Από το μικροσκόπιο στα εμβόλια.

16. Ο αιώνας που άνοιξε το δρόμο στις σύγχρονες
ανακαλύψεις (19ος). Η πορεία της Ευρωπαϊκής

Ιατρικής και η ανατολή της Αμερικανικής. Οι
πρω τοπόροι της Ανθρωπιστικής Ιατρικής (Henri
Dunant, Florence Nightingale). Ιστορία του triage.

17. Μάστιγες της Ανθρωπότητας ΙΙΙ: Φυματίωση
και κοινωνία. Στίγμα. Σανατόρια και κοινωνική
απομόνωση. Απεικόνιση στην Τέχνη και τη Λο-
γοτεχνία.

18. Ο σημαντικότερος αιώνας με τις μεγαλύτερες
ανακαλύψεις στην Ιστορία της ανθρωπότητας
(20ος). Οι βραβεύσεις με Νόμπελ Ιατρικής-Φυ-
σιολογίας. Alexis Carrel και ιδέες περί ευγονι-
κής. Αρχές Ηθικής και Δεοντολογίας στις μετα-
μοσχεύσεις.

19. Ο σημαντικότερος αιώνας με τις μεγαλύτερες
ανακαλύψεις στην Ιστορία της ανθρωπότητας
(20ος). Sigmund Freud και Ψυχανάλυση. Εμβό-
λιο πολιομυελίτιδας. Αντιεμβολιαστικό κίνημα
και ιατρική ενημέρωση από το διαδίκτυο. Άκρι-
τες υιοθετήσεις ιατρικών συμβουλών. Κίνδυνοι
ατομικοί και δημόσιοι.

20. Ο σημαντικότερος αιώνας με τις μεγαλύτερες
ανακαλύψεις στην Ιστορία της ανθρωπότητας
(20ος). Ιστορία των Μαιευτηρίων της Αθήνας.
Τοκετοί άλλοτε και τώρα. Υποβοηθούμενη τε-
κνοποιία. Υποκατάστατη και Φέρουσα μητέρα.
Επιλογή φύλου. Γονιδίωμα. Βλαστοκύτταρα. 

21. Η Νεότερη Ελληνική Ιατρική και τα επιτεύγμα-
τά της από τη δημιουργία του Ελληνικού Κρά-
τους. Ο ρόλος των ευεργετών στη δημιουργία
και τη λειτουργία του ΕΚΠΑ. Η δημιουργία νο-
σοκομείων. Η δράση των Ελλήνων ιατρών της
Διασποράς. Μετεκπαιδεύσεις Ελλήνων φοιτη -
τών. Συμβολή Ελλήνων ιατρών που θεμελίω-
σαν ειδικότητες μετά την επιστροφή τους από
το εξωτερικό.

22. Μελέτες Ανατομίας και κλοπές πτωμάτων από
τους φοιτητές (body snatching). Ιστορική ανα-
δρομή και σύγχρονες εξελίξεις στην Ανατομία. 

23. Πολιτισμική πολυμορφία και εθιμική βαναυσό -
83

5
.5

 Π
ερ

ιεχ
ό
μ
ενα

 Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 
5
.5

 Π
ερ

ιεχ
ό
μ
ενα

 Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 

5new_Layout 1  3/10/2019  12:02 μμ  Page 83



τητα. Ανθρώπινα δικαιώματα vs εθίμων και πα-
ραδόσεων. Αγώνες για την εξάλειψη διακρί -
σεων κατά των γυναικών.

24. Κακοποίηση και σεξουαλική κακοποίηση ανη -
λίκων. Διαδρομή στο χρόνο και σημερινή κατά-
σταση. Προστασία παιδικής ηλικίας από διαδι -
κτυακούς κινδύνους. 

3. Ιατρική Χημεία (Kωδ. 500722)            þñåò 71,5
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών

Περιεχόμενο μαθήματος
Δομή ατόμου - Κβαντομηχανική
Άτομα και Μόρια, Δυαδική υπόσταση του φωτός (κύ-
μα-σωματίδιο), Ηλεκτρομαγνητική ακτινοβολία, Φά-
σμα Απορρόφησης Εκπομπής, το άτομο-Η, Πολυη-
λεκτρονικά άτομα, Τάσεις στον Περιοδικό Πίνακα

Χημικός δεσμός
Δομές Lewis, Συντονισμός και Τυπικό φορτίο, VSEPR,
Θεωρία Δεσμού Σθένους, Υβριδικά Τροχιακά

Διαλύματα και διαμοριακές δυνάμεις
Το νερό διαλύτης, νερό και βιοχημικές αντιδρά-
σεις, πολικότητα δεσμού, πολικά, μη πολικά, αμφι-
παθητικά μόρια, πολικότητα αμινοξέων και λει-
τουργική σπουδαιότητα, αλληλεπιδράσεις του νε-
ρού με βιομόρια, η υδρόφοβη αλληλεπίδραση, ρό-
λος του νερού στην διαμόρφωση πρωτεΐνης και
την σταθερότητα, είδη διαμοριακών δυνάμεων

Οξέα - Βάσεις - Ρυθμιστικά διαλύματα
Οξέα και βάσεις κατά Arrehnius-Bronsted-Lowry-
Lewis, Πυρηνόφιλα και Ηλεκτρονιόφιλα, Ισχυρά
Οξέα και Βάσεις, Ασθενή Οξέα και Βάσεις, Παρά-
γοντες που επιδρούν στην οξύτητα /βασικότητα
ομάδων, Οξεοβασική συμπεριφορά αμινοξέων, πε-
πτιδίων, πρωτεϊνών και λειτουργική σπουδαιό τητα,
Ογκομετρήσεις Οξέων-Βάσεων, Ισοηλεκτρι κό ση-

μείο pI αμινοξέων-πεπτιδίων- πρωτεϊνών, pH και
πρωτεΐνική λειτουργία, Οξεοβασικά ρυθμιστικά δια-
λύματα, Ρυθμιστικά διαλύματα στα βιολογικά συ-
στήματα, πολυπρωτικά οξέα, αμινοξέα, ρυθμιστική
δράση πρωτεϊνών, Ρύθμιση του pH του αίματος (το
ρυθμιστικό σύστημα ΗCO3-/CO2), Αιμο σφαιρίνη και
pH, Oξέωση/Αλκάλωση, Άσκηση και pH

Βιοενεργητική - Θερμοδυναμική - Οξειδοαναγωγή
- Αρχές Θερμοδυναμικής – Εσωτερική Ενέργεια
ΔΕ, Ενθαλπία ΔΗ, Εντροπία ΔS, Ελεύθερη ενέργεια
ΔG, Χημική Ισορροπία, Σχέση ΔG με σταθερά χημι-
κής ισορροπίας, Αρχές βιοενεργητικής, Σύζευ ξη
βιοχημικών αντιδράσεων, Ρόλος του ΑΤΡ ως ενερ-
γειακό νόμισμα, Ρόλος άλλων μορίων που απο -
θηκεύουν ωφέλιμο έργο στον οργανισμό, Εισαγωγή
στον μεταβολισμό

- Αριθμός οξείδωσης – Ισοστάθμιση οξειδοανα-
γωγικών αντιδράσεων, Γαλβανικά στοιχεία – Ημι -
αντιδράσεις, Ηλεκτρεγερτική Δύναμη Στοι χείων,
Σχέση ΔG και πρότυπου δυναμικού στοιχείου, Εξί-
σωση Nernst, Βιολογικές οξειδοαναγωγικές αντι-
δράσεις με NAD/NADH και FAD/FADH2, εισαγωγή
στην αναπνευστική αλυσίδα και την οξειδωτική φω-
σφορυλίωση

Η χημεία του άνθρακα - Στερεοχημεία
Δομές του άνθρακα – Ταξινόμηση οργανικών ενώ -
σεων – Λειτουργικές οργανικές χημικές ομάδες που
συμμετέχουν στα βιομόρια – Χημικές αντιδράσεις
και χημικοί δεσμοί που απαντώνται στα βιο -μόρια -
Στερεοχημικοί τύποι – Στερεοϊσομερή – Οπτική
ενεργότητα – Πολωσίμετρο – Οπτική ισομέρεια –
Απεικονίσεις Fisher – Ασύμμετρο άτομο C – Εναντιο-
μέρεια – Ιδιότητες Εναντιομερών – Απει κόνιση και
χαρακτηρισμός Εναντιομερών (D, L, και R, S)

Υδατάνθρακες καιΓλυκοβιολογία
Μονοσακχαρίτες (αλδόζες και κετόζες) - Ημιακετά-
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λες και κετάλες – Ανωμερή και φαινόμενο ανωμε -
ρείωσης – Αναγωγικά σάκχαρα – Μη αναγωγικά
σάκχαρα – Σημαντικά μέλη μονοσακχαριτών – Γλυ-
κοζίτες – Ο- και Ν-Γλυκοζιτικός δεσμός – Δισακχα-
ρίτες – Σημαντικά μέλη δισακχαριτών – Πολυ σακ -
χαρίτες – Κυτταρίνη – Άμυλο – Γλυκογόνο – Φω-
σφορυλίωση Γλυκόζης – Φωσφορυλίωση γλυκογό-
νου – Ετεροπολυσακχαρίτες – Γλυκοζαμινογλυκά-
νες – Υαλουρονικό Οξύ – Συζευγμένα σάκχαρα –
Πρωτεογλυκάνες – Γλυκοπρωτεΐνες – Οι υδατάν-
θρακες ως πληροφορικά μόρια – Λε κτίνες – Σελε-
κτίνες – Λεκτίνη του ιού της γρίπης – Λεκτίνη του
ιού του έρπητα – Λεκτίνη του Ελικοβακτηριδίου του
πυλωρού - Πέψη υδατανθράκων – Διαβήτης – Γα-
λακτοζαιμία – Δυσανεξία στη λακτόζη – Νοσήματα
γλυκογόνου – Σάκχαρα και ομάδες αίματος - Σάκ-
χαρα και Οδοντική πλάκα

Αμινοξέα, Πεπτίδια και Πρωτεΐνες
Αμινοξέα – Κοινά δομικά χαρακτηριστικά – L-στε -
ρεο ϊσομερή – Ταξινόμηση με βάση την ομάδα R –
Σπάνια αμινοξέα με σημαντικές λειτουργίες – Δρά-
ση ως οξέα και βάσεις – Αντίδραση φωσφορικών
ομάδων με αμινοξέα (σερίνη, θρεονίνη, τυροσίνη)
– Ακετυλίωση αμινοξέων - Αντίδραση σακχάρων
με αμινοξέα (Ο- και Ν- Γλυκοζιτικός δεσμός) –
Σχηματισμός και ιδιότητες πεπτιδικού δεσμού –
Πρωτοταγής δομή των πρωτεϊνών – Δευτεροτα-
γής δομή των πρωτεϊνών (α-έλικα και β’ διαμόρ -
φωση) – Τριτοταγής και τεταρτοταγής δομή των
πρωτεϊνών - Φωσφορυλίωση και ακετυλίωση των
πρωτεϊνών - Μετουσίωση και πτύχωση των πρω-
τεϊνών – Πρωτεΐνες Μοριακοί συνοδοί - Νοσήματα
Prion – Δομή και λειτουργία πρωτεϊνών α-κερα -
τίνης – Κολλαγόνου – Μυοσφαιρίνης – Αιμοσφαιρί-
νης

Χημική κινητική
Ταχύτητα χημικών αντιδράσεων, Νόμος ταχύτητας -

σταθερά ταχύτητας, Ολοκληρωμένοι νόμοι ταχύτη-
τας – χρόνος ημιζωής, Μηχανισμοί αντιδράσεων –
στοιχειώδεις αντιδράσεις, Θεωρία συγκρού σεων -
ενέργεια ενεργοποίησης – εξίσωση Arrhenius

Ένζυμα - Συνένζυμα
Εισαγωγή στα ένζυμα - Πώς δρουν τα ένζυμα - Η
κινητική των ενζύμων προσφέρεται για την κατα -
νόηση του μηχανισμού τους - Ταξινόμηση και
ονομα τολογία των ενζύμων - Παραδείγματα ενζυ -
μικών αντιδράσεων - ρυθμιστικά ένζυμα – Κατα -
λύτες – Δομή ενζύμων – ισοένζυμα – ενζυμική κι -
νη τική – εξίσωση Michaelis-Menten – διερεύνηση
εξίσωσης Michaelis-Menten και διάγραμμα
Lineweaver Burk – ενζυμική αναστολή –
συναγωνιστι κή – μη συναγωνιστική – ασυναγωνιστι-
κή – Αλλοστερικά ένζυμα, συνένζυμα

Λιπίδια
Ταξινόμηση Λιπιδίων – Δομή και Λειτουργία Τρι -
γλυκεριδίων – Δομή και Λειτουργία πολικών λιπι -
δίων (Φωσφολιπιδίων και Σφιγγολιπιδίων) – Χολη -
στε ρόλη (στεροειδείς ορμόνες, χολικά άλατα, βι τα -
μίνη D) - Τα Λιπίδια ως σηματοδοτικά μόρια – προ -
σταγλανδίνες και βιταμίνες

Νουκλεοτίδια και Νουκλεϊκά Οξέα
Διαμόρφωση νουκλεοτιδίων – Ριβονουκλεοτίδια –
Δεοξυριβονουκλεοτίδια – Φωσφοδιεστερικοί δεσμοί
– Ολιγονουκλεοτίδια – Πολυνουκλεοτίδια (DNA,
RNA) – Δομές DNA A, B και Z, μεταλλάξεις στο DNA

4. Ιατρική Φυσική (Kωδ. 500723)           þñåò 71,5
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών

Περιεχόμενο μαθήματος
α) Το μάθημα περιέχει παραδόσεις και εργαστη -

ριακές ασκήσεις. 
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β) Η ύλη του μαθήματος περιλαμβάνει τις βασικές
αρχές της Ιατρικής Ακτινοφυσικής – Ακτινοπρο-
στασίας, τις διαγνωστικές και θεραπευτικές
εφαρ μογές των ακτινοβολιών στην Ιατρική κα -
θώς και τη Φυσική του ανθρώπινου σώματος.
Η Ιατρική Ακτινοφυσική – Ακτινοπροστασία και   
οι διαγνωστικές και θεραπευτικές εφαρμογές

των ακτινοβολιών στην Ιατρική περιλαμβάνουν τα
κε φά λαια: Στοιχεία σύγχρονης Φυσικής, Αλληλεπί -
δρα ση ακτινοβολίας και ύλης, Στοιχεία δοσιμε-
τρίας και βιολογικά αποτελέσματα ιοντιζουσών
ακτινοβολιών, Στοιχεία ακτινοπροστασίας, Ακτινο-
γράφηση, Μαστογραφία, Αξονική τομογραφία, Πυ-
ρηνική Ιατρική, Τομογραφία εκπομπής ποζιτρο-
νίων, Απεικόνιση μαγνητικού συντονισμού, Υπέρη-
χοι,  laser, ιατρική εικόνα, φυσικές αρχές και βιο-
λογικές επιδράσεις μη ιοντίζουσας ηλεκτρομαγνη-
τικής ακτινοβολίας, θεραπευτικές εφαρμογές ιον-
τιζουσών ακτινοβολιών (Ακτινοθεραπεία)  

Η Φυσική του ανθρώπινου σώματος περιλαμ-
βάνει τα κεφάλαια: Μύες και δυνάμεις, Φυσική του
σκελετού, Πίεση στο σώμα, Ώσμωση και νεφροί,
Φυσική των πνευμόνων και της αναπνοής, Φυσική

του καρδιαγγειακού συστήματος, Ηλεκτρικά σήμα-
τα από το σώμα, Ήχος και ομιλία, Φυσική του
ωτός και της ακοής, Φυσική των οφθαλμών και της
όρασης

5. Ιατρική Στατιστική (Kωδ. 500314)         þñåò 65
Ôï ìÝ áò Κοινωνικής Ιατρικής, Ψυχιατρικής
και Νευρολογίας

Περιεχόμενο μαθήματος
ÐåñéãñáöéêÞ éáôñéêÞ óôáôéóôéêÞ, äåéãìáôïëçøßá, ç
Ýííïéá ôçò óôáôéóôéêÞò äïêéìáóßáò - ìçäåíéêÞ
õðüèåóç - óôáôéóôéêÜ óöÜëìáôá, ðéèáíü óöÜëìá
êáé üñéá áîéïðéóôßáò ìÝóçò ôéìÞò - óýãêñéóç ìÝ -
óùí ôéìþí (t-test), äéáîïíéêÞ êáôáíïìÞ - óôá ôéóôéêÞ
äïêéìáóßá ÷2, ðéèáíü óöÜëìá êáé üñéá áîéïðéóôßáò
áíáëïãßáò, âáóéêïß êáíüíåò ðéèáíï ôÞôùí, óõó÷Ý -
ôéóç êáé áðëÞ ãñáììéêÞ åîÜñôçóç (ðáëéíäñüìçóç)
ðïóïôéêþí ÷áñáêôçñéóôéêþí, ðïëëáðëÞ ãñáììéêÞ
åîÜñôçóç êáé Üëëá óôáôéóôéêÜ ìïíôÝëá, åñìçíåßá
óôáôéóôéêþí åõñçìÜôùí, ìç ðáñáìåôñéêÝò óôá -
ôéóôéêÝò äïêéìáóßåò, áîéïëüãçóç åñãáóôç ñéá êþí
åõñçìÜôùí.
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2o ÅÎÁ ÌÇ ÍO

1. Βιολογία ΙΙ - Γενετική (Kωδ. 500724)    þñåò 91
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών

Περιεχόμενο μαθήματος
Εισαγωγή στη Γενετική. Το γονιδίωμα του ανθρώ-
που και η χρωμοσωμική βάση της κληρονομικότη-
τας. Ευχρωματίνη και ετεροχρωματίνη, νουκλεο-
σωμάτια. Δομή και λειτουργία του γονιδιώματος,
γονιδιακή έκφραση. Ομοιωτικά γονίδια και αναπτυ-
ξιακοί μηχανισμοί. Το μιτοχονδριακό γονιδίωμα.
Αντιγραφή του DNA, μηχανισμοί επιδιόρθωσης και
ανασυνδυασμός του DNA. Μεταλλαξιγένεση: Τύ-
ποι και μηχανισμοί μεταλλάξεων. Μεταγραφή. Συ-
ναρμολόγηση και επεξεργασία του mRNA. Δομή
και λειτουργία του tRNA, γενετικός κώδικας, μετα-
φραστική λειτουργία, δομή και λειτουργία των ρι-
βοσωμάτων. Ρύθμιση της γονιδιακής έκφρασης,
Cis και trans- ρυθμιστικά στοιχεία. Μοριακή γενετι-
κή του ανθρώπου. Φυσική βάση της κληρονομικό-
τητας. Η έννοια του αλληλομόρφου. Τύποι κληρο-
νόμησης γονιδίων: μονογονιδιακή και πολυγονιδια-
κή κληρονομικότητα. Επιγενετικοί μηχανισμοί γονι-
διακής έκφρασης, γενετικός ανασυνδυασμός, συν-
δεδεμένα γονίδια. Χαρτογράφηση και ταυτοποίηση
γονιδίων που συνδέονται με ανθρώπινα νοσήματα.
Μονογονιδιακά νοσήματα και η μοριακή τους βά-
ση. Γενετική νοσημάτων με πολυπαραγοντική κλη-
ρονόμηση. Αλληλεπίδραση γονιδίων. Βασικές αρ-
χές πληθυσμιακής γενετικής, νόμος των Hardy-
Weinberg. Πολυμορφισμοί στο επίπεδο του DNA.
Κλινική κυτταρογενετική και χρωμοσωμικές ατυ-
πίες αυτοσωμικών και φυλετικών χρωμοσωμάτων.
Γονιδιακή έκφραση σε εξειδικευμένα ευκαρυωτικά
συστήματα. Υποδείγματα νόσων: θαλασσαιμία, κυ-
στική ίνωση. Ανοσοσφαιρίνες και μείζον σύμπλεγ-
μα ιστοσυμβατότητας. Γενικά περί ιών, δομή και
κύκλος ζωής των ιών. DNA και RNA ιοί, ογκογόνοι

ιοί, ρετροϊοί. Γενετική και γονιδιωματική του καρκί-
νου. Γενετική μηχανική, αρχές και εφαρμογές. Μέ-
θοδοι εκτίμησης της γονιδιακής έκφρασης. Αντί-
στροφη γενετική: επιτυχείς εφαρμογές. Μεταφορά
και έκφραση γονιδίων σε κύτταρα θηλαστικών.
Σύγχρονες μεθοδολογίες μοριακής ανάλυσης γε-
νετικών νόσων. Γονιδιακή θεραπεία γενετικών νο-
σημάτων. Αναπτυξιακή γενετική: διαταραχές της
ανάπτυξης, δυσμορφίες και συγγενείς ανωμαλίες.
Πρακτικές εφαρμογές Μοριακής Γενετικής. Προ-
γεννητική και προεμφυτευτική διάγνωση. Φαρμα-
κογενετική και φαρμακογονιδιωματική. Γενετική
συμβουλευτική και βιοηθική. 

Εργαστηριακές ασκήσεις 
1. Απομόνωση DNA & αλυσιδωτή αντίδραση πολυ-

μεράσης (PCR) 
Θεωρητικό μέρος: Απομόνωση DNA από κύττα-
ρα του στοματικού βλεννογόνου και εκλεκτικός
πολλαπλασιασμός συγκεκριμένης περιοχής με
την μέθοδο PCR. Ανάλυση ερευνητικών και δια-
γνωστικών εφαρμογών της PCR στη μοριακή
βιολογία. 
Πρακτικό μέρος: Απομόνωση DNA από επιθη-
λιακά κύτταρα παρειάς με εμπορικά διαθέσιμο
σύστημα αντιδραστηρίων. Αλληλοειδική αλυσι-
δωτή αντίδραση πολυμεράσης, με τη χρήση ει-
δικών ανιχνευτών για τη διερεύνηση της ύπαρ-
ξης μιας έλλειψης 300 bp στο γονίδιο Alu στο
χρωμόσωμα 16. Πρακτική εξάσκηση στη παρα-
σκευή βιολογικών δειγμάτων για μικροσκοπική
παρατήρηση καθώς και στη χρήση του μικρο-
σκοπίου για την παρατήρηση μονιμοποιημένου
και νωπού βιολογικού υλικού. 

2. Ηλεκτροφόρηση DNA – Γονότυπος 
Θεωρητικό μέρος: Αναλυτική αναφορά στην
ηλεκτροφόρηση μορίων DNA σε πήκτωμα αγα-
ρόζης, και ηλεκτροφόρηση των προϊόντων από
την ενίσχυση τμήματος του γονιδίου Alu, που
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πραγματοποιήθηκε στην 1η άσκηση, προκειμέ-
νου να αναδειχθούν οι γονότυποι που θα προ-
κύψουν. Οι συχνότητες των αλληλόμορφων για
έναν σημειακό μονονουκλεοτιδικό πολυμορφι-
σμό (SNP) ή μια έλλειψη/προσθήκη αλληλου-
χίας, δύναται να διαφέρουν σημαντικά μεταξύ
των διαφόρων πληθυσμών. Στα πλαίσια αυτής
της άσκησης θα αναπτυχθεί επίσης η έννοια της
ισορροπίας Hardy-Weinberg, θα αναλυθούν οι
προϋποθέσεις για αυτή την ισορροπία και θα
εξηγηθεί η έννοια της ετεροζυγωτίας.
Πρακτικό μέρος: Παρασκευή πηκτώματος αγα-
ρόζης στο οποίο θα γίνει ηλεκτροφόρηση των
προϊόντων από την ενίσχυση τμήματος του γονι-
δίου Alu, που πραγματοποιήθηκε στην 1η άσκη-
ση. Με βάση τα αποτελέσματα της ηλεκτροφό-
ρησης, θα υπολογιστούν οι συχνότητες γονοτύ-
πων και αλληλομόρφων για το εξεταζόμενο χα-
ρακτηριστικό. 

3. Ταυτοποίηση DNA: Βρείτε τον δολοφόνο 
Θεωρητικό μέρος: Εισαγωγή στην γενετική ποι-
κιλότητα και τους γενετικούς πολυμορφισμούς.
Αναλύεται η χρήση περιοριστικών ενδονουκλεα-
σών ως μοριακά εργαλεία στον προσδιορισμό
της γενετικής ποικιλότητας και η χρησιμότητα
τους στην ιατροδικαστική. 
Πρακτικό μέρος: Πρακτική άσκηση στην αποτύ-
πωση DNA. Γίνεται χρήση περιοριστικών ενδο-
νουκλεασών και ηλεκτροφόρησης DNA για τον
προσδιορισμού του υπόπτου από σκηνή εγκλή-
ματος. 

Παρατηρήσεις
• Τα εργαστήρια της Βιολογίας ΙΙ, πραγματοποι-

ούνται κατά την διάρκεια του εαρινού εξαμήνου
και δεν επαναλαμβάνονται. 
• Στην διδακτέα και εξεταστέα ύλη της Βιολογίας

ΙΙ, περιλαμβάνεται και το περιεχόμενο των εργα-
στηριακών ασκήσεων. 

• Η ύλη των εργαστηρίων είναι αναρτημένη στο «η
– τάξη» (MED 849). 
•Οι Εργαστηριακές ασκήσεις είναι προαπαιτούμε-

νες: Δικαίωμα συμμετοχής στις εξετάσεις έχουν
όσοι φοιτητές ασκήθηκαν κανονικά ή έχουν κάνει
αναγνώριση των εργαστηρίων. 

2. Νευροανατομία & Νευροφυσιολογία    þñåò 104
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών (Kωδ. 500725)

Περιεχόμενο μαθήματος
Ενότητα: Νευροανατομία 
Εισαγωγή στη Νευροανατομία (Οργάνωση & Διά -
πλαση)  - Νευρικά και Γλιακά Κύτταρα: σώματα –
άξονες νευρικών κυττάρων, συνάψεις (ορισμοί) - Τα
Εγκεφαλικά Ημισφαίρια (κύριες αύλακες, σχισμές &
έλικες εξωτερική & εσωτερική επιφάνεια), Κυτταρο-
αρχιτεκτονική των ημισφαιρίων - Λειτουργική τοπο-
γραφία των ημισφαιρίων (πεδία των λοβών) - Επι-
κρατές ημισφαίριο - Λευκή ουσία των ημισφαιρίων
(Συνδετικές ίνες, Συνδεσμικές ίνες, & προβλητικές
ίνες), Διάμεσος εγκέφαλος (Θάλαμος, Επιθάλαμος,
Μεταθάλαμος), Υποθάλαμος και Υπόφυση, Μεταιχ-
μιακό σύστημα, Βασικά γάγγλια (ανατομική & συν-
δέσεις) - Μέσος εγκέφαλος (εξωτερική & εσωτερι-
κή μορφολογία), Γέφυρα (εξωτερική & εσωτερική
μορφολογία) - Προμήκης  Μυελός (εξωτερική &
εσωτερική μορφολογία)  - Τέταρτη κοιλία, Παρεγκε-
φαλίδα (φλοιός & πυρήνες) - Δικτυωτός Σχηματι-
σμός (ανιών & κατιών σύστημα) - Νωτιαίος μυελός
(φαιά και λευκή ουσία), Νωτιαία νεύρα – Νωτιαία
γάγγλια - Μήνιγγες του Εγκεφάλου - Μήνιγγες του
Νωτιαίου Μυελού,  Αιμάτωση του εγκεφάλου - Αι-
μάτωση  του νωτιαίου Μυελού – Κοιλίες του Εγκε-
φάλου, Κατιόντα Δεμάτια: εκούσια κινητικότητα (πυ-
ραμιδικό σύστημα) - Κατιόντα Δεμάτια: παράπλευ-
ρη κινητικότητα (εξωπυραμιδικό  σύστημα) – Οδοί
συνειδητής γενικής  αισθητικότητας, Ενδοεγκεφαλι-
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κές συνδέσεις για εξωπυραμιδικό σύστημα – Συν-
δέσεις μεταιχμιακού  συστήματος, Αυτόνομο Νευρι-
κό Σύ στημα: Οργάνωση, ανώτερα κέντρα, γάγγλια,
νεύρα, οδοί για σπλαχνοκινητικότητα και (ιδιοδεκτι-
κή) σπλαχνοαισθητικότητα, Βάση κρανίου, Εγκεφα-
λικά νεύρα: Λειτουργική οργάνωση, αισθητικά, κινη-
τικά και μεικτά εγκεφαλικά νεύρα, Οφθαλμός –
Οφθαλμοκινητικά νεύρα – Οπτικό νεύρο - Οπτική
οδός, Έσω ους – Αιθουσοκοχλιακό (στατικοακου-
στικό) νεύρο – Ακουστική οδός

Ενότητα: Νευροφυσιολογία
Νευρικό κύτταρο – διεγερσιμότητα – δυναμικό ηρε -
μίας – αγωγή διέγερσης, σύναψη, νευρωνικό κύ-
κλωμα, λειτουργική οργάνωση νευρικού συστήμα-
τος, αντανακλαστικά. Αισθητικότητα – υποδοχείς –
λειτουργία αισθητικών υποδοχέων, μεταφορά και
ερμη νεία αισθητικών πληροφοριών στο Κ.Ν.Σ., σω-
ματικές αισθήσεις. Κινητικότητα – οργάνωση κινητι-
κότητας, εκούσιος έλεγχος της στάσης και της κίνη-
σης – κατιόντα συστήματα ελέγχου της κίνησης –
βασικά γάγγλια  – παρεγκεφαλίδα. Αυτόνομο νευρι-
κό σύστημα – σπλαχνικές λειτουργίες – υποδοχείς
αυτόνομου νευρικού συστήματος. Δι κτυωτός σχη-
ματισμός, ηλεκτρική δραστηριότητα του εγκεφάλου
- ύπνος – εγρήγορση, ηλεκτροεγκεφαλογράφημα,
κιρκάδιοι ρυθμοί. Μεταιχμιακό σύστημα, εγκεφαλι-
κός φλοιός  – ανώτερες νοητικές λειτουργίες – μνή-
μη – μάθηση, γλώσσα και ομιλία, πλαγίωση λειτουρ-
γιών  εγκεφαλικών ημι σφαι ρίων. Εγκεφαλονωτιαίο
υγρό (Ε.Ν.Υ.), αιματοεγκεφαλικός φραγμός, εγκε-
φαλική αιματική ροή. Ειδικές αισθήσεις: Όραση,
ακοή, αιθουσαίο σύστημα,  γεύση, όσφρηση.

3. ÂéïëïãéêÞ ×çìåßá É (Κωδ. 500355)         þñåò 78
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών 

Περιεχόμενο μαθήματος
• Γλυκόλυση, νεογλυκογένεση και η οδός των

φωσφορικών πεντοζών: Βιοχημικές οδοί που τρο-
φοδοτούν τη γλυκόλυση. Το «πεπρωμένο» του πυ-
ροσταφυλικού υπο αναερόβιες συνθήκες: Ζύμω-
ση. Γλυκονεογένεση.

Συντονισμένη ρύθμιση της γλυκόλυσης και γλυ-
κονεογένεσης

Οξείδωση της γλυκόζης στην οδό των φωσφο-
ρικών πεντοζών. Παθήσεις.
• Γλυκογόνο: Ο μεταβολισμός του γλυκογόνου
στα ζώα. Συντονισμένη ρύθμιση της σύνθεσης και
διάσπασης του γλυκογόνου. Ρύθμιση των μεταβο-
λικών οδών, γλυκογονιάσεις.
• Ο Κύκλος του κιτρικού οξέος: Παραγωγή ακετυ-
λο-CoA Αντιδράσεις του κύκλου του  κιτρικού οξέ-
ος. Ρύθμιση του κύκλου του κιτρικού οξέος και ση-
μασία. Ο κύκλος του γλυοξυλικού
• Οξειδωτική φωσφορυλίωση: Αντιδράσεις μετα-
φοράς ηλεκτρονίων στα μιτοχόνδρια. Σύνθεση ΑΤΡ

Ρύθμιση της οξειδωτικής φωσφορυλίωσης. Μι-
τοχονδριακά γονίδια: προέλευση και συνέπειες
των μεταλλάξεων. Ο ρόλος των μιτοχονδρίων στην
απόπτωση και το οξειδωτικό stress
• Λιπίδια: Αποθηκευτικά Λιπίδια, Δομικά λιπίδια
μεμβρανών, Τα λιπίδια ως σήματα, συμπαράγον-
τες και χρωστικές ουσίες, Εργαστηριακή ανάλυση
των λιπιδίων
• Καταβολισμός των λιπαρών οξέων: Πέψη, κινη-
τοποίηση και μεταφορά λιπών, Οξείδωση των λι-
παρών οξέων. 
Κετονικά σωμάτια
• Βιοσύνθεση λιπιδίων: Βιοσύνθεση λιπαρών οξέ-
ων, Βιοσύνθεση των εικοσανοειδών, Βιοσύνθεση
μεμβρανικών φωσφολιπιδίων, Βιοσύνθεση χολη -
στερόλης, στεροειδών και ισοπρενοειδών
• Βιολογικές μεμβράνες και μεταφορά: Σύσταση
και αρχιτεκτονική μεμβρανών, Δυναμική της μεμ-
βράνης, Μεταφορά ουσιών δια μέσω μεμβρανών.
Οξειδωτική φωσφορυλίωση.
• Oξείδωση αμινοξέων και παραγωγή ουρίας: Mε-
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ταβολικά πεπρωμένα των αμινομάδων, Απέκκριση
αζώτου και ο κύκλος της ουρίας, Οδοί αποδόμη-
σης των αμινοξέων
• Βιοσύνθεση αμινοξέων: Σύνοψη του μεταβολι-
σμού του αζώτου, Βιοσύνθεση αμινοξέων, Μόρια
που προέρχονται από αμινοξέα
• Βιοσύνθεση και καταβολισμός νουκλεοτιδίων:
Βιοσύνθεση και αποδόμηση νουκλεοτιδίων

Εκπαιδευτικοί στόχοι
Μεταβολισμός σακχάρων - παραγωγή ενέργειας

Οι φοιτητές πρέπει να μπορούν να απαντούν
στις παρακάτω ερωτήσεις:
– Τι είναι τα σάκχαρα και οι πολυσακχαρίτες.
– Ρόλος και σημασία της γλυκόλυσης στους

αερό βιους και αναερόβιους οργανισμούς. Ρύθ-
μιση της γλυκόλυσης. Ζυμώσεις (αλκοολική και
γαλακτική). 

– Είσοδος άλλων σακχάρων στη γλυκόλυση. Με-
ταβολισμός λακτόζης, γαλακτόζης, φρουκτόζης
και σχετικές παθήσεις.

– Ρόλος και σημασία του κύκλου του Κιτρικού οξέ-
ος. Αντιδράσεις και σύνδεση με τη γλυκό λυση,
ρυθμίσεις και παθήσεις. Οξειδωτική φωσφορυ-
λίωση. Ρόλος, σημασία. και αναστολείς. 

– Παρακύκλωμα Φωσφορικών πεντοζών. Οξειδω-
τική και μη οξειδωτική φάση. Ρόλος, σημασία
για το ερυθροκύτταρο, παθήσεις. 

– Σύνθεση και αποδόμηση γλυκογόνου. Ρυθμίσεις
και σημασία για το ηπατοκύτταρο και μυικό κύτ-
ταρο. Γλυκογονιάσεις. 

– Γλυκονεογένεση. Αντιδράσεις και ουσίες που
συμμετέχουν. Οργανα που την επιτελούν. Σημα-
σία για τον οργανισμό. Κύκλος Cori. 

Λιπίδια-Βιοσύνθεση και αποδόμηση
 νουκλεοτιδίων

Οι φοιτητές πρέπει να μπορούν να απαντούν
στις παρακάτω ερωτήσεις:

– Πώς γίνεται η πέψη, η κινητοποίηση και η μετα-
φορά των λιπών. 

– Πώς γίνεται η οξείδωση των λιπαρών οξέων.
Κλινικές εφαρμογές.  

– Πως σχηματίζονται τα κετονικά σωμάτια. Ποια
είναι η κλινική τους σημασία.  

– Πώς γίνεται η βιοσύνθεση των λιπαρών οξέων
και των εικοσανοειδών. Ρύθμιση. 

– Πώς γίνεται η βιοσύνθεση των τριακυλογλυ -
κερο λών. Ρύθμιση. Νεογλυκερογένεση.

– Πώς γίνεται η βιοσύνθεση των μεμβρανικών φω-
σφολιπιδίων. 

– Πώς γίνεται η βιοσύνθεση της χοληστερόλης,
των στεροειδών και των ισοπρενοειδών. Ρύθμι-
ση. Πως γίνεται η μεταφορά των λιπιδίων στο
πλάσμα. Κλινικές εφαρμογές.  

– Πώς γίνεται η βιοσύνθεση και η αποδόμηση των
νουκλεοτιδίων πουρίνης και πυριμιδίνης. Κλινι-
κές εφαρμογές. 

Μεταβολισμός αμινοξέων και πρωτεϊνών -
 Κύκλος ουρίας

Οι φοιτητές πρέπει να μπορούν να απαντούν
στις παρακάτω ερωτήσεις:
– Τι είναι πρωτεΐνες, ποια η δομή τους και ποιες

είναι οι κατηγορίες των αμινοξέων.
– Πως πραγματοποιείται η αποδόμηση των πρω-

τεϊνών και η οξείδωση των αμινοξέων.
– Ποιοι είναι οι οδοί αποδόμησης των αμινοξέ-

ων.
– Ποια είναι τα μεταβολικά πεπρωμένα των αμινο-

μάδων.
– Πως πραγματοποιείται η απέκκριση αζώτου και

ο κύκλος της ουρίας.
– Κλινικές εφαρμογές
– Πως πραγματοποιείται ο μεταβολισμός του

αζώτου – Κύκλος αζώτου.
– Πως πραγματοποιείται η βιοσύνθεση των αμινο-

ξέων και των πρωτεϊνών. 
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– Ποια μόρια προέρχονται από αμινοξέα και ποια
η κλινική σημασία τους.

– Ποιες είναι οι κλινικές εφαρμογές που σχετίζον-
ται με τον μεταβολισμό των λιπιδίων. Ποιος ο
ρόλος των λιπιδίων στην ανάπτυξη της αθηρο-
σκλήρωσης.

– Ποιοι είναι οι βιοχημικοί μηχανισμοί της ανάπτυ-
ξη της αθηροσκλήρωσης.

4. Ιστολογία - Εμβρυολογία Ι                  þñåò 71,5
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών (Kωδ. 500408)

Περιεχόμενο μαθήματος
Μέθοδοι μελέτης των ιστών, δομή και λειτουργία του
κυττάρου, Επιθήλιο-Επιθηλιακοί αδένες, Κυττα- ρική
σηματοδότηση, Συνδετικός ιστός, Χονδρικός - Οστί-
της ιστός-Οστεογένεση, Μυϊκός ιστός, Αιμοφό ρο κυ-
κλοφορικό σύστημα-Καρδιαγγειακό σύστημα, Αίμα-
Αιμοποίηση, Νευρικός ιστός, Ανοσοποιητικό-Λεμφικό
σύστημα, Μείωση-Γαμετογένεση, Σπερματογένεση-
Ωογένεση, Ανάπτυξη Ωοθυλακίων, Εμμηνορρυσια-
κός κύκλος, Γονιμοποίηση, Αυλάκωση-Εμφύτευση,
Ανάπυξη του πλακούντα-Γαλουχία, 2η και 3η εβδο-
μάδα της ανάπτυξης, Πρώιμη εμ βρυική περίοδος,
Γενικά γνωρίσματα της όψιμης εμβρυικής περιόδου
(από τον 3ο μήνα έως τη γέννηση), Συγγενείς ανωμα-
λίες, Απόπτωση-Κυτταρική Γήρανση και καρκίνος

Τρόπος εξέτασης
• Γραπτά: 50 ερωτήσεις από τις οποίες οι 40 ερω-

τήσεις είναι πολλαπλής επιλογής. 25 ερωτήσεις
Ιστολογίας και 15 ερωτήσεις Εμβρυολογίας κα-
θώς και 10 ερωτήσεις για την εξέταση της ύλης
του εργαστηρίου (αναγνώριση ιστών και οργά-
νων σε ιστολογικά παρασκευάσματα)

• Ο φοιτητής για να έχει δικαίωμα συμμετοχής στις
εξετάσεις πρέπει να έχει παρακολουθήσει τις ερ-
γαστηριακές ασκήσεις. Επίσης ο ασκούμενος

φοιτητής δεν μπορεί να έχει περισσότερες από 1
(μία) απουσίες στις εργαστηριακές ασκήσεις.

• Απαραίτητη προϋπόθεση για την επίτευξη βαθ-
μού προαγωγής στο μάθημα Ιστολογίας-Εμβρυ ο -
λογίας είναι ο φοιτητής να έχει απαντήσει σωστά
τουλάχιστον περίπου στις μισές ερωτήσεις Ιστο-
λογίας και Εμβρυολογίας Προφορικά: οι επί πτυ-
χίω φοιτητές

3o ÅÎÁ ÌÇ ÍO

1. Περιγραφική ανατομική ΙΙ  Κωδ. (500728)  þñåò 65
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών 

«Άσκηση στο Πτώμα»- Μυοσκελετικό Σύστημα
(Οστεολογία, Συνδεσμολογία, Αρθρολογία, Μυο-
λογία)-Περιφερικό Κυκλοφορικό Σύστημα- Περιφε-
ρικό Νευρικό Σύστημα-Λεμφικό Σύστημα.
• Θωρακικό Τοίχωμα
• Άνω Άκρο
• Τράχηλος
• Κεφαλή και Κρανίο
• Κοιλιακό Τοίχωμα
• Κάτω άκρο
• Ραχιαία επιφάνεια

Το αντικείμενο της Περιγραφικής Ανατομικής ΙΙ εί-
ναι η μελέτη των μακροσκοπικών δομών του Μυο-
σκελετικού συστήματος (Μυολογία-Οστεολογία-
Συνδεσμολογία-Αρθρολογία)- του Περιφερικού
Κυκλοφορικού συστήματος-του Περιφερικού Νευ-
ρικού Συστήματος και του Λεμφικού Συστήματος
του ανθρωπίνου σώματος. Η σύγχρονη Ανατομία
είναι ο συνδυασμός της Περιγραφικής, της Συστη-
ματικής και της Λειτουργικής  Ανατομίας με την
Κλινική Ανατομία, η οποία συνδέει την Ανατομική
γνώση με την δυνατότητα εφαρμογής της ανατομι-
κής γνώσης στην κατανόηση του ανθρωπίνου σώ-
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ματος σαν ένα ολοκληρωμένο σύστημα και επομέ-
νως στην κατανόηση των διαφόρων κλινικών ιατρι-
κών προβλημάτων. Μεγάλη έμφαση στην διδασκα-
λία της Ανατομίας δίδεται στην επαφή του φοιτητή
με τις πραγματικές δομές (πτώμα και πτωματικά
παρασκευάσματα) και αυτό επιτυγχάνεται στο Ερ-
γαστήριο Ανατομίας.

Οι μέθοδοι που χρησιμοποιεί η Ανατομία στο ΕΚ-
ΠΑ για την εκπαίδευση των φοιτητών είναι συνδυα-
σμός παραδοσιακής και μοντέρνας προσέγγισης:
1. H εκπαίδευση σε προπλάσματα όπου πραγμα-

τοποιείται η μακροσκοπική παρατήρηση της
δομής των οργάνων και των συστημάτων του
ανθρωπίνου σώματος τόσο μεμονωμένα όσο
και σε σχέση μεταξύ τους.

2. Εκπαίδευση σε πτώματα ή πτωματικό υλικό κα-
τά την οποία εκτός από την μακροσκοπική πα-
ρατήρηση μεγάλης σημασίας είναι η ενεργή
συμμετοχή των φοιτητών στην ανατομή.

3. Επιφανειακή Ανατομία η οποία βοηθά τον φοι -
τητή να κατανοήσει την θέση και τις σχέσεις
των ανατομικών δομών στο ανθρώπινο σώμα
με την βοήθεια ψηλαφητών οδηγών ανατομι-
κών στοιχείων που αποτελεί μία από τις χρησι-
μοποιούμενες μεθόδους στην διδασκαλία της
Ανατομίας.

Σκοπός του Μαθήματος και Επιδιωκόμενοι Στόχοι
Σκοπός του μαθήματος είναι η εξοικείωση με τη
δομή και την οργάνωση: του μυοσκελετικού, του
περιφερικού κυκλοφορικού, του περιφερικού νευ-
ρικού και του λεμφικού συστήματος. Οι διαλέξεις
και οι εργαστηριακές ασκήσεις εστιάζουν στην κα-
τανόηση και την εμπέδωση των τοπογραφικών και
λειτουργικών σχέσεων των τμημάτων των ανωτέ-
ρω συστημάτων και να τα συσχετίζουν με στοιχεία
της απεικονιστικής και κλινικής ανατομίας. Με την
ολοκλήρωση της διδακτέας ύλης οι φοιτητές πρέ-
πει να είναι ικανοί:

• Να κατέχουν την ανατομική ορολογία
• Να αναγνωρίζουν μακροσκοπικά ανατομικές δο-

μές
• Να αναγνωρίζουν τα σημαντικά χαρακτηριστικά

των ανατομικών δομών
• Να αναγνωρίζουν τα ανατομικά οδηγά ψηλαφη-

τά σημεία
• Να αναγνωρίζουν τις κύριες δομές σε εγκάρ-

σιες τομές του ανθρωπίνου σώματος
• Να κατέχουν την συσχέτιση δομής και λει -

τουργίας
• Να μπορούν να συνεργάζονται στα πλαίσια της

ιατρικής ομάδας

2. Φυσιολογία 3ου εξαμήνου  Κωδ. (500727)  þñåò 91
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών

Αρμονία κυτταρικής λειτουργίας και Αρχές Φυσιο-
λογίας Συστημάτων, Φυσιολογία των κυτταρικών
μεμβρανών --μεταβολικά μονοπάτια του κυττάρου,
Ορμόνες και Υποδοχείς, Ορμονική δράση-Ρύθμιση
ορμονών, ΚΝΣ – Υποθάλαμος/Υποφυσιακός άξο-
νας, Υποφυσιακές ορμόνες, Φυσιολογία Οστών:
Μηχανισμοί της οστικής διαμόρφωσης και αναδια-
μόρφωσης των οστών, Ορμόνες ρύθμισης του
ασβεστίου στο αίμα, Φυσιολογία του θυρεοειδούς
αδένα, Φυσιολογία της Ενδοκρινούς Μοίρας του
Παγκρέατος, Φυσιολογίας της Μυελώδους και
Φλοιώδους Μοίρας των Επινεφριδίων, Ενεργει-
ακές ανάγκες του οργανισμού και ρύθμιση της λή -
ψης τροφής, Αναπαραγωγική Λειτουργία Θήλεος,
Αναπαραγωγική Λειτουργία Άρρενος-Σπερματογέ-
νεση, Σύλληψη-Εμφύτευση-Καθορισμός Φύλου,
Στάδια Κύησης, Εισαγωγή στο Μυϊκό Σύστημα -
Φυσιολογία της μυϊκής συστολής, Δομή και λει-
τουργία της νευρομυϊκής σύναψης, Φυσιολογία
της άσκησης – Θεραπευτική άσκηση, Φυσιολογία
του καρδιακού μυός, Μυελός αιμοποίηση, Αιμο-
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σφαιρίνη- Μεταβολισμός σιδήρου, Ερυθρά λευκά
τύπος ΤΚΕ, Αιμοπετάλια – Πήξη αίματος, Εισαγω-
γή στο Ανοσοποιητικό Σύστημα, Μη ειδική /Έμφυ-
τη ανοσολογική άμυνα, Ειδική /Επίκτητη ανοσολο-
γική άμυνα και λεμφοποιητικά όργανα, Φυσιολογία
Φλεγμονής, Φυσιολογία Δέρματος – Επούλωση
Τραύματος, Ρύθμιση της θερμοκρασίας του σώμα-
τος, Πυρετός.

3. Βιολογική Χημεία ΙΙ Κωδ. (500329)        þñåò 39
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών
                                                                             
Ρύθμιση του μεταβολισμού, μεταβολικές ιδιαιτε -
ρότητες νευρικού ιστού, βιοχημεία ιστών, ορμό-
νες, διακυτταρική επικοινωνία ιστών και οργάνων.

4. Ιστολογία-Εμβρυολογία ΙΙ Κωδ. (500409) þñåò 71,5
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών

Αναπνευστικό σύστημα, Ανώτερος και κατώτερος
Πεπτικός σωλήνας, Αδένες Πεπτικού συστήματος,
Νευροενδοκρινικό σύστημα, Ενδοκρινικό σύστημα,
Ουροποιητικό σύστημα. Γεννητικό σύστημα Άρρε-
νος και θήλεος, Δέρμα–Εξαρτήματα του δέρμα-
τος-Μαζικός αδένας, Αισθητήρια όργανα (Οφθαλ-
μός-Ους), Ανάπτυξη Αναπνευστικού συστήματος,
Ανάπτυξη Πεπτικού συστήματος-ηπατικού-χολη -
φόρου συστήματος και παγκρέατος, Ανάπτυξη ου-
ροποιητικού συστήματος, Οντογένεση συστήματος
ενδοκρινών αδένων, Ανάπτυξη Ουροποιητικού συ-
στήματος, Ανάπτυξη Γεννητικού συστήματος Άρ-
ρενος και Θήλεος, Ανάπτυξη Νευρικού συστήμα-
τος, Ανάπτυξη και Διαφοροποίηση της Φαρυγγικής
συσκευής, Ανάπτυξη του Προσώπου και Υπερώας,
ανάπτυξη Δέρματος και προσαρτημάτων, Ανάπτυ-
ξη Μυοσκελετικού συστήματος, Ανάπτυξη Οφθαλ-
μού και Ωτός, Ανάπτυξη Κυκλοφορικού συστήμα-
τος

Τρόπος εξέτασης
• Γραπτά: 50 ερωτήσεις από τις οποίες οι 40

ερωτήσεις είναι πολλαπλής επιλογής. 25 ερω-
τήσεις Ιστολογίας και 15 ερωτήσεις Εμβρυολο-
γίας καθώς και 10 ερωτήσεις για την εξέταση
της ύλης του εργαστηρίου (αναγνώριση ιστών
και οργάνων σε ιστολογικά παρασκευάσματα) 

• Ο φοιτητής για να έχει δικαίωμα συμμετοχής στις
εξετάσεις πρέπει να έχει παρακολουθήσει τις ερ-
γαστηριακές ασκήσεις. Επίσης ο ασκούμενος
φοιτητής δεν μπορεί να έχει περισσότερες από 1
(μία) απουσίες στις εργαστηριακές ασκήσεις.

• Απαραίτητη προϋπόθεση για την επίτευξη βαθ-
μού προαγωγής στο μάθημα Ιστολογίας-
Εμβρυο λογίας είναι ο φοιτητής να έχει απαντή-
σει σωστά τουλάχιστον περίπου στις μισές ερω-
τήσεις Ιστολογίας και Εμβρυολογίας

Προφορικά: οι επί πτυχίω φοιτητές

4o ÅÎÁ ÌÇ ÍO

1. Περιγραφική Ανατομική Ι Kωδ. (500322) þñåò 65
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών

• Εισαγωγή στην Ανατομική του Ανθρώπου (ή Γε-
νικό μέρος) 10 ώρες

• Καρδιά 6 ώρες
• Αναπνευστικό Σύστημα 6 ώρες
• Πεπτικό Σύστημα 25 ώρες
• Ουροποιητικό Σύστημα 6 ώρες
• Γεννητικό Σύστημα Άρρενος 6 ώρες
• Γεννητικο Σύστημα Θήλεως 6 ώρες

2. Φυσιολογία 4ου εξαμήνου  Κωδ. (500729) þñåò 91
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών

Εισαγωγή στο Καρδιαγγειακό Σύστημα. Δομή και
93
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λειτουργία, Προέλευση του καρδιακού ρυθμού και
της ηλεκτρικής δραστηριότητας της καρδιάς, Η
καρδιά ως αντλία, Χαρακτηριστικά της αιματικής
και λεμφικής ροής, Καρδιαγγειακοί ρυθμιστικοί
μηχανισμοί, Ειδικά συστήματα κυκλοφορίας, Αθη -
ρωμάτωση,-Παθογενετικοί μηχανισμοί και κλινικές
συσχετίσεις, Εισαγωγή στο Γαστρεντερικό Συστή-
ματος, Φυσιολογία του Γαστρεντερικού συστήμα-
τος, Πέψη, απορρόφηση και διατροφικές αρχές,
Γαστρεντερική κινητικότητα, Φυσιολογία και ανα-
τομία ήπατος, χοληδόχου κύστεως και παγκρέα-
τος, Εφαρμοσμένη Φυσιολογία-παθοφυσιολογία
ΓΕΣ-σύνδρομα που προκύπτουν από τη δυσλει-
τουργία του ΓΕΣ, Εισαγωγή στο αναπνευστικό σύ-
στημα, Δομή και μηχανική των πνευμόνων, Ανταλ-
λαγή των αερίων στους πνεύμονες και η μεταφο-
ρά τους στους ιστούς, Ρύθμιση της αναπνοής, Νε-
φρική λειτουργία, Ρύθμιση της σύστασης και του
όγκου του εξωκυττάριου υγρού, Οξινοποίηση των
ούρων και απέκκριση διττανθρακικών, Φυσιολογία
της ούρησης, Οξεοβασική ισορροπία, Παραδείγ-
ματα διαταραχών οξεοβασικής ισορ ροπίας.  

3. Παθολογική Ανατομική Ι Κωδ. (500334)  þñåò 52
Ôï ìÝ áò Κλινικοεργαστηριακός

H σύγχρονη Παθολογική Ανατομική και ο διευρυ-
σμένος ρόλος της στη σημερινή μοριακή ιατρική
πραγματικότητα - Αρχές κυτταρολογίας. Κυτταρική
βλάβη – Νέκρωση – Απόπτωση – Εκφυλίσεις κυττά-
ρων – Φλεγμονές (κοινές – ειδικές) – Ανοσολογική
αντίδραση – Αντιδράσεις υπερευαισθησίας – Μετα-
μόσχευση – Ανοσοανεπάρκειες, ΑΙDS – Αυτοάνοσα
νοσήματα – Αγγειίτιδες – Μεταβολικές νόσοι, Στε-
ρητικές νόσοι – Γενετικές Παθήσεις – Καρυότυπος
– Περιβάλλον, διατροφή και παθολογική ανατομική
– Συστηματικές παθήσεις –Σακχαρώδης διαβήτης –
Διαταραχές κυτταρικής αύξησης και διαφοροποί-

ησης – Μοριακή γενετική του καρκίνου – Καρκινο-
γένεση Νεοπλάσματα (επιθηλιακά, μεσεγχυματο-
γενή) – Αιμοδυναμικές διαταραχές (οίδημα, υπε-
ραιμία, ισχαιμία, θρομβώσεις, εμφράγματα) – Κυ-
κλοφορικό σύστημα – Αιμοποιητικό σύστημα – Λεμ-
φαδένες – Αναπνευστικό σύστημα.

4. Γενική Μικροβιολογία και Ανοσολογία
Κωδ. (500357)                                          þñåò 52
Ôï ìÝ áò Κλινικοεργαστηριακός

Γενικές ιδιότητες των βακτηρίων, ιών, μυκήτων,
παρασίτων και μεταζώων. Ιατρική οικολογία, αλλη-
λεπίδραση μικροβίων με τον μεγαλοοργανισμό.
Βασική ανοσολογία. Αντιβιοτικά,  χημειοθεραπευτι-
κά, αντισηπτικά, απολυμαντικά.

5. Παθογενετικοί Μηχανισμοί (μόνο
 διδασκόμενο)         Κωδ. (500726)            þñåò 26
Ôï ìÝ áò Κλινικοεργαστηριακός

Το μάθημα Παθογενετικοί Μηχανισμοί  διδάσκει
τους μηχανισμούς που είναι υπεύθυνοι για την
ανάπτυξη σημαντικών κλινικών συνδρόμων με τα
οποία προσέρχεται ο ασθενής στο γιατρό όπως
πυρετός, πόνος, αναιμία, δερματικές ή νευρολογι-
κές εκδηλώσεις κλπ. Με τον τρόπο αυτό εισάγον-
ται οι φοιτητές στην κλινική ιατρική και συνδέουν
τις γνώσεις που απέκτησαν στα προκλινικά έτη με
την κλινική πράξη.

5o ÅÎÁ ÌÇ ÍO
Παθολογική Ανατομική II (Κωδ. 500337)    þñåò 78
Ôï ìÝ áò Κλινικοεργαστηριακός                              

Νευρικό σύστημα - Σκελετικοί μύες - Παθήσεις
στοματικής κοιλότητας - Οισοφάγος - Στόμαχος -
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Λεπτό έντερο - Φλεγμονώδεις νόσοι του εντέρου -
Παχύ έντερο - Στρωματικοί όγκοι και λεμφώματα
γαστρεντερικού σωλήνα - Ήπαρ – Χοληδόχος  Χο-
ληφόρα - Εξωκρινές πάγκρεας - Ουροποιητικό σύ-
στημα (νεφροί και αποχετευτική μοίρα του ουρο-
ποιητικού) - Γεννητικό σύστημα άρρενος - Μαστός
- Γεννητικό σύστημα θήλεος - Πλακούντας - Κύηση
- Δέρμα - Ενδοκρινείς αδένες - Οστά - Μαλακά μό-
ρια - Αρθρώσεις - Κεφαλή - Τράχηλος - Οφθαλμός
- Ους.

Παθολογική Φυσιολογία (Κωδ.500730)     þñåò 91
Ôï ìÝ áò Κλινικοεργαστηριακός                              

Παθοφυσιολογία ανοσολογικών διαταραχών και
νόσων που επάγονται από ανεπάρκεια ή αδόκιμη
διέγερση του ανοσολογικού συστήματος. Παθοφυ-
σιολογία υγρών, ηλεκτρολυτών, και οξεοβασικής
ισορροπίας: όγκος-σύνθεση υγρών σώματος, ρύθ-
μιση νατρίου-καλίου-ασβεστίου-φωσφόρου, ρύθμι-
ση pH, οξέωση. Παθοφυσιολογία νεφρικών νόσων:
έλεγχος νεφρικής λειτουργίας, νεφρική ανεπάρ-
κεια. Παθοφυσιολογία αναπνευστικού συστήμα-
τος:λειτουργίες πνευμόνων, πνευμονοπάθειες.
Παθοφυσιολογία κυκλοφορικού συστήματος: η
καρδιά ως αντλία, αξιολόγηση καρδιακής λειτουρ-
γίας, καρδιακή ανεπάρκεια, υπέρταση,  αρτηριο-
σκλήρυνση. Παθοφυσιολογία αιμοποιητικού συστή-
ματος: αναιμίες, παθήσεις αιμοπεταλίων, πήξη του
αίματος, αιμοποίηση. Παθοφυσιολογία λοιμώξε-
ων:λοιμογόνοι παράγοντες, μετάδοση, φλεγμονώ-
δη αντίδραση, πυρετός. Παθοφυσιολογία ενδοκρι-
νών αδένων: σακχαρώδης διαβήτης, διαταραχές
λειτουργίας της υποφύσεως του θυρεοειδούς. Πα-
θοφυσιολογία γαστρεντερικού σωλήνα: πεπτικό
έλκος, παθήσεις οισοφάγου, σύνδρομα δυσαπορ-
ρόφησης. Παθοφυσιολογία ήπατος-παγκρέατος:
ηπατίτιδες, κίρρωση, παγκρεατίτιδα. 
Εργαστηριακές ασκήσεις: γενική εξέταση ούρων,

έλεγχος νεφρικής λειτουργίας, αναιμίες, αυτοανο-
σία. 

Φαρμακολογία I      (Κωδ. 500332)            þñåò 52
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών

Εισαγωγή στη Φαρμακολογία 
Αρχές και εξελίξεις στη Φαρμακολογία
Φαρμακοδυναμική: Υποδοχείς φαρμάκων, βιολογι-
κή σημασία και ρύθμισή τους. Σχέσεις δόσης φαρ-
μάκου και αποτελεσματικότητας. Καθορισμοί
ED50- LD50. Χημική συγγένεια, ενδογενής δραστι-
κότητα. Συνέργεια και ανταγωνισμός φαρμάκων.
Φαρμακοκινητική: Διακίνηση φαρμάκων. Φραγμοί.
Απορρόφηση/βιοδιαθεσιμότητα, κατανομή. Μετα-
βολισμός και Ενζυμική Επαγωγή. Απέκκριση και
κάθαρση. Φαρμακογενετική. Αρχές συνταγογρά-
φησης.

Φαρμακολογία Αυτόνομου Νευρικού Συστήματος
Φαρμακολογία του χολινεργικού συστήματος.
Μουσκαρινικοί αγωνιστές και ανταγωνιστές. Ανα-
στολείς χολινοεστεράσης. Νικοτινικοί αγωνιστές,
ανταγωνιστές. Μυοπληγικά φάρμακα. Φαρμακολο-
γία συμπαθητικού συστήματος: Αδρενεργικοί υπο-
δοχείς. Αδρενεργικοί αγωνιστές. Εκλεκτικοί αγωνι-
στές. Ανταγωνιστές α και β αδρενεργικών υποδο-
χέων. Φάρμακα που επηρεάζουν τη βιοσύνθεση,
την αποθήκευση και την απελευθέρωση των κατελ-
χολαμινών.

Φαρμακολογία Ειδικών Συστημάτων
Φάρμακα που επηρεάζουν τη λειτουργία του ιστα-
μινεργικού και σεροτονινεργικού συστήματος.
Φάρμακα που επηρεάζουν τη λειτουργία του στο-
μάχου και τους εκκριτικούς μηχανισμούς του.
Φάρμακα που επηρεάζουν τη φυσιολογική και πα-
θολογική κινητικότητα του εντέρου. Φαρμακολογία
του Καρδιακού Μυός. Φαρμακολογική τροποποί-
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ηση της λειτουργίας του καρδιαγγειακού. Φαρμα-
κολογική γονιδιακή ρύθμιση του κυκλοφορικού.
Φάρμακα που επηρεάζουν τη νεφρική λειτουργία.
Φάρμακα που επηρεάζουν το αιμοποιητικό σύστη-
μα.

Ιατρική Μικροβιολογία (Κωδ. 500339)     þñåò 52
Ôï ìÝ áò Κλινικοεργαστηριακός                              
                                                                             
Βακτηριολογία. Ιολογία. Μυκητολογία. Πρωτόζωα
- παράσιτα. Νοσοκομειακές λοιμώξεις. Λοιμώξεις
σε ανοσοκατασταλμένους ασθενείς.

Ιατρική Ψυχολογία (Κωδ.500316)              þñåò 26
Ôï ìÝ áò Κοινωνικής Ιατρικής, Ψυχιατρικής 
και Νευρολογίας

Κεντρικός στόχος του μαθήματος είναι να λάβουν
οι φοιτητές βασική γνώση των τομέων της Ψυχο-
λογίας που άπτονται της ιατρικής πράξης, περι-
λαμβανομένων των νοητικών και ψυχοκοινωνικών
λειτουργιών και της πορείας της ψυχολογικής
ανάπτυξης υπό συνθήκες υγείας και νόσου. Οι
νοητικές λειτουργίες θα συζητηθούν στο πλαίσιο
της κλινικής σκέψης, με στόχο τη διευκόλυνση των
εκτελεστικών νοητικών λειτουργιών επίλυσης ια-
τρικών προβλημάτων και λήψης θεραπευτικών
αποφάσεων με μειωμένη πιθανότητα ιατρικών λα-
θών. Οι φοιτητές θα διδαχθούν επίσης τις βασικές
αρχές της μάθησης, με στόχο τη βελτιστοποίηση
της μαθησιακής διαδικασίας κατά την ακαδημαϊκή
και κλινική ιατρική εκπαίδευση. Η μάθηση θα συζη-
τηθεί επίσης ως μέσο τροποποίησης δυσπροσαρ-
μοστικών πεποιθήσεων και συμπεριφορών των
ασθενών στο πλαίσιο της σχέσης γιατρού - ασθε-
νούς. Θα διδαχθούν επίσης  βασικές ψυχομετρι-
κές και νευροψυχολογικές ενδείξεις αποκλίσεων,
ώστε ο νέος γιατρός να διευκολυνθεί στην ανί-
χνευση συνύπαρξης σωματικών και ψυχικών δια-

ταραχών και στην έγκαιρη παραπομπή για ψυχο-
λογικό έλεγχο. 

Βασικό στόχο επίσης αποτελεί η ανάλυση της
επικοινωνίας γιατρού – ασθενούς και οι ψυχοκοι-
νωνικές διαδικασίες που την επηρεάζουν. Η σχέση
θα μελετηθεί ως όχημα προαγωγής υγείας και
προσαρμογής στη νόσο, μέσω της ανάπτυξης ικα-
νοτήτων αυτορρύθμισης του ασθενούς, ιδιαίτερα
υπό συνθήκες χρόνιας νόσου. Στο πλαίσιο αυτό οι
φοιτητές θα ευαισθητοποιηθούν στην επίδραση
της ψυχολογικής πίεσης στην υγεία και νόσο, με
έμφαση στην ευψυχία ασθενούς - γιατρού και την
πρόληψη επαγγελματικής εξουθένωσης των λει-
τουργών υγείας. 

Τέλος, θα εξετασθεί η σχέση Εγκεφάλου – Συμ-
περιφοράς, με έμφαση στη λειτουργική οργάνωση
του Νευρικού Συστήματος και στους ψυχολογι-
κούς παράγοντες που επηρεάζουν σωματικά συ-
στήματα όπως το καρδιαγγειακό, αναπνευστικό,
ενδοκρινικό, γαστρεντερικό, ουροποιο-γεννητικό
και ανοσοποιητικό.

6o ÅÎÁ ÌÇ ÍO

Σημειολογία - Νοσολογία (Κωδ. 500358)   þñåò 156
Ôï ìÝ áò Παθολογίας                                              
                                                                             
Οι φοιτητές στο πρώτο εξάμηνο, έχουν διδασκαλία
στο αμφιθέατρο και άσκηση στους θαλάμους (50%
έκαστο). Η άσκηση στους θαλάμους στην αρχή γί-
νεται κατά συστήματα, με λήψη ιστορικού, αντικει-
μενική εξέταση και τέλος με εφ’ όλης της ύλης λή-
ψη γενικού ιστορικού και αντικειμενική εξέταση. Η
διδασκαλία στο αμφιθέατρο αφορά περίπου 40
γνωστικά αντικείμενα (τα γνωστικά αντικείμενα με
τίτλο “Εισαγωγή” δυνατόν να παραλείπονται) και
έχει ως εξής:
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Εισαγωγή στη νοσολογία του αναπνευστικού
συστήματος
- Αποφρακτικές πνευμονοπάθειες (Αλλεργικό

βρογχικό άσθμα, Χρόνια βρογχίτιδα)
- Πνευμονική εμβολή
- Καρκίνος πνεύμονα

Εισαγωγή στη νοσολογία του πεπτικού
συστήματος
- Έλκος στομάχου-δωδεκαδακτύλου
- Οξείες και χρόνιες ηπατίτιδες, κίρρωση
- Χολολιθίαση-χοληδοχολιθίαση
- Οξεία παγκρεατίτιδα - χρόνια παγκρεατίτιδα
- Ιδιοπαθή φλεγμονώδη νοσήματα εντέρου
- Καρκίνοι πεπτικού (οισοφάγου - στομάχου - πα-

χέος εντέρου)

Εισαγωγή στη νοσολογία του ουροποιητικού
συστήματος
- Οξεοβασική ισορροπία
- Σπειραματονεφρίτιδες
- Νεφρολιθίαση

Εισαγωγή στη νοσολογία του κυκλοφορικού
συστήματος
- Αρτηριακή υπέρταση
- Στεφανιαία νόσος

Εισαγωγή στη νοσολογία των ενδοκρινών αδένων
- Σακχαρώδης διαβήτης
- Νόσοι του θυρεοειδούς (υπέρ-, υπο-, Ca θυρε-

οειδούς)
- Νόσοι των επινεφριδίων: (Cushing, Υπεραλδο-

στερονισμός, Φαιοχρωμοκύττωμα, Επινεφριδιακή
ανεπάρκεια)

- Νόσοι παραθυρεοειδών: (υπέρ-, υπο-, αρχές με-
ταβολισμού του ασβεστίου)

- Νόσοι υποθαλαμο/υποφυσιακού άξονα: Αδενώ-
ματα υποφύσεως, υποφυσιακή ανεπάρκεια

Εισαγωγή στη νοσολογία του μυοσκελετικού
συστήματος
- Ρευματοειδής αρθρίτιδα, οροαρνητικές σπονδυ-

λαρθρίτιδες
- Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος, σκληροδερ-

μία, φλεγμονώδης μυοπάθεια
- Πρωτοπαθείς αγγειίτιδες
- Οστεοαρθρίτιδα, ουρική αρθρίτιδα

Εισαγωγή στις λοιμώξεις
- Πνευμονία
- Φυματίωση
- Μηνιγγίτιδες, Εγκεφαλίτιδες
- Βρουκέλλωση, Λεϊσμανίαση, Ελονοσία
- Ενδοκαρδίτιδα, Περικαρδίτιδα
- ΗIV λοίμωξη - AIDS
- Κυνάγχη - Παραρρινοκολπίτιδες - Πυελονεφρίτι-

δα - Κυστίτιδα - Λοιμώξεις δέρματος και μαλα-
κών μορίων

Εισαγωγή στη νοσολογία του αιμοποιητικού
συστήματος
- Αιμοσφαιρινοπάθειες
- Σιδηροπενική αναιμία
- Λευχαιμίες (οξείες και χρόνιες)
- Λεμφώματα
- Πολλαπλούν μυέλωμα - Παραπρωτεϊναιμίες

Χειρουργική Παθολογία I (Κωδ. 500359)  þñåò 78
Ôï ìÝ áò Χειρουργικής                                            
                                                                             
Διδάσκονται όλα τα παρακάτω κεφάλαια όσον
αφορά τη διαγνωστική των παθήσεων (κλινική ση-
μειολογία και παρακλινικός έλεγχος).
- Παθήσεις τραχήλου - προσωπικής χώρας (θυρε-

οειδής - παραθυρεοειδής - παρωτίδα - μεταστα-
τικοί όγκοι)

- Παθήσεις μαστού
97
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- Κακώσεις θώρακα
- Καλοήθεις παθήσεις οισοφάγου, διαφραγματο-

κήλες
- Περιτονίτιδα
- Καλοήθεις παθήσεις στομάχου -12λου
- Όγκοι οισοφάγου - στομάχου
- Εχινόκοκκος ήπατος - πνεύμονος
- Νεοπλάσματα ήπατος
- Πυλαία υπέρταση, ασκίτης
- Λιθίαση χοληφόρων και νεοπλάσματα
- Παγκρεατίτιδες
- Όγκοι παγκρέατος
- Παθήσεις σκωληκοειδούς
- Ειλεός
- Καλοήθεις παθήσεις παχέος εντέρου - ορθού
- Κήλες
- Επινεφρίδια
- Παθήσεις αρτηριών
- Παθήσεις φλεβών - λεμφαγγείων
- Όγκοι δέρματος - μαλακών μορίων

Κλινική φαρμακολογία (Κωδ.500745)       þñåò 52
Ôï ìÝ áò Βασικών Ιατρικών Επιστημών

Η διδασκαλία στο αμφιθέατρο αφορά τα εξής γνω-
στικά αντικείμενα:
1. Ανοσοκατασταλτικά- Ανοσορυθμιστικά, Βιολογι-
κοί παράγοντες, 2. Φαρμακευτική αλλεργία, 3. Ει-
σαγωγή στη χημειοθεραπεία των λοιμώξεων, Χη-
μειοθεραπεία λοιμώξεων (αντιβακτηριδιακά, θερα-
πεία ατύπων και ενδοκυττάριων λοιμώξεων, αντι-
φυματικά, αντιμυκητιασικά, αντιικά, αντιπρωτοζωι-
κά, αντιελμινθικά),  νεότερα αντιβιοτικά, 4. Φάρμα-
κα πεπτικού-γαστρεντερικού, 5. Εισαγωγή στη
φαρμακοθεραπεία του καρκίνου, χημειοθεραπεία
καρκίνου: κυτταροτοξικά φάρμακα, στοχεύουσες
θεραπείες, ορμονοθεραπεία, ανοσοθεραπεία 6.
Φαρμακολογία ενδοκρινικού, θεραπεία ενδοκρινι-

κών παθήσεων, οστεοπόρωση,   7. Φαρμακολογία
ειδικών πληθυσμών, 8. Φάρμακα στην κλινική πρά-
ξη, 9. Σχεδιασμός και ανάπτυξη φαρμάκων, 10. Ει-
σαγωγή  στην κλινική φαρμακολογία, 11. Κλινικές
Μελέτες, 12. Εισαγωγή στις βασικές έννοιες Φαρ-
μακοοικονομίας.

Οι  Κλινικές ασκήσεις αφορούν άσκηση σε κλι-
νική, στους θαλάμους νοσηλείας των ασθενών και
σε Μονάδα Εντατικής θεραπείας όπου οι φοιτητές
παρακολουθούν στην πράξη τις φαρμακευτικές
θεραπείες των ασθενών και εκπαιδεύονται στο
τρόπο χορήγησης των φαρμάκων, τον υπολογισμό
της δόσης χορήγησης, στη λήψη αποφάσεων για
τη σωστή φαρμακευτική θεραπεία σε κάθε ασθενή
και στην παρακολούθηση των ανεπιθύμητων ενερ-
γειών και αλληλεπιδράσεων.

Ακτινολογία Ι (Κωδ.501360)                       þñåò 78

1. Εισαγωγή στην ακτινολογία - ακτινολογική ορο-
λογία

2. Ακτινοφυσική - Ακτινοπροστασία Ι
3. Ακτινοφυσική - Ακτινοπροστασία ΙΙ
4. Βασικές αρχές απεικονιστικών τεχνικών Ι

(κλασσική ακτινολογία, υπέρηχοι, ψηφιακή αγ-
γειογραφία)

5. Βασικές αρχές απεικονιστικών τεχνικών ΙΙ (αξο-
νική τομογραφία, μαγνητική τομογραφία)

6. Βασικές αρχές πυρηνικής ιατρικής
7. Βασικές αρχές ακτινοθεραπευτικής ογκολο-

γίας
8. Θώρακας
9. Πεπτικό σύστημα

10. Ουροποιητικό σύστημα
11. Γεννητικό σύστημα
12. Φροντιστηριακές ασκήσεις - επαναλήψεις
13. Φροντιστηριακές ασκήσεις - επαναλήψεις
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Προληπτική Ιατρική -  Δημόσια Υγεία 
(Κωδ. 500365)                                            þñåò 65
Ôï ìÝ áò Κοινωνικής Ιατρικής, Ψυχιατρικής 
και Νευρολογίας

Εισαγωγή - Έννοια και περιεχόμενο της Προλη-
πτικής Ιατρικής, Προληπτικά μέτρα και η αξιολό-
γησή τους, Γενετική διερεύνηση και πρόληψη,
Προσυμπτωματικός έλεγχος, Γενικές αρχές πρό-
ληψης Λοιμωδών Νοσημάτων, Πρόληψη φυμα-
τίωσης-μηνιγγίτιδας-στρεπτοκοκκικών λοιμώξε-
ων, Πρόληψη HIV/AIDS και σεξουαλικώς μεταδι-
δόμενων νοσημάτων, Πρόληψη ιατρογενώς μετα-

διδόμενων νοσημάτων - Ιογενείς ηπατίτιδες, Διε-
ρεύνηση επιδημιολογικών εκρήξεων, Περιβάλλον
και Δημόσια Υγεία, Πρόληψη καρδιαγγειακών νο-
σημάτων, Αιτιολογία και πρόληψη κακοήθων νεο-
πλασιών, Προαγωγή και Αγωγή Υγείας, Υγεία μη-
τέρας-παιδιού, Υπηρεσίες Υγείας, Προετοιμασία
και ταχεία αντίδραση σε επείγοντα προβλήματα
Δημόσιας Υγείας και Φυσικές Καταστροφές, Διε-
θνείς Οργανισμοί και συνεργασία στη Δημόσια
Υγεία.
Πρόληψη Μεταβολικού Συνδρόμου και Σακχαρώ-
δη Διαβήτη, Ανισότητες και μειονεκτούσες ομάδες
πληθυσμού, Εκτίμηση αναγκών υγείας.
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1o ÅÎÁ ÌÇ ÍO

1. Éá ôñé êÞ Öõ óé êÞ É (Kωδ. 500312)            þñåò 65
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

“Éá ôñé êÞ Öõ óé êÞ: Äéá ãíù óôé êÝò êáé Èå ñá ðåõ ôé êÝò 
Åöáñ ìï ãÝò ôùí Áêôé íï âï ëéþí”

– Óôïé ÷åßá óýã ÷ñï íçò öõ óé êÞò
– Áë ëç ëå ðß äñá óç áêôé íï âï ëß áò-ýëçò
– Óôïé ÷åßá äï óé ìå ôñß áò êáé âéï ëï ãé êÜ áðï ôå ëÝ óìá ôá
– Óôïé ÷åßá áêôé íï ðñï óôá óß áò
– Ôï áêôé íï ãñá öé êü ìç ÷Ü íç ìá
– Áêôé íï óêü ðç óç
– Ìá óôï ãñá ößá
– Áîï íé êÞ ôï ìï ãñá ößá
– Ðõ ñç íé êÞ éá ôñé êÞ
– Ôï ìï ãñá ößá åê ðï ìðÞò ðï æé ôñï íß ùí (PET)
– ÕðÝ ñç ÷ïé

2. Ãå íé êÞ Éá ôñé êÞ ×ç ìåßá É (Kωδ. 500313)   þñåò 52 
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

Äï ìÞ ôïõ áôü ìïõ, ðå ñéï äé êü óý óôç ìá, ÷ç ìé êüò äå -
óìüò-ìü ñéá, äéá ìï ñéá êÝò äõ íÜ ìåéò - êá ôá óôÜ óåéò
ôçò ýëçò, ÷ç ìé êÞ êé íç ôé êÞ, ÷ç ìé êÞ èåñ ìï äõ íá ìé êÞ,
÷ç ìé êÞ éóïñ ñï ðßá, äéá ëý ìá ôá, ïîÝá êáé âÜ óåéò,
ïîåé äï á íá ãù ãÞ.

3. Éá ôñé êÞ Óôá ôé óôé êÞ (Kωδ. 500314)          þñåò 65
Ôï ìÝ áò Êïé íù íé êÞò Éá ôñé êÞò, Øõ ÷éá ôñé êÞò και
Íåõ ñï ëï ãß áò

Ðå ñé ãñá öé êÞ éá ôñé êÞ óôá ôé óôé êÞ, äåéã ìá ôï ëç øßá, ç
Ýí íïéá ôçò óôá ôé óôé êÞò äï êé ìá óß áò - ìç äå íé êÞ õðü èå -

óç - óôá ôé óôé êÜ óöÜë ìá ôá, ðé èá íü óöÜë ìá êáé üñéá
áîéï ðé óôß áò ìÝ óçò ôé ìÞò - óý ãêñé óç ìÝ óùí ôé ìþí (t-
test), äéá îï íé êÞ êá ôá íï ìÞ - óôá ôé óôé êÞ äï êé ìá óßá ÷2,
ðé èá íü óöÜë ìá êáé üñéá áîéï ðé óôß áò áíá ëï ãß áò, âá -
óé êïß êá íü íåò ðé èá íï ôÞ ôùí, óõ ó÷Ý ôé óç êáé áðëÞ
ãñáì ìé êÞ åîÜñ ôç óç (ðá ëéí äñü ìç óç) ðï óï ôé êþí ÷á -
ñá êôç ñé óôé êþí, ðïë ëá ðëÞ ãñáì ìé êÞ åîÜñ ôç óç êáé
Üë ëá óôá ôé óôé êÜ ìï íôÝ ëá, åñ ìç íåßá óôá ôé óôé êþí åõ -
ñç ìÜ ôùí, ìç ðá ñá ìå ôñé êÝò óôá ôé óôé êÝò äï êé ìá óß åò,
áîéï ëü ãç óç åñ ãá óôç ñéá êþí åõ ñç ìÜ ôùí.

4. Âéï ëï ãßá É (Kωδ. 500406)                       þñåò 65
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

Εισαγωγή στην Βιολογία. Επιστημονική μεθοδολογία
και πείραμα. Εξέλιξη του κυττάρου. RNA και προ-
έλευση της ζωής, η έννοια του ριβόζυμου. Γενική
θεώρηση και βασικά χαρακτηριστικά της οργάνω-
σης του κυττάρου.  Ευκαρυωτικοί και προκαρυωτικοί
οργανισμοί. Κυτταρική ποικιλομορφία. Πρότυποι ορ-
γανισμοί μελέτης. Χημική σύσταση του κυττάρου. Τα
είδη των μακρομορίων του κυττάρου. Ενζυμική κα-
τάλυση. Σύγχρονες εργαστηριακές τεχνικές. Τεχνι-
κές λήψης βιολογικού υλικού και τεχνικές μελέτης
του κυττάρου και οι διαγνωστικές τους εφαρμογές:
φωτομικροσκόπιο, μικροσκόπιο φθορισμού, ηλε-
κτρονικό μικροσκόπιο, κυτταροχημεία και ανοσοϊ-
στοχημεία, κυτταρική κλασμάτωση, ηλεκτροφόρηση,
χρωματογραφία, αυτοραδιογραφία, κυτταροκαλ-
λιέργειες. Τα είδη και ο ρόλος των βιομορίων του
κυττάρου. Δομή και λειτουργία των πρωτεϊνών. Δο-
μή της πλασματικής μεμβράνης, λιπιδική διπλοστι-
βάδα και μεμβρανικές πρωτείνες. Συνάψεις και νευ -
ρομυϊκή σύναψη. Πρωτεΐνες-φορείς, ιοντικοί δίαυ-
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λοι, αντλία Na+/K+, δυναμικό μεμβράνης, σηματο-
δότηση σε νευρικά κύτταρα. Ενδομεμβρανικό σύ-
στημα του κυττάρου, μετα-μεταφραστικές τροπο-
ποιήσεις, οδοί έκκρισης και ενδοκυττάρωσης. Σύμ-
πλοκο Golgi, λυσοσώματα, υπεροξυσωμάτια. Απο-
ταμιευτικές ασθένειες. Γενικές αρχές κυτταρικής
σηματοδότησης, υποδοχείς που συνδέονται με G-
πρωτεΐνες ή με ένζυμα. Κυτταροσκελετός: Ενδιάμε-
σα νημάτια, μικροσωληνίσκοι, μικροινίδια ακτίνης,
βλεφαρίδες, κυτταρική κίνηση, κυτταροσκελετικές
ασθένειες. Δομή και λειτουργία του σαρκομεριδίου.
Μηχανισμοί παραγωγής ενέργειας στο κύτταρο. Μι-
τοχόνδρια, κύκλος του κιτρικού οξέως, οξειδωτική
φωσφορυλίωση. Χλωροπλάστες και φωτοσύνθεση.
Οργάνωση και λειτουργία του γενετικού υλικού. Δο-
μή της χρωματίνης. Ροή και ρύθμιση της γενετικής
πληροφορίας στο κύτταρο. Κυτταρική διαίρεση: μί-
τωση και μείωση. Κυτταρικός κύκλος και μηχανισμοί
ελέγχου του κυτταρικού κύκλου. Πολυκυτταρική ορ-
γάνωση, κυτταρική διασύνδεση, δομή και λειτουργία
της εξωκυττάριας θεμέλιας ουσίας. Βασικές αρχές
Αναπτυξιακής Βιολογίας: Προέλευση των ιστών, εμ-
βρυϊκή μορφογένεση, διαφορική γονιδιακή έκφρα-
ση, ομοιωτικά γονίδια. Κυτταρική εξαλλαγή και μη-
χανισμοί καρκινογένεσης. 

Εργαστηριακές ασκήσεις
1. Το φωτονικό μικροσκόπιο - μέθοδοι παρατήρη-

σης του κυττάρου
2. Προκαρυωτικά και ευκαρυωτικά κύτταρα
3. Γενετικός μετασχηματισμός – χρωματογραφία
4. Ανοσο-ενζυμικές μεθοδολογίες: μέθοδος ELISA

5. Øõ ÷ï ëï ãßá (Kωδ. 500316)                      þñåò 26 
Ôï ìÝ áò Êïé íù íé êÞò Éá ôñé êÞò, Øõ ÷éá ôñé êÞò και
Íåõ ñï ëï ãß áò

1. Åé óá ãù ãÞ óôçí Øõ ÷ï ëï ãßá
2. Ìå ãÜ ëåò èå ù ñç ôé êÝò ó÷ï ëÝò óôçí Øõ ÷ï ëï ãßá
3. Ïé âéï ëï ãé êÝò âÜ óåéò ôçò óõ ìðå ñé öï ñÜò

4. ÁíÜ ðôõ îç-Øõ ÷ï ëï ãßá ôùí öÜ óå ùí ôçò æù Þò (Á)
5. ÁíÜ ðôõ îç-Øõ ÷ï ëï ãßá ôùí öÜ óå ùí ôçò æù Þò (Â)
6. Áíôß ëç øç êáé óêÝ øç
7. ÌÜ èç óç
8. ÌíÞ ìç
9. Íï ç ìï óý íç

10. Âéï ëï ãé êÜ êß íç ôñá óõ ìðå ñé öï ñÜò
11. Øõ ÷ï êïé íù íé êÜ êß íç ôñá óõ ìðå ñé öï ñÜò
12. Óõ íáé óèÞ ìá ôá êáé óõ ìðå ñé öï ñÜ
13. Êïé íù íé êïß ðá ñÜ ãï íôåò êáé óõ ìðå ñé öï ñÜ
14. Äéá ðñï óù ðé êÝò ó÷Ý óåéò
15. Ðñï óù ðé êü ôç ôá
16. ÌÝ èï äïé åêôß ìç óçò ôçò ðñï óù ðé êü ôç ôáò
17. Ìç ÷á íé óìïß Üìõ íáò
18. Áðü ôï öõ óéï ëï ãé êü óôï ðá èï ëï ãé êü
19. Ðá ñÜ ãï íôåò ðïõ óõí äÝ ï íôáé ìå ðá èï ëï ãé êÞ óõ -

ìðå ñé öï ñÜ
20. Øõ ÷ï ëï ãé êÝò äé á ôá ñá ÷Ýò
21. Ïõ óéï å îáñ ôÞ óåéò
22. Øõ ÷ï ëï ãé êÝò áíôé äñÜ óåéò óôïõò åíÞ ëé êåò ìå ÷ñü -

íéá óù ìá ôé êÞ áóèÝ íåéá êáé ç áíôé ìå ôþ ðé óÞ ôïõò
23. Øõ ÷ï ëï ãé êÝò áíôé äñÜ óåéò óôá ðáé äéÜ ìå ÷ñü íéá

óù ìá ôé êÞ áóèÝ íåéá êáé ç áíôé ìå ôþ ðé óÞ ôïõò
24. Åðé êïé íù íßá êáé ó÷Ý óç ãéá ôñïý-áóèå íïýò

2ï ÅÎÁ ÌÇ ÍO

É. Éá ôñé êÞ Öõ óé êÞ II (Kωδ. 500317)             þñåò 65 
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

“Éá ôñé êÞ Öõ óé êÞ: Äéá ãíù óôé êÝò êáé Èå ñá ðåõ ôé êÝò 
Åöáñ ìï ãÝò ôùí Áêôé íï âï ëéþí”
– Áðåé êü íé óç ìá ãíç ôé êïý óõ íôï íé óìïý (ÁÌÓ)
– Éá ôñé êÞ åé êü íá
– Èå ñá ðåõ ôé êÝò åöáñ ìï ãÝò-áêôé íï èå ñá ðåßá
– Ìç éï íôß æïõ óá çëå êôñï ìá ãíç ôé êÞ áêôé íï âï ëßá:

Öõ óé êÝò áñ ÷Ýò, Âéï ëï ãé êÝò åðé äñÜ óåéò, êá íï íé -
óìïß êáé üñéá ðñï óôá óß áò

“Öõ óé êÞ ôïõ Áí èñþ ðé íïõ Óþ ìá ôïò”
– Ìý åò êáé äõ íÜ ìåéò
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– Öõ óé êÞ ôïõ óêå ëå ôïý
– Ðß å óç óôï óþ ìá
– ¿óìù óç êáé ïé íå öñïß
– Öõ óé êÞ ôùí ðíåõ ìü íùí êáé ôçò áíá ðíï Þò
– Öõ óé êÞ ôïõ êáñ äéáã ãåéá êïý óõ óôÞ ìá ôïò
– Çëå êôñé êÜ óÞ ìá ôá áðü ôï óþ ìá
– ¹÷ïò êáé ïìé ëßá
– Öõ óé êÞ ôïõ ùôüò êáé ôçò áêï Þò
– Öõ óé êÞ ôùí ïöèáë ìþí êáé ôçò üñá óçò

2. Ãå íé êÞ Éá ôñé êÞ ×ç ìåßá ÉÉ (Kωδ. 500319)   þñåò 52 
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

Oé õäñï ãï íÜí èñá êåò: áë êÜ íéá, áë êÝ íéá, áë êß íéá. Ç
óõ íôá êôé êÞ éóï ìÝ ñåéá êáé ç óôå ñå ïú óï ìÝ ñåéá, ç
åíá íôéï ìÝ ñåéá êáé ç äéá óôå ñå ïé óï ìÝ ñåéá, ç ãå ù ìå -
ôñé êÞ éóï ìÝ ñåéá, ôï óý óôç ìá D-L êáé ôï óý óôç ìá R-
S, ìç ÷á íé óìïß ÷ç ìé êþí áíôé äñÜ óå ùí, áíôé äñÜ óåéò
áëåé öá ôé êÝò êáé áñù ìá ôé êÝò – çëå êôñï íéü öé ëçò êáé
ðõ ñç íü öé ëçò õðï êá ôÜ óôá óçò êáé ðñï óèÞ êçò,
åðá ãù ãé êü êáé óõ æõ ãéá êü öáé íü ìå íï, óõ íôï íé óìüò
êáé áñù ìá ôé êü ôç ôá, áë êï ü ëåò êáé áé èÝ ñåò, áë äåà -
äåò êáé êå ôü íåò, êáñ âï îõ ëé êÜ ïîÝá êáé ðá ñÜ ãù ãá
ôïõò, åíþ óåéò èåß ïõ êáé öù óöü ñïõ, áìß íåò êáé ðá -
ñÜ ãù ãá ôïõò, õäá ôÜí èñá êåò, ëé ðï åé äÞ, áìé íï îÝá
êáé ðñù ôå À íåò, Ýí æõ ìá êáé óõ íÝí æõ ìá, ÷ç ìé êÞ êáé
åí æõ ìé êÞ êá ôÜ ëõ óç, êé íç ôé êÞ ôùí åí æõ ìé êþí áíôé -
äñÜ óå ùí, êé íç ôé êÞ ôçò ïîõ ãü íù óçò ôçò áé ìï óöáé -
ñß íçò, ÷ç ìé êÞ ôñï ðï ðïß ç óç ôùí ðñù ôå ú íþí êáé áë -
êõ ëéù ôé êïß ðá ñÜ ãï íôåò ùò áíôé êáñ êé íé êÜ öÜñ ìá êá,
åëåý èå ñåò ñß æåò óôç Âéï ëï ãßá êáé ôçí Éá ôñé êÞ, ìÝ -
èï äïé öõ óé êÞò áíÜ ëõ óçò.

3. Âéï ëï ãßá ÉÉ (Kωδ. 500407)                      þñåò 91
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

Εισαγωγή στη Γενετική. Το γονιδίωμα του ανθρώπου
και η χρωμοσωμική βάση της κληρονομικότητας. Ευ-

χρωματίνη και ετεροχρωματίνη, νουκλεοσωμάτια.
Δομή και λειτουργία του γονιδιώματος, γονιδιακή έκ-
φραση. Ομοιωτικά γονίδια και αναπτυξιακοί μηχανι-
σμοί. Το μιτοχονδριακό γονιδίωμα. Αντιγραφή του
DNA, μηχανισμοί επιδιόρθωσης, μεταγραφή. Συναρ-
μολόγηση και επεξεργασία του mRNA. Δομή και λει-
τουργία του tRNA, γενετικός κώδικας, μεταφραστική
λειτουργία, δομή και λειτουργία των ριβοσωμάτων.
Μεταλλαξιγένεση: Τύποι και μηχανισμοί μεταλλάξε-
ων. Ρύθμιση της γονιδιακής έκφρασης, Cis και trans-
ρυθμιστικά στοιχεία. Μοριακή γενετική του αν -
θρώπου. Φυσική βάση της κληρονομικότητας. Η έν-
νοια του αλληλομόρφου. Τύποι κληρονόμησης γονι-
δίων: μονογονιδιακή και πολυγονιδιακή κληρονομι-
κότητα. Επιγενετικοί μηχανισμοί γονιδιακής έκφρα-
σης, γενετικός ανασυνδυασμός, συνδεδεμένα γονί-
δια. Χαρτογράφηση και ταυτοποίηση γονιδίων που
συνδέονται με ανθρώπινα νοσήματα. Μονογονιδιακά
νοσήματα και η μοριακή τους βάση. Γενετική νοση-
μάτων με πολυπαραγοντική κληρονόμηση. Αλληλε-
πίδραση γονιδίων. Βασικές αρχές πληθυσμιακής γε-
νετικής, νόμος των Hardy-Weinberg. Πολυμορφισμοί
στο επίπεδο του DNA. Κλινική κυτταρογενετική και
χρωμοσωμικές ατυπίες αυτοσωμικών και φυλετικών
χρωμοσωμάτων. Γονιδιακή έκφραση σε εξειδικευμέ-
να ευκαρυωτικά συστήματα. Υποδείγματα νόσων:
θαλασσαιμία, κυστική ίνωση. Ανοσοσφαιρίνες και μεί-
ζον σύμπλεγμα ιστοσυμβατότητας. Γενικά περί ιών,
δομή και κύκλος ζωής των ιών.  DNA και RNA ιοί, ογ-
κογόνοι ιοί, ρετροϊοί. Γενετική και γονιδιωματική του
καρκίνου. Γενετική μηχανική, αρχές και εφαρμογές.
Μέθοδοι εκτίμησης της γονιδιακής έκφρασης. Αντί-
στροφη γενετική: επιτυχείς εφαρμογές.  Μεταφορά
και έκφραση γονιδίων σε κύτταρα θηλαστικών.  Σύγ-
χρονες μεθοδολογίες μοριακής ανάλυσης γενετικών
νόσων. Γονιδιακή θεραπεία γενετικών νοσημάτων.
Αναπτυξιακή γενετική:  διαταραχές της ανάπτυξης,
δυσμορφίες και συγγενείς ανωμαλίες. Πρακτικές
εφαρμογές Μοριακής Γενετικής. Προγεννητική  και
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προεμφυτευτική διάγνωση. Φαρμακογενετική και
φαρμακογονιδιωματική. Γενετική συμβουλευτική και
βιοηθική.

Εργαστηριακές ασκήσεις
1. Απομόνωση DNA – αλυσιδωτή αντίδραση πολυμε-

ράσης (PCR)
2. Γενετική
3. Φυλογενετική ανάλυση με χρήση πρωτεομικής 
4. Τεχνολογία του ανασυνδυασμένου DNA (RFLPs)

3ï ÅÎÁ ÌÇ ÍO 

1. Ðå ñé ãñá öé êÞ Áíá ôï ìé êÞ ΙI (Kωδ. 500327) þñåò 130
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

Η περιγραφική ανατομική ΙΙ υποδιαιρείται:
α) στην ύλη της άσκησης επί του πτώματος στην

Αίθουσα Ανατομών 
περιλαμβάνει την κατά χώρες του ανθρωπίνου
σώματος μελέτη της Οστεολογίας - Αρθρολο-
γίας - Μυϊκού Συστήματος - Αγγειακού  Συστή-
ματος - Περιφερικού Νευρικού συστήματος και
Σπλαγχνολογίας. 
1η Ενότητα: Προσθιοπλάγιο Τοίχωμα του Θώρα-
κος. Ωμική ζώνη
Σκελετός και Αρθρώσεις του θώρακος και της
ωμικής ζώνης. Νωτιαία νεύρα. Μύες, Αγγεία
και Νεύρα του προσθίου και του πλαγίου θω -
ρακικού τοιχώματος. Μύες ωμικής ζώνης (Ι).
2η Ενότητα: Μασχαλιαία Κοιλότητα και Βραχίονας
Βραχιόνιο οστό. Διάρθρωση του ώμου. Μύες
της ωμικής ζώνης (ΙΙ). Βραχιόνιο πλέγμα. Μα-
σχαλιαία κοιλότητα. Μύες βραχίονα. Μασχαλι-
αία και βραχιόνια αγγεία και νεύρα.
3η Ενότητα: Πήχης και Xέρι (πρόσθια και οπί -
σθια επιφάνεια) 
Οστά, Αρθρώσεις, Μύες, Περιτονίες, Αγγεία και
Νεύρα πήχεως και άκρας χείρας.

4η Ενότητα: Τράχηλος (Ι) 
Αυχενική μοίρα σπονδυλικής στήλης. ινιακό
οστούν. Σπονδυλικές και κρανιοσπονδυλικές
διαρθρώσεις. Μύες τραχήλου (Ι).
5η Ενότητα: Τράχηλος (ΙΙ) 
Χώρες Τραχήλου. Μύες τραχήλου (ΙΙ), Αγγεία
και Νεύρα του Τραχήλου.
Αυχενική μοίρα του Συμπαθητικού Στελέχους.
6η Ενότητα: Κεφαλή (Ι) 
Εγκεφαλικό κρανίο – Τρήματα – Εγκεφαλικά
νεύρα (συζυγίες).
7η Ενότητα: Κεφαλή (ΙΙ) 
Οστά του Σπλαγχνικού Κρανίου. Οφθαλμικός
κόγχος. Οστέϊνη ρινική κοιλότητα. Οστέϊνο
τοίχωμα της στοματικής κοιλότητας. Κροτα -
φογναθική διάρθρωση - Μιμικοί και Μασητή -
ριοι μύες. Παρωτίδα. Αγγεία και Νεύρα Κεφαλής.
8η Ενότητα: Κοιλιακό Τοίχωμα
Οσφυϊκοί Σπόνδυλοι. Πύελος. Οσφυϊκό πλέγμα.
Μύες. Αγγεία και Νεύρα προσθίου και πλαγίου
κοιλιακού τοιχώματος
9η Ενότητα: Κάτω Άκρο: Μηρός (πρόσθια και
οπίσθια επιφάνεια) 
Οστά, Αρθρώσεις, Μύες, Αγγεία και Νεύρα Μη -
ρού, (πρόσθιας και οπίσθιας επιφάνειας). Ιερό
πλέγμα και κλάδοι του.
10η Ενότητα: Κνήμη και Πόδι (πρόσθια και οπί-
σθια επιφάνεια) 
Οστά, Αρθρώσεις, Mύες, Αγγεία και Νεύρα Κνήμης
και Ποδιού (πρόσθιας και οπίσθιας επιφάνειας)
11η Ενότητα: Ραχιαία Επιφάνεια Κορμού, Γλου-
τιαία Χώρα. 
Έσω και Έξω Μύες της Πυέλου. Αγγεία και
Νεύρα Κορμού. Μύες ραχιαίας επιφάνειας κορ-
μού. Αγγεία και Νεύρα.
12η Ενότητα: Κύτος του Θώρακος. 
Κύτος του Θώρακος. Υπεζωκότες και Χώροι και
Χωροταξική Διάταξη των οργάνων, αγγείων και
νεύρων του κύτους του θώρακος. Διάφραγμα.
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Αγγεία και Νεύρα του Θώρακος. Σύστημα των
αζύγων Φλεβών. Μείζων θωρακικός πόρος. Θω-
ρακική μοίρα του συμπαθητικού στελέχους.
13η Ενότητα: Κύτος της Κοιλίας (Ι)
Κύτος της κοιλίας. Χώροι και Χωροταξική διάτα-
ξη των οργάνων της κοιλίας. Περιτόναιο – Περι-
τοναϊκή Κοιλότητα – Περιτοναϊκοί χώροι – Οπι-
σθοπεριτοναϊκός χώρος. Αρτηρίες και Φλέβες
του κύτους της κοιλίας. Το Πυλαίο φλεβικό σύ-
στημα. Οσφυϊκή και Ιερά μοίρα του αυτόνομου
νευρικού συστήματος

β) στην ύλη του Κεντρικού Νευρικού Συστήματος –
Αισθητηρίων Οργάνων
5 ώρες εβδομαδιαίως, καθ’ όλον το χειμερινό
εξάμηνο (συνολικά 65 ώρες) και περιλαμβάνει: 

1) Οργάνωση του Ν.Σ
2) ο νευρών
3) η νευρογλοία 
4) Νευρικές ίνες και νεύρα 
5) Υποδοχείς και εκτελεστικά όργανα
6) Δερμοτόμια και μυϊκή δραστηριότητα 
7) Νωτιαίος μυελός
8) Προμήκης μυελός
9) Γέφυρα

10) Παρεγκεφαλίδα
11) Τετάρτη κοιλία
12) Μέσος εγκέφαλος
13) Τελικός εγκέφαλος 
14) Εγκεφαλικά ημισφαίρια 
15) Δομή και λειτουργία του φλοιού των ημισφαιρίων
16) Δικτυωτός σχηματισμός και μεταιχμιακό σύστημα 
17) Βασικά γάγγλια των ημισφαιρίων
18) Το κοιλιακό σύστημα του εγκεφάλου και το Ε.Ν.Υ
19) Τους Φραγμούς
20) Ανιούσες οδοί του Ν.Μ
21) Κατιούσες οδοί του Ν.Μ
21) Συνδέσεις της Παρεγκεφαλίδας
23) Πυρήνες των εγκεφαλικών νεύρων 
24) Θάλαμος και οι συνδέσεις του

25) Υποθάλαμος και οι συνδέσεις του
26) Το αυτόνομο νευρικό σύστημα
27) Οι μήνιγγες του εγκεφάλου
28) Η αιμάτωση του εγκεφάλου

2. Öõ óéï ëï ãßá (÷åé ìå ñé íïý åîá ìÞ íïõ) 
(Kωδ. 500328)                                            þñåò 377 
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

Íåõ ñé êü: íåõ ñé êü êýô ôá ñï – äé å ãåñ óé ìü ôç ôá – äõ íá -
ìé êü çñå ìß áò – áãù ãÞ äé Ý ãåñ óçò, óý íá øç, íåõ ñù íé -
êü êý êëù ìá, ëåé ôïõñ ãé êÞ ïñ ãÜ íù óç íåõ ñé êïý óõ óôÞ -
ìá ôïò, áíôá íá êëá óôé êÜ (ãíÞ óéá – åîáñ ôç ìÝ íá), áé -
óèç ôé êü ôç ôá – õðï äï ÷åßò – ëåé ôïõñ ãßá õðï äï ÷Ý ùí,
ìå ôá öï ñÜ êáé åñ ìç íåßá áé óèç ôé êþí ðëç ñï öï ñé þí
óôï Ê.Í.Ó., êé íç ôé êü ôç ôá – ïñ ãÜ íù óç êé íç ôé êü ôç ôáò,
ìõ ú êÞ óõ óôï ëÞ, ñýè ìé óç ìÞ êïõò êáé ôÜ óçò ìõüò – ôå -
ëé êü êé íç ôé êü êý êëù ìá, ìõï ôá ôé êü áíôá íá êëá óôé êü,
ðõ ñá ìé äé êü – åîù ðõ ñá ìé äé êü óý óôç ìá – ðá ñå ãêå öá -
ëß äá – üñ èéá óôÜ óç, áõ ôü íï ìï íåõ ñé êü óý óôç ìá –
óðëá ÷íé êÝò ëåé ôïõñ ãß åò – õðï äï ÷åßò áõ ôü íï ìïõ íåõ -
ñé êïý óõ óôÞ ìá ôïò, äé êôõ ù ôüò ó÷ç ìá ôé óìüò, ýðíïò –
åãñÞ ãïñ óç çëå êôñï å ãêå öá ëï ãñÜ öç ìá – ðñï óï ÷Þ,
ìå ôáé÷ ìéá êü óý óôç ìá, óõ íáß óèç ìá – ñü ëïò óôç ìÜ -
èç óç, óõ ãêß íç óç, ëåé ôïõñ ãßá õðï èá ëÜ ìïõ, ïñ ãÜ íù -
óç óõ ìðå ñé öï ñÜò, íå ï öëïéüò – áíþ ôå ñåò øõ ÷ï íï ç -
ôé êÝò ëåé ôïõñ ãß åò, Ýíáñ èñïò ëü ãïò, óêÝ øç – ìíÞ ìç –
ìÜ èç óç, åãêå öá ëï íù ôéáßï õãñü (Å.Í.Õ.).
Åé äé êÝò áé óèÞ óåéò: ¼ñá óç, áêïÞ, ãåý óç, üóöñç óç.
Oñ ìü íåò: Åé óá ãù ãÞ óôçí åí äï êñé íï ëï ãßá – ïñ ìü -
íåò ôïõ ðñï óèß ïõ ëï âïý ôçò õðü öõ óçò – ïñ ìü -
íåò ôïõ ïðé óèß ïõ ëï âïý õðü öõ óçò – áõ îç ôé êÞ ïñ -
ìü íç ïñ ìü íåò èõ ñå ï åé äïýò áäÝ íïò – ïñ ìü íåò
ìõå ëïý åðé íå öñé äß ùí – ïñ ìü íåò öëïéïý åðé íå öñé -
äß ùí – éí óïõ ëß íç – ãëõ êá ãü íç êáé óáê ÷á ñþ äçò
äéá âÞ ôçò, ðá ñá èïñ ìü íç – êáë óé ôï íß íç – ìå ôá âï ëé -
óìüò ôïõ áóâå óôß ïõ êáé öù óöü ñïõ – âé ôá ìß íç D,
áíá ðá ñá ãù ãé êÝò ëåé ôïõñ ãß åò ôïõ Üí äñá – áí äñé -
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êÝò ïñ ìü íåò, áíá ðá ñá ãù ãé êÝò ëåé ôïõñ ãß åò ôçò
ãõ íáß êáò ðñéí áðü ôçí êý ç óç – ïñ ìü íåò èÞ ëå ïò,
êý ç óç, ãá ëïõ ÷ßá, öõ óéï ëï ãßá ôïõ åì âñýïõ.
Ìå ôá âï ëé óìüò-èåñ ìï ñýè ìé óç.

3. Âéï ëï ãé êÞ ×ç ìåßá É (Kωδ. 500355)          þñåò 91 
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

Åé óá ãù ãÞ óôç âéï ÷ç ìåßá, èåñ ìï äõ íá ìé êÜ áîéþ ìá -
ôá óôï ìå ôá âï ëé óìü, ðï ñåßá ôñï öþí, êý êëïò
Krebs, áíá ðíåõ óôé êÞ Üëõ óïò, ìå ôá âï ëé óìüò õäá -
ôáí èñÜ êùí, ìå ôá âï ëé óìüò ëé ðé äß ùí êáé ðñù ôå ú íþí,
ìå ôá âï ëé óìüò ðïõ ñé íþí, ðõ ñé ìé äé íþí, íïõ êëå ï ôé äß -
ùí, ðñù ôå ú íï óýí èå óç, áíá ó÷ç ìá ôé óìüò íïõ êëå ú íé -
êþí, ìå ôáë ëÜ îåéò, éïß, ðëá óìß äéá, êáñ êé íï ãÝ íå óç,
ìï ñéá êÞ âÜ óç êëç ñï íï ìïõ ìÝ íùí íü óùí.

4. Éóôï ëï ãßá - Åì âñõï ëï ãßá É (Kωδ. 500408)  þñåò 71,5
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

Μέθοδοι μελέτης των ιστών, δομή και λειτουργία
του κυττάρου, Επιθήλιο-Επιθηλιακοί αδένες, Κυττα-
ρική σηματοδότηση, Συνδετικός ιστός, Χονδρικός -
Οστίτης ιστός-Οστεογένεση, Μυϊκός ιστός, Αιμο -
φόρο κυκλοφορικό σύστημα-Καρδιαγγειακό σύστη-
μα, Αίμα -Αιμοποίηση, Νευρικός ιστός, Ανοσοποιητι-
κό-Λεμφικό σύστημα, Μείωση -Γαμετογένεση,
Σπερματογένεση-Ωογένεση, Ανάπτυξη Ωοθυλα-
κίων, Εμμηνορρυσιακός κύκλος, Γονιμοποίηση, Αυ-
λάκωση-Εμφύτευση, Ανάπυξη του πλακούντα-Γα-
λουχία, 2η και 3η εβδομάδα της ανάπτυξης, Πρώι-
μη εμβρυική περίοδος, Γενικά γνωρίσματα της όψι-
μης εμβρυικής περιόδου (από τον 3ο μήνα έως τη
γέννηση), Συγγενείς ανωμαλίες, Απόπτωση-Κυττα-
ρική Γήρανση και καρκίνος

Τρόπος εξέτασης
• Γραπτά: 40 ερωτήσεις από τις οποίες οι 36 ερω-

τήσεις είναι πολλαπλής επιλογής. 26 ερωτήσεις

Ιστολογίας και 10 ερωτήσεις Εμβρυολογίας κα-
θώς και 4 ερωτήσεις για την εξέταση της ύλης
του εργαστηρίου (αναγνώριση ιστών και οργά-
νων σε ιστολογικά παρασκευάσματα)

• Ο φοιτητής για να έχει δικαίωμα συμμετοχής
στις εξετάσεις πρέπει να έχει παρακολουθήσει
τις εργαστηριακές ασκήσεις . Επίσης ο ασκούμε-
νος φοιτητής δεν μπορεί να έχει περισσότερες
από 1 (μία) απουσίες στις εργαστηριακές ασκή-
σεις.

• Απαραίτητη προϋπόθεση για την επίτευξη βαθ-
μού προαγωγής στο μάθημα Ιστολογίας-Εμβρυ -
ολογίας είναι ο φοιτητής να έχει απαντήσει σω-
στά τουλάχιστον περίπου στις μισές ερωτήσεις
Ιστολογίας και Εμβρυολογίας

Προφορικά: οι επί πτυχίω φοιτητές

4ï ÅÎÁ ÌÇ ÍO

1. Ðå ñé ãñá öé êÞ Áíá ôï ìé êÞ É (Kωδ. 500322)  þñåò 65 
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός
• Εισαγωγή στην Ανατομική του Ανθρώπου (ή Γε-

νικό μέρος) 10 ώρες
• Καρδιά 6 ώρες
• Αναπνευστικό Σύστημα 6 ώρες
• Πεπτικό Σύστημα 25 ώρες
• Ουροποιητικό Σύστημα 6 ώρες
• Γεννητικό Σύστημα Άρρενος 6 ώρες
• Γεννητικό Σύστημα Θήλεος 6 ώρες

2. Öõ óéï ëï ãßá (åá ñé íïý åîá ìÞ íïõ)
(Kωδ. 500323)                                          þñåò 377 
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

Êõ êëï öï ñé êü óý óôç ìá-áß ìá, áíá ðíåõ óôé êü óý óôç -
ìá, ðå ðôé êü óý óôç ìá, ïõ ñï ðïé ç ôé êü óý óôç ìá, ïîå -
ï âá óé êÞ éóïñ ñï ðßá.
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3. Âéï ëï ãé êÞ ×ç ìåßá ÉÉ (Kωδ. 500329)       þñåò 52 
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

Ñýè ìé óç ôïõ ìå ôá âï ëé óìïý, ìå ôá âï ëé êÝò éäéáé ôå ñü -
ôç ôåò íåõ ñé êïý éóôïý, âéï ÷ç ìåßá éóôþí, ïñ ìü íåò,
äéá êõô ôá ñé êÞ åðé êïé íù íßá éóôþí êáé ïñ ãÜ íùí.

4. Éóôï ëï ãßá - Åì âñõï ëï ãßá II 
(Kωδ. 500409)                                        þñåò 71,5 
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

Αναπνευστικό σύστημα, Ανώτερος και κατώτερος
Πεπτικός σωλήνας, Αδένες Πεπτικού συστήματος,
Νευροενδοκρινικό σύστημα, Ενδοκρινικό σύστημα,
Ουροποιητικό σύστημα. Γεννητικό σύστημα Άρρε-
νος και θήλεος, Δέρμα –Εξαρτήματα του δέρμα-
τος-Μαζικός αδένας, Αισθητήρια όργανα (Οφθαλ-
μός-Ους), Ανάπτυξη Αναπνευστικού συστήματος,
Ανάπτυξη Πεπτικού συστήματος-ηπατικού-χολη -
φόρου συστήματος και παγκρέατος, Ανάπτυξη ου-
ροποιητικού συστήματος, Οντογένεση συστήματος
ενδοκρινών αδένων, Ανάπτυξη Ουροποιητικού συ-
στήματος, Ανάπτυξη Γεννητικού συστήματος Άρρε-
νος και Θήλεος, Ανάπτυξη Νευρικού συστήματος,
Ανάπτυξη και Διαφοροποίηση της Φαρυγγικής συ-
σκευής, Ανάπτυξη του Προσώπου και Υπερώας,
ανάπτυξη Δέρματος και προσαρτημάτων, Ανάπτυξη
Μυοσκελετικού συστήματος, Ανάπτυξη Οφθαλμού
και Ωτός, Ανάπτυξη Κυκλοφορικού συστήματος

Τρόπος εξέτασης
• Γραπτά: 40 ερωτήσεις από τις οποίες οι 36 ερω -

τήσεις είναι πολλαπλής επιλογής. 26 ερωτήσεις
Ιστολογίας και 10 ερωτήσεις Εμβρυολογίας κα-
θώς και 4 ερωτήσεις για την εξέταση της ύλης
του εργαστηρίου (αναγνώριση ιστών και οργά-
νων σε ιστολογικά παρασκευάσματα)

• Ο φοιτητής για να έχει δικαίωμα συμμετοχής στις
εξετάσεις πρέπει να έχει παρακολουθήσει τις ερ-

γαστηριακές ασκήσεις . Επίσης ο ασκούμενος
φοιτητής δεν μπορεί να έχει περισσότερες από 1
(μία) απουσίες στις εργαστηριακές ασκήσεις.

• Απαραίτητη προϋπόθεση για την επίτευξη βαθ-
μού προαγωγής στο μάθημα Ιστολογίας-Εμ-
βρυολογίας είναι ο φοιτητής να έχει απαντήσει
σωστά τουλάχιστον περίπου στις μισές ερωτή-
σεις Ιστολογίας και Εμβρυολογίας

Προφορικά: οι επί πτυχίω φοιτητές

5ï ÅÎÁ ÌÇ ÍO

1. Ðá èï ëï ãé êÞ Áíá ôï ìé êÞ É (Kωδ. 500334)   þñåò 52 
Ôï ìÝ áò Êëé íé êï åñ ãá óôç ñéá êüò

Ç óýã ÷ñï íç Ðá èï ëï ãé êÞ Áíá ôï ìé êÞ êáé ï äéåõ ñõ óìÝ -
íïò ñü ëïò ôçò óôç óç ìå ñé íÞ ìï ñéá êÞ éá ôñé êÞ ðñáã -
ìá ôé êü ôç ôá – Áñ ÷Ýò êõô ôá ñï ëï ãß áò. Êõô ôá ñé êÞ âëÜ âç
– ÍÝ êñù óç – Áðü ðôù óç – Åê öõ ëß óåéò êõô ôÜ ñùí –
Öëåã ìï íÝò (êïé íÝò - åé äé êÝò) – Áíï óï ëï ãé êÞ áíôß äñá -
óç – Áíôé äñÜ óåéò õðå ñåõáé óèç óß áò – Ìå ôá ìü ó÷åõ óç
– Áíï óï á íå ðÜñ êåéåò, AIDS – Áõ ôï Ü íï óá íï óÞ ìá ôá –
Áã ãåé ß ôé äåò – Ìå ôá âï ëé êÝò íü óïé, Óôå ñç ôé êÝò íü óïé –
Ãå íå ôé êÝò ðá èÞ óåéò – Êá ñõ ü ôõ ðïò – Ðå ñé âÜë ëïí, äéá -
ôñï öÞ êáé ðá èï ëï ãé êÞ áíá ôï ìé êÞ – Óõ óôç ìá ôé êÝò ðá -
èÞ óåéò – Óáê ÷á ñþ äçò äéá âÞ ôçò – Äé á ôá ñá ÷Ýò êõô ôá -
ñé êÞò áý îç óçò êáé äé á öï ñï ðïß ç óçò – Ìï ñéá êÞ ãå íå -
ôé êÞ ôïõ êáñ êß íïõ – Êáñ êé íï ãÝ íå óç Íå ï ðëÜ óìá ôá
(åðé èç ëéá êÜ, ìå óåã ÷õ ìá ôï ãå íÞ) – Áé ìï äõ íá ìé êÝò äé á -
ôá ñá ÷Ýò (ïß äç ìá, õðå ñáé ìßá, éó÷áé ìßá, èñïì âþ óåéò,
åì öñÜã ìá ôá) – Êõ êëï öï ñé êü óý óôç ìá – Áé ìï ðïé ç ôé êü
óý óôç ìá – Ëåì öá äÝ íåò – Áíá ðíåõ óôé êü óý óôç ìá.

2. Ðá èï ëï ãé êÞ Öõ óéï ëï ãßá É (Kωδ. 500335)  þñåò 52 
Ôï ìÝ áò Êëé íé êï åñ ãá óôç ñéá êüò

Ðá èï öõ óéï ëï ãßá áíï óï ëï ãé êïý óõ óôÞ ìá ôïò: êýô ôá ñá
áíï óï ëï ãé êïý óõ óôÞ ìá ôïò, áíï óï ëï ãé êÞ áðü êñé óç,
ìå ôá ìï ó÷åý óåéò, áõ ôï á íôé óþ ìá ôá, áõ ôï Ü íï óá íï óÞ -
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ìá ôá. Ðá èï öõ óéï ëï ãßá õãñþí, çëå êôñï ëõ ôþí êáé
ïîå ï âá óé êÞò éóïñ ñï ðß áò: üãêïò - óýí èå óç õãñþí
óþ ìá ôïò, ïìïéï óôá óßá íå ñïý, ñýè ìé óç íá ôñß ïõ - êá -
ëßïõ - áóâå óôß ïõ - öù óöü ñïõ, ñýè ìé óç pH, ïîÝ ù óç -
áë êÜ ëù óç. Ðá èï öõ óéï ëï ãßá íå öñé êþí íü óùí: Ýëåã -
÷ïò íå öñé êÞò ëåé ôïõñ ãß áò, óõ ìðôù ìá ôï ëï ãßá íå öñé -
êþí íü óùí, íå öñé êÞ áíå ðÜñ êåéá. Ðá èï öõ óéï ëï ãßá
áíá ðíåõ óôé êïý óõ óôÞ ìá ôïò: ëåé ôïõñ ãß åò ðíåõ ìü íùí,
áðï öñá êôé êïý ôý ðïõ - ðå ñéï ñé óôé êïý ôý ðïõ ðíåõ ìï -
íï ðÜ èåéåò. Ðá èï öõ óéï ëï ãßá êõ êëï öï ñé êïý óõ óôÞ ìá -
ôïò: ç êáñ äéÜ ùò áíôëßá, áîéï ëü ãç óç êáñ äéá êÞò ëåé -
ôïõñ ãß áò, êáñ äéá êÞ áíå ðÜñ êåéá, áñ ÷Ýò çëå êôñï êáñ -
äéï ãñá öß áò, éó÷áé ìé êÞ êáñ äéï ðÜ èåéá, õðÝñ ôá óç,
õðåñ ëé ðï ðñù ôå ú íáé ìß åò, áñ ôç ñéï óêëÞ ñõí óç.
Åñ ãá óôç ñéá êÝò áóêÞ óåéò: ãå íé êÞ åîÝ ôá óç ïý ñùí,
ìå ôá âï ëé óìüò õäá ôáí èñÜ êùí - ëé ðé äß ùí, Ýëåã ÷ïò
íå öñé êÞò ëåé ôïõñ ãß áò.

3. Ãå íé êÞ Ìé êñï âéï ëï ãßá êáé Áíï óï ëï ãßá
(Kωδ. 500357)                                             þñåò 52 
Ôï ìÝ áò Êëé íé êï åñ ãá óôç ñéá êüò

Ãå íé êÝò éäéü ôç ôåò ôùí âá êôç ñß ùí, éþí, ìõ êÞ ôùí,
ðá ñá óß ôùí êáé ìå ôá æþ ùí. Éá ôñé êÞ ïé êï ëï ãßá, áë ëç -
ëå ðß äñá óç ìé êñï âß ùí ìå ôïí ìå ãá ëï ïñ ãá íé óìü.
Âá óé êÞ áíï óï ëï ãßá. Áíôé âéï ôé êÜ, ÷ç ìåéï èå ñá ðåõ ôé -
êÜ, áíôé óç ðôé êÜ, áðï ëõ ìá íôé êÜ.

4. Öáñ ìá êï ëï ãßá É (Kωδ. 500332)              þñåò 52 
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

Åé óá ãù ãÞ óôç Öáñ ìá êï ëï ãßá
Áñ ÷Ýò êáé åîå ëß îåéò óôç Öáñ ìá êï ëï ãßá
Öáñ ìá êï äõ íá ìé êÞ: Õðï äï ÷åßò öáñ ìÜ êùí, âéï ëï ãé -
êÞ óç ìá óßá êáé ñýè ìé óÞ ôïõò. Ó÷Ý óåéò äü óçò öáñ -
ìÜ êïõ êáé áðï ôå ëå óìá ôé êü ôç ôáò. Êá èï ñé óìïß ED50-
LD50. ×ç ìé êÞ óõã ãÝ íåéá, åí äï ãå íÞò äñá óôé êü ôç ôá.
Óõ íÝñ ãåéá êáé áíôá ãù íé óìüò öáñ ìÜ êùí. 

Öáñ ìá êï êé íç ôé êÞ: Äéá êß íç óç öáñ ìÜ êùí. Öñáã ìïß.
Áðïñ ñü öç óç/âéï äéá èå óé ìü ôç ôá, êá ôá íï ìÞ. Ìå ôá âï -
ëé óìüò êáé Åí æõ ìé êÞ Åðá ãù ãÞ. ÁðÝê êñé óç êáé êÜ -
èáñ óç. Öáñ ìá êï ãå íå ôé êÞ. Áñ ÷Ýò óõ íôá ãï ãñÜ öç -
óçò.

Öáñ ìá êï ëï ãßá Áõ ôü íï ìïõ Íåõ ñé êïý Óõ óôÞ ìá ôïò
Öáñ ìá êï ëï ãßá ôïõ ÷ï ëé íåñ ãé êïý óõ óôÞ ìá ôïò.
Ìïõ óêá ñé íé êïß áãù íé óôÝò êáé áíôá ãù íé óôÝò. Áíá -
óôï ëåßò ÷ï ëé íï å óôå ñÜ óçò. Íé êï ôé íé êïß áãù íé óôÝò,
áíôá ãù íé óôÝò. Ìõï ðëç ãé êÜ öÜñ ìá êá. Öáñ ìá êï ëï -
ãßá óõ ìðá èç ôé êïý óõ óôÞ ìá ôïò: Áäñå íåñ ãé êïß õðï -
äï ÷åßò. Áäñå íåñ ãé êïß áãù íé óôÝò. Åêëå êôé êïß áãù íé -
óôÝò. Áíôá ãù íé óôÝò á êáé â áäñå íåñ ãé êþí õðï äï -
÷Ý ùí. ÖÜñ ìá êá ðïõ åðç ñå Ü æïõí ôç âéï óýí èå óç,
ôçí áðï èÞ êåõ óç êáé ôçí áðå ëåõ èÝ ñù óç ôùí êá ôåë -
÷ï ëá ìé íþí.

Öáñ ìá êï ëï ãßá Åé äé êþí Óõ óôç ìÜ ôùí
ÖÜñ ìá êá ðïõ åðç ñå Ü æïõí ôç ëåé ôïõñ ãßá ôïõ éóôá -
ìé íåñ ãé êïý êáé óå ñï ôï íé íåñ ãé êïý óõ óôÞ ìá ôïò.
ÖÜñ ìá êá ðïõ åðç ñå Ü æïõí ôç ëåé ôïõñ ãßá ôïõ óôï -
ìÜ ÷ïõ êáé ôïõò åê êñé ôé êïýò ìç ÷á íé óìïýò ôïõ.
ÖÜñ ìá êá ðïõ åðç ñå Ü æïõí ôç öõ óéï ëï ãé êÞ êáé ðá -
èï ëï ãé êÞ êé íç ôé êü ôç ôá ôïõ åíôÝ ñïõ. Öáñ ìá êï ëï -
ãßá ôïõ Êáñ äéá êïý Ìõüò. Öáñ ìá êï ëï ãé êÞ ôñï ðï -
ðïß ç óç ôçò ëåé ôïõñ ãß áò ôïõ êáñ äéáã ãåéá êïý. Öáñ -
ìá êï ëï ãé êÞ ãï íé äéá êÞ  ñýè ìé óç ôïõ êõ êëï öï ñé -
êïý. ÖÜñ ìá êá ðïõ åðç ñå Ü æïõí ôç íå öñé êÞ ëåé -
ôïõñ ãßá. ÖÜñ ìá êá ðïõ åðç ñå Ü æïõí ôï áé ìï ðïé ç ôé -
êü óý óôç ìá.

5. Ãå íé êÞ Åðé äç ìéï ëï ãßá êáé Ìå èï äï ëï ãßá 
ôçò ¸ñåõ íáò (Kωδ. 500333)                  þñåò 52

Ôï ìÝ áò Êïé íù íé êÞò Éá ôñé êÞò, Øõ ÷éá ôñé êÞò και
Íåõ ñï ëï ãß áò 
Åé óá ãù ãÞ-ïñé óìïß-éóôï ñßá, ìÝ ôñç óç êáé óý ãêñé óç
ôçò óõ ÷íü ôç ôáò ôùí íï óç ìÜ ôùí, ðç ãÝò ôùí óôïé -
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÷åß ùí êáé åðé äç ìéï ëï ãé êÞ åðé ôÞ ñç óç, åñåõ íç ôé êüò
ó÷å äéá óìüò óôçí åðé äç ìéï ëï ãßá êáé êëé íé êÞ éá ôñé -
êÞ, ðå ñé ãñá öé êÞ åðé äç ìéï ëï ãßá, ðñï ï ðôé êÝò êáé
áíá äñï ìé êÝò Ýñåõ íåò É, Ýñåõ íåò ðá ñÝì âá óçò –
áîéï ëü ãç óç èå ñá ðåõ ôé êþí ìÝ ôñùí, óöÜë ìá ôá –
Ýëåã ÷ïò êáé äéá óöÜ ëé óç ðïéü ôç ôáò åðé äç ìéï ëï ãé -
êþí äå äï ìÝ íùí, êëé íé êÞ åðé äç ìéï ëï ãßá É – äéÜ ãíù -
óç, êëé íé êÞ åðé äç ìéï ëï ãßá ÉÉ – ðñü ãíù óç êáé ðñï -
ãíù óôé êïß äåß êôåò, ç Ýí íïéá ôçò áé ôß áò óôçí åðé äç -
ìéï ëï ãßá êáé êëé íé êÞ éá ôñé êÞ, óõã ãñá öÞ êáé êñé ôé êÞ
áíÜ ëõ óç åðé äç ìéï ëï ãé êÞò åñ ãá óß áò, óõ óôç ìá ôé êÞ
áíá óêü ðç óç äå äï ìÝ íùí êáé äéá äé êá óßá ëÞ øçò
ôåê ìç ñéù ìÝ íùí áðï öÜ óå ùí, äï íôï ëï ãßá óôçí êëé -
íé êÞ êáé åðé äç ìéï ëï ãé êÞ Ýñåõ íá, åðé äç ìéï ëï ãßá
áôõ ÷ç ìÜ ôùí, åðé äç ìéï ëï ãßá êáé õðç ñå óß åò õãåß -
áò, äéá ôñï öé êÞ åðé äç ìéï ëï ãßá, ìï ñéá êÞ åðé äç ìéï -
ëï ãßá.

6. Áñ ÷Ýò Öé ëï óï öß áò êáé Éóôï ñß áò 
ôçò Éá ôñé êÞò (Kωδ. 500318)                   þñåò 52

Ôï ìÝ áò Êïé íù íé êÞò Éá ôñé êÞò, Øõ ÷éá ôñé êÞò, 
Íåõ ñï ëï ãß áò

1. Ðñï ú óôï ñé êÞ éá ôñé êÞ
2. Éá ôñé êÞ ôùí Áñ ÷áß ùí Ëá þí
3. Ìé íù é êÞ êáé Ìõ êç íá ú êÞ Éá ôñé êÞ
4. Ïìç ñé êÞ Éá ôñé êÞ
5. Ìõ èï ëï ãé êÞ-Éå ñá ôé êÞ-Éá ôñé êÞ Áóêëç ðåéþí
6. Éð ðï êñá ôé êÞ Éá ôñé êÞ
7. Éá ôñé êÞ Áëå îáí äñé íÞò Ðå ñéü äïõ
8. Åë ëç íï ñù ìá ú êÞ Éá ôñé êÞ
9. Ãá ëç íé êÞ Éá ôñé êÞ

10. Âõ æá íôé íÞ Éá ôñé êÞ
11. Áñá âé êÞ Éá ôñé êÞ
12. Äõ ôé êüò Ìå óáß ù íáò - Ìï íá óôé êÞ êáé Ëáú êÞ Éá ôñé êÞ
13. Ïé ìå ãÜ ëåò åðé äç ìß åò
14. Éá ôñé êÞ áíá ãÝí íç óçò
15. Éá ôñé êÞ 17ïõ áéþ íá

16. Éá ôñé êÞ 18ïõ áéþ íá
17. Éá ôñé êÞ 18ïõ áéþ íá (óõ íÝ ÷åéá)
18. Éá ôñé êÞ 19ïõ áéþ íá
19. Éá ôñé êÞ 19ïõ áéþ íá (óõ íÝ ÷åéá)
20. Éá ôñé êÞ 20ïõ áéþ íá
21. Éá ôñé êÞ 20ïõ áéþ íá (óõ íÝ ÷åéá)
22. Ç Åë ëç íé êÞ Éá ôñé êÞ êá ôÜ ôï 19ï êáé 20ï áéþ íá

6ï ÅÎÁ ÌÇ ÍO

1. Ðá èï ëï ãé êÞ Áíá ôï ìé êÞ II (Kωδ. 500337)  þñåò 78
Ôï ìÝ áò Êëé íé êï åñ ãá óôç ñéá êüò

Íåõ ñé êü óý óôç ìá – Óêå ëå ôé êïß ìý åò – Ðá èÞ óåéò
óôï ìá ôé êÞò êïé ëü ôç ôáò – Ïé óï öÜ ãïò – Óôü ìá ÷ïò –
Ëå ðôü Ýíôå ñï – Öëåã ìï íþ äåéò íü óïé ôïõ åíôÝ ñïõ
– Ðá ÷ý Ýíôå ñï – Óôñù ìá ôé êïß üãêïé êáé ëåì öþ ìá -
ôá ãá óôñå íôå ñé êïý óù ëÞ íá – ¹ðáñ – ×ï ëç äü ÷ïò –
×ï ëç öü ñá – Åîù êñé íÝò ðÜ ãêñå áò – Ïõ ñï ðïé ç ôé êü
óý óôç ìá (íå öñïß êáé áðï ÷å ôåõ ôé êÞ ìïß ñá ôïõ ïõ -
ñï ðïé ç ôé êïý) – Ãåí íç ôé êü óý óôç ìá Üñ ñå íïò – Ìá -
óôüò – Ãåí íç ôé êü óý óôç ìá èÞ ëå ïò – Ðëá êïý íôáò –
Êý ç óç – ÄÝñ ìá – Åí äï êñé íåßò áäÝ íåò – ÏóôÜ –
Ìá ëá êÜ ìü ñéá – Áñ èñþ óåéò – Êå öá ëÞ – ÔñÜ ÷ç ëïò
– Ïöèáë ìüò – Ïõò.

2. Ðá èï ëï ãé êÞ Öõ óéï ëï ãßá ÉÉ (Kωδ. 500336)  þñåò 52 
Ôï ìÝ áò Êëé íé êï åñ ãá óôç ñéá êüò

Ðá èï öõ óéï ëï ãßá áé ìï ðïé ç ôé êïý óõ óôÞ ìá ôïò: ðá -
èÞ óåéò ôùí êïê êéï êõô ôÜ ñùí, ðá ñá ðñù ôå ú íáé ìß åò,
ðÞ îç ôïõ áß ìá ôïò êáé äé á ôá ñá ÷Ýò ôçò, áé ìï ðïß ç óç,
áíáé ìß åò, ðá èÞ óåéò ôùí áé ìï ðå ôá ëßùí. Ðá èï öõ óéï -
ëï ãßá ëïé ìþ îå ùí: ëïé ìï ãü íïé ðá ñÜ ãï íôåò, ìå ôÜ -
äï óç, öëåã ìï íþ äç áíôß äñá óç, ðõ ñå ôüò. Ðá èï öõ -
óéï ëï ãßá åí äï êñé íþí áäÝ íùí: äé á ôá ñá ÷Ýò ëåé ôïõñ -
ãß áò ôçò õðï öý óå ùò ôïõ èõ ñå ï åé äïýò, ôùí ðá ñá -
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èõ ñå ï åé äþí áäÝ íùí, óáê ÷á ñþ äçò äéá âÞ ôçò. Ðá -
èï öõ óéï ëï ãßá ãá óôñå íôå ñé êïý óù ëÞ íá: óõ ìðôù -
ìá ôï ëï ãßá ðá èÞ óå ùí ðå ðôé êïý, ðå ðôé êü Ýë êïò, ïñ -
ìï íé êÜ äñá óôé êïß üãêïé, óýí äñï ìá äõ óá ðïñ ñü öç -
óçò, ðá èÞ óåéò ïé óï öÜ ãïõ. Ðá èï öõ óéï ëï ãßá Þðá -
ôïò - ÷ï ëç öü ñùí - ðá ãêñÝ á ôïò: çðá ôß ôé äåò, êßñ -
ñù óç, ðá èÞ óåéò ÷ï ëç öü ñùí, ðá ãêñå á ôß ôé äá. Áñ -
÷Ýò ãå íå ôé êÞò.
Åñ ãá óôç ñéá êÝò áóêÞ óåéò: ãå íé êÞ åîÝ ôá óç áß ìá ôïò,
áíáé ìß åò, ëåõ ÷áé ìß åò, áíï óï ëï ãé êÜ óýí äñï ìá, áõ -
ôï á íï óßá.

3. Éá ôñé êÞ Ìé êñï âéï ëï ãßá (Kωδ. 500339)  þñåò 52 
Ôï ìÝ áò Êëé íé êï åñ ãá óôç ñéá êüò

Âá êôç ñéï ëï ãßá. Éï ëï ãßá. Ìõ êç ôï ëï ãßá. Ðñù ôü æùá
- ðá ñÜ óé ôá. Íï óï êï ìåéá êÝò ëïé ìþ îåéò. Ëïé ìþ îåéò
óå áíï óï êá ôá óôáë ìÝ íïõò áóèå íåßò.

4. Öáñ ìá êï ëï ãßá ÉÉ (Kωδ. 500336)            þñåò 52
Ôï ìÝ áò Μορφολειτουργικός

Öáñ ìá êï ëï ãßá óõ óôç ìÜ ôùí
Øõ ÷ï öáñ ìá êï ëï ãßá. ÏìÜ äåò øõ ÷ï öáñ ìÜ êùí
(áíôé øõ ÷ù óé êÜ, áíôé êá ôá èëé ðôé êÜ, áã ÷ï ëõ ôé êÜ,
õðíù ôé êÜ). Öáñ ìá êï ëï ãßá ôçò áíáé óèç óß áò. Öáñ -
ìá êï ëï ãßá ôçò áíáë ãç óß áò. Øåõ äáé óèç óéï ãü íá.
ÅîÜñ ôç óç áðü öáñ ìá êåõ ôé êÝò ïõ óß åò. Áíôéå ðé ëç -
ðôé êÜ êáé öÜñ ìá êá ëïé ðþí íåõ ñï ëï ãé êþí ðá èÞ óå -
ùí. Öáñ ìá êï ëï ãßá åí äï êñé íé êïý óõ óôÞ ìá ôïò:
åöáñ ìï ãÝò, ðá èÞ óåéò õðü öõ óçò, èõ ñå ï åé äïýò,
åðé íå öñé äß ùí, ãï íÜ äùí, öÜñ ìá êá ãéá äéá âÞ ôç êáé
ïóôå ï ðü ñù óç.\

×ç ìåéï èå ñá ðåõ ôé êÜ
Áñ ÷Ýò ÷ç ìåéï èå ñá ðåß áò. Áíôé âéù ôé êÜ. Áíôé öõ ìá ôé -
êÜ, áíôé ëå ðñé êÜ, áíôé ìõ êç ôé á óé êÜ. Áíôé ú êÜ. ÖÜñ ìá -

êá ãéá ðñù ôü æùá êáé Ýë ìéí èåò. ×ç ìåéï èå ñá ðåõ ôé êÜ
ãéá ôïí êáñ êß íï.

7ï ÅÎÁ ÌÇ ÍO

1. Óç ìåéï ëï ãßá - Íï óï ëï ãßá (Kωδ. 500358)  þñåò 156 
Ôï ìÝ áò Ðá èï ëï ãß áò (4 þñåò x 39 çìÝ ñåò)

Ïé öïé ôç ôÝò óôï ðñþ ôï åîÜ ìç íï, Ý÷ïõí äé äá óêá ëßá
óôï áì öé èÝ á ôñï êáé Üóêç óç óôïõò èá ëÜ ìïõò (50%
Ýêá óôï). Ç Üóêç óç óôïõò èá ëÜ ìïõò óôçí áñ ÷Þ ãß íå -
ôáé êá ôÜ óõ óôÞ ìá ôá, ìå ëÞ øç éóôï ñé êïý, áíôé êåé ìå íé -
êÞ åîÝ ôá óç êáé ôÝ ëïò ìå åö’ üëçò ôçò ýëçò ëÞ øç ãå -
íé êïý éóôï ñé êïý êáé áíôé êåé ìå íé êÞ åîÝ ôá óç. Ç äé äá -
óêá ëßá óôï áì öé èÝ á ôñï áöï ñÜ ðå ñß ðïõ 40 ãíù óôé êÜ
áíôé êåß ìå íá (ôá ãíù óôé êÜ áíôé êåß ìå íá ìå ôß ôëï “Åé óá -
ãù ãÞ” äõ íá ôüí íá ðá ñá ëåß ðï íôáé) êáé Ý÷åé ùò åîÞò:

Åé óá ãù ãÞ óôç íï óï ëï ãßá ôïõ áíá ðíåõ óôé êïý 
óõ óôÞ ìá ôïò
– Áðï öñá êôé êÝò ðíåõ ìï íï ðÜ èåéåò (Áë ëåñ ãé êü âñïã -

÷é êü Üóèìá, ×ñü íéá âñïã ÷ß ôé äá)
– Ðíåõ ìï íé êÞ åì âï ëÞ
– Êáñ êß íïò ðíåý ìï íá

Åé óá ãù ãÞ óôç íï óï ëï ãßá ôïõ ðå ðôé êïý 
óõ óôÞ ìá ôïò
– ¸ë êïò óôï ìÜ ÷ïõ-äù äå êá äá êôý ëïõ
– Ïîåß åò êáé ÷ñü íé åò çðá ôß ôé äåò, êßñ ñù óç
– ×ï ëï ëé èß á óç-÷ï ëç äï ÷ï ëé èß á óç
– Ïîåßá ðá ãêñå á ôß ôé äá - ÷ñü íéá ðá ãêñå á ôß ôé äá
– Éäéï ðá èÞ öëåã ìï íþ äç íï óÞ ìá ôá åíôÝ ñïõ
– Êáñ êß íïé ðå ðôé êïý (ïé óï öÜ ãïõ - óôï ìÜ ÷ïõ - ðá -

÷Ý ïò åíôÝ ñïõ)

Åé óá ãù ãÞ óôç íï óï ëï ãßá ôïõ ïõ ñï ðïé ç ôé êïý
óõ óôÞ ìá ôïò
– Ïîå ï âá óé êÞ éóïñ ñï ðßá
– Óðåé ñá ìá ôï íå öñß ôé äåò
– Íå öñï ëé èß á óç
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Åé óá ãù ãÞ óôç íï óï ëï ãßá ôïõ êõ êëï öï ñé êïý 
óõ óôÞ ìá ôïò
– Áñ ôç ñéá êÞ õðÝñ ôá óç
– Óôå öá íéáßá íü óïò

Åé óá ãù ãÞ óôç íï óï ëï ãßá ôùí åí äï êñé íþí 
áäÝ íùí
– Óáê ÷á ñþ äçò äéá âÞ ôçò
– Íü óïé ôïõ èõ ñå ï åé äïýò (õðåñ-, õðï-, Ca èõ ñå ï -

åé äïýò)
– Íü óïé ôùí åðé íå öñé äß ùí: (Cushing, Õðå ñáë äï -

óôå ñï íé óìüò, Öáé ï ÷ñù ìï êýô ôù ìá, Åðé íå öñé äéá -
êÞ áíå ðÜñ êåéá)

– Íü óïé ðá ñá èõ ñå ï åé äþí: (õðåñ-, õðï-, áñ ÷Ýò ìå -
ôá âï ëé óìïý ôïõ áóâå óôß ïõ)

– Íü óïé õðï èá ëá ìï/õðï öõ óéá êïý Üîï íá: Áäå íþ -
ìá ôá õðï öý óå ùò, õðï öõ óéá êÞ áíå ðÜñ êåéá

Åé óá ãù ãÞ óôç íï óï ëï ãßá ôïõ ìõï óêå ëå ôé êïý 
óõ óôÞ ìá ôïò
– Ñåõ ìá ôï åé äÞò áñ èñß ôé äá, ïñï áñ íç ôé êÝò óðïí äõ -

ëáñ èñß ôé äåò
– Óõ óôç ìá ôé êüò åñõ èç ìá ôþ äçò ëý êïò, óêëç ñï -

äåñ ìßá, öëåã ìï íþ äçò ìõï ðÜ èåéá
– Ðñù ôï ðá èåßò áã ãåé ß ôé äåò
– Ïóôå ï áñ èñß ôé äá, ïõ ñé êÞ áñ èñß ôé äá

Åé óá ãù ãÞ óôéò ëïé ìþ îåéò
– Ðíåõ ìï íßá
– Öõ ìá ôß ù óç
– Ìç íéã ãß ôé äåò, Åãêå öá ëß ôé äåò
– Âñïõ êÝë ëù óç, Ëå é óìá íß á óç, Åëï íï óßá
– Åí äï êáñ äß ôé äá, Ðå ñé êáñ äß ôé äá
– HIV ëïß ìù îç - AIDS
– Êõ íÜã ÷ç - Ðá ñáñ ñé íï êïë ðß ôé äåò - Ðõ å ëï íå öñß ôé -

äá - Êõ óôß ôé äá - Ëïé ìþ îåéò äÝñ ìá ôïò êáé ìá ëá -
êþí ìï ñß ùí

Åé óá ãù ãÞ óôç íï óï ëï ãßá ôïõ áé ìï ðïé ç ôé êïý 
óõ óôÞ ìá ôïò
– Áé ìï óöáé ñé íï ðÜ èåéåò

– Óé äç ñï ðå íé êÞ áíáé ìßá
– Ëåõ ÷áé ìß åò (ïîåß åò êáé ÷ñü íé åò)
– Ëåì öþ ìá ôá
– Ðïë ëá ðëïýí ìõÝ ëù ìá - Ðá ñá ðñù ôå ú íáé ìß åò

2. ×åé ñïõñ ãé êÞ Ðá èï ëï ãßá É (Kωδ. 500359)  þñåò 78
Ôï ìÝ áò ×åé ñïõñ ãé êÞò

Äé äÜ óêï íôáé üëá ôá ðá ñá êÜ ôù êå öÜ ëáéá üóïí áöï -
ñÜ ôç äéá ãíù óôé êÞ ôùí ðá èÞ óå ùí (êëé íé êÞ óç ìåéï -
ëï ãßá êáé ðá ñá êëé íé êüò Ýëåã ÷ïò).
– Ðá èÞ óåéò ôñá ÷Þ ëïõ - ðñï óù ðé êÞò ÷þ ñáò (èõ ñå -

ï åé äÞò - ðá ñá èõ ñå ï åé äÞò - ðá ñù ôß äá - ìå ôá óôá -
ôé êïß üãêïé)

– Ðá èÞ óåéò ìá óôïý
– Êá êþ óåéò èþ ñá êá
– Êá ëÞ èåéò ðá èÞ óåéò ïé óï öÜ ãïõ, äé á öñáã ìá ôï êÞ ëåò
– Ðå ñé ôï íß ôé äá
– Êá ëï Þ èåéò ðá èÞ óåéò óôï ìÜ ÷ïõ - 12ëïõ
– ¼ãêïé ïé óï öÜ ãïõ - óôï ìÜ ÷ïõ
– Å÷é íü êïê êïò Þðá ôïò - ðíåý ìï íïò
– Íå ï ðëÜ óìá ôá Þðá ôïò
– Ðõ ëáßá õðÝñ ôá óç, áóêß ôçò
– Ëé èß á óç ÷ï ëç öü ñùí êáé íå ï ðëÜ óìá ôá
– Ðá ãêñå á ôß ôé äåò
– ¼ãêïé ðá ãêñÝ á ôïò
– Ðá èÞ óåéò óêù ëç êï åé äïýò
– Åé ëå üò
– Êá ëï Þ èåéò ðá èÞ óåéò ðá ÷Ý ïò åíôÝ ñïõ - ïñ èïý
– ÊÞ ëåò
– Åðé íå öñß äéá
– Ðá èÞ óåéò áñ ôç ñéþí
– Ðá èÞ óåéò öëå âþí - ëåì öáã ãåß ùí
– ¼ãêïé äÝñ ìá ôïò - ìá ëá êþí ìï ñß ùí
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3. Áêôé íï ëï ãßá (Kωδ. 500360)                    þñåò 78 
Ôï ìÝ áò Êëé íé êï åñ ãá óôç ñéá êüò

– Åé óá ãù ãÞ
– Âá óé êÝò áñ ÷Ýò áðåé êü íé óçò
– Âá óé êÝò áñ ÷Ýò áêôé íï ðñï óôá óß áò
– Ãá óôñå íôå ñé êü
– ÊÍÓ
– Áíá ðíåõ óôé êü
– Ìõï óêå ëå ôé êü
– Ïõ ñï ðïé ç ôé êü
– Ãåí íç ôé êü-ìá óôüò
– Êáñ äéÜ-áã ãåßá
– Ðáé äï á êôé íï ëï ãßá
– Åðåì âá ôé êÞ áêôé íï ëï ãßá
– Ãå íé êÝò áñ ÷Ýò áêôé íï èå ñá ðåß áò
– Ãå íé êÝò áñ ÷Ýò ðõ ñç íé êÞò éá ôñé êÞò
Ðñá êôé êÞ êá ôÜñ ôé óç: Öñï íôé óôç ñéá êÜ ìá èÞ ìá ôá ìå
ðñï âï ëÞ äéá öá íåé þí êáé åñ ãá óôç ñéá êÜ ìá èÞ ìá ôá
ìå åðß äåé îç áêôé íï ëï ãé êþí öéëìò.

4. Åé óá ãù ãÞ óôçí Øõ ÷ï ðá èï ëï ãßá          þñåò 39 
Ôï ìÝ áò Êïé íù íé êÞò Éá ôñé êÞò - Øõ ÷éá ôñé êÞò -
Íåõ ñï ëï ãß áò
(ìü íï äé äá óêü ìå íï)

1. Áñ ÷Ýò Øõ ÷éá ôñé êÞò óõ íÝ íôåõ îçò - Äéá ãíù óôé êÜ
óõ óôÞ ìá ôá óôçí Øõ ÷éá ôñé êÞ

2. Êñé ôÞ ñéá øõ ÷é êÞò õãåß áò êáé øõ ÷é êÞò äé á ôá ñá -
÷Þò

3. Äé á ôá ñá ÷Ýò ôùí øõ ÷é êþí ëåé ôïõñ ãéþí É: äé á -
ôá ñá ÷Ýò ôçò óõ íåß äç óçò êáé ôçò øõ ÷ï êé íç íé -
êü ôç ôáò

4. Äé á ôá ñá ÷Ýò ôùí øõ ÷é êþí ëåé ôïõñ ãéþí ÉÉ: Äé á ôá -
ñá ÷Ýò ôçò áíôß ëç øçò ôçò óêÝ øçò, ôç ïìé ëß áò
êáé ôïõ óõ íáé óèÞ ìá ôïò

5. Ïñ ãá íé êÜ øõ ÷ï óýí äñï ìá
6. Ó÷é æï öñÝ íåéá

7. Óõ íáé óèç ìá ôé êÝò äé á ôá ñá ÷Ýò
8. Áã ÷þ äåéò äé á ôá ñá ÷Ýò
9. Äé á ôá ñá ÷Ýò ðñï óù ðé êü ôç ôáò

10. Ïõ óéï å îáñ ôÞ óåéò
11. Äé á ôá ñá ÷Ýò ðñü óëç øçò ôñï öÞò
12. Åðåß ãïõ óåò øõ ÷éá ôñé êÝò êá ôá óôÜ óåéò
13. Ç Øõ ÷éá ôñé êÞ óôï Ãå íé êü Íï óï êï ìåßï
14. Øõ ÷ï öáñ ìá êï ëï ãßá - ¢ë ëåò âéï ëï ãé êÝò ìÝ èï -

äïé èå ñá ðåß áò
15. Øõ ÷ï äõ íá ìé êÝò øõ ÷ï èå ñá ðåß åò
16. Ãíù óéá êÝò êáé óõ ìðå ñé öï ñé êÝò øõ ÷ï èå ñá ðåß -

åò
17. Óýã ÷ñï íïé ðñï âëç ìá ôé óìïß êáé ðñï ï ðôé êÝò ôçò

Øõ ÷éá ôñé êÞò

8ï ÅÎÁ ÌÇ ÍO 

1. Ðá èï ëï ãßá (Kωδ. 500362)                    þñåò 104 
Ôï ìÝ áò Ðá èï ëï ãß áò (4 þñåò x 26 çìÝ ñåò)

Ïé öïé ôç ôÝò óôï äåý ôå ñï åîÜ ìç íï, ôï ìé óü ÷ñü íï
êÜ èå çìÝ ñáò Ý÷ïõí äé äá óêá ëßá óôï áì öé èÝ á ôñï
êáé ôï äåý ôå ñï ìé óü Üóêç óç óôïõò èá ëÜ ìïõò
(50% Ýêá óôï). Ç äé äá óêá ëßá óôï áì öé èÝ á ôñï åðé -
êå íôñþ íå ôáé óôç äé á öï ñé êÞ äéá ãíù óôé êÞ êáé Ý÷åé
ùò åîÞò:

Áíá ðíåõ óôé êü, äé á öï ñé êÞ äéÜ ãíù óç áóèå íïýò ìå:
– Áíá ðíåõ óôé êÞ áíå ðÜñ êåéá
– ÂÞ ÷á, áðü ÷ñåì øç, áé ìü ðôõ óç, ðëç êôñï äá êôõ ëßá
– Ïîý-÷ñü íéï èù ñá êé êü ðü íï
– Ðëåõ ñß ôé äá, ðíåõ ìï èþ ñá êá

Ðå ðôé êü, äé á öï ñé êÞ äéÜ ãíù óç áóèå íïýò ìå:
– Ïîý êáé ÷ñü íéï äéáñ ñï ú êü óýí äñï ìï
– Ïîý êáé ÷ñü íéï êïé ëéá êü ðü íï
– Áóêß ôç
– Ïîåßá êáé ÷ñü íéá áé ìïñ ñá ãßá áðü ôï ðå ðôé êü
– ºêôå ñï
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Ïõ ñï ðïé ç ôé êü, äé á öï ñé êÞ äéÜ ãíù óç áóèå íïýò ìå:
– Äé á ôá ñá ÷Ýò ýäá ôïò-çëå êôñï ëõ ôþí
– Ïîåßá íå öñé êÞ áíå ðÜñ êåéá (ïëé ãïõ ñßá-áíïõ ñßá)
– Íå öñù óé êü óýí äñï ìï
– ×ñü íéá íå öñé êÞ íü óï

Êõ êëï öï ñé êü, äé á öï ñé êÞ äéÜ ãíù óç áóèå íïýò ìå:
– Äýó ðíïéá, ôá ÷õ êáñ äßá, ïé äÞ ìá ôá, êõÜ íù óç
– Êáñ äéá êÞ áíå ðÜñ êåéá
– Ðå ñé öå ñé êÞ êõ êëï öï ñé êÞ áíå ðÜñ êåéá (Shock) -

Óç ðôé êÞ êá ôá ðëç îßá

Ìå ôá âï ëé óìüò-Åí äï êñé íåßò, äé á öï ñé êÞ äéÜ ãíù óç
áóèå íïýò ìå:
– Ìå ôá âï ëé êü óý óôç ìá (äõ óëé ðé äáé ìßá)
– Êþ ìá (äéåõ ñõ ìÝ íç äé á öï ñé êÞ äéÜ ãíù óç) & Õðï -

ãëõ êáé ìé êü óýí äñï ìï
– Ïñ ìï íé êÝò åê äç ëþ óé åò óõ óôç ìá ôé êþí íï óç ìÜ -

ôùí êáé íå ï ðëá óéþí (óýí äñï ìá áðñü óöï ñçò Ýê -
êñé óçò áíôé äéïõ ñç ôé êÞò ïñ ìü íçò-õðå ñá óâå óôéáé -
ìßá - Ýêôï ðç Ýê êñé óç ïñ ìï íþí)

Ìõï óêå ëå ôé êü, äé á öï ñé êÞ äéÜ ãíù óç áóèå íïýò ìå:
– Áñ èñß ôé äá/áñ èñáë ãßá, ìõáë ãß åò

Ëïé ìþ îåéò, äé á öï ñé êÞ äéÜ ãíù óç áóèå íïýò ìå:
– Ðõ ñå ôü áãíþ óôïõ áé ôéï ëï ãß áò
– Ëïß ìù îç óå Ýäá öïò áíï óï êá ôá óôï ëÞò

Íåõ ñé êü óý óôç ìá, äé á öï ñé êÞ äéÜ ãíù óç 
áóèå íïýò ìå:
– Êå öá ëáë ãßá, æÜ ëç, ßëéã ãïò
– Áã ãåéá êÜ åãêå öá ëé êÜ åðåé óü äéá

Áé ìï ðïé ç ôé êü, äé á öï ñé êÞ äéÜ ãíù óç áóèå íïýò ìå:
– Áé ìïñ ñá ãé êÞ äéÜ èå óç (äé á ôá ñá ÷Ýò ðá ñá ãü íôùí

ðÞ îå ùò êáé áé ìï ðå ôá ëßùí
– Çðá ôï óðëç íï ìå ãá ëßá
– Äéü ãêù óç ëåì öá äÝ íùí
– Áíáé ìßá (áé ìï ëõ ôé êÞ, óé äç ñï ðå íé êÞ, ìå ãá ëï âëá -

óôé êÞ)

2. ×åé ñïõñ ãé êÞ Ðá èï ëï ãßá ÉÉ (Kωδ. 500363)  þñåò 117 
Ôï ìÝ áò ×åé ñïõñ ãé êÞò

Äé äÜ óêï íôáé ôá ßäéá êå öÜ ëáéá üóïí áöï ñÜ ôçí
áíôé ìå ôþ ðé óç (÷åé ñïõñ ãé êÞ êáé Üë ëç èå ñá ðåßá) êá -
èþò êáé ôá êå öÜ ëáéá ôçò ×åé ñïõñ ãé êÞò ðïõ äåí
áíôé óôïé ÷ïýí óå åðé ìÝ ñïõò üñ ãá íá Þ óõ óôÞ ìá ôá:
– Çëå êôñï ëý ôåò - ïîå ï âá óé êÞ éóïñ ñï ðßá
– Êáñ äéï-áíá ðíåõ óôé êÞ áíá æù ï ãü íç óç
– Êá ôá ðëç îßá
– ÈñÝ øç - ôå ÷íç ôÞ äéá ôñï öÞ
– ×åé ñïõñ ãé êÝò ëïé ìþ îåéò
– Åðïý ëù óç ôñáý ìá ôïò
– Åãêáý ìá ôá
– Ðíåõ ìï íé êÞ åì âï ëÞ 
– Ïðé óèï ðå ñé ôï íá ú êüò ÷þ ñïò

3. Ðñï ëç ðôé êÞ Éá ôñé êÞ 
êáé Äç ìü óéá Õãåßá (Kωδ. 500365)              þñåò 65 
Ôï ìÝ áò Êïé íù íé êÞò Éá ôñé êÞò, Øõ ÷éá ôñé êÞò και
Íåõ ñï ëï ãß áò

Åé óá ãù ãÞ – ¸í íïéá êáé ðå ñéå ÷ü ìå íï ôçò Ðñï ëç -
ðôé êÞò Éá ôñé êÞò, Ðñï ëç ðôé êÜ ìÝ ôñá êáé ç áîéï ëü -
ãç óÞ ôïõò, Ãå íå ôé êÞ äéå ñåý íç óç êáé ðñü ëç øç,
Ðñï óõ ìðôù ìá ôé êüò Ýëåã ÷ïò, Ãå íé êÝò áñ ÷Ýò ðñü -
ëç øçò Ëïé ìù äþí Íï óç ìÜ ôùí, Ðñü ëç øç öõ ìá ôß -
ù óçò-ìç íéã ãß ôé äáò-óôñå ðôï êïê êé êþí ëïé ìþ îå ùí,
Ðñü ëç øç HIV/AIDS êáé óå îïõá ëé êþò ìå ôá äé äï ìÝ -
íùí íï óç ìÜ ôùí, Ðñü ëç øç éá ôñï ãå íþò ìå ôá äé äü -
ìå íùí íï óç ìÜ ôùí – Éï ãå íåßò çðá ôß ôé äåò, Äéå ñåý -
íç óç åðé äç ìéï ëï ãé êþí åêñÞ îå ùí, Ðå ñé âÜë ëïí êáé
Äç ìü óéá Õãåßá, Ðñü ëç øç êáñ äéáã ãåéá êþí íï óç -
ìÜ ôùí, Áé ôéï ëï ãßá êáé ðñü ëç øç êá êï Þ èùí íå ï -
ðëá óéþí, Ðñï á ãù ãÞ êáé Áãù ãÞ Õãåß áò, Õãåßá ìç -
ôÝ ñáò-ðáé äéïý, Õðç ñå óß åò Õãåß áò, Ðñï å ôïé ìá óßá
êáé ôá ÷åßá áíôß äñá óç óå åðåß ãï íôá ðñï âëÞ ìá ôá
Äç ìü óé áò Õãåß áò êáé Öõ óé êÝò Êá ôá óôñï öÝò, Äéå -
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èíåßò Ïñ ãá íé óìïß êáé óõ íåñ ãá óßá óôç Äç ìü óéá
Õãåßá.

Ðñü ëç øç Ìå ôá âï ëé êïý Óõí äñü ìïõ êáé Óáê ÷á ñþ -
äç Äéá âÞ ôç, Áíé óü ôç ôåò êáé ìåéï íå êôïý óåò ïìÜ äåò
ðëç èõ óìïý, Åêôß ìç óç áíá ãêþí õãåß áò.

4. Éá ôñé êÞ ôçò Åñ ãá óß áò (Kωδ. 500361)    þñåò 26 
Äéá ôï ìå á êü ìÜ èç ìá

Á. Åñ ãá óôÞ ñéï Õãéåé íÞò êáé Åðé äç ìéï ëï ãß áò
Åé óá ãù ãÞ - Éóôï ñßá, åðé äç ìéï ëï ãßá åðáã ãåë ìá ôé -
êþí íü óùí, åé äé êÜ ìå èï äï ëï ãé êÜ ðñï âëÞ ìá ôá,
ðñï ï ðôé êÝò ìå ëÝ ôåò èíç óé ìü ôç ôáò, ðñï ãñÜì ìá ôá
äéá ëï ãÞò ãéá ðñü ëç øç, åðáã ãåë ìá ôé êü áôý ÷ç ìá-
åñ ãï íï ìßá, åðáã ãåë ìá ôé êïß êáñ êß íïé, öõ óé êïß ðá -
ñÜ ãï íôåò êéí äý íïõ óôï åðáã ãåë ìá ôé êü ðå ñé âÜë -
ëïí, ðñï âëÞ ìá ôá áíá ðá ñá ãù ãÞò, åé äé êÜ ðñï âëÞ -
ìá ôá ôùí ãõ íáé êþí óôï åñ ãá óéá êü ðå ñé âÜë ëïí, åñ -
ãá ôé êü äß êáéï - íï ìé êÜ èÝ ìá ôá.

Â. Åñ ãá óôÞ ñéï Éá ôñï äé êá óôé êÞò êáé Ôï îé êï ëï ãß áò
Åé óá ãù ãÞ óôç Âéï ìç ÷á íé êÞ Ôï îé êï ëï ãßá, ÄéÜ ãíù óç
åðáã ãåë ìá ôé êþí äç ëç ôç ñéÜ óå ùí, ÌÝ ãé óôåò åðé ôñå -
ðôÝò óõ ãêå íôñþ óåéò ñõ ðá íôþí óôçí áôìü óöáé ñá
åñ ãá óß áò. Ôï îé êï ëï ãßá ìå ôÜë ëùí, Ôï îé êï ëï ãßá áå -
ñß ùí, Ôï îé êï ëï ãßá äéá ëõ ôþí, Ðñü ëç øç åðáã ãåë ìá -
ôé êþí äç ëç ôç ñéÜ óå ùí.

Ã. Ðíåõ ìï íï ëï ãßá
Ðõ ñé ôß á óç, Íï óÞ ìá ôá áðü áìß á íôï, Âñïã ÷é êü
Üóèìá (åðáã ãåë ìá ôé êÞò áé ôéï ëï ãß áò), Êõ øå ëß ôé äåò,
Âõ óß íù óç, Ðíåõ ìï íï êï íéþ óåéò áðü ðõ ñé ôéï ý ÷á.

9ï και 10ï ÅÎÁ ÌÇ ÍO 

1. Íåõ ñï ëï ãßá (Kωδ. 500412)                  þñåò 100 
Ôï ìÝ áò Êïé íù íé êÞò Éá ôñé êÞò, Øõ ÷éá ôñé êÞò
και Íåõ ñï ëï ãß áò

Äï ìÞ êáé áñ ÷Ýò ëåé ôïõñ ãß áò ôïõ íåõ ñé êïý óõ óôÞ ìá -

ôïò, áé óèç ôé êü ôç ôá, åêïý óéá – áõ ôï ìá ôé êÞ – óõ íåñ -
ãç ôé êÞ êé íç ôé êü ôç ôá, åîù ðõ ñá ìé äé êü óý óôç ìá, ìõ ú -
êüò ôü íïò, óý óôç ìá äé êôõ ù ôïý ó÷ç ìá ôé óìïý, âëÜ -
âåò áíÜ åðß ðå äï, åãêå öá ëé êÝò óõ æõ ãß åò, óýí äñï ìá
ëï âþí, áöá óß åò – áðñá îß åò – áãíù óß åò, öõ óéï ëï ãßá
êáé ðá èï ëï ãßá ôïõ ýðíïõ, åãêå öá ëé êü ïß äç ìá -
õäñï êÝ öá ëïò, êþ ìá, üãêïé íåõ ñé êïý óõ óôÞ ìá ôïò,
íï óÞ ìá ôá åãêå öá ëé êþí áã ãåß ùí, áðï ìõå ëé íù ôé êÝò
ðá èÞ óåéò, ëïé ìþ îåéò íåõ ñé êïý óõ óôÞ ìá ôïò, ðå ñé ãåí -
íç ôé êÝò – óõã ãå íåßò ðá èÞ óåéò, êá êþ óåéò ÊÍÓ, åðé ëç -
øßá, ðá èÞ óåéò ðå ñé öå ñé êïý íåõ ñé êïý óõ óôÞ ìá ôïò,
ôï îé êïß ðá ñÜ ãï íôåò êáé íåõ ñé êü óý óôç ìá, ðá èÞ óåéò
Üë ëùí óõ óôç ìÜ ôùí êáé íåõ ñé êü óý óôç ìá, ðá èÞ óåéò
ìõþí, áõ ôü íï ìï íåõ ñé êü óý óôç ìá, êå öá ëáë ãß åò.

Ç Íåõ ñï ëï ãßá äé äÜ óêå ôáé óå Öñï íôé óôç ñéá êÜ –
Êëé íé êÜ ìá èÞ ìá ôá 8-10 ð.ì. êáé óå Êëé íé êÞ Üóêç óç 10-
1 ì.ì. êá èç ìå ñé íÜ åðß 4 åâäï ìÜ äåò. Ôá öñï íôé óôç ñéá -
êÜ êëé íé êÜ ìá èÞ ìá ôá 8-10 ð.ì. ãß íï íôáé ìå ôçí ðá ñïõ -
óßá áíôé ðñï óù ðåõ ôé êþí áñ ñþ óôùí Þ ìå vi deo.

2. Êáñ äéï ëï ãßá (Kωδ. 500414)                   þñåò 56 
Ôï ìÝ áò Ðá èï ëï ãß áò

Âá óé êÝò áñ ÷Ýò çëå êôñï êáñ äéï ãñá öß áò. Õðåñ ôñï -
öß åò êüë ðùí - êïé ëé þí. Äé á ôá ñá ÷Ýò áãù ãÞò ôïõ
åñå èß óìá ôïò. Áñ ñõè ìß åò, óôå öá íéáßá áíå ðÜñ êåéá,
ðá èï öõ óéï ëï ãßá áèç ñï óêëÞ ñõí óçò óôå öá íéáß ùí
áñ ôç ñéþí. Êëé íé êÝò åê äç ëþ óåéò óôå öá íéáß áò íü -
óïõ. Oîý Ýì öñáã ìá ôïõ ìõï êáñ äß ïõ: êëé íé êÞ åé êü -
íá, åõ ñÞ ìá ôá ðá ñá êëé íé êþí åîå ôÜ óå ùí, áíôé ìå ôþ -
ðé óç ïîåß áò öÜ óçò, áðï êá ôÜ óôá óç ôïõ åì öñáã ìá -
ôßá. Óôå öá íéï ãñá ößá. ×åé ñïõñ ãé êÞ êáé åðåì âá ôé êÞ
ìç ÷åé ñïõñ ãé êÞ èå ñá ðåßá ôçò óôå öá íéáß áò íü óïõ:
åã ÷åß ñç óç áïñ ôï óôå öá íéáß áò ðá ñÜ êáì øçò, áã -
ãåéï ðëá óôé êÞ, íÝ åò åîå ëß îåéò - åí äï óôå öá íéáß ïé
íÜñ èç êåò (stents). Êáñ äéá êÞ áíå ðÜñ êåéá. Âáë âé -
äï ðÜ èåéåò - ìç ÷åé ñïõñ ãé êÝò åðåì âá ôé êÝò ìÝ èï äïé
áíôé ìå ôþ ðé óçò óõ ãêå êñé ìÝ íùí âáë âé äï ðá èåéþí
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(âáë âé äï ðëá óôé êÞ ìå ìðá ëü íé). ÕðÝñ ôá óç. Õðåñ ëé -
ðé äáé ìß åò. Óõã ãå íåßò êáñ äéï ðÜ èåéåò. Ôå ÷íç ôÞ âç -
ìá ôï äü ôç óç. Ìõï êáñ äéï ðÜ èåéåò. Åí äï êáñ äß ôéò.
Ðå ñé êáñ äß ôé äåò. Õðå ñç ÷ï êáñ äéï ãñÜ öç ìá. Ñá äéï ú -
óü ôï ðá óôçí êáñ äéï ëï ãßá.

3. Ðíåõ ìï íï ëï ãßá (Kωδ. 500416)              þñåò 54
Ôï ìÝ áò Ðá èï ëï ãß áò

Öõ óéï ðá èï ëï ãßá áíá ðíï Þò, êëé íé êÜ êáé ëåé ôïõñ ãé êÜ
óýí äñï ìá áíá ðíåõ óôé êïý óõ óôÞ ìá ôïò (ðý êíù óç,
áôå ëå êôá óßá, óõë ëï ãÞ ðëåõ ñé ôé êïý õãñïý, ðíåõ ìï -
èþ ñáî, äé á ôá ñá ÷Þ áå ñé óìïý áðï öñá êôé êïý-ðå ñéï -
ñé óôé êïý ôý ðïõ, áíá ðíåõ óôé êÞ áíå ðÜñ êåéá), åêôß ìç -
óç ëåé ôïõñ ãé êïý åëÝã ÷ïõ áíá ðíï Þò, ìå ëÝ ôç äé á ôá -
ñá ÷þí ýðíïõ, öõ ìá ôß ù óç, óáñ êï åß äù óç, ïîåßá êáé
÷ñü íéá âñïã ÷ß ôéò, åì öý óç ìá, äï êé ìá óß åò âñïã ÷é êÞò
õðå ñåõáé óèç óß áò, âñïã ÷é êü Üóèìá, âñïã ÷éï ëß ôé äåò,
âñïã ÷å êôá óßá, êáñ êß íïò ðíåý ìï íïò, ðá ñá íå ï ðëá -
óìá ôé êÝò åê äç ëþ óåéò, ðíåõ ìï íß åò, ðíåõ ìï íé êÞ ßíù -
óç, éíï êõ óôé êÞ íü óïò, åðáã ãåë ìá ôé êÜ íï óÞ ìá ôá
ðíåõ ìü íùí, ðíåõ ìï íé êÞ åì âï ëÞ, ðíåõ ìï íé êü ïß äç ìá
÷á ìç ëÞò ðé Ý óå ùò, ðíåõ ìï íé êÝò åê äç ëþ óåéò åðß
AIDS, ðíåõ ìï íé êÝò åê äç ëþ óåéò åðß íï óç ìÜ ôùí äéá -
öü ñùí óõ óôç ìÜ ôùí êáé êïë ëá ãü íïõ, åðåì âá ôé êÞ
ðíåõ ìï íï ëï ãßá (éíï âñïã ÷ï óêï ðé êÝò ôå ÷íé êÝò, èù -
ñá êï êå íôÞ óåéò, âéï øß åò õðå æù êü ôïò, áñ ôç ñéá êÞ ðá -
ñá êÝ íôç óç), óýã ÷ñï íåò ôå ÷íé êÝò õðï âï ç èÞ óå ùò
ôçò áíá ðíï Þò ðá ñÜ ôçí êëß íç (IPPV, CPAP, BI PAP).

4. Äåñ ìá ôï ëï ãßá - Áöñï äé óéï ëï ãßá                     
(Kωδ. 500418)                                                 þñåò 50
Ôï ìÝ áò Ðá èï ëï ãß áò

Áíá ôï ìßá - Éóôï ëï ãßá êáé Öõ óéï ëï ãßá ôïõ äÝñ ìá ôïò,
ÅîÝ ôá óç äåñ ìá ôï ëï ãé êïý áóèå íïýò. Äåñ ìá ôï ëï ãßá
åóù ôå ñé êþí íü óùí. Óôïé ÷åéþ äåéò âëÜ âåò. Ìõ êç ôéÜ -
óåéò äÝñ ìá ôïò: Äåñ ìá ôï öõ ôß åò, ðïé êé ëü ÷ñïõò ðé ôõ ñß -
á óç, ìï íé ëßá óç. Íï óÞ ìá ôá áðü éï ýò: ¸ñ ðçò áðëüò,

Ýñ ðçò æù óôÞ ñáò, ìõñ ìç γêé Ýò, ïîõ ôå íÞ êïí äõ ëþ ìá -
ôá, ìï ëõ óìá ôé êÞ ôÝñ ìéí èïò. Ðá ñá óé ôé êÜ íï óÞ ìá ôá:
Øþ ñá, öèåé ñéÜ óåéò, ðá ñá óé ôé êÞ êíÞ öç. ¸ê æå ìá -
Äåñ ìá ôß ôé äá: á) Åí äï ãå íÞò (áôï ðé êÞ äåñ ìá ôß ôé äá,
óìçã ìá ôïñ ñï ú êÞ äåñ ìá ôß ôé äá, äõ óé äñù óé êü Ýê æå ìá,
åíôï ðé óìÝ íç íåõ ñï äåñ ìá ôß ôé äá), â) Åîù ãå íÞò (äåñ -
ìá ôß ôé äá åî åðá öÞò). Öáñ ìá êåõ ôé êÜ åîáí èÞ ìá ôá -
öù ôï äåñ ìá ôï ðÜ èåéåò. Ðïì öï ëõ ãþ äç íï óÞ ìá ôá.
Äåñ ìá ôï ðÜ èåéåò áðü âá êôç ñß äéá: Ìï ëõ óìá ôé êü êç -
ñßï, åñõ óß ðå ëáò, èõ ëá êß ôé äá, äï èé Þ íáò, øåõ äÜí èñá -
êáò, åñý èñá óìá, íü óïò ôïõ Han sen, ëý êïò êïé íüò
(öõ ìá ôß ù óç ôïõ äÝñ ìá ôïò), äåñ ìá ôé êÞ ëå ú óìá íß á óç.
Âëá ôé äï ëå ðé äþ äåéò äåñ ìá ôï ðÜ èåéåò: Øù ñß á óç, ñï -
äü ÷ñïõò ðé ôõ ñß á óç. Íï óÞ ìá ôá ôïõ Êïë ëá ãü íïõ:
Åñõ èç ìá ôþ äçò ëý êïò, óêëç ñï äåñ ìßá, äåñ ìá ôï ìõï -
óß ôé äá. Áê ìÞ, áëù ðå êß åò, ëåý êç, ñï äü ÷ñïõò áê ìÞ.
¼ãêïé äÝñ ìá ôïò: Óðß ëïé, âá óé êï êõô ôá ñé êü êáé áêáí -
èï êõô ôá ñé êü êáñ êß íù ìá, áêôé íé êÞ õðåñ êå ñÜ ôù óç,
ïæþ äåò åñý èç ìá, ðï ëý ìïñ öï åñý èç ìá. Áöñï äß óéá
íï óÞ ìá ôá: Óý öé ëç, ãï íï êïê êé êÞ êáé ìç ãï íï êïê êé êÞ
ïõ ñç èñß ôé äá, ìá ëá êü Ýë êïò, íü óïò ôùí Ni ko las-
Favre. Ðá èÞ óåéò ïíý ÷ùí. Oìá ëüò ëåé ÷Þ íáò. É÷èýá óç.

5. Oõ ñï ëï ãßá (Kωδ. 500420)                      þñåò 48 
Ôï ìÝ áò ×åé ñïõñ ãé êÞò

Óõ ìðôù ìá ôï ëï ãßá ïõ ñï ëï ãé êþí ðá èÞ óå ùí - êëé íé -
êÞ åîÝ ôá óç, ¼ãêïé ïõ ñï ðïé ç ôé êïý óõ óôÞ ìá ôïò,
Öëåã ìï íÝò ïõ ñï ðïéï ãåí íç ôé êïý óõ óôÞ ìá ôïò, Ëé èß -
á óç, Óõã ãå íåßò áíù ìá ëß åò. ×ñü íéá áðï öñá êôé êÞ
ïõ ñï ðÜ èåéá. ¼ãêïé ãåí íç ôé êïý óõ óôÞ ìá ôïò. Åðåß -
ãï íôá ïõ ñï ëï ãé êÜ ðñï âëÞ ìá ôá, Ðá èÞ óåéò ïó÷Ý ïõ
- ðÝ ïõò, Áí äñé êÞ óôåé ñü ôç ôá.

6. Oöèáë ìï ëï ãßá (Kωδ. 500422)               þñåò 56 
Ôï ìÝ áò ×åé ñïõñ ãé êÞò

Ãå íé êÜ ãéá ôïí ïöèáë ìü, ïöèáë ìé êÞ êé íç ôé êü ôç ôá,
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äéü öèáë ìç üñá óç, ïðôé êÞ ïäüò. Ðá èÞ óåéò ôïõ öá -
êïý. Êå ñá ôï åé äÞò, óêëç ñüò, ñá ãï åé äÞò, áì öé âëç -
óôñï åé äÞò ÷é ôþ íáò. Õá ëï åé äÝò óþ ìá. Ãëáý êù ìá.
Åðé ðå öõ êü ôïò êáé ðá èÞ óåéò ôïõ. ÄéÜ èëá óç êáé äéá -
èëá óôé êÝò áíù ìá ëß åò. Oöèáë ìé êüò êüã ÷ïò. Äá -
êñõ ú êÞ óõ óêåõÞ. Ôñáý ìá ôá ôïõ ïöèáë ìïý - åðåß -
ãï íôá ïöèáë ìï ëï ãé êÜ ðå ñé óôá ôé êÜ. Åîå ôá óôé êÝò
ìÝ èï äïé óôçí ïöèáë ìï ëï ãßá. La ser óôçí Oöèáë -
ìï ëï ãßá.

7. Ùôï ñé íï ëá ñõã ãï ëï ãßá (Kωδ. 500424)   þñåò 52
Ôï ìÝ áò ×åé ñïõñ ãé êÞò

Öõ óéï ëï ãßá ôçò áêï Þò, êëé íé êÞ åîÝ ôá óç ôïõ ùôüò,
åîÝ ôá óç ôçò áêï Þò, áß ôéá êáé åß äç âá ñç êïß áò, ðáé äé -
êÞ âá ñç êïßá, êù öá ëá ëßá, ùôï óêëÞ ñõí óç. Ðá èÞ óåéò
ôïõ Ýîù ùôüò. Ðá èÞ óåéò ôïõ ìÝ óïõ ùôüò: ïîåßá ìÝ -
óç ùôß ôéò, ÷ñü íéá ìÝ óç ðõþ äçò ùôß ôéò êáé åðé ðëï êÝò
ôçò, ôñáõ ìá ôé êÝò ñÞ îåéò ôïõ ôõ ìðá íé êïý õìÝ íá, ôõ -
ìðá íï ðëá óôé êÝò, áíôá íá êëá óôé êÝò ùôáë ãß åò, áå ñù -
ôß ôé äá. ×ï ëï óôå Ü ôù ìá. Öõ óéï ëï ãßá ôïõ áé èïõ óáß ïõ
óõ óôÞ ìá ôïò, ëåé ôïõñ ãé êÞ åîÝ ôá óç ïðé óèß ùí ëá âõ ñßí -
èùí, ßëéã ãïò, íü óïò ôïõ Me nie re, áêïõ óôé êü íåõ ñß -
íù ìá. Êëé íé êÞ åîÝ ôá óç ñé íüò, ñé íïñ ñá ãß åò, ñé íß ôé äåò,
ðï ëý ðï äåò êáé üãêïé ñé íüò, ðá èÞ óåéò ôïõ ñé íé êïý äé -
á  öñÜã ìá ôïò, êá ôÜã ìá ôá ñé íüò, êá ôÜã ìá ôá ðñï óþ -
ðïõ, ñé íüñ ñïéá åãêå öá ëï-íù ôéáß ïõ õãñïý. Ðá ñáñ ñé -
íï êïë ðß ôé äåò êáé üãêïé ðá ñáñ ñé íßùí. Íï óÞ ìá ôá áäå -
íï åé äþí åê âëá óôÞ óå ùí êáé áìõ ãäá ëþí. Öëåã ìï íÝò,
áðï óôÞ ìá ôá êáé üãêïé ôïõ öÜ ñõã ãá. Êëé íé êÞ åîÝ ôá -
óç ôïõ ëÜ ñõã ãá, öëåã ìï íþ äåéò ðá èÞ óåéò ôïõ ëÜ -
ñõã ãá, üæïé öù íç ôé êþí ÷ïñ äþí, ðï ëý ðï äåò öù íç ôé -
êþí ÷ïñ äþí, üãêïé ëÜ ñõã ãá, ëá ñõã ãå êôï ìÝò, ôñá -
÷åéï óôï ìßá. Êá êþ óåéò ëÜ ñõã ãá, ðá ñÜ ëõ óç ëÜ ñõã -
ãá. Óõã ãå íåßò áíù ìá ëß åò ôñá ÷Þ ëïõ, öëåã ìï íÝò ôñá -
÷Þ ëïõ, üãêïé ôñá ÷Þ ëïõ. Óéå ëï ãü íïé áäÝ íåò. Oîåßá
áðü öñá îç áíá ðíåõ óôé êÞò ïäïý - îÝ íá óþ ìá ôá ëÜ -
ñõã ãá, ôñá ÷åß áò, âñüã ÷ùí, ïé óï öÜ ãïõ.

8. Oñ èï ðáé äé êÞ - Ôñáõ ìá ôï ëï ãßá
(Kωδ. 500426)                                             þñåò 50 
Ôï ìÝ áò ×åé ñïõñ ãé êÞò

Ðå ñéå ÷ü ìå íï êáé åîÝ ëé îç ôçò Oñ èï ðáé äé êÞò êáé
Ôñáõ ìá ôï ëï ãß áò, Êá êþ óåéò ôùí ïóôþí êáé áñ èñþ -
óå ùí, Ðþ ñù óç êá ôáã ìÜ ôùí, Êá èõ óôå ñç ìÝ íç ðþ -
ñù óç êáé Øåõ äÜñ èñù óç, Oóôå ï óýí èå óç, Åðé ëåã -
ìÝ íá êá ôÜã ìá ôá, Êá ôÜã ìá ôá – åîáñ èñÞ ìá ôá Üíù
Üêñùí, Êá êþ óåéò ôçò ðõ Ý ëïõ, Ôñáõ ìá ôé êü åîÜñ -
èñç ìá éó÷ßïõ, Êá ôÜã ìá ôá ìç ñéáß ïõ êáé åðé ãï íá ôß -
äáò, Óõí äå óìé êÝò êá êþ óåéò ôïõ ãü íá ôïò, ñÞ îåéò
ìç íß óêùí, Êá ôÜã ìá ôá êíÞ ìçò, ðï äï êíç ìé êÞò,
Üêñïõ ðï äüò, êá êþ óåéò Üêñáò ÷åß ñáò. Êá êþ óåéò
óðïí äõ ëé êÞò óôÞ ëçò, Êá ôÜã ìá ôá óôá ðáé äéÜ. Óýí -
äñï ìá äéá ìå ñé óìÜ ôùí, Åðé öõ óéï ëß óèç óç Üíù ìç -
ñéáß áò êå öá ëÞò, Oóôå ï ÷ïí äñß ôåò, Åãêå öá ëé êÞ ðá -
ñÜ ëõ óç – ðï ëéï ìõå ëß ôé äá, Êá êþ óåéò ôïõ âñá ÷é ï íß ïõ
ðëÝã ìá ôïò – ìå ñé êÞ ðá ñÜ ëõ óç, Êá êþ óåéò ðå ñé öå -
ñé êþí íåý ñùí, Êá ëï Þ èç íå ï ðëÜ óìá ôá ôùí ïóôþí,
Êá êï Þ èç íå ï ðëÜ óìá ôá ôùí ïóôþí, Áíôé ìå ôþ ðé óç
ôïõ ðï ëõ ôñáõ ìá ôßá, Oóöõáë ãßá, Óêï ëß ù óç, Óõã ãå -
íåßò åîÜñ èñç ìá ôïõ éó÷ßïõ, Óõã ãå íÞò ñá é âïúð ðï ðï -
äßá, Åê öõ ëé óôé êÞ ïóôå ï áñ èñß ôé äá, Ìå ôá âï ëé êÜ íï óÞ -
ìá ôá ïóôþí, Ãå íå ôé êÜ ìå ôá âé âá æü ìå íåò ðá èÞ óåéò
ôïõ óêå ëå ôïý, Oóôé êÝò äõ óðëá óßåò, Ðá ñá ìïñ öþ -
óåéò ôïõ åñåé óôé êïý óõ óôÞ ìá ôïò, Óðïí äõ ëï ëß óèç óç,
Êý öù óç, Óõã ãå íåßò áíù ìá ëß åò ôçò óðïí äõ ëé êÞò
óôÞ ëçò.

9. Èå ñá ðåõ ôé êÞ (Kωδ. 500428)                  þñåò 52
Ôï ìÝ áò Ðá èï ëï ãß áò

Ãå íé êÝò áñ ÷Ýò èå ñá ðåõ ôé êÞò (Øõ ÷ï ëï ãé êÜ áíôé êåß -
ìå íá åê ðáé äåý óå ùò, óýí èå ôá èå ñá ðåõ ôé êÜ ðñï -
âëÞ ìá ôá, áêá ôÜë ëç ëåò èå ñá ðåõ ôé êÝò åíÝñ ãåéåò
êáé ôñü ðïé áðï öõ ãÞò ôùí, åß äç áãù ãÞò, ðá ñÜ ãï -
íôåò ôñï ðï ðïé ç ôé êïß ôçò èå ñá ðåõ ôé êÞò áãù ãÞò).
ÁíÜ ëõ óç åöáñ ìï æü ìå íçò áãù ãÞò åéò ôçí ðñÜ îç.
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Áíôé ìå ôþ ðé óç åðåé ãïõ óþí êá ôá óôÜ óå ùí (ÁíÜ ëç øç
åê êïé ëéá êÞò ìáñ ìá ñõ ãÞò, åãêå öá ëé êü ïß äç ìá,
èåñ ìï ðëç îßá, ðá ñï îõ óìé êÞ õðÝñ ôá óç, áë ëåñ ãé êÝò
êá ôá óôÜ óåéò, ïîý ðíåõ ìï íé êü ïß äç ìá, ðá ñï îõ óìé -
êÞ ôá ÷õ êáñ äßá, êñß óåéò Adams-Stro kes. Áé ìïñ ñá -
ãß åò ðå ðôé êïý, çëå êôñï ëõ ôé êÝò äé á ôá ñá ÷Ýò, ïîåßá
áíá ðíåõ óôé êÞ áíå ðÜñ êåéá êáé êñß óåéò âñïã ÷é êïý
Üóèìá ôïò). Åé äé êÝò ìÝ èï äïé ó÷å ôé êÝò ìå ôéò èå ñá -
ðåõ ôé êÝò åöáñ ìï ãÝò. (Åðß äåé îç óå åñ ãá óôÞ ñéá êáé
ôìÞ ìá ôá êëé íé êÞò öáñ ìá êï ëï ãß áò, ôå ÷íç ôïý íå -
öñïý, ðõ ñç íé êÞò éá ôñé êÞò, áé ìï äõ íá ìé êþí åðåì âÜ -
óå ùí, ôå ÷íé êþí, ãá óôñå íôå ñï ëï ãé êïý êáé áé ìï äï óß -
áò). Èå ñá ðåõ ôé êÝò ôå ÷íé êÝò.

10. Ðá èï ëï ãßá - Åíôá ôé êÞ èå ñá ðåßá                    
(Kωδ. 500485)                                                 þñåò 70 
Ôï ìÝ áò Ðá èï ëï ãß áò

– Âá óé êÝò ãíþ óåéò ôçò Åðåß ãïõ óáò Éá ôñé êÞò.
– Ðá èï öõ óéï ëï ãßá êáé áë ëç ëå ðé äñÜ óåéò ôùí äéá -

öü ñùí óõ óôç ìÜ ôùí ôïõ âá ñÝ ùò ðÜ ó÷ï íôïò ðï -
ëõ óõ óôç ìá ôé êïý áñ ñþ óôïõ.

– Ðñï óðÝ ëá óç êáé éå ñÜñ ÷ç óç ôùí ðñï âëç ìÜ ôùí
ôïõ áóèå íïýò.

– Áîéï ëü ãç óç ôùí áíá ãêáß ùí êáé åðåé ãü íôùí äéá -
ãíù óôé êþí åðåì âÜ óå ùí.

– Èå ñá ðåõ ôé êÜ ðñù ôü êïë ëá, óôá åðß ìÝ ñïõò óýí -
äñï ìá ðïõ áðá íôþ íôáé óôéò Êëé íé êÝò Åíôá ôé êÞò
èå ñá ðåß áò (ð.÷. ARDS, óç ðôé êü shock, ê.ëð.).

– Áñ ÷Ýò çëå êôñï íé êÞò êáé ìç ÷á íé êÞò ðá ñá êï ëïý -
èç óçò (mo ni to ring) áóèå íþí.

– Âá óé êÝò áñ ÷Ýò ðïõ åöáñ ìü æï íôáé óôéò Êëé íé êÝò
Åíôá ôé êÞò èå ñá ðåß áò.

– Åé äé êÜ ðñï âëÞ ìá ôá ìç ÷á íé êÞò õðï óôÞ ñé îçò ôïõ
ðï ëõ óõ óôç ìá ôé êïý áñ ñþ óôïõ (ð.÷. ìç ÷á íé êÞ
áíá ðíïÞ).

– ÌÝ èï äïò ìå ôá öï ñÜò âá ñÝ ùò ðá ó÷ü íôùí.
– Åé äé êÜ èÝ ìá ôá Óõ íåñ ãá óß áò êáé Oñ ãÜ íù óçò

Ìï íÜ äùí, Áíôé ìå ôþ ðé óçò êáé Ðñü ëç øçò ôùí
ëïé ìþ îå ùí, ÷ñÞ óç áå ñß ùí O2, Ç2, Í2, áíá ãêáßá
ìÝ ôñá.

11. Ìáéåõ ôé êÞ - Ãõ íáé êï ëï ãßá                   þñåò 52 
Ôï ìÝ áò Õãåß áò Ìç ôÝ ñáò - Ðáé äéïý
(ìü íï äé äá óêü ìå íï)

Áíá ôï ìßá êáé öõ óéï ëï ãßá ôïõ áíá ðá ñá ãù ãé êïý óõ -
óôÞ ìá ôïò ôçò ãõ íáß êáò, ãåí íç ôé êüò êý êëïò, ãõ íáé -
êï ëï ãé êü éóôï ñé êü êáé ãõ íáé êï ëï ãé êÞ åîÝ ôá óç, äéá -
ãíù óôé êÝò ìÝ èï äïé óôç Ìáéåõ ôé êÞ êáé Ãõ íáé êï ëï ãßá.
Ãá ìå ôï ãÝ íå óç – áíÜ ðôý îç ùïý – ãï íé ìï ðïß ç óç –
åì öý ôåõ óç. ÄéÜ ãíù óç êáé öõ óéï ëï ãßá ôçò êõÞ óå -
ùò, ðá ñá êï ëïý èç óç ôçò åãêýïõ. Ðëá êïýò, åì âñõ ú -
êïß õìÝ íåò, áìíéá êü õãñü, öõ óéï ëï ãé êÞ ðý å ëïò,
ó÷Þ ìá, ðñï âï ëÞ, èÝ óç êáé óôÜ óç ôïõ åì âñýïõ.
Áãù ãÞ ôçò êý ç óçò. Öõ óéï ëï ãßá – ìç ÷á íé óìüò -
áãù ãÞ ôï êå ôïý. Íå ï ãíü, áíÜ íç øç íå ï ãíïý. Ëï ÷åßá.
Ðñï âëÞ ìá ôá ôçò êý ç óçò êáé ôïõ ôï êå ôïý: áðï âï -
ëÝò, åîù ìÞ ôñéïò êý ç óç, ðñïó äéï ñé óìüò ðëá êïýò,
ðñü ù ñç áðï êüë ëç óç, áíù ìá ëß åò ïì öá ëßïõ ëþ -
ñïõ, ôï îé íáé ìßá, ðá èÞ óåéò ôçò ìç ôÝ ñáò óôçí êý ç óç
(êáñ äéï ðÜ èåéåò, äéá âÞ ôçò, íå öñï ðÜ èåéåò), áíþ ìá -
ëá ó÷Þ ìá ôá êáé ðñï âï ëÝò, ðñù ôï ðá èÞò áäñÜ íåéá,
ñÞ îç ìÞ ôñáò, ìáéåõ ôé êü shock. Ìáéåõ ôé êÝò åðåì âÜ -
óåéò. Ôñï öï âëá óôé êÞ íü óïò. Äé á  ôá ñá ÷Ýò åì ìÞ íïõ
ñý óå ùò. Êá ëï Þ èåéò êáé êá êï Þ èåéò ðá èÞ óåéò áé äïß -
ïõ, êüë ðïõ, ôñá ÷Þ ëïõ, ìÞ ôñáò, ùá ãù ãþí êáé ùï -
èç êþí. Åîù óù ìá ôé êÞ ãï íé ìï ðïß ç óç, óôåß ñù óç, ïé -
êï ãå íåéá êüò ðñï ãñáì ìá ôé óìüò.

11ï και 12ï ÅÎÁ ÌÇ ÍO 

1. Ðáé äéá ôñé êÞ (Kωδ. 500466)                  þñåò 400 
Ôï ìÝ áò Õãåß áò Ìç ôÝ ñáò - Ðáé äéïý

Á. èå ù ñç ôé êÞ åê ðáß äåõ óç (ìá èÞ ìá ôá óå ìé êñÝò
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ïìÜ äåò, äéá ëÝ îåéò óôï áì öé èÝ á ôñï, ìå ôåê ðáé äåõ ôé -
êÝò óõ íá íôÞ óåéò).

Öõ óéï ëï ãé êü ðáé äß: áý îç óç, äéÜ ðëá óç, äéá ôñï -
öÞ, öõ óéï ëï ãé êÞ øõ ÷ï óù ìá ôé êÞ áíÜ ðôõ îç âñÝ -
öïõò - ðáé äéïý - åöÞ âïõ, ðíåõ ìá ôé êÞ åîÝ ëé îç, áé -
óèç ôç ñéá êÞ ùñß ìáí óç, ðíåõ ìá ôé êÞ êá èõ óôÝ ñç óç.
Êïé íù íé êÞ ðáé äéá ôñé êÞ: óôü ÷ïé ðáé äéá ôñé êÞò, óýã -
÷ñï íç âéï êïé íù íé êÞ íï óç ñü ôç ôá ôçò âñå öé êÞò çëé -
êßáò, óõ íÞ èç ðñï âëÞ ìá ôá áíá ôñï öÞò êáé óõ ìðå ñé -
öï ñÜò ôïõ ðáé äéïý. Êá êï ðïß ç óç - ðá ñá ìÝ ëç óç,
öñï íôß äá êáé áíôé ìå ôþ ðé óç ðáé äéïý ìå ÷ñü íéï ðñü -
âëç ìá. Ðñï âëÞ ìá ôá åöÞ âïõ.

Ðñï ëç ðôé êÞ ðáé äéá ôñé êÞ: ðñü ëç øç ìå ôá äï ôé êþí
êáé ìç ìå ôá äï ôé êþí íï óç ìÜ ôùí, Ýãêáé ñç åðé óÞ ìáí -
óç áíá ðôõ îéá êþí äé á ôá ñá ÷þí, åðé äç ìéï ëï ãßá êáé
ðñü ëç øç óôå ñç ôé êþí íï óç ìÜ ôùí, ðñü ëç øç áôõ ÷ç -
ìÜ ôùí - äç ëç ôç ñéÜ óå ùí, áãù ãÞ õãåß áò - áõ ôï öñï -
íôß äá.

Ãå íå ôé êÞ: ãå íå ôé êÜ íï óÞ ìá ôá êáé ç óç ìá óßá ôïõò,
÷ñù ìï óù ìé êÝò áíù ìá ëß åò êáé ãï íé äéá êÝò äé á ôá ñá -
÷Ýò, ãå íå ôé êÞ êá èï äÞ ãç óç, ðñï ãåí íç ôé êüò Ýëåã ÷ïò.

Ðáé äéá ôñé êÞ ðá èï ëï ãßá: ðáé äéá ôñé êü éóôï ñé êü,
ðá èï ëï ãßá ôïõ íå ï ãíïý (äé á ôá ñá ÷Ýò åí äï ìÞ ôñéáò
áíÜ ðôõ îçò, âëá ðôé êïß ðá ñÜ ãï íôåò ãéá ôï Ýì âñõï,
ìé êñü êáé ìå ãÜ ëï âÜ ñïò ãéá ôçí çëé êßá ôïõ åì -
âñýïõ, ãÝí íç óç êáé ðñï óáñ ìï ãÞ óôï åîù ìÞ ôñéï
ðå ñé âÜë ëïí, èåñ ìï ñýè ìé óç, ìáéåõ ôé êÝò êá êþ óåéò,
ðå ñé ãåí íç ôé êÞ áóöõ îßá, ìå ôá öï ñÜ ðñï âëç ìá ôé -
êïý íå ï ãíïý, åí äï ìÞ ôñé åò êáé åîù ìÞ ôñé åò ëïé ìþ -
îåéò, áíá ðíåõ óôé êÝò äõ ó÷Ý ñåé åò, êõá íù ôé êü íå ï -
ãíü, óðá óìïß íå ï ãÝí íç ôïõ, íå ï ãíé êüò ßêôå ñïò).
Íï óÞ ìá ôá ôïõ âñÝ öïõò êáé ôïõ ðáé äéïý áðü ôï
áíá ðíåõ óôé êü, ðå ðôé êü, ïõ ñï ðïé ç ôé êü, êõ êëï öï ñé -
êü, áíï óï ðïé ç ôé êü, íåõ ñé êü óý óôç ìá, ôïõò åí äï -
êñé íåßò áäÝ íåò, ôï äÝñ ìá, ôïí óõí äå ôé êü éóôü, ìå -
ôá âï ëé êÜ íï óÞ ìá ôá, ëïé ìþ äç íï óÞ ìá ôá. Óõ íÞ èç
ïöèáë ìï ëï ãé êÜ, ïñ èï ðå äé êÜ, ïõ ñï ëï ãé êÜ, ÷åé -
ñïõñ ãé êÜ, íåõ ñï ÷åé ñïõñ ãé êÜ êáé êáñ äéï ÷åé ñïõñ -
ãé êÜ ðñï âëÞ ìá ôá óôá ðáé äéÜ.

Â. Ðñá êôé êÞ êá ôÜñ ôé óç: êá ôá ëáì âÜ íåé ðå ñß ôá 2/3
ôïõ óõ íï ëé êïý ÷ñü íïõ Üóêç óçò êáé ãß íå ôáé óôïõò
èá ëÜ ìïõò ôùí áóèå íþí êáé ôá åîù ôå ñé êÜ éá ôñåßá
åðé ãü íôùí ðå ñé óôá ôé êþí.

2. Ðá èï ëï ãßá (Kωδ. 500464)                    þñåò 480 
Ôï ìÝ áò Ðá èï ëï ãß áò

Ðñá êôé êÞ åöáñ ìï ãÞ ôùí áíôé êåé ìÝ íùí ôùí ìá èç -
ìÜ ôùí Ðá èï ëï ãß áò ôïõ 7ïõ êáé 8ïõ åîá ìÞ íïõ (Óç -
ìåéï ëï ãß áò - Íï óï ëï ãß áò êáé Ðá èï ëï ãß áò) êáé ôçò
èå ñá ðåß áò ôùí íü óùí.

Ôï ðñü ãñáì ìá åê ðáß äåõ óçò óôçí Êëé íé êÞ ðå ñé -
ëáì âÜ íåé: ëÞ øç éóôï ñé êïý, êëé íé êÞ åîÝ ôá óç áóèå -
íþí, áé ìï ëç øß åò êáé ìé êñï å ðåì âÜ óåéò, ðá ñá êï -
ëïý èç óç êáé óõì ìå ôï ÷Þ óôçí åðß óêå øç åðé ìå ëç -
ôþí èá ëÜ ìïõ, ðá ñïõ óß á óç êáé óõ æÞ ôç óç åðß ðå ñé -
óôá ôé êþí ôçò Êëé íé êÞò, ðá ñá êï ëïý èç óçò ôçò âé -
âëéï ãñá öé êÞò åíç ìÝ ñù óçò, ðá ñá êï ëïý èç óç äéá -
êëé íé êþí óõ ãêå íôñþ óå ùí ôïõ Ðá èï ëï ãé êïý Ôï ìÝá
ôïõ Íï óï êï ìåß ïõ.

3. ×åé ñïõñ ãé êÞ (Kωδ. 500465)                 þñåò 280 
Ôï ìÝ áò ×åé ñïõñ ãé êÞò

Äé äÜ óêï íôáé ìå äéá ëÝ îåéò êá ôÜ ôç äéÜñ êåéá ôïõ ôñé -
ìÞ íïõ êáé ôá åîÞò ðñï ÷ù ñç ìÝ íá ìá èÞ ìá ôá ÷åé -
ñïõñ ãé êÞò
– Áíôé ìå ôþ ðé óç ðï ëõ ôñáõ ìá ôßá
– Ìå ôåã ÷åé ñç ôé êÝò åðé ðëï êÝò
– Áñ ÷Ýò ÷åé ñïõñ ãé êÞò ïãêï ëï ãß áò
– Áñ ÷Ýò åí äï óêï ðé êÞò ÷åé ñïõñ ãé êÞò
– Êáñ äéï ÷åé ñïõñ ãé êÞ
– Èù ñá êï ÷åé ñïõñ ãé êÞ
– Ðëá óôé êÞ ÷åé ñïõñ ãé êÞ
– ×åé ñïõñ ãé êÞ ðáß äùí
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4. Ìáéåõ ôé êÞ - Ãõ íáé êï ëï ãßá (Kωδ. 500467)  þñåò 287
Ôï ìÝ áò Õãåß áò Ìç ôÝ ñáò - Ðáé äéïý

Öñï íôé óôç ñéá êÜ ìá èÞ ìá ôá êáé óå ìé íÜ ñéá: Êëé íé êÞ,
âéï ÷ç ìé êÞ êáé áðåé êï íé óôé êÞ ðá ñá êï ëïý èç óç ôçò
åãêõ ìï óý íçò, öõ óéï ëï ãé êüò ôï êå ôüò, áíÜ íç øç
íå ï ãíïý. Áé ìïñ ñá ãß åò 1ïõ êáé 2ïõ ôñé ìÞ íïõ ôçò
êý ç óçò, åîù ìÞ ôñéá êý ç óç, ôï îé íáé ìßá ôçò êý ç óçò,
ðñü ù ñç áðï êüë ëç óç - ðñï äñï ìé êüò ðëá êïýò.
Ëï ÷åßá êáé åðé ðëï êÝò ôçò. Ãåí íç ôé êüò êý êëïò êáé
äé á ôá ñá ÷Ýò ôïõ. Íå ï ðëá óßåò ãåí íç ôé êïý óõ óôÞ -
ìá ôïò ôçò ãõ íáß êáò. Åí äï ìç ôñß ù óç. Óôåß ñù óç.
Ãõ íáé êï ëï ãé êÜ óýí äñï ìá. Ðá èÞ óåéò ôïõ ìá óôïý.

Ðñá êôé êÞ åîÜ óêç óç: áß èïõ óá ôï êå ôþí, ãõ íáé êï -
ëï ãé êÜ ôìÞ ìá ôá, ãõ íáé êï ëï ãé êü êáé ìáéåõ ôé êü ÷åé -
ñïõñ ãåßï, ôìÞ ìá ôá: ãõ íáé êï ëï ãé êÞò ïãêï ëï ãß áò, ìá -
óôïý, ðá èï ëï ãß áò êõÞ óå ùò, ìï íÜ äá ðñï ãåí íç ôé êïý
åëÝã ÷ïõ, ìï íÜ äá ãõ íáé êï ëï ãé êÞò åí äï óêï ðÞ óå ùò.

5. Øõ ÷éá ôñé êÞ (Kωδ. 500468)                   þñåò 140
Ôï ìÝ áò Êïé íù íé êÞò Éá ôñé êÞò, Øõ ÷éá ôñé êÞò και
Íåõ ñï ëï ãß áò 

Á. Èå ù ñç ôé êÞ åê ðáß äåõ óç
Ðå ñé ãñá öÞ ôùí áíôé êåé ìÝ íùí ôçò Øõ ÷éá ôñé êÞò:
• Óõ íÝ íôåõ îç êáé éóôï ñé êü
• Øõ ÷éá ôñé êÞ óç ìåéï ëï ãßá (äé á ôá ñá ÷Ýò ôùí øõ ÷é -

êþí ëåé ôïõñ ãéþí
• Øõ ÷éá ôñé êÞ íï óï ëï ãßá (åí äåé êôé êÜ: øõ ÷þ óåéò,

óõ íáé óèç ìá ôé êÝò êáé áã ÷þ äåéò äé á ôá ñá ÷Ýò, äé á -
ôá ñá ÷Ýò ïöåé ëü ìå íåò óå ïñ ãá íé êÜ áß ôéá êáé ÷ñÞ -
óç ïõ óéþí)

• Äé á öï ñé êÞ äéá ãíù óôé êÞ
• Øõ ÷éá ôñé êÞ èå ñá ðåõ ôé êÞ (âéï ëï ãé êÝò ìÝ èï äïé,

øõ ÷ï èå ñá ðåß åò)

• ÈÝ ìá ôá ðáé äé øõ ÷éá ôñé êÞò
• Åé äé êÜ èÝ ìá ôá (øõ ÷ï ãç ñé á ôñé êÞ, äéá óõí äå ôé êÞ

øõ ÷éá ôñé êÞ, øõ ÷é á ôñï äé êá óôé êÞ)
Â. Ðñá êôé êÞ Üóêç óç
• Ðá ñá êï ëïý èç óç êáé åîÝ ôá óç áóèå íþí óôá ÔìÞ -

ìá ôá Íï óç ëåß áò
• Ðá ñá êï ëïý èç óç óôá Ôá êôé êÜ êáé Åðåß ãï íôá

Åîù ôå ñé êÜ Éá ôñåßá
• Óõì ìå ôï ÷Þ óôç Äéá óõí äå ôé êÞ Øõ ÷éá ôñé êÞ

6. Éá ôñï äé êá óôé êÞ - Ôï îé êï ëï ãßá 
(Kωδ. 500364)                                             þñåò 68
Ôï ìÝ áò Êëé íé êï åñ ãá óôç ñéá êüò 

Ãå íé êÜ ðå ñß èá íÜ ôïõ. Áéö íß äéïé èÜ íá ôïé. Íå ï ãíé êïß
êáé âñå öé êïß èÜ íá ôïé. Âß áéïé “óôå ñç ôé êïß” èÜ íá ôïé.
Ðíéã ìüò. Êá êþ óåéò áðü ôçí åðß äñá óç ìç ÷á íé êþí
ðá ñá ãü íôùí: Èëá óôé êÝò êá êþ óåéò, êá êþ óåéò áðü
íýó óï íôá Þ/êáé ôÝ ìíï íôá üñ ãá íá, êñá íéï å ãêå öá ëé -
êÝò êá êþ óåéò, êá êþ óåéò áðü ðõ ñï âü ëá üðëá, ïäé -
êü ôñï ÷áßï áôý ÷ç ìá. ÂëÜ âåò áðü ôçí åðß äñá óç
öõ óé êþí ðá ñá ãü íôùí: ÂëÜ âåò áðü ôç èåñ ìü ôç ôá,
âëÜ âåò áðü ôï çëå êôñé êü ñåý ìá, âëÜ âåò áðü áêôé -
íï âï ëß åò. ÂëÜ âåò áðü ôçí åðß äñá óç ÷ç ìé êþí ðá -
ñá ãü íôùí. Ðáé äï êôï íßá. Ôï óýí äñï ìï ôïõ êá êï ðïé -
ç ìÝ íïõ ðáé äéïý. ÈÜ íá ôïé áðü “íáñ êù ôé êÜ”. Ôï åñ -
ãá ôé êü áôý ÷ç ìá. ÅãêëÞ ìá ôá êá ôÜ ôçò ãå íå ôÞ óé áò
åëåõ èå ñß áò êáé åãêëÞ ìá ôá ïé êï íï ìé êÞò åê ìå ôÜë -
ëåõ óçò ôçò ãå íå ôÞ óé áò æù Þò. Ôå ÷íç ôÞ äéá êï ðÞ ôçò
åãêõ ìï óý íçò. Êý ç óç, ôï êå ôüò êáé ëï ÷åßá. Íï ìé êÝò
êáé Äå ï íôï ëï ãé êÝò Áñ ÷Ýò êáé Ðñïû ðï èÝ óåéò êá ôÜ
ôçí Üóêç óç ôçò Éá ôñé êÞò. Ç óù ìá ôé êÞ âëÜ âç. Åñ ãá -
óôç ñéá êÞ Éá ôñï äé êá óôé êÞ Åé óá ãù ãÞ óôç Äé êá óôé êÞ
Ôï îé êï ëï ãßá.
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6. 
KAT’EÐÉ ËÏ ÃÇÍ YÐÏ ×ÑÅ Ù ÔÉ ÊΑ MÁ ÈÇ ÌÁ ÔΑ

6. 
KAT’EÐÉ ËÏ ÃÇÍ YÐÏ ×ÑÅ Ù ÔÉ ÊΑ MÁ ÈÇ ÌÁ ÔΑ

A Ê Á  Ä Ç  Ì Á  ú  Ê Ï Õ E Ô Ï Õ Ó 2 0 1 9 - 2 0 2 0
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6.1 ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

Α/Α Κωδικός Τίτλος Μαθήματος

1 500694 Βιολογία και εφαρμογές της Αναγεννητικής Ιατρικής

2 500706 Βιολογία του Καρκίνου

3 500633 Ιατρική Πληροφορική

4 500687 Κλινική Βιοχημεία

5 500695 Σεμινάρια Κλινικής Φυσιολογίας

6 500707 Φυσική Ανθρωπολογία

7 500708 Φυσιολογία της Άσκησης και της Γήρανσης

8 500709 Χειρουργική Ανατομία - Κλινική και Λειτουργική Ανατομία

Β' ΤΟΜΕΑΣ ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ

Α/Α Κωδικός Τίτλος Μαθήματος

9 500625 Ακτινοθεραπευτική Ογκολογία

10 500678 Δικαστική Ανθρωπολογία

11 500580 Επεμβατική Ακτινολογία 

12 500688 Ιατρική Παρασιτολογία

13 500627 Ιατρική των Μεταγγίσεων

14 500660 Μοριακή Παθολογική Ανατομική

15 500597 Νευροακτινολογία

16 500710 Ογκολογική Απεικόνιση

17 500711 Ολιστική Φροντίδα Χρονίως Πασχόντων Ασθενών

18 500692 Παθολογική Ανατομική του Αιμοποιητικού Συστήματος

19 500659 Παθολογική Ανατομική του Κεντρικού Νευρικού Συστήματος

20 500598 Παιδοακτινολογία 

Á´ ÔÏ ÌÅÁÓ ΒΑΣΙΚΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ
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21 500712 Πυρηνική Ιατρική

22 500746 Κλινική Ανοσολογία

23 500757 Νανοϊατρική

Γ' ΤΟΜΕΑΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ

Α/Α Κωδικός Τίτλος Μαθήματος

24 500458 Αιματολογία

25 500676 Βιοϊατρική Τεχνολογία

26 500460 Γαστρεντερολογία

27 500637 Γενική Ιατρική

28 500747 Επείγουσα και Εντατική Καρδιολογία - Καρδιακή Ανεπάρκεια

29 500479 Ηλεκτροκαρδιογράφημα

30 500517 Ηπατολογία

31 500556 Κλινική Διατροφή

32 500748 Λοιμώξεις

33 500672 Μοριακή Καρδιολογία

34 500461 Νεφρολογία

35 500697 Ογκολογία

36 500496 Πρώτες Βοήθειες

37 500462 Ρευματολογία

38 500513 Μεταμοσχεύσεις Ιστών και Οργάνων 

39 500749 Επεμβατική Καρδιολογία

40 500750 Διαταραχές της Οξεοβασικής Ισορροπίας

41 500751 Οικονομικά της Υγείας

42 500752 Ιατρική Ακριβείας
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Δ' ΤΟΜΕΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

Α/Α Κωδικός Τίτλος Μαθήματος

43 500449 Αγγειοχειρουργική

44 500608 Αθλητιατρική

45 500539 Επείγουσα Xειρουργική - Αντιμετώπιση Πολυτραυματία 

46 500638 Αναισθησιολογία

47 500523 Αντιμετώπιση Καλοηθούς και Κακοηθούς Πόνου 

48 500703 Η Ιατρική στις Ερμηνευτικές Τέχνες

49 500602 Μεταβολικά Νοσήματα Οστών

50 500525 Νευροχειρουργική

51 500603 Παθήσεις Μαστού

52 500690 Πειραματική και Κλινική Έρευνα

53 500652 Προνοσοκομειακή Επείγουσα Ιατρική  Σε συνεργασία με  Τομέα Παθολογίας

54 500620 Στοματό- Γναθο-Προσωπ. Χειρουργική

55 500566 Εισαγωγή στη Χειρουργική Θώρακος και Καρδιάς

56 500564 Χειρουργική Ογκολογία

57 500753 Παιδοχειρουργική -Παιδοορθοπαιδική

58 500754 Χειρουργική Τραύματος μαζικών καταστροφών και διεθνών κρίσεων υγείας

59 500755 Παθήσεις Παχέως Εντέρου και Πρωκτού

Ε' ΤΟΜΕΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΗΤΕΡΑΣ-ΠΑΙΔΙΟΥ

Α/Α Κωδικός Τίτλος Μαθήματος

60 500639 Αγγλική Ιατρική Ορολογία Σε συνεργασία με Τομέα Παθολογίας 

61 500691 Ανάπτυξη και Συμπεριφορά του Παιδιού και Εφήβου- Εφηβιατρική 

62 500441 Γυναικολογική Ογκολογία
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63 500716 Ενδοκρινολογία, Σακχαρώδης Διαβήτης και Μεταβολισμός                                        
Σε συνεργασία με Τομέα Παθολογίας

64 500680 Κλινική Γενετική

65 500586 Εμβρυομητρική και Περιγεννητική Ιατρική

66 500686 Παιδιατρική Αιματολογία - Ογκολογία

67 500717 Παιδιατρική Νευρολογία

68 500699 Παιδιατρική Πνευμονολογία

69 500587 Παιδική - Εφηβική Γυναικολογία  Οικογενειακός Προγραμματισμός

70 500537 Αλλεργιολογία Ενηλίκων και Παιδιών

ΣΤ' ΤΟΜΕΑΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ -ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ

Α/Α Κωδικός Τίτλος Μαθήματος

71 500704 Εισαγωγή στην Κλινική Νευροανοσολογία

72 500643 Νευροεπιστήμες και Συμπεριφορά

73 500719 Εισαγωγή στη Νευροψυχολογία

74 500646 Ουσιοεξαρτήσεις: Βιολογικές Ψυχολογικές και Κοινωνικές Προσεγγίσεις                                   

75 500531 Παιδοψυχιατρική

76 500720 Ψυχοσωματική Ιατρική

77 500701 Υγιεινή του Νοσοκομείου, Επιδημιολογία και Πρόληψη Νοσοκομειακών Λοιμώξεων 

78 500574 Υπηρεσίες Υγείας

79 500352 Ψυχοσωματικά Προβλήματα στα Παιδιά

80 500705 Ταξιδιωτική και Διεθνής Ιατρική

81 500756 Η Ψυχοθεραπεία στην Ιατρική: Eπιστήμη και Τέχνη

82 500718 Κλινική Νευροφυσιολογία

6new_Layout 1  3/10/2019  4:37 μμ  Page 124



125

6
.2

. Ù
ñ
ï
 ëü

 ã
éï

 Ð
ñ
ü
 ã
ñ
á
ì
 ì
á
 êá

ô’
Eðé ëï

 ã
Þí

Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé êþ
í M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 
6
.2

. Ù
ñ
ï
 ëü

 ã
éï

 Ð
ñ
ü
 ã
ñ
á
ì
 ì
á
 êá

ô’
Eðé ëï

 ã
Þí

Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé êþ
í M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 
6.2 ÙÑÏ ËÏ ÃÉÏ ÐÑÏ ÃÑÁÌ ÌÁ KAT’ EÐI ËOÃHN YÐOX PE Ù TI KÙN 

ÌÁ ÈÇ ÌÁ ÔÙÍ 2019-2020

Á´ ÔÏ ÌÅÁÓ ΒΑΣΙΚΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ

           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

1           500694 Βιολογία και εφαρμογές   Εαρινό 2, 4,      Πέμπτη 16.00-18.00           Α. Ηλιόπουλος
            της Αναγεννητικής             6, 8, 10, 12       O χώρος διδασκαλίας 
            Ιατρικής                                                       θα ανακοινωθεί από τα 
                                                                                     Μέλη ΔΕΠ του μαθήματος 

2           500706 Βιολογία του Καρκίνου      Χειμερινό         Τρίτη 14:00 - 16:00             Β. Γοργούλης
                                                       3, 5, 7, 9, 11     Αίθουσα Σεμιναρίων 
                                                                                Εργαστηρίου Ιστολογίας- 
                                                                                Εμβρυολογίας                    

3           500633 Ιατρική Πληροφορική         Εαρινό 2, 4, 6,  Δευτέρα 16.00-18.00 μ.μ.  Κ. Λουκάς
                                                       8, 10, 12           αίθουσα 34 του Εργα-
                                                                                στηρίου Ιατρικής Φυσικής 
                                                                                (κτήριο 5, ισόγειο)              

4           500687 Κλινική Βιοχημεία               Εαρινό 4, 6,      Τρίτη 16:00-18:00               Π. Μουτσάτσου
                                                       8, 10, 12           Οι παραδόσεις γίνονται 
                                                                                στην Αίθουσα Σεμιναρίων 
                                                                                του Εργαστηρίου Βιολο-
                                                                                γικής Χημείας (Γουδή) και 
                                                                                οι Εργαστηριακές Ασκή-
                                                                                σεις στο Εργαστήριο 
                                                                                Κλινικής Βιοχημείας στο 
                                                                                Νοσοκομείο "Αττικόν"         

5            500695 Σεμινάρια Κλινικής                 Χειμερινό            Τετάρτη 16:00 - 19:00            Μ. Κουτσιλιέρης
            Φυσιολογίας                       3, 5, 7, 9, 11     Αμφιθέατρο Φυσιολογίας  

6             500707 Φυσική Ανθρωπολογία             Χειμερινό              Τρίτη 14:00 - 16:00                    Μ. Κουλούκουσα
                                                       1, 3, 5, 7, 9, 11 Αμφιθέατρο ΝΑΒΟ - 
                                                                                Ιατρική Σχολή
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           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

7           500708 Φυσιολογία της Άσκησης  Εαρινό 2, 4,      Παρασκευή 16:00 - 19:00  Π. Αγγελο-
            και της Γήρανσης               6, 8, 10, 12       Αμφιθέατρο Φυσιολογίας  γιάννη

8           500709 Χειρουργική Ανατομία -     Εαρινό             Τρίτη και Πέμπτη               Θ. Τρουπής
            Κλινική και Λειτουργική     8, 10, 12           Αμφιθέατρο Ανατομίας
            Ανατομία                                                                                                 
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Β' ΤΟΜΕΑΣ ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ

           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

1           500625 Ακτινοθεραπευτική            Εαρινό             Δευτέρα έως Πέμπτη        Α. Ζυγογιάννη
            Ογκολογία                          8, 10, 12           (τέσσερα τετράωρα 
                                                                                μαθήματα) Παρασκευή 
                                                                                (τετράωρη πρακτική 
                                                                                άσκηση) Αίθουσα Διδα-
                                                                                σκαλίας Α' Εργαστηρίου 
                                                                                Ακτινολογίας                      

2           500678 Δικαστική Ανθρωπολογία   Εαρινό             Τρίτη και Πέμπτη               Κ. Μωραϊτης
                                                       6, 8, 10, 12       16:00-18:00 Αμφιθέατρο 
                                                                                Εργαστηρίου Ιατροδικα-
                                                                                στικής και Τοξικολογίας 
                                                                                         και στη Μονάδα Δικαστικής 
                                                                                         Ανθρωπολογίας (Κτήριο 7)  

3             500580 Επεμβατική Ακτινολογία        Εαρινό                 Δευτέρα και Παρασκευή        Ηλ. Μπρούντζος
                                                       8, 10, 12           14:30-16:30 Αίθουσα 
                                                                                "Αρχείο", Β΄ Εργαστήριο 
                                                                                Ακτινολογίας. 10 δίωρα 
                                                                                θεωρητική άσκηση και 2 
                                                                                τρίωρα υποχρεωτική 
                                                                                πρακτική άσκηση                

4           500688 Ιατρική Παρασιτολογία       Χειμερινό         Παρασκευή 14:30-16:30    Ε.- Θ. Πιπεράκη
                                                       5, 7, 9, 11         Αίθουσα Εργαστηριακών 
                                                                                Ασκήσεων Α΄ Εργαστήριο 
                                                                                      Μικροβιολογίας                    

5           500627 Ιατρική των Μεταγγίσεων  Χειμερινό         Τετάρτη 16.00-18.00          Μ. Πολίτου
                                                       7, 9, 11             Αμφιθέατρο "Χ. Μουτσό-
                                                                                πουλος" Παθολογική 
                                                                                Φυσιολογία                        

6           500660 Μοριακή Παθολογική        Εαρινό             Αμφιθέατρο Παθολογικής Ν. Καβαντζάς
            Ανατομική                           6, 8, 10, 12       Ανατομικής. Οι ημέρες 
                                                                                και ώρες θα ανακοινωθούν 
                                                                                από τα Μέλη ΔΕΠ του 
                                                                                μαθήματος                         
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           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

7           500597 Νευροακτινολογία              Χειμερινό         Δευτέρα 15:00-18:00         Μ.- Α. 
                                                       7, 9, 11             Αίθουσα "Αρχείο", Β΄          Παπαθανασίου
                                                                                Εργαστήριο Ακτινολογίας       

8           500710 Ογκολογική Απεικόνιση     Εαρινό             Θα ανακοινωθούν από      Β. Κουτουλίδης
                                                       8, 10, 12           τα Μέλη ΔΕΠ του 
                                                                                 μαθήματος                          

9           500711 Ολιστική Φροντίδα             Εαρινό             Τρίτη και Πέμπτη               Κ. Μυστακίδου
            Χρονίως Πασχόντων         6, 8, 10, 12       15:00 - 17:00
            Ασθενών                                                      Εκπαιδευτήριο Μονάδας 
                                                                                Ανακουφιστικής Αγωγής 
                                                                                του Α' Εργαστηρίου Aκτι-
                                                                                νολογίας (Κορινθίας 27)    

10         500692 Παθολογική Ανατομική      Εαρινό             Αμφιθέατρο Παθολογικής Π. Κορκολο-
            του Αιμοποιητικού             6, 8, 10, 12       Ανατομικής. Οι ημέρες      πούλου 
            Συστήματος                                                 και ώρες θα ανακοινω- 
                                                                                θούν από τα Μέλη ΔΕΠ 
                                                                                του μαθήματος                  

11         500659 Παθολογική Ανατομική      Χειμερινό         Αμφιθέατρο Παθολογικής Α. Κωνσταντι-
            του Κεντρικού Νευρικού   5, 7, 9, 11         Ανατομικής. Οι ημέρες      νίδου
            Συστήματος                                                 και ώρες θα ανακοινω-                            
                                                                                θούν από τα Μέλη ΔΕΠ 
                                                                                του μαθήματος                  

12          500598 Παιδοακτινολογία                  Εαρινό                Τετάρτη 14:00-17:00             Ε. Αλεξοπούλου
                                                       8,10,12             Αίθουσα "Αρχείο", Β΄ 
                                                                                Εργαστήριο Ακτινολογίας       

13         500712 Πυρηνική Ιατρική                  Χειμερινο 9,11  Τρίτη Πέμπτη 14.00-17.00   Μ. Σουβα-
                                                                                Αρεταίειο Νοσοκομείο       τζόγλου   
                                                                                      Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, 
                                                                                                 Α' Εργαστήριο Ακτινολογίας  
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           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

14         500746 Κλινική Ανοσολογία             Εαρινό              Αίθουσα διαλέξεων Παθο-  Μ. Μανουσάκης
                                                       6, 8, 10, 12       λογικής Φυσιολογίας 
                                                                                     "Χαράλαμπος Μουτσόπου-
                                                                                λος" κτήριο 16 3ος όροφος

15         500757 Νανοϊατρική                        Χειμερινο         Οι ημέρες και ώρες θα      Ε. 
                                                       3, 5, 7, 9, 11     ανακοινωθούν από τα        Ευσταθόπουλος
                                                                                            Μέλη ΔΕΠ του μαθήματος    
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Γ' ΤΟΜΕΑΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ

           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

1           500458 Αιματολογία                        Χειμερινό         Δευτέρα -Τετάρτη -           Κ. Κωνσταντό-
                                                       7, 9,11              Παρασκευή Αμφιθέατρο    πουλος
                                                                                Φώτης Παυλάτος               

2           500676 Βιοϊατρική Τεχνολογία       Εαρινό 2, 4,     Τρίτη και Πέμπτη               Θ. Παπα-
                                                       6, 8, 10, 12       17.00-19.00                        ϊωάννου           
                                                                                Αμφιθέατρο ΝΑΒΟ            

3           500460 Γαστρεντερολογία             Χειμερινό         Θα ανακοινωθούν από      Γ. Παπα-
                                                       Εαρινό 7, 8,     τα Μέλη ΔΕΠ του               θεοδωρίδης
                                                       9, 10, 11, 12     μαθήματος                         

4           500637 Γενική Ιατρική                     Χειμερινό         Παρασκευή 15.00-17.00    Χ. Βλαχόπουλος                        
                                                           1, 3, 5, 7, 9, 11  Αμφιθέατρο Α' Πανεπι-
                                                                                στημιακής Καρδιολογικής 
                                                                                Κλινικής Νοσοκομείο 
                                                                                "Ιπποκράτειο"                      

5           500747 Επείγουσα και Εντατική     Χειμερινό         Δευτέρα και Τετάρτη         Γ. Φιλιππάτος
            Καρδιολογία - Καρδιακή   7, 9,11              15.00-17.00 
            Ανεπάρκεια                                                 ΠΓΝ "Αττικόν"                      

6           500479 Ηλεκτροκαρδιογράφημα   Χειμερινό         Δευτέρα  15:00-17:00        Κ. Αγγέλη
                                                           7, 9, 11              Αμφιθέατρο Νοσοκομείου 
                                                                                "Ιπποκράτειο"                      

7           500517 Ηπατολογία                        Εαρινό 10,12    Δευτέρα-Παρασκευή         Σπ. Ντουράκης
                                                                                για 2 εβδομάδες Αίθουσα 
                                                                                διαλέξεων της Β' Παθο-
                                                                                λογικής Κλινικής 
                                                                                ΓΝΑ "Ιπποκράτειο"              

8           500556 Κλινική Διατροφή               Χειμερινό         Δευτέρα έως Παρασκευή Κ. Μακρυλάκης
                                                       3, 5, 7, 9, 11     (16:00-19:00) Αίθουσα 
                                                                                      Οπτιακουστικοών (ΟΠΤΑΚ) 
                                                                                Ιατρική Σχολή, κτήριο 16, 
                                                                                     υπόγειο                                 
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           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

9            500748 Λοιμώξεις                               Εαρινό               Αμφιθέατρο "Φ. Παυλάτος   Ε. Γιαμαρέλλος 
                                                       8, 10, 12           ΓΝ “Λαϊκό" οι ημέρες και   Μπουρμπούλης                                          
                                                                                ώρες θα ανακοινωθούν 
                                                                                από το ΔΕΠ του 
                                                                                         μαθήματος                             

10         500672 Μοριακή Καρδιολογία       Εαρινό 4, 6,     Δευτέρα και Παρασκευή   Γ. Σιάσος
                                                       8, 10, 12           16.00-18.00 Εργαστήριο 
                                                                                Μοριακής Καρδιολογίας                                                                  
                                                                                Α' Καρδιολογική Κλινική 
                                                                                και  Κεντρικό Αμφιθέατρο 
                                                                                1ου ορόφου  Νοσοκομείου 
                                                                                "Ιπποκράτειο"                      

11         500461 Νεφρολογία                       Εαρινό 10,12    Τρίτη και Πέμπτη               Δ. Βλαχάκος
                                                                                15:00-17:00 Αμφιθέατρο 
                                                                                "ΥΓΕΙΑ" του Νοσοκομείου 
                                                                                "ΑΤΤΙΚΟΝ"                           

12         500697 Ογκολογία                          Εαρινό             Δευτέρα - Παρασκευή       Κ. Συρίγος
                                                       8, 10, 12           για 2 εβδομάδες Αμφι-
                                                                                θέατρο Γ΄ Παθολογικής 
                                                                                Κλινικής ΓΝΑ “Η ΣΩΤΗΡΙΑ”

13         500496 Πρώτες Βοήθειες               Χειμερινό         Χειμερινό εξάμηνο             Σ. Νανάς
                                                       Εαρινό όλα      Δευτέρα και Τετάρτη  
                                                       τα εξάμηνα       16:30 - 18:30 - 
                                                                                Εαρινό εξάμηνο 
                                                                                Δευτέρα 17.30-19.30 και 
                                                                                Τετάρτη 18.30-20.30
                                                                                Δώμα Νοσοκομείο 
                                                                                "Ευαγγελισμός" 
                                                                                11ος όροφος                      

14          500462 Ρευματολογία                       Χειμερινό          Αίθουσα Οπτιακουστικοών  Δ. Βασιλό-
                                                       7, 9, 11             (ΟΠΤΑΚ) Ιατρική Σχολή,    πουλος
                                                                                κτήριο 16, υπόγειο             
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           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

15         500513 Μεταμοσχεύσεις Ιστών     Χειμερινό         Θα ανακοινωθούν από      Ι. Μπολέτης
            και Οργάνων                      7, 9, 11             τα Μέλη ΔΕΠ του 
                                                                                μαθήματος - σε χώρους 
                                                                                της Ιατρικής Σχολής          

16         500749 Επεμβατική Καρδιολογία   Χειμερινό 9,11 Αμφιθέτρο Γ.Ν.Ν.Θ.Α        Ε. Βαβουρα-
                                                                                "Η ΣΩΤΗΡΙΑ" 3 φορές        νάκης
                                                                                την εβδομάδα επί  4 
                                                                                εβδομάδες (2 ώρες και 
                                                                                ένα τέταρτο) 15.00-17.15   

17         500750 Διαταραχές της Οξεο-       Χειμερινό         Θα ανακοινωθούν από      Θ. Βασιλακό-
             βασικής Ισορροπίας            Εαρινό 4, 5, 6,  τα Μέλη ΔΕΠ του μαθή-     πουλος 
                                                       7, 8, 9, 10,        ματος- σε χώρους της 
                                                       11, 12               Ιατρικής Σχολής                 

18         500751 Οικονομικά της Υγείας       Εαρινό             Θα ανακοινωθούν από      Δ. Νιάκας
                                                       6, 8, 10, 12       τα Μέλη ΔΕΠ του 
                                                                                μαθήματος                         

19         500752 Ιατρική Ακριβείας               Χειμερινό         Δευτέρα έως Πέμπτη        Δ. Σανούδου
                                                       3, 5, 7, 9, 11     16.00.-19.00. Ο χώρος 
                                                                                διδασκαλίας θα ανα-
                                                                                κοινωθεί από τα Μέλη 
                                                                                ΔΕΠ του μαθήματος          
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Δ' ΤΟΜΕΑΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ

           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

1           500449 Αγγειοχειρουργική             Εαρινό             Τρίτη και Τετάρτη               Σπ. Βασδέκης
                                                       8, 10, 12           Νοσοκομείο Αττικόν           

2           500608 Αθλητιατρική                      Χειμερινό         Αμφιθέατρο Παθολο-         Ι. Βλάμης
                                                       9, 11                 γικής Ανατομικής
                                                                                (κτήριο 10 - Γουδή)            

3           500539 Επείγουσα Xειρουργική    Εαρινό 10,12    Αμφιθέατρο ΠΓΝ               Κ. Τούτουζας
            - Αντιμετώπιση Πολυ-                                  "Ιπποκράτειο" 
            τραυματία                                                                                               

4           500638 Αναισθησιολογία                Χειμερινό         Πέμπτη Αμφιθέατρο          Γ. Γερολουκά -
                                                       Εαρινό 7, 8,     "Δ. Βαρώνος" Εργα-           Κωστοπανα-
                                                       9, 10, 11, 12     στήριο Φαρμακολογίας     γιώτου
                                                                                και Κεντρικό Αμφιθέατρο 
                                                                                του Νοσοκομείου "Αττικόν" 

5           500523 Αντιμετώπιση Καλοη-         Χειμερινό         Tρίτη 15:30-18:00 Μικρό   Χ. Σταϊκου 
            θούς και Κακοηθούς         Εαρινό 7, 8,     Αμφιθέατρο Νοσοκομείο 
            Πόνου                                9, 10, 11, 12     "Αρεταίειο"                          

6           500703 Η Ιατρική στις Ερμη-           Εαρινό              Τρίτη 15:00μ.μ.-17:00 μ.μ.  Θ. Μπίμπας                    
             νευτικές Τέχνες                   6, 8, 10, 12        Αμφιθέατρο Ιπποκράτειου 
                                                                                Νοσοκομείου                     

7           500602 Μεταβολικά Νοσήματα      Εαρινό 10, 12   Δευτέρα έως Παρασκευή Ι. - Ν. Δοντά
            Οστών                                                          (θεωρία) Αμφιθέατρο 
                                                                                Εργαστηρίου Έρευνας 
                                                                                Παθήσεων Μυοσκελετικού 
                                                                                Συστήματος Νοσοκομείο 
                                                                                "ΚΑΤ"  Δευτέρα έως 
                                                                                Τετάρτη (άσκηση)                                          
                                                                                Τμήμα Πυκνομετρίας, 
                                                                                Βιοχημικό Εργαστήριο, 
                                                                                Πειραματικό Χειρουγείο 
                                                                                Νοσοκομείο "ΚΑΤ"              
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           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

8           500525 Νευροχειρουργική             Εαρινό             Δευτέρα έως Παρασκευή  Δ. Σακάς
                                                       8, 10, 12           Δώμα Νοσοκομείου 
                                                                                "Ευαγγελισμός" 
                                                                                11ος όροφος                      

9           500603 Παθήσεις Μαστού              Εαρινό 10,12    Τρίτη, Πέμπτη, Παρα-        Χ. Μαρκό-
                                                                                σκευή 15:00 - 18:00           πουλος
                                                                                Αμφιθέατρο "Φ. Φέσσας" 
                                                                                Νοσοκομείο "Λαϊκό"            

10         500690 Πειραματική και                 Εαρινό             Πέμπτη 16.00-18.00           Ν. Νικητέας
            Κλινική Έρευνα                  4, 6, 8, 10, 12   Εργαστήριο Πειραματικής 
                                                                                Χειρουργικής και Χει-
                                                                                ρουργικής Έρευνας 
                                                                                “Ν.Σ. Χρηστέας"                 

11         500652 Προνοσοκομειακή             Χειμερινό         Δευτέρα και Τρίτη              Π. Ματσώτα                                 
            Επείγουσα Ιατρική             Εαρινό             15:00-18:00                        Η. Τσαγκάρης
            Σε συνεργασία με              7, 8, 9, 10,
            Τομέα Παθολογίας             11, 12                                                           

12         500620 Στοματό- Γναθο-                 Χειμερινό         Χειμερινό εξάμηνο             Στ. Βασιλείου
            Προσωπ. Χειρουργική       Εαρινό 7, 8,     Τετάρτη και Παρασκευή 
                                                       9, 10, 11, 12     15.00-18.00 - Εαρινό 
                                                                                εξάμηνο Τετάρτη και 
                                                                                Παρασκευή 16.00-19.00                                                          
                                                                                Αμφιθέατρο "ΝΑΒΟ" 
                                                                                Ιατρική Σχολή                     

13          500566 Εισαγωγή στη Χειρουργική  Εαρινό             Θα ανακοινωθούν από      Δ. Δουγένης
            Θώρακος και Καρδιάς       8, 10, 12           τα Μέλη ΔΕΠ του               
                                                                                μαθήματος                         

14         500564 Χειρουργική Ογκολογία     Χειμερινό         Δευτέρα έως Παρασκευή  Γ. Ζωγράφος
                                                           Εαρινό 7, 8,      Νοσοκομείο "Ιπποκράτειο" 
                                                       9, 10, 11, 12     Μεγάλο Αμφιθέατρο          

15         500753 Παιδοχειρουργική-             Χειμερινό         Θα ανακοινωθούν από τα  Ν. Ζάβρας
            Παιδοορθοπαιδική             7, 9, 11             Μέλη ΔΕΠ του μαθήματος
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           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

16         500754 Χειρουργική Τραύματος    Χειμερινό         Θα ανακοινωθούν από      Ε. Πικουλής
            μαζικών καταστροφών      7, 9, 11             τα Μέλη ΔΕΠ του 
            και διεθνών κρίσεων                                   μαθήματος
            υγείας                                                                                                     

17         500755 Παθήσεις Παχέως             Χειμερινό         Α΄ Προπ.Χειρουργική         Γ. Θεοδωρό-
            Εντέρου και Πρωκτού        Εαρινό 7, 8, 9,  Κλινική ΓΝΑ                       πουλος
                                                       10, 11, 12         Ιπποκράτειο                       
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Ε' ΤΟΜΕΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΗΤΕΡΑΣ-ΠΑΙΔΙΟΥ

           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

1           500639 Αγγλική Ιατρική                  Εαρινό 4, 6, 8,  Δευτέρα και Τρίτη              Ε. Ζουμάκης
            Ορολογία                           10,12      16:00-18:00
            Σε συνεργασία με                                       Αμφιθέατρο Χωρεμείου 
            Τομέα Παθολογίας                                     Ερευνητικού Εργαστη-
                                                                                ρίου (Νοσοκομείο 
                                                                                Παίδων "Η Αγία Σοφία")      

2           500691 Ανάπτυξη και Συμπερι-      Χειμερινό         Δευτέρα και Παρασκευή   Φ. Μπακο-
            φορά του Παιδιού και        3, 5, 7, 9, 11     15:00-18:00 Χωρέμειο       πούλου
            Εφήβου- Εφηβιατρική                                 Ερευνητικό Εργαστήριο,    Π. Περβανίδου
                                                                                Α' Παιδιατρικής Κλινικής   

3           500441 Γυναικολογική Ογκολογία  Χειμερινό 11    Δευτέρα, Τετάρτη &          Α. Ροδολάκης
                                                                                Πέμπτη 15:00-19:30,
                                                                                Τρίτη 15:00-17:15,
                                                                                Παρασκευή 15:00-18:45, 
                                                                                Αμφιθέατρο Νοσοκο-
                                                                                μείου "Αλεξάνδρα", 
                                                                                1ος όροφος                        

4           500716 Ενδοκρινολογία,                Χειμερινό         Θα ανακοινωθούν από      Γ. Μαστοράκος
            Σακχαρώδης Διαβήτης      9, 11                 τα Μέλη ΔΕΠ του 
            και Μεταβολισμός                                       μαθήματος                         
            Σε συνεργασία με 
             Τομέα Παθολογίας                                                                                     

5           500680 Κλινική Γενετική                 Εαρινό             Πέμπτη 16:00-17:30           Ι.- Ρ. Συνοδινού
                                                       6, 8, 10, 12       Αμφιθέατρο Χωρεμείου 
                                                                                Ερευνητικού Εργαστηρίου 
                                                                                (Νοσοκομείο Παίδων 
                                                                                "Η Αγία Σοφία")                   
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           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

6           500586 Εμβρυομητρική και            Χειμερινό 11    Δευτέρα έως Παρασκευή  Γ. Δασκαλάκης
            Περιγεννητική Ιατρική                                 Αμφιθέατρο ΓΝΑ Αλε-
                                                                                ξάνδρα, 1ος όροφος         

7           500686 Παιδιατρική Αιματολογία   Χειμερινό         Τρίτη και Πέμπτη               Α. Καττάμης
            - Ογκολογία                        7, 9, 11             14:30-17:00 Αμφιθέατρο 
                                                                                Χωρεμείου Ερευνητικού 
                                                                                Εργαστηρίου (Νοσοκομείο 
                                                                                Παίδων "Η Αγία Σοφία")      

8           500717 Παιδιατρική Νευρολογία    Εαρινό 10,12    Τρίτη και Πέμπτη               Α. Ντινόπουλος
                                                                                15:00-18:00 Νοσοκομείο 
                                                                                    "Αττικόν"                               

9           500699 Παιδιατρική                        Χειμερινό         Πέμπτη 15:00-17:00          Α. Καδίτης
            Πνευμονολογία                  9, 11                 Θα ανακοινωθούν από 
                                                                                τα μέλη ΔΕΠ του 
                                                                                μαθήματος σε χώρους 
                                                                                του Νοσοκομείου Παίδων 
                                                                                “Η Αγία Σοφία”                   

10         500587 Παιδική - Εφηβική              Εαρινό             Τρίτη και Τετάρτη              Ν. Σαλάκος
            Γυναικολογία  Οικο-           8, 10, 12           Αμφιθέατρο Νοσοκομείο 
            γενειακός Προγραμ-                                   "Αρεταίειο"
            ματισμός                                                                                                 

11         500537 Αλλεργιολογία Ενηλίκων   Χειμερινό         Δευτέρα και Τετάρτη         Π. Ξεπαπαδάκη
            και Παιδιών                         5, 7, 9, 11         15.00- 18.00 Μονάδα 
                                                                                Αλλεργιολογίας και Κλι-
                                                                                νικής Ανοσολογίας 
                                                                                Νοσοκομείο 
                                                                                     “Π & Α Κυριακού”                
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ΣΤ' ΤΟΜΕΑΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ - ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ

           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

1           500704 Εισαγωγή στην Κλινική      Εαρινό 2, 4,     Δευτέρα 17.30-19.00         Κ. Κυλιντηρέας
            Νευροανοσολογία              6, 8, 10, 12       Νοσοκομείο "Αιγινήτειο"     

2           500643 Νευροεπιστήμες και          Εαρινό 2, 4,      Οι ημέρες και ώρες θα      Η. Αγγελό-
            Συμπεριφορά                     6, 8, 10, 12       ανακοινωθούν από το        πουλος
                                                                                ΔΕΠ του μαθήματος 
                                                                                Αμφιθέατρο Αιγινήτειου 
                                                                                     Νοσοκομείου 1ος όροφος  

3           500719 Εισαγωγή στη                    Εαρινό             Αμφιθέατρο Νοσοκομείου Κ. Πόταγας                                  
            Νευροψυχολογία               6, 8, 10, 12       "Αιγινήτειο"                          

4           500646 Ουσιοεξαρτήσεις:              Εαρινό             Τετάρτη 16:00-19:00          Θ. Παπαρρη-
            Βιολογικές Ψυχολογικές   4, 6, 8, 10, 12   Αμφιθέατρο "Δ. Βαρώνος" γόπουλος 
            και Κοινωνικές                                            Εργαστήριο Φαρμακο-
            Προσεγγίσεις                                              λογίας Γουδή

5           500531 Παιδοψυχιατρική                Εαρινό             Τρίτη και Πέμπτη               Σ. Χριστο-
                                                       6, 8, 10, 12       15:15-18:30 Αμφιθέατρο   γιώργος  
                                                                                Νοσοκομείου Παίδων 
                                                                                "Η Αγία Σοφία"                    

6            500720 Ψυχοσωματική Ιατρική         Χειμερινό           Παρασκευή 15:00-17:00       Α. Πεχλιβανίδης
                                                       Εαρινό 7, 8,     Αμφιθέατρο Νοσοκομείου 
                                                       9, 10, 11, 12     "Αιγινήτειο"                          

7           500701 Υγιεινή του Νοσοκομείου, Εαρινό             Δευτέρα και Τετάρτη         Μ. Καντζανού
            Επιδημιολογία και Πρό-     6, 8, 10, 12       Αμφιθέατρο Εργαστηρίου 
            ληψη Νοσοκομειακών                                Υγιεινής Επιδημιολογίας 
            Λοιμώξεων                                                  και Ιατρικής Στατιστικής 
                                                                                (κτήριο 12, 2ος όροφος)    

8           500574 Υπηρεσίες Υγείας               Εαρινό 6, 8,     Τρίτη και Πέμπτη               Ι. Τούντας
                                                       10, 12               15.00-17.00                                               
                                                                                Κέντρο Μελετών 
                                                                                Υπηρεσιών Υγείας                                                                
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           Κωδ. Tßôëïò                               EîÜìçíá ðïõ  ÇìÝñåò êáé ×þñïé           
Á/Á      Μαθήματος ÌáèÞìáôïò                      ÄéäÜóêåôáé     ðïõ ÄéäÜóêåôáé               Υπεύθυνος/οι

9           500352 Ψυχοσωματικά Προ-          Χειμερινό         Tρίτη 15:15-18:00              Γ. Κολαϊτης
             βλήματα στα Παιδιά            3, 5, 7, 9, 11      Αμφιθέατρο Νοσοκομείου  
                                                                                Παίδων "Η Αγία Σοφία"      

10         500705 Ταξιδιωτική και Διεθνής     Χειμερινό         Κάθε Δευτέρα                    Σ. Χατζη-
            Ιατρική                                7, 9, 11             14.15-16.30 Αμφιθέατρο   παναγιώτου
                                                                                Αιγινητείου Νοσοκομείου   

11         500756 Η Ψυχοθεραπεία στην       Χειμερινό         Δευτέρα 15:00-17:00         Ι. Ζέρβας
            Ιατρική: Eπιστήμη              3, 5, 7, 9, 11     Αμφιθέατρο Αιγινητείου 
            και Τέχνη                                                     Νοσοκομείου "Κώστας 
                                                                                Στεφανής"                           

12         500718 Κλινική Νευροφυσιολογία  Χειμερινό 11    Δευτέρα & Παρασκευή      Θ. Ζαμπέλης
                                                                                Αιγινήτειο Νοσοκομείο       
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6.3 ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ KAT’ EÐI ËOÃHN YÐOX PE Ù TI KÙN 

ÌÁ ÈÇ ÌÁ ÔÙÍ 2019-2020

Á´ ÔÏ ÌÅÁÓ ΒΑΣΙΚΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ

1. Bιολογία και Εφαρμογές της Αναγεννητικής  Ιατρικής 
Κωδ. Μαθήματος: 500694

Υπεύθυνος μαθήματος: Α. Ηλιόπουλος, Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 2, 4, 6, 8, 10, 12 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Πέμπτη 16.00 –
18. 00 O χώρος διδασκαλίας θα ανακοινωθεί από
το ΔΕΠ του μαθήματος

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 – 7462341 

Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο: biomed@med.uoa.gr 

Περιεχόμενο μαθήματος 
Η Αναγεννητική Ιατρική αποτελεί ένα εξαιρετικά δυ-
ναμικό και πρωτοποριακό κλάδο της Ιατρικής. Εν-
σωματώνει με επιτυχία τα πεδία της κυτταρικής,
αναπτυξιακής και μοριακής βιολογίας, καθώς και
της επιστήμης των βιοϋλικών, της νανοτεχνολογίας
και της εμβιομηχανικής, με στόχο τη θεραπευτική
αντιμετώπιση γενετικών και επίκτητων νοσημάτων.
Έχει άμεση εφαρμογή στην επιδιόρθωση και απο-
κατάσταση ιστών και οργάνων, καθώς και στην ανά-
πτυξη θεραπειών για σοβαρά νοσήματα του αν-
θρώπου. Με την αλματώδη πρόοδο στις τεχνολο-
γίες γονιδιωματικής επεξεργασίας και τις πρόσφα-
τες επιτυχείς δοκιμές γονιδιακής θεραπείας σε μο-
νογονιδιακά νοσήματα όπως η θαλασσαιμία και η
αιμοφιλία, το μέλλον της Αναγεννητικής Ιατρικής
διαγράφεται εξαιρετικά ελπιδοφόρο. 

Εργαστηριακή άσκηση 

1. Γονιδιακή μεταφορά σε καλλιέργειες κυττάρων 
Θεωρητικό μέρος: Κατανόηση τεχνικών καλλιέργει-

ας κυττάρων και διαμόλυνσης με πλασμιδιακούς
φορείς γονιδίων. Έλεγχος γονιδιακής μεταφοράς
και έκφρασης με μικροσκοπία φθορισμού. 

Πρακτικό μέρος: Οι φοιτητές εκπαιδεύονται στην
καλλιέργεια κυτταρικών σειρών σε κατάλληλο καλ-
λιεργητικό υλικό και στη διαμόλυνση κυττάρων με
πλασμιδιακούς φορείς που φέρουν GFP. Η αποτε-
λεσματικότητα της διαμόλυνσης και η έκφραση του
γονιδίου GFP ελέγχονται με μικροσκοπία φθορισμού. 

Στόχοι του μαθήματος 

 Η κατανόηση βασικών αρχών της βιολογίας των
εμβρυονικών, εμβρυικών και ενηλίκων στελεχιαίων
κυττάρων και των εφαρμογών τους στην Ιατρική. 

 Η κατανόηση βασικών εργαστηριακών μεθόδων
έκπτυξης, ανάλυσης και διαφοροποίησης στελε-
χιαίων κυττάρων. 

 Η εξοικείωση με κλινικο-εργαστηριακές τεχνικές
της Αναγεννητικής Ιατρικής που χρησιμοποιούν-
ται για την αντιμετώπιση παθήσεων με την χρήση
γονιδιακής θεραπείας. 

 Η κατανόηση τεχνολογιών αιχμής στη γονιδιω-
ματική επεξεργασία. 

 Η εξοικείωση με πρωτόκολλα γονιδιακής μετα-
φοράς και θεραπείας. 

Θεματολόγιο Μαθήματος 

 Βασικές αρχές της βιολογίας των εμβρυονικών,
εμβρυικών και ενηλίκων στελεχιαίων κυττάρων. 

 Αναπτυξιακοί μηχανισμοί και μηχανισμοί αναγέν-
νησης ιστών. 
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 Εφαρμογές Αναγεννητικής Ιατρικής στη θερα-

πεία νοσημάτων του ανθρώπου. 
 Εφαρμογές των βιοϋλικών/νανοϋλικών και βιο-

συμβατότητα. 
 Τεχνολογίες γονιδιωματικής επεξεργασίας: σύγ-

χρονα εργαλεία παρέμβασης στο γονιδίωμα. 
 Βασικές αρχές και μέθοδοι γονιδιακής θεραπείας. 
 Υποδείγματα διεξαγωγής κλινικής μελέτης γονι-

διακής μεταφοράς και θεραπείας. 

Παρατηρήσεις 

 Η εξέταση του μαθήματος γίνεται γραπτά με τη
χρήση τράπεζας θεμάτων πολλαπλών επιλογών. 

 Στο πλαίσιο του μαθήματος διοργανώνονται κατά
ομάδες ενημερωτικές επισκέψεις σε εργαστη-
ριακούς χώρους όπου διεξάγεται έρευνα σε βι-
οϊατρικές εφαρμογές της τεχνολογίας των βλα-
στικών κυττάρων. 

2. Βιολογία του Καρκίνου
Κωδ. Μαθήματος: 500706

Υπεύθυνος μαθήματος: Β. Γοργούλης, Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 3,5,7,9,11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Κάθε Τρίτη,
ώρες 14:00 έως 16:00 μ.μ.
Αίθουσα Σεμιναρίων Εργαστηρίου Ιστολογίας - Εμ-
βρυολογίας

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 7462302

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: 
vgorg@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Σκοπός του μαθήματος αποτελεί η παρουσίαση και
ανάλυση των βιολογικών μηχανισμών που  ενέχονται
στην πολυσταδιακή και πολυπαραγοντική διαδικασία

της καρκινογένεσης στον άνθρωπο στους προπτυ-
χιακούς φοιτητές της Ιατρικής Σχολής. Η προσέγγιση
των θεμάτων γίνεται σε πολλαπλό επίπεδο και περι-
λαμβάνει στοιχεία μοριακής βιολογίας, βιοχημείας
και κυτταρικής βιολογίας-ιστολογίας για τη κατανόη-
ση των παραγό ντων και των μηχανισμών, οι οποίοι
εμπλέκονται στην καρκινογένεση στον άνθρωπο. Με
αυτόν τον τρόπο αναπτύσσει μια συνάφεια ανάμεσα
στις βασικές γνώσεις που αποκτούν οι φοιτητές από
τα διάφορα μαθήματα τόσο του Τομέα Βασικών
Ιατρι κών Επιστημών αλλά και άλλων Τομέων, χωρίς
 όμως να αλληλοεπικαλύπτεται με αυτά, και ταυτό-
χρονα προσ φέρει μια πρώτη μορφή εξειδίκευσης και
 εξοικείωσης πάνω σε αυτό το γνωστικό αντικείμενο.

3. Ιατρική Πληροφορική
Κωδ. Μαθήματος: 500633 

Υπεύθυνος μαθήματος: Κ. Λουκάς, Επίκουρος Κα-
θηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 2,4,6,8,10,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: 
Δευτέρα 16:00-18:00
Το μάθημα διεξάγεται στην αίθουσα 34 του Ερ-
γαστηρίου Ιατρικής Φυσικής (κτίριο 5, Ισόγειο). 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 746.2368

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: eirbalas@med.uoa.gr
cloukas@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Διαλέξεις: 
Ιατρικός φάκελος, PACS, Πληροφοριακά συστήματα
υγείας, Εφαρμογές ΗΥ στην Πυρηνική Ιατρική, Ιατρική
Προσομοίωση, Τηλεματικές εφαρμογές – Τηλεϊατρι-
κή, Ρομποτική Χειρουργική, Ανακατα σκευή εικόνας

Εργαστήρια: 
Κέντρο Προσομοίωσης, Ανάλυση εικόνας
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4. Κλινική Βιοχημεία
Κωδ. Μαθήματος: 500687

Υπεύθυνος μαθήματος: Π. Μουτσάτσου, Καθηγήτρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 4,6,8,10,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Tρίτη 16:00-
18:00 μμ. Οι παραδόσεις θα λαμβάνουν χώρα στην
Αίθουσα Σεμιναρίων στο Εργαστήριο Βιολογικής
Χημείας (στο Γουδί) και οι Εργαστηριακές Ασκήσεις
στο Εργαστήριο Κλινικής Βιοχημείας στο ΑΤΤΙΚΟ
Νοσοκομείο. 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2105831911, 2105832359 

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
pmoutsatsou@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Περιγραφή του Μαθήματος. H Κλινική Βιοχημεία
είναι η γεφύρωση της Βιοχημείας με την Κλινική Ια-
τρική και όπως φαίνεται από τον κατάλογο της
ύλης παρακάτω, διδάσκει στον φοιτητή τις βασικές
αρχές λειτουργίας του εργαστηρίου Κλινικής Βιο-
χημείας, την εργαστηριακή διερεύνηση της λει-
τουργίας των κυρίων οργάνων, την αξιολόγηση των
αποτελεσμάτων των εργαστηριακών  ανα λύσεων με
σκοπό την χρησιμοποίησή τους για την ορθή διά-
γνωση και παρακολούθηση της θεραπείας της νό-
σου.

Υλη του Μαθήματος: Το προτεινόμενο μάθημα θα
περιλαμβάνει τις εξής ενότητες: Βασικές  αρχές ερ-
γαστηρίου (διασφάλιση ποιότητας, συλλογή δειγ-
μάτων, ασφάλεια), Διασφάλιση ποιότητας στο ερ-
γαστήριο Κλινικής Βιοχημείας  (αναλυτικά και δια-
γνωστικά χαρακτηριστικά των παραμέτρων που με-
τρώνται στα κλινικά εργαστήρια, εξωτερικός και
εσωτερικός έλεγχος ποιότητας και διαπίστευση),
Υδατάνθρακες (μεταβολισμός – διαταραχές και δια-
γνωστική προσέγγιση), Ενζυμα και η διαγνωστική

τους σημασία, Λειτουργία ήπατος (διαγνωστική
προσέγγιση), Λειτουργία νεφρών (διαταραχές και
διαγνωστική προσέγγιση), Λευκώματα και η δια -
γνωστική τους σημασία, Ενδοκρινικό σύστημα –
Διαταραχές και διαγνωστική προσέγγιση (υποθά-
λαμος, υπόφυση, επινεφρίδια, γονάδες, θυρεοει-
δής, παραθυ ρεοειδής, πάγκρεας), Λιπίδια και Λιπο-
πρωτεϊνες (Μεταβολισμός – Διαταραχές και δια-
γνωστική σημασία), Βιοδείκτες στο έμφραγμα του
μυοκαρδίου και στη καρδιακή ανεπάρκεια, Κακοή-
θη νοσήματα και καρκινικοί δείκτες, Ανοσοποιητικό
σύστημα (δομή και λειτουργία), Μοριακή Διαγνω-
στική (Εφαρμογή στον Προγεννητικό και Περιγεν-
νητικό έλεγχο και στα Μεταβολικά Νοσήματα). Επί-
σης θα αναπτυχθούν οι βασικές αρχές διαφόρων
εργαστηριακών τεχνικών (χρωματογραφία, ηλε-
κτροφόρηση πρωτεϊνών, ανοσοβιολογικές τεχνικές
ανίχνευσης κακοήθων όγκων, κυτταρομετρία ροής,
προσδιορισμός αντισωμάτων, αντιγόνων, ELISA,
ELISPOT, ραδιοανοσολογικές μετρήσεις, ανοσο-
φθορισμός, μοριακές τεχνικές). Tό μάθημα θα πε-
ριλαμβάνει διαλέξεις και θα συμπληρώνεται με α)
φροντιστηριακές ασκήσεις οι οποίες θα αφορούν
τη διερεύνηση και ανάλυση συγκεκριμένων κλινικών
περιστατικών για διάφο ρες ασθένειες και β) εργα-
στηριακή παρακολούθηση στο Εργαστήριο Κλινικής
Βιοχημείας όπου θα γίνεται παρουσίαση των εργα-
στηριακών τεχνικών και ο τρόπος λειτουργίας ενός
σύγχρονου Εργαστηρίου Κλινικής Βιο χη μείας. Επί
πλέον, το μά θημα θα περιλαμβάνει μια υποχρεωτι-
κή εργασία για κάθε φοιτητή έκτασης 1500 λέξεων
περίπου.

5. Σεμινάρια Κλινικής Φυσιολογίας
Κωδ. Μαθήματος: 500695

Υπεύθυνος μαθήματος: Μ. Κουτσιλιέρης, Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 3, 5, 7, 9, 11 
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Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τετάρτη 16:00 –
19:00 Αμφιθέατρο Φυσιολογίας.

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 7462507

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: 
mkoutsil@med.uoa.gr/eltriant@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Περιστατικό 1: Τραύμα αυχένα από ατύχημα κατά
την κολύμβηση.
Περιστατικό 2: Διαλείπων έμετος.
Περιστατικό 3: Υψηλές πιέσεις στη θάλασσα 
Περιστατικό 4: Δύσκολίες στην αναπνοή μετά από
νυγμό εντόμου και αεροπορικό ταξίδι.
Περιστατικό 5: Υπογονιμότητα σε αθλήτρια. 
Περιστατικό 6: Στενά υποδήματα και ανήσυχος
ύπνος.
Περιστατικό 7: Φυρυγγοδυνία και οίδημα.
Περιστατικό 8: Δύσπνοια καπνιστή.
Περιστατικό 9: Θωρακικός πόνος και άσκηση. 
Περιστατικό 10: Κόπωση και καθυστέρηση ωρίμαν-
σης.
Περιστατικό 11: Τραύμα θώρακος με αιχμηρό αντι -
κείμενο.
Περιστατικό 12: Έγινα κίτρινη.
Περιστατικό 13: Μια σειρά από ‘Ενδιαφέρουσες με-
τατροπές’.
Περιστατικό 14: Τέσσερις εβδομάδες σε μεγάλο
υψόμετρο.
Περιστατικό 15: Δύο περιπτώσεις χρόνιας κόπω-
σης.
Περιστατικό 16: Επώδυνο γόνατο ενός ποδοσφαι-
ριστή.
Περιστατικό 17: Μαραθώνιος σε τροπικές χώρες.
Περιστατικό 18: Συντριπτικό τραύμα και απώλεια αί-
ματος.
Περιστατικό 19: Αδυναμία, αύξηση ΣΒ και εκχυ -
μώσεις.

6. Φυσική Ανθρωπολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500707

Υπεύθυνος μαθήματος: Μ. Κουλούκουσα-Γιαννιού
Αν. Καθηγήτρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 1, 3, 5, 7, 9, 11.

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τρίτη 14:00-
16:00, ΝΑΒΟ

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 7462351, 210 7462359

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: mkoulouk@
med.uoa.gr

Περιεχόμενο μαθήματος
Φυσική Ανθρωπολογία: Εισαγωγικές έννοιες και
Φυλογενετική ιστορία του Ανθρώπου, Παλαιοαν-
θρωπολογική έρευνα-μεθοδολογία, Συστηματική
ταξινόμηση του Ανθρώπου, Εξελικτικοί χαρακτήρες
πρωτευόντων, Αυστραλοπίθηκοι - Πρώιμες μορ φές
του γένους Homo, Homo erectus και προ-Νεάντερ-
ταλ, Εξέλιξη του εγκεφάλου – Νεάντερνταλ, Homo
sapiens και σύγχρονος άνθρωπος, Παλαιοανθρω-
πολογική έρευνα στην Ελλάδα - Ευρήματα του Αν-
θρωπολογικού Μουσείου από τον Ελλαδικό χώρο,
Σκελετική Ανθρωπολογία – Παλαιοπαθολογία, Πα-
λαιοϊστολογία - Εργαστηριακές Μελέτες στην Αν-
θρωπολογία – Οστεομετρία -Ιατροδικαστική Αν-
θρωπολογία - Επιγενετικά χαρακτηριστικά, Παλαι-
οδημογραφία – Ηθολογία, Εισαγωγή στην πληθυ-
σμιακή Ανθρωπολογία 

7. Φυσιολογία της Άσκησης και της Γήρανσης
Κωδ. Μαθήματος: 500708

Υπεύθυνος μαθήματος: Π. Αγγελογιάννη, Αν.
Καθηγή τρια 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 2, 4, 6, 8, 10,12 
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Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Παρασκευή
16.00-19.00 Αμφιθέατρο Φυσιολογίας.

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 7462589

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
paggelog@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Μέσω του παρόντος κατ’ επιλογήν μαθήματος επι-
διώκεται ο φοιτητής να γνωρίσει και να είναι σε θέ-
ση να περιγράφει μηχανισμούς που διέπουν τις
προσαρμογές του ανθρώπινου οργανισμού ως
 αποτέλεσμα της γήρανσης, με έμφαση στις προ-
σαρμογές του νευρικού και μυοσκελετικού συστή-
ματος, φυσιολογικά και σε ηλικιοεξαρτώμενες νευ -
ρό-εκφυλιστικές διαταραχές.

Tο μάθημα στοχεύει να παρέχει στο φοιτητή τις κα-
τάλληλες θεωρητικές αλλά και εργαστηριακές γνώ-
σεις (μέσω προβλεπόμενης πρακτικής άσκη σης),
ώστε να μπορεί να κατανοήσει και περιγράψει:

• τα βασικά φαινόμενα της γήρανσης και τις επι-
πτώσεις της στα κυτταρικά οργανίδια 

• τις προσαρμογές του νευρικού και μυοσκελετικού
συστήματος, ως αποτέλεσμα της γήρανσης, 

• τους ασκησιογενείς μηχανισμούς άμεσων και
χρό νιων προσαρμογών του μυϊκού και του  οστίτη
ιστού κατά τη γήρανση 

• το ρόλο της άσκησης στη φυσιολογία της οστεο -
πόρωσης

• τα ενεργειακά συστήματα, την ορμονική ρύθμι-
ση και τις μεταβολικές προσαρμογές του
 οργανισμού κατά την άσκηση στην τρίτη ηλι κία

• τις αγγειακές μεταβολές στο γηρασμένο εγκέ -
φαλο

• το μεταβολισμό του εγκεφάλου κατά τη γήρανση
• τις νευροενδοκρινικές μεταβολές στη γήρανση
• τις μεταβολές στις οδούς μεταγωγής του σήματος

των νευροδιαβιβαστών στο γηρασμένο εγκέ φαλο

• την επίδραση της άσκησης στη γήρανση του κεν-
τρικού νευρικού συστήματος 

• το ρόλο της διατροφής στη γήρανση του νευρι-
κού συστήματος 

• το ρόλο του οξειδωτικού stress και της διατα -
ραγμένης ομοιόστασης του ασβεστίου στη γή -
ραν  ση του εγκεφάλου

• τη νόσο Alzheimer

8. Χειρουργική Ανατομία – Κλινική και Λειτουργική
Ανατομία
Κωδ. Μαθήματος: 500709

Υπεύθυνος μαθήματος: Θ. Τρουπής, Αν, Καθηγη-
τής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 8,10,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Κάθε Τρίτη και
Πέμπτη στο Αμφιθέατρο Ανατομίας

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 746 2305 / 2430 / 2388 

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
ttroupis@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Προϋπόθεση συμμετοχής:
α) η επιτυχής άσκηση επί του πτώματος και 
β) η επιτυχής συμμετοχή στην εξέταση της Περι-
γραφικής Ανατομικής Ι

Περιγράφεται αναλυτικά η λειτουργική ανατομική και
η μηχανική λειτουργία των αρθρώσεων του αν -
θρωπίνου σώματος και αναλύονται και μελετώνται
οι κινήσεις κάθε άρθρωσης. Επίσης γίνονται εκτενείς
αναφορές στη δομή, την τοπογραφία και των σχέ-
σεων διαφόρων ανατομικών περιοχών, ώστε ο φοι-
τητής να αποκτήσει μια σφαιρική εικόνα των
 θεωρητικών γνώσεων της ανατομίας κατά την εφαρ -
μογή τους στην χειρουργική πρακτική. 
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9. Ακτινοθεραπευτική Ογκολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500625

Υπεύθυνος μαθήματος: Α. Ζυγογιάννη, Επ. Καθη-
γήτρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 8,10,12 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Διεξάγονται 4
(τέσσερα) τετράωρα μαθήματα από Δευτέρα- Πέμ-
πτη κ την Παρασκευή 4ωρη πρακτική άσκηση στην
αίθουσα διδασκαλίας Α΄ εργαστηρίου Ακτινο λο γίας
(γραμμικός επιταχυντής). Την ημέρα προ των εξε-
τάσεων διεξάγεται επαναληπτικό μάθημα διάρ κειας
4 (τεσσάρων) ωρών και ακολουθούν οι εξετάσεις (2
ώρες)

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 7286263 6977748628

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
azygogianni@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Σκοπός του μαθήματος είναι να ενημερωθούν οι
φοιτητές Ιατρικής σχετικά με τις Αρχές της Ακτι-
νοθεραπείας, την αναγκαιότητά της στην αντιμε-
τώπιση των κακοήθων νοσημάτων, τον τρόπο με
τον οποίο εφαρμόζεται και λειτουργεί καθώς και
την ανάγκη συνεργασίας πολλών επιμέρους επι-
στημών για την εκτέλεση μιας ακτινοθεραπείας.
Αναλυτικά τα περιεχόμενα των μαθημάτων

Μάθημα 1ο

• Ακτινοφυσική- Γενικές αρχές ΑΚΘ 
• Ραδιοβιολογία της ΑΚΘ 
• Τεχνικές ΑΚΘ και ακτινοθεραπευτικά συστήματα 
• Υπερθερμία 

Μάθημα 2ο

• Επείγοντα ΑΚΘ 
• Παρηγορητική Ανακουφιστική ΑΚΘ 
• Καλοήθεις παθήσεις και ΑΚΘ
• Συνδυασμός ΑΚΘ με ΧΜΘ 

Μάθημα 3ο

• Καρκίνος κεφαλής και τραχήλου -Όγκοι ΚΝΣ 
• Καρκίνος Μαστού 
• Καρκίνος Πνεύμονος 
• Όγκοι ανώτερου & κατώτερου Γαστρεντερικού

Μάθημα 4ο

• Όγκοι ουροποιητικού συστήματος (κύστη, νε φρό,
ουρήθρα) 

• Καρκίνος προστάτη- όρχεως-πέους
• Γυναικολογικοί καρκίνοι 
• Δερματικός Καρκίνος - Σαρκώματα Μαλακών

Μορίων

10. Δικαστική Ανθρωπολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500678

Υπεύθυνος μαθήματος: Κ. Μωραΐτης, Αν. Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 6,8,10,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Οι θεωρητικές
διαλέξεις και η πρακτική άσκηση πραγματοποιούν-
ται κάθε Τρίτη και Πέμπτη 16:00-18:00 στο αμφιθέ-
ατρο του Εργαστηρίου Ιατροδικαστικής και Τοξικο-
λογίας της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ (Κτή ριο 7)
και στη Μονάδα Δικαστικής Ανθρωπολογίας του
ομώνυμου Εργαστηρίου αντίστοιχα.

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210-7462426
145

6
.3

. Π
ερ

ιεχ
ό
μ
ενα

 êá
ô’

Eðéëï
ã
Þí 

Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 
6
.3

. Π
ερ

ιεχ
ό
μ
ενα

 êá
ô’

Eðéëï
ã
Þí 

Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 
Β´ ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ÔÏ ÌÅÁÓ 

6new_Layout 1  3/10/2019  4:38 μμ  Page 145



Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο: kmoraitis@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Το πρόγραμμα του μαθήματος περιλαμβάνει 20
ώρες θεωρητικών διαλέξεων και 6 ώρες πρα-
κτικής άσκησης των φοιτητών στη Μονάδα Δι-
καστικής Ανθρωπολογίας του Εργαστηρίου Ια-
τροδικαστικής και Τοξικολογίας της Ιατρικής
Σχολής.

Θεωρητικές διαλέξεις
Στην ύλη του μαθήματος περιλαμβάνονται οι εξής
ενότητες:
1η Ενότητα - Εισαγωγή στη δικαστική ανθρωπολο-
γία. 2η Ενότητα - Ιατροδικαστική διερεύνηση του θα-
νάτου. 3η Ενότητα - Προσδιορισμός του χρόνου
που παρήλθε από τον θάνατο. 4η Ενότητα - Ανα -
γνώριση του σκελετικού υλικού δικαστικού ενδια -
φέροντος. 5η Ενότητα - Μέθοδοι περισυλλογής
σκελετικού υλικού. 6η Ενότητα - Εκτίμηση φυλετικής
καταγωγής, φύλου, ηλικίας και αναστήματος από
τον σκελετό. 7η Ενότητα - Αξιολόγηση σκελετικών
κακώσεων. 8η Ενότητα - Ιδιαίτεροι χαρακτή ρες και
παθολογικές αλλοιώσεις των οστών. 9η Ενότητα -
Ταφονομικές αλλοιώσεις των οστών. 10η Ενότητα -
Μέθοδοι ταυτοποίησης σκελετικού υλικού. 11η Ενό-
τητα - Ταυτοποίηση με τη χρήση μορι ακών τεχνικών.
12η Ενότητα - Ειδικά θέματα: Δικαστική ανθρωπο-
λογική εξέταση ζώντων ατόμων. 13η Ενότητα - Ει-
δικά θέματα: Ιατροδικαστική διαχείριση μαζικών κα-
ταστροφών. 14η Ενότητα - Ειδικά θέματα: Διερεύ-
νηση εγκλημάτων πολέμου. 16η Ενότητα - Ειδικά
θέματα: Μελέτη ανθρώπινων υπολειμμάτων με τη
χρήση απεικονιστικών τεχνικών.

Πρακτική άσκηση
Περιλαμβάνει παρουσίαση οστικών παρασκευασμά-
των, από δικαστικά περιστατικά της Μονάδας Δικα-
στικής Ανθρωπολογίας, που σχετίζονται με τις ενό-

τητες που συζητήθηκαν κατά τη διάρκεια των θεω-
ρητικών διαλέξεων, καθώς και πρακτική εξά σκηση
των φοιτητών.

11. Επεμβατική Ακτινολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500580

Υπεύθυνος μαθήματος: Η. Μπρούντζος, Καθηγη-
τής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 8, 10, 12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Δευτέρα και Πα-
ρασκευή 14:30-16:30, Αίθουσα «Αρχείο» Β΄ Εργα -
στήριο Ακτινολογίας, 10 δίωρα θεωρητική άσκηση
και 2 τρίωρα υποχρεωτική πρακτική άσκηση

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 5831810-854

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
ebrountz@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Με το κατ΄ επιλογήν μάθημα της Επεμβατικής Ακτι-
νολογίας ο φοιτητής διδάσκεται το γνωστικό αντι-
κείμενο της Επεμβατικής Ακτινολογίας.

Η Επεμβατική Ακτινολογία είναι κλάδος της Δια -
γνωστικής Ακτινολογίας, η οποία όμως έχει θερα-
πευτικό στόχο και εφαρμόζει θεραπείες σε μεγάλο
φάσμα παθολογικών οντοτήτων με απεικονιστική
καθοδήγηση, και ελάχιστα αιματηρή μέθοδο. Ο ια-
τρικός αυτός κλάδος διαφέρει σημαντικά από τις
χειρουργικές, και παθολογικές ειδικότητες διότι
συνδυάζει εκπαίδευση στην ιατρική απεικόνιση,
γνώσεις για τις ενδείξεις και αντενδείξεις των μεθό -
δων που εφαρμόζει, τεχνικές δεξιότητες για την
εφαρμογή των μεθόδων, και κλινική παρακολούθη-
ση των ασθενών μετά τη θεραπεία. 

Ακολουθεί αναλυτικά η ύλη και το περιεχόμενο
του μαθήματος
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Ι) ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ
• Περιφερική αρτηριακή νόσος
• Αθηροσκλήρωση (παθολογία, παράγοντες κινδύ-

νου, γενετική, διαχείριση των φαρμάκων)
• Διάγνωση (μη επεμβατική απεικόνιση, εκτύπωση

διπλής όψης Υπερηχογράφημα, CTA, MRA)
• Αγγειοπλαστική - πώς λειτουργεί και που εφαρ -

μόζεται η διαλείπουσα χωλότητα και κρίσιμη
ισχαιμία των άκρων

• Κλινική παρουσίαση της κάθε κατάστασης και η
σημασία της

• Πότε και πώς να την απεικονίζουμε
• Ο ρόλος της IR σε θεραπεία
• Ανευρυσματική νόσος - θωρακική αορτή
• Κλινική εικόνα - κίνδυνος ρήξης
- Ανοικτή χειρουργική επέμβαση ή ενδοαγγειακή
επέμβαση;
• Οξεία ισχαιμία άκρου
• Κλινική παρουσίαση
• Ταξινόμηση της ισχαιμίας
• Στρατηγικές Θεραπείας: θρομβεκτομή/θρομβό -

λυση/φαρμακομηχανική θρομβόλυση
• Ανευρυσματική νόσος - κοιλιακή αορτή
• Κλινική εικόνα - κίνδυνος ρήξης
• Ενδαγγειακή αποκατάσταση (ενδείξεις, εργαλεία,

ποσοστά επιτυχίας, επιπλοκές)
• Ενδαγγειακή αποκατάσταση σε ρήξη ΑΚΑ
• Μακροχρόνια παρακολούθηση μετά την ενδαγ-

γειακή αποκατάσταση – θεραπεία ενδοδιαφυγών
και άλλων επιπλοκών

ΙΙ) ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΜΕ ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΝΑΡΙΑ
• Ασθενής με στένωση καρωτίδας
• Κίνδυνος Αγγειακού εγκεφαλικού από αθηρωμά-

τωση καρωτιδικού διχασμού (πώς να επιλέξετε
έναν ασθενή για θεραπεία; Πότε πρέπει να αντι -
με τωπίσουμε; Τι είναι το CEA; Τι είναι το CAS;)

• Τοποθέτηση stent καρωτίδας: συσκευές προστα-
σίας

• Νεαρός ασθενής με αιφνίδια έναρξη υπέρτασης
• Η παθοφυσιολογία της νεφραγγειακής υπέρτα-

ση, ινομυϊκή δυσπλασία.
• Πώς να απεικονίσουμε τις νεφρικές αρτηρίες;

Υπερ ηχογράφημα/MR/CTA/DSA
• PTA για την αντιμετώπιση της ινομυικής δυσ -

πλασίας.
• Ασθενής με πνευμονική εμβολή
• Πώς να απεικονιστούν οι πνευμονικές αρτηρίες;
• Προστασία κατά της πνευμονικής εμβολής: προ-

φύλαξη με φάρμακα
• Ενδείξεις για φίλτρα κάτω κοίλης φλέβας
• Ασθενής με αιφνίδιο επώδυνο οίδημα του κάτω

άκρου 
• Τι είναι εν τω βάθει φλεβοθρόμβωση;
• Απεικόνιση με υπερηχογράφημα, CT φλεβογρα-

φία και την κλασσική φλεβογραφία
• Θεραπευτική αγωγή
• Πότε ενδείκνυται η θρομβόλυση και συμπληρω-

ματικές θεραπείες;
• Ασθενής με αιμορραγία πεπτικού
• Ποιες είναι οι αιτίες;
• Μέθοδοι θεραπείας: ενδοσκόπηση πρώτα
• Πώς να απεικονισθεί η αιμορραγία, αν ενδο -

σκόπηση αποτύχει: MDCT, σημασμένα ερυθρά
• Πότε ενδείκνυται η εμβολοθεραπεία και πως γί-

νεται;
• Ασθενής με αιμόπτυση
• Πότε να καλέσετε τον επεμβατικό ακτινολόγο;
• Ποια απεικονιστική μέθοδος απεικόνισης ενδεί-

κνυται για τον εντοπισμό της εστίας και του αιτίου
της αιμορραγίας. 

• Τι είναι εμβολισμός βρογχικής αρτηρίας;
• Κιρρωτικός ασθενής με κιρσορραγία ή ανθε κτικό

ασκίτη
• Πώς γίνεται η διάγνωση της πυλαίας υπέρτασης
• Ενδείξεις διαδερμικής πυλαιοσυστηματικής ανα-

στόμωσης (TIPS)
• Πώς γίνεται το TIPS;

147

6
.3

. Π
ερ

ιεχ
ό
μ
ενα

 êá
ô’

Eðéëï
ã
Þí 

Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 
6
.3

. Π
ερ

ιεχ
ό
μ
ενα

 êá
ô’

Eðéëï
ã
Þí 

Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 

6new_Layout 1  3/10/2019  4:38 μμ  Page 147



• Ποια είναι τα αποτελέσματα και οι επιπλοκές;
• Νεαρός άνδρας με κιρσοκήλη
• Απεικόνιση του οσχέου
• Ποια είναι η σημασία της κιρσοκήλης;
• Πώς και πότε ενδείκνυται ο εμβολισμός;
• Μια γυναίκα με ινομυώματα της μήτρας
• Κλινική παρουσίαση των ινομυωμάτων
• Γιατί ο εμβολισμός των μητριαίων αρτηριών

(ΕΜΑ) είναι μια πολύ καλή θεραπευτική επιλογή;
• Πώς πραγματοποιείται ο ΕΜΑ;
• Ένα καταστροφικό γεγονός κατά τον τοκετό
• Τι είναι η μετά τον τοκετό αιμορραγία (PPH);
• Ποιες επίτοκες είναι υψηλού κινδύνου για αιμορ -

ραγία μετά τον τοκετό;
• Ποιος είναι ο ρόλος της Επεμβατικής Ακτινολο-

γίας;
• Τραύμα
• Απεικονιστική διερεύνηση του πολυτραυματία
• Εμβολισμός των συμπαγών οργάνων
• Εμβολισμός για πυελική αρτηριακή αιμορραγία

ΙΙΙ) ΜΗ ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ
• Απεικονιστικά καθοδηγούμενη διαδερμική βιο-

ψία
• Βιοψία θυρεοειδούς, μαστού και άλλων επιφανει-

ακών οργάνων
• Βιοψία πνεύμονα και στο μεσοθωράκιο
• Βιοψία ήπατος και οργάνων της πυέλου
• Επεμβατική Ακτινολογία για το γαστρεντερικό

σωλήνα
• Η διαδερμική γαστροστομία
• Η χρήση των stents για τις παθήσεις του οισο -

φά γου και του παχέος εντέρου. 

ΙV) ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΜΕ ΕΙΔΙΚΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΝΑΡΙΑ
• Πώς να διαχειριστείτε τον ασθενή με απο φρα κτι -

κή ουροπάθεια
• Διαδερμική νεφροστομία και τοποθέτηση stent

του ουρητήρα.

• Ασθενής με μετεγχειρητική συλλογή υγρού και
σήψη

• Aπεικόνιση ενδοκοιλιακών συλλογών.
• Πότε και πώς γίνεται παροχέτευση των κοιλια -

κών συλλογών και των αποστημάτων
• Πώς να διαχειριστείτε τον ικτερικό ασθενή
• Κοινές αιτίες του αποφρακτικού ίκτερου
• Πώς να αναδειχθεί η θέση και η αιτιολογία της

από φραξης
• Πότε ενδείκνυται διαδερμική επέμβαση;

V) ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙA ΣΤΗΝ 
 ΟΓΚΟ ΛΟΓΙΑ
• Αγγειακή φλεβική πρόσβαση (Κεντρικές φλεβικές

γραμμές) για χημειοθεραπεία
• Τι είναι μια γραμμή PICC;
• Τι είναι ένα φλεβικής port 
• Τι είναι ένας καθετήρας Hickman;
• Το ηπατοκυτταρικό καρκίνωμα
• Απεικονιστική προσέγγιση 
• Επιλογή ασθενών για χειρουργική επέμβαση,

εκτομή, χημειοεμβολιασμό/ραδιοεμβολισμό.
• Ηπατικές μεταστάσεις
• Πώς να επιλέξετε τους ασθενείς για την εκτομή

ή την διακαθετηριακή θεραπεία
• Πώς να θεραπευθεί ο καρκίνος νεφρού

(RCC);
• Πότε ενδείκνυται κατάλυση;
• Ποιος είναι ο ρόλος του εμβολισμού για RCC;
• Πότε και πώς απαιτείται θεραπεία σε μάζα πνεύ-

μονα
• Η κατάλυση με ραδιοσυχνότητες και άλλες κα-

ταλυτικές τεχνικές.

VI) ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙA ΣΤΟ ΜΥΟ -
ΣΚΕ ΛΕ ΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ
- Πότε και πως πραγματοποιούνται οι απεικονιστικά

κατευθυνόμενες βιοψίες μυών και οστών 
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- Πότε και ποιές απεικονιστικές τεχνικές χρησιμο-
ποιούνται σε ασθενή με ραχιαλγία, οσφυαλγία και
νευραλγίες 

• Πότε και πώς πραγματοποιείται η διαδερμική
απεικονιστικά καθοδηγούμενη αποσυμπίεση των
μεσοσπονδύλιων δίσκων

• Πότε και πώς εκτελούνται οι διαδερμικές, απει-
κονιστικά καθοδηγούμενες τεχνικές στο σπονδυ-
λικό σώμα, σπονδυλοπλαστική, κυφοπλαστική,
που αποσκοπούν στην σταθεροποίηση της σπον-
δυλικής στήλης 

• Πότε και πώς πραγματοποιείται διαδερμική  απει-
κονιστικά καθοδηγούμενη κατάλυση οστών ή μα-
ζών μαλακών μορίων (καλοήθεις ή κακοήθεις) 

12. Ιατρική παρασιτολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500688

Υπεύθυνος μαθήματος: Ε-Θ Πιπε ράκη, Επ. Καθηγή-
τρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 5, 7, 9, 11 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Παρασκευή
14.30-16.30 Αίθουσα Α΄ Εργαστήριο Μικροβιολο-
γίας

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210-7462136, 210-7462125

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: epiper@med.uoa.gr 

Περιεχόμενα μαθήματος
Το κατ’επιλογήν υποχρεωτικό μάθημα «Ιατρική Πα-
ρασιτολογία» περιλαμβάνει θεωρητικό μέρος (βλέ-
πε Πρόγραμμα Μαθημάτων), και πρακτικό μέρος
με επίδειξη των εργαστηριακών μεθόδων διάγνω-
σης στο Παρασιτολογικό Τμήμα του Εργαστηρίου
Μικροβιολογίας και πρακτική άσκηση των φοιτη τών
σε ορισμένες από αυτές.

Πρόγραμμα μαθημάτων
Εισαγωγή, γενικά περί παρασιτισμού και παρα -
σίτων, Κατάταξη πρωτοζώων και ελμίνθων (βιολο-
γική και κλινική). Επιδημιολογία των παρασιτώ -
σεων. Γενικά περί διάγνωσης των παρασιτώ-σε-
ων.

Μέθοδοι διάγνωσης στην παρασιτολογία: παρασι-
τολογική εξέταση κοπράνων, εξέταση αίματος και
ιστών, ορολογικές και μοριακές μέθοδοι, Επίδειξη
μεθόδων στο εργαστήριο.

Γενικά περί πρωτοζώων
Εντερικά πρωτόζωα: αμοιβάδες (Entamoeba spp),
μαστιγο φόρα (Giardia lamblia), κοκκίδια (Crypto -
sporidium spp, Cyclospora cayetanensis, Cysto iso -
spora belli), βλεφαριδοφόρα (Balantidium coli).
Πρακτικό μέρος: Παρατήρηση παρασκευασμάτων
στο μικροσκόπιο.
Πρωτόζωα του αίματος: Plasmodium spp, Babesia
spp, Trypanosoma spp. Πρακτικό μέρος: Επί στρω -
 ση αίματος και προετοιμασία παρασκευασμάτων για
μικροσκόπηση. Παρατήρηση παρασκευασμάτων
στο μικροσκόπιο.
Πρωτόζωα των ιστών: Toxoplasma, Leishmania,
Αμοιβάδες των ιστών (Naegleria, Acanthamoeba,
Balamuthia). Πρακτικό μέρος: Παρατήρηση παρα -
σκευασμάτων στο μικροσκόπιο.

Γενικά περί ελμίνθων – επιδημιολογία 
Ταξινόμηση – γενικά χαρακτηριστικά ελμίνθων
Κεστώδεις σκώληκες: Ταινίες: Taenia spp, Diphy -
llobothrium spp, Echinococcus spp, Hymeno lepis
spp. Πρακτικό μέρος: Παρατήρηση παρασκευασμά-
των στο μικροσκόπιο.
Τρηματώδεις σκώληκες εντέρου: Fasciolopsis, He-
terophyes, Metagonimus. Πρακτικό μέρος: Παρα-
τήρηση παρασκευασμάτων στο μικροσκόπιο.
Τρηματώδεις σκώληκες αίματος: Schistosoma spp.
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Πρακτικό μέρος: Παρατήρηση παρασκευασμάτων
στο μικροσκόπιο.
Τρηματώδεις σκώληκες ιστών: Clonorchis, Opis tho -
rchis, Fasciola spp, Paragonimus spp. Πρα κτικό μέ-
ρος: Παρατήρηση παρασκευασμάτων στο μικρο-
σκόπιο.
Νηματέλμινθες εντέρου: Enterobius vermicularis,
Asca ris lumbricoides, Trichuris trichiura, Ancylo -
stoma spp, Necator americanus, Strongyloides
stercoralis, Trichostrongylus sp, Toxocara spp,
Gnathostoma spp, Anisakis spp. Πρακτικό μέρος:
Παρατήρηση παρασκευασμάτων στο μικροσκό-
πιο.
Νηματέλμινθες αίματος και ιστών: Φιλάριες: Wu-
chereria bancrofti, Brugia malayi, Loa loa, Oncho-
cerca volvulus, Mansonella spp. Πρακτικό μέρος:
Παρατήρηση παρασκευασμάτων στο μικρο -
σκόπιο.
Αρθρόποδα ιατρικής σημασίας, εκτοπαρασιτώ σεις.
Κατά φαντασίαν παρασίτωση, Αντιπαρασιτικά φάρ-
μακα, Εξελίξεις – προοπτικές: εμβόλια.

13. Ιατρική των Μεταγγίσεων
Κωδ. Μαθήματος: 500627

Υπεύθυνος μαθήματος: Μ. Πολίτου, Αν. Καθηγή-
τρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: χειμερινό 7, 9,11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τετάρτη 16.00-
18.00 Αμφιθέτρο Παθολογικής Φυσιολογίας «Χ.
Μουτσόπουλος»

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210-7286302, 210-5831932

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
mpolitou@med.uoa.gr, 

Περιεχόμενα μαθήματος
Στο αντικείμενο του μαθήματος περιλαμβάνονται

σειρά θεμάτων που αφορούν στην αλυσίδα της με-
τάγγισης, τα παράγωγα αίματος, τις ενδείξεις με-
τάγγισης αίματος και παραγώγων, την ανοσοαιμα-
τολογία, τον προμεταγγισιιακό εργαστηριακό
έλεγ χο, τις άμεσες και απώτερες ανεπιθύμητες
αντι δρά  σεις, την αιμοεπαγρύπνηση, τα μεταδιδό-
μενα με τη μετάγγιση νοσήματα καθώς και τις ιδι -
αί τερες ανάγκες σε επιμέρους οντότητες (κύηση,
με ταμό σχευση, αιματολογικές κακοήθειες, χει-
ρουργεία). Τα μαθήματα περιλαμβάνουν παρου-
σιάσεις από αμφιθεάτρου από μέλη ΔΕΠ, παρου-
σιάσεις φοι τητών και εργαστηριακές ασκήσεις
στην Υπη ρεσία Αιμοδοσίας του Αρεταιείου Νοσο-
κομείου.

14. Μοριακή Παθολογική Ανατομική
Κωδικός Μαθήματος: 500660

Υπεύθυνος μαθήματος: Ν. Καβαντζάς, Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 6,8,10,12 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τα μαθήματα
πραγματοποιούνται στους χώρους του Εργαστηρί-
ου (στο Αμφι θέατρο Παθολογικής Ανατομικής ή
στην Αίθουσα του Μουσείου του Εργαστηρίου, ανά-
λογα με τη δια θεσιμότητα του χώρου). 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 746 2158
Αρ. Ηλεκτ. Ταχυδρομείου: nkavantz@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Ο σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσει ο
 φοιτητής μια εμπεριστατωμένη εικόνα της σύγχρο -
νης Μοριακής Παθολογικής Ανατομικής και να εξοι -
κειωθεί με τη μοριακή διαγνωστική κυρίως των δια-
φόρων κακοήθων νεοπλασμάτων.

Πιο συγκεκριμένα, οι διαλέξεις περιλαμβάνουν
καταρχήν δύο εισαγωγικά μαθήματα μοριακής βιο-
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λογίας που αφορούν στο ρόλο του κυτταρικού κύ-
κλου, της απόπτωσης και των οδών μεταγωγής σή -
μα τος στην καρκινογένεση. Στη συνέχεια ακο λου -
θούν οι διαλέξεις που αφορούν στην μοριακή βιο-
λογία/παθογένεση κυρίως των όγκων από τα διά -
φορα όργανα.

Συγκεκριμένα, εξετάζεται η μοριακή βάση της
καρκινογένεσης στο μαστό και στο γεννητικό σύ στη -
μα του θήλεος, στους ενδοκρινείς αδένες, στον
πνεύμονα, στο νευρικό σύστημα, στο νεφρό, στο
 ήπαρ-πάγκρεας, στην ουροδόχο κύστη, στα  οστά,
στο γαστρεντερικό σύστημα, στον όρχι και στο λεμ-
φικό ιστό. Τέλος, σε μια διάλεξη εξετάζεται η συμ-
μετοχή των  αυξητικών παραγόντων στην εμ βρυική
ανάπτυξη.

15. Νευροακτινολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500597

Υπεύθυνος μαθήματος: Μ.-Ά. Παπαθανασίου, Eπ.
Καθηγήτρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: χειμερινό 7, 9, 11 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται:
Δευτέρα 15:00-18:00, Αίθουσα «Αρχείο» Β΄ Εργα-
στήριο Ακτινολογίας

7 τρίωρα θεωρητική άσκηση και 5 ώρες υποχρεω-
τική πρακτική άσκηση

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 5831814 & 210 5831854

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: 
matpapath@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Σκοπός του μαθήματος είναι η εξοικείωση των φοι -

τητών με την ανατομία του κεντρικού νευρικού συ-
στήματος χρησιμοποιώντας μεθόδους απεικόνισης
(Υπολογιστική τομογραφία, Μαγνητική τομογραφία,
αγγειογραφία) και η εισαγωγή στα βασικά απεικο-
νιστικά πρότυπα και στη στοιχειώδη διαφο ρι κή διά-
γνωση των παθήσεων του Κεντρικού Νευ ρικού Συ-
στήματος. Συζητούνται οι ενδείξεις απει κόνισης και
αλγόριθμοι για την ορθή επιλογή των απεικονιστι-
κών μεθόδων σε σχέση με τις κλινικές ενδείξεις και
η συμβολή της  απεικόνισης στη διά γνωση, αντιμε-
τώπιση και παρακολούθηση θεραπείας των ασθε-
νών με νευρολογικά νοσήματα με τη χρήση των
συμβατικών τεχνικών απεικόνισης.

Τα τελευταία χρόνια, παράλληλα με τις  εξε λίξεις
στο χώρο της συμβατικής απεικόνισης έχουν ανα-
πτυχθεί νέες τεχνικές λειτουργικής  απεικόνισης
(ενδεικτικά αναφέρονται η απεικόνιση αιμάτωσης
με ΥΤ και ΜΤ, η απεικόνιση διά χυσης με ΜΤ, η δε-
σμιδογραφία DTI, η λειτουργική μαγνητική τομο -
γρα φία f-MRI και η μελέτη μεταβολικών παραγόν-
των με MR φασματοσκοπία), καθώς και η δυνα -
τότη τα ποσοτικής μέτρησης διαφόρων παραμέ -
τρων με τις τεχνικές αυτές. Το αποτέλεσμα είναι η
με γά λη συμμετοχή και συμβολή των απεικονιστικών
μεθόδων στη σύγχρονη έρευνα των νευρολογικών
παθήσεων και η δυνατότητα εφαρμογής των δε-
δομένων αυτών στη μελέτη της παθολογίας αλλά
και παθοφυσιολογίας τους. Στο μάθημα αυτό οι
φοιτη τές έχουν την ευκαιρία να μάθουν για αυτές
τις νέες εφαρμογές και να εκτεθούν στον τρόπο
χρήσης τους στην έρευνα στο πεδίο της νευροα-
πεικόνισης. Παρουσιάζεται έτσι ένας τομέας που
μπο ρεί να προκαλέσει το ενδιαφέρον και να απο-
τελέσει  έναυσμα-κίνητρο για μελλοντικό ενδιαφέ-
ρον των νέων γιατρών και ενασχόληση στον τομέα
αυτό της έρευνας.

Η επεμβατική νευροακτινολογία από την άλλη
μεριά, αποτελεί τον κλάδο της νευροακτινολογίας
ο οποίος χρησιμοποιεί επεμβατικές μεθόδους
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 όπως οι αγγειογραφίες για τη διάγνωση ειδικών
αγγειακών παθήσεων του κεντρικού νευρικού συ-
στήματος. Επεμβατικές τεχνικές νευρο ακτινολο -
γίας έχουν ήδη αντικαταστήσει τη χει ρουρ γική
αντι μετώπιση, σε συγκεκριμένες ενδείξεις, στην
κλινική πράξη και αποτελούν την πρώτη μέθοδος
επιλογής για θεραπεία. Οι μέθοδοι, οι εφαρμογές
 τους, τα αποτελέσματα και οι περιορισμοί θα
παρου   σιαστούν στο μάθημα αυτό στην ενότητα
της επεμβατικής νευροακτινολογίας.

Πρόγραμμα μαθημάτων
Το μάθημα διεξάγεται στο χειμερινό εξάμηνο, Δευ-
τέρα 15:00 με 18:00. Περιλαμβάνει 20 ώρες διδα-
σκαλίας και 6 ώρες εργαστηριακής άσκησης σύμ-
φωνα με το ακόλουθο πρόγραμμα:
1) Ανατομία ΚΝΣ, μέθοδοι απεικόνισης 1 ώρα 
– Βασικές αρχές ακτινοφυσικής και ακτινοπροστα-

σίας
– Ανατομία ΚΝΣ με εγκάρσια απεικόνιση

2) Ανατομία αγγείων ΚΝΣ, Αρχές επεμβατικής νευρο -
ακτινολογίας 2 ώρες

– Κλασσική αγγειογραφία, Μαγνητική αγγειο -
γραφία και Αξονική αγγειογραφία 

– Σύγκριση, ενδείξεις και πλεονεκτήματα τεχνικής
σε σχέση με κλινικά ερωτήματα

3) Συγγενείς ανωμαλίες ΚΝΣ, 1 ώρα
4) Ενδοκράνιος αιμορραγία, 2 ώρες
– Μη τραυματικής αιτιολογίας αιμορραγίες. Υπερ -

τασική αιτιολογία, Υπαραχνοειδής αιμορραγία, σε
υπόστρωμα αγγειακών δυσπλασιών, όγκων, αι-
μορραγική μετατροπή ΑΕΕ,  φάρ μακα, κατάχρηση
ουσιών

5) Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις, 1 ώρα
Επι-υπο σκληρίδιο αιμάτωμα, εγκεφαλικές θλάσεις,

διάχυτο αξονικό τραύμα. Προγνωστικοί παράγον-
τες έκβασης ΚΕΚ

6) Ογκοι ΚΝΣ 1 ώρα

7) Ανευρύσματα αγγειακές δυσπλασίες, απεικόνιση
επεμβατική αντιμετώπιση 2 ώρες

8) Παθήσεις της λευκής ουσίας 2 ώρες
– Σκλήρυνση κατά πλάκας απεικονιστικά κριτήρια,

παρακολούθησης νόσου και κριτήρια σε φαρ μα -
κευτικές μελέτες, συσχετισμός κλινικής εικόνας με
απεικονιστικά ευρήματα. 

9) Φλεγμονές ΚΝΣ, 2 ώρες
– Εγκεφαλίτιδες, απόστημα, μηνιγγίτιδα

10) Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο απεικόνιση
 επεμβατική αντιμετώπιση. 2 ώρες
– Απεικονιστική διαχείριση ασθενών σε σχέση με

κλινικά κριτήρια
– Ευρήματα και προγνωστική σημασία

11) Νεώτερες τεχνικές νευροαπεικόνισης. Έρευνα
στη Νευροαπεικόνιση. 2 ώρες
– Απεικόνιση αιμάτωσης σε ΑΕΕ και γλοιώματα

ΚΝΣ, Εφαρμογές σε χαρακτηρισμό όγκων και
προγνωστική αξία, αξία στην παρακολούθηση.
Ποσοτικές παράμετροι στην απεικόνιση. 

12) Σπονδυλική στήλη, νωτιαίος μυελός. 2 ώρες
– Μυελοπάθειες ΔΔ

16. Ογκολογική Απεικόνιση
Κωδ. Μαθήματος: 500710

Υπεύθυνος μαθήματος: Β. Κουτουλίδης, Επί κουρος
Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 8,10,12
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Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Ώρες διδα -
σκαλίας 26. Στο πρόγραμμα του μαθήματος θα
περιλαμβάνεται υποχρεωτική πρακτική άσκηση
συνολικής διάρκειας 6 ωρών (τρία ακαδημαϊκά
δίωρα).

Η διδασκαλία θα πραγματοποιείται στο Αμφιθέα-
τρο του Αρεταιείου Νοσοκομείου και στις Μονάδες
Απει κόνισης του Α’ Εργαστηρίου Ακτινολογίας στο
Αρεταίειο Νοσοκομείο

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 7286137, 210 7246103

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου: 
radiology1@med.uoa.gr
bkoutoulidis@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Σκοπός του μαθήματος «Ογκολογική Απεικόνιση»
είναι να εξηγήσει στους φοιτητές του 4ου, 5ου ή
6ου έτους πώς οι σύγχρονες μέθοδοι της Ιατρικής
Απεικόνισης, μορφολογικές και λειτουργικές, συμ-
βάλλουν στην αντιμετώπιση των ασθενών με κα -
κοήθεις νεοπλασίες. Η πρακτική διεθνώς, με διαρ-
κώς αυξανόμενη τάση, είναι η αντιμετώπιση αυτή
να γίνεται μέσω ομάδων πολλαπλών ειδικών, εξει-
δικευμένων σε κάθε τύπο καρκίνου. Κεντρική θέ ση
στις περισσότερες αυτές ομάδες κατέχουν εξειδι-
κευμένοι Ακτινολόγοι καθώς τα αποτελέσματα των
διαφόρων απεικονιστικών εξετάσεων παί ζουν ση-
μαντικό ρόλο στον καθορισμό της πρόγνωσης και
στη λήψη (ή την τροποποίηση) θεραπευτικών απο-
φάσεων. 

Εισαγωγικά θα γίνει μία ανασκόπηση των βασι-
κών αρχών της ογκολογικής απεικόνισης και των
σύγ χρονων τεχνολογικών εξελίξεων στο πεδίο αυ-
τό. Θα εξηγηθεί πώς οι εξελίξεις αυτές συνδυά-
ζονται με αντίστοιχες προόδους στα πεδία της
Παθο λογικής Ογκολογίας, της Ακτινοθεραπευτικής

Ογκολογίας και της Χειρουργικής Ογκολογίας. Θα
αναλυθεί στη συνέχεια το πώς η σύγχρο νη απει-
κόνιση, με τη χρήση τυποποιημένων κριτηρίων
βοηθά στην εκτίμηση της θεραπευτικής απόκρισης
των διαφόρων όγκων και το πώς τα κριτήρια αυτά
διαρκώς εξειδικεύονται για συγκεκριμένους τύ-
πους όγκων με τη χρήση πολλές φορές και ποσο-
τικών/ λειτουργικών παραμέτρων. 

Η επόμενη και τελική σειρά διαλέξεων θα αφορά
στην παρουσίαση των κυριοτέρων κακοηθειών ανά
συστήματα με ένα ενιαίο πρότυπο: απεικονιστική
ανίχνευση, απεικονιστική σταδιοποίηση, εκτίμηση
χειρουργικής εξαιρεσιμότητας (όπου ενδείκνυται),
εκτίμηση θεραπευτικής απόκρισης-επανασταδιο-
ποίηση, ανίχνευση επιπλοκών σχετιζομένων με θε-
ραπείες, απεικονιστική παρακολούθηση. Σε όλες
τις περιπτώσεις, πέραν της ακτινολογικής σημει-
ολογίας, θα δοθεί ιδιαίτερη έμφαση στις κλινικές
 επιπτώσεις των απεικονιστικών ευρημάτων, όσον
αφορά στην πρόγνωση και στη θεραπευτική αντι-
μετώπιση.

17. Ολιστική Φροντίδα Χρονίως Πασχόντων
 Ασθενών
Κωδ. Μαθήματος: 500711

Υπεύθυνος μαθήματος: Κ. Μυ στακίδου, Καθηγή-
τρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 6, 8,10,12 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Συνολικά πε-
ριλαμβάνονται 26 ώρες διδασκαλίας και πρακτι-
κής  άσκησης (13 δίωρα) στο εκπαιδευτήριο της
Μονάδας Ανακουφιστικής Αγωγής του Α΄ Εργα-
στήριου Ακτινολογίας, Κορινθίας 27 στους Αμπε-
λοκήπους, κά θε Τρίτη ή Πέμπτη και ώρα 15:00 –
17:00.
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Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210-7707669 

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
kmystaki@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Φιλοσοφία και αρχές υποστηρικτικής και ανακου -
φιστικής φροντίδας
• Ορισμός, φιλοσοφία, σφαιρική θεώρηση
• Η ιστορία και η εξέλιξη της υποστηρικτικής ανα-

κουφιστικής φροντίδας
• Αρχές υποστηρικτικής ανακουφιστικής φρο -

ντίδας
• Ογκολογία και υποστηρικτική ανακουφιστική

φρο  ν τίδα

Κλινική φαρμακολογία
• Εισαγωγή
• Συχνότητα-επιπτώσεις-ταξινόμηση-αξιολόγηση

σωματικών συμπτωμάτων. Γενικές αρχές φαρ μα -
κευτικής προσέγγισης- Φαρμακοκινητική –Φαρ-
μακοδυναμική-Ανεπιθύμητες ενέργειες 

Ολιστική εκτίμηση συμπτωμάτων
• Συμπτώματα γαστρεντερικού 
• Ανορεξία-καχεξία-απώλεια βάρους-κόπωση-Θρέ-

ψη.
• Συμπτώματα αναπνευστικού συστήματος.
• Αναιμία -παραλήρημα-ψυχώσεις-ψυχοπαθολογία.
• Ποιότητα ύπνου
• Ανακουφιστική ΑΚΘ,ΧΜΘ, Χειρουργική
• Συμπληρωματικές /Εναλλακτικές Θεραπείες
• Σωματικές και ψυχολογικές διαστάσεις του συνο -

λικού υποφέρειν 

Βελτίωση ποιότητας ανακουφιστικής και υποστηρι -
κτικής φροντίδας
• Διαχείριση, Λειτουργία και Αξιολόγηση ολοκλη -

ρω μένων υπηρεσιών ανακουφιστικής και υποστη-
ρικτικής φροντίδας. 

• Βελτίωση ποιότητας φροντίδας – ποιότητα
ζωής 

Υποστηρικτική και ανακουφιστική φροντίδα παιδιών
και εφήβων
• Σωματικά συμπτώματα σε παιδιά και εφήβους
• Ψυχολογικά προβλήματα
• Στήριξη παιδιών, εφήβων και των οικογενειών τους

Υποστηρικτική και ανακουφιστική φροντίδα ηλικιω-
μένων
• Προετοιμασία για τον επερχόμενο θάνατο
• Ηθικά διλήμματα

18. Παθολογική Ανατομική του Αιμοποιητικού
 Συστήματος
Κωδικός Μαθήματος: 500692

Υπεύθυνη μαθήματος: Π. Κορκολοπούλου, Καθη-
γήτρια 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 6,8,10,12 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τα μαθήματα
πραγματοποιούνται στο χώρο του Εργαστηρίου
(στο αμφιθέατρο της Παθολογικής Ανατομικής ή
στην Αίθουσα του Μουσείου του Εργαστηρίου, ανά -
λογα με την διαθεσιμότητα του χώρου). 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 746 2158
Αρ. Ηλεκτ. Ταχυδρομείου: pkorcol@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Κατά τη διάρκεια των μαθημάτων οι φοιτητές θα
δι δαχθούν τις βασικές αρχές τις Παθολογικής
Ανα τομικής του Αιμοποιητικού συστήματος με
ιδιαί τερη έμφαση στις νεοπλασίες του και θα
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εισαχ θούν στην διαγνωστική προσπέλαση των
οντο τήτων που το απαρ τίζουν. Πιο συγκεκριμένα
οι διαλέξεις περιλαμβάνουν κατ’αρχήν εισαγωγι-
κές έννοιες προκειμένου ο φοιτητής να εξοικειω-
θεί με τις τεχνικές και τις μεθόδους που χρησιμο-
ποιούνται για την προσέγγιση των νοσημάτων του
Αιμοποιητικού συστήματος. Ταυτόχρονα πραγμα-
τοποιείται μία επανάλη ψη στην ανοσολογία αλλά
και την φυσιολογική δομή και αρχιτεκτονική των
λεμφικών οργάνων. Στη συνέχεια ακολουθεί εισα-
γωγή στην ταξινόμηση των νεοπλασματικών παθή-
σεων του αιμοποιητικού συστήματος με βάση την
τελευταία έκδοση της Παγκόσμιας Οργάνωσης
Υγείας (2008). Ακολουθεί ανα λυτική παρουσίαση
των λεμφωμάτων (Hodgkin και μη Hodgkin Β και
Τ) η οποία περιλαμβάνει τόσο την ιστολογική εικό-
να όσο και τη μοριακή βιολογία του εκάστωτε λεμ-
φώματος αλλά και τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά
που διακρίνουν το κάθε ένα από αυτά ως διακριτή
κλινική οντότητα. Ως ξεχωριστά κεφάλαια ανα-
λύονται τα δερματικά λεμφώματα και τα πλασμα-
τοκυτταρικά νεοπλάσματα. Ιδιαίτερη μνεία γίνεται
για τα λεμφώματα που εμφανίζονται σε ανοσοκα-
τεσταλμένους ασθενείς (π.χ. οροθετικοί ασθενείς
ή ασθενείς μετά από μεταμόσχευση). Με την ολο-
κλήρωση της παρουσίασης των λεμφωμάτων ακο-
λουθεί εισαγωγή στην οστεομυελική βιοψία και η
αναλυτική παρουσίαση των νοσημάτων του μυε-
λού των οστών και πιο συγκεκριμένα των μυελοϋ-
περπλαστικών νεοπλασμάτων, του μυελοδυσ πλα-
στικού συνδρόμου, των μικτών μυελοϋπερπλαστι-
κών/μυελοδυσπλαστικών νεοπλασμάτων και τέλος
των οξειών λευχαιμιών. Οι παρουσιάσεις ολο -
κληρώνονται με την κλινική προσέγγιση των νοση-
μάτων του αιμοποιητικού συστήματος, η οποία πα-
ρουσιάζεται απο συνεργάτες του Εργαστηρίου, Αι-
ματολόγους του Λαϊκού Νοσοκομείου, μέλη Δ.Ε.Π.
του Πανεπιστημίου Αθηνών.

Ο σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσει ο
φοιτητής μία εμπεριστατωμένη εικόνα της
σύγχρο νης Παθολογικής Ανατομικής του Αιμο-
ποιητικού συστήματος και να εξοικειωθεί με την
διαγνωστική προσέγγιση των νοσημάτων αυτών.
Κατά τη διάρκεια των διαλέξεων παρουσιάζονται
παραδείγματα περιστατικών προς διάγνωση με
σκοπό να τονιστούν οι διαφοροδιαγνωστικοί προ -
βληματισμοί οι οποίοι ενδεχόμενα προκύπτουν
στην καθ’ ημέρα διαγνωστική πράξη. Με αυτόν
τον τρόπο ο φοιτη τής συμμετέχει σε μία διαδρα-
στική διαδικασία που προσομοιάζει την διαγνω-
στική ρουτίνα της Αιμοπαθολογοανατομίας και
ως εκ τούτου μπορεί μέσω της ενεργούς συμμε-
τοχής του να διεκπαι ρεώσει τα πρώτα βήματα
της αιμοπαθολογοανατομικής διαγνωστικής προ-
σέγγισης.

19. Παθολογική Ανατομική του Κεντρικού Νευρικού
Συστήματος
Κωδικός Μαθήματος: 500659

Υπεύθυνος μαθήματος: Α. Κωνσταντινίδου, Καθη-
γήτρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 5,7,9,11 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τα μαθήματα
πραγματοποιούνται στο χώρο του Εργαστηρίου
(στο αμφιθέατρο της Παθολογικής Ανατομικής ή
στην Αίθουσα του Μουσείου του Εργαστηρίου, ανά -
λογα με την διαθεσιμότητα του χώρου). 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 746 2159-6972833305

Αρ. Ηλεκτ. Ταχυδρομείου: ankon@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Oι φοιτητές διδάσκονται τις βασικές αρχές της Πα-
θολογικής Ανατομικής του Νευρικού Συστήματος,
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η οποία αποτελεί ξεχωριστή ειδικότητα στα πε -
ρισσότερα κράτη της Ευρώπης και στις Η.Π.Α.
όπου διδάσκεται σαν ανεξάρτητο κανονικό μάθημα
στα προγράμματα της εκπαίδευσης των Ιατρικών
Σχολών. Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στις νεοπλασίες
του νευρικού συστήματος και στα νευροεκφυλιστικά
νοσήματα. Οι φοιτητές διδάσκονται την διαγνωστική
προσπέλαση των παθολογικών οντοτήτων του νευ-
ρικού συστήματος, τα νεότερα δεδομένα σε δια-
γνωστικό, θεραπευτικό και ερευνητικό επί πεδο της
Μοριακής Νευροπαθολογοανατομίας και παρακο-
λουθούν εργαστήρια νεκροτομής εγκεφάλου και
ιστοληψίας από νεκροτομηθέντα εγκέφαλο.

Πιο συγκεκριμένα οι διαλέξεις περιλαμβάνουν
κατ΄αρχάς εισαγωγικές έννοιες λειτουργικής Ανα-
τομίας και Φυσιολογίας του Νευρικού Συστήματος
για την εξοικείωση του φοιτητή και τεχνικές και με-
θόδους που χρησιμοποιούνται για τη προσέγγιση
των νοσημάτων του Νευρικού Συστήματος. Στη συ-
νέχεια  ακολουθεί εισαγωγή στη ταξινόμηση των
νεοπλασμάτων του κεντρικού και περιφερικού νευ -
ρικού συστήματος με βάση την τελευταία έκδοση
της Παγκόσμιας Οργάνωσης Υγείας (2007). Ακο-
λουθεί αναλυτική πα ρουσίαση των όγκων του νευ -
ρικού συστήματος, η  οποία περιλαμβάνει τόσο την
ιστολογική εικόνα όσο και την μοριακή βιολογία
του εκάστοτε νεοπλάσματος, τα ιδιαίτερα χαρα -
κτηριστικά που διακρίνουν το κάθε ένα από αυτά
ως διακριτή κλινική οντότητα, τους προβλεπτικούς
δείκτες, την βιολογική του συμπεριφορά και της
νέες θεραπευτικές στρατηγικές στα πλαίσια της
εξ ατο μικευμένης, στοχευμένης θεραπείας.

Ακολουθούν η ενότητα των νευροεκφυλιστικών
νο σημάτων με κύριες συνιστώσες την νόσο Alzhei-
mer και τα νοσήματα Prion, αναφορά στον εγκέφα-
λο στο γήρας, οι φλεγμονώδεις παθήσεις, τα απο-
μυελινωτικά νοσήματα και οι αγγειακές παθήσεις
του νευρικού συστήματος. Ειδική διάλεξη αφιερώ-
νεται στη λειτουργία τράπεζας εγκε φά λων όπου

τονίζεται η σημασία των οργανισμών αυτών για την
έρευνα αλλά και την αναβάθμιση των διαγνωστι-
κών μεθόδων όπως και την υποστήριξη των μεθό-
δων στοχευμένης θεραπείας στα νοσήματα του
νευρικού συστήματος, στα οποία συμπεριλαμβά-
νονται και οι ψυχικές παθήσεις. Οι παρουσιάσεις
ολοκληρώνονται με εργαστηριακές ασκήσεις πα-
ρουσίασης και συμμετοχής των φοιτη τών σε νε-
κροτομή εγκεφάλου και  ιστοληψίας από τον νε-
κροτομηθέντα εγκέφαλο.

Ο σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσει ο
 φοιτητής μία εμπεριστατωμένη εικόνα της σύγχρο -
νης Παθολογικής Ανατομικής του Νευρικού Συστή-
ματος και να εξοικειωθεί με την διαγνωστική προ-
σέγγιση των νοσημάτων αυτών. Κατά τη διάρκεια
των διαλέξεων παρουσιάζονται παραδείγματα πε -
ρι στατικών προς διάγνωση με σκοπό να τονιστούν
οι διαφοροδιαγνωστικοί προβληματισμοί οι οποίοι
ενδεχόμενα προκύπτουν στην καθ’ημέρα διαγνω-
στική πράξη. Με αυτόν τον τρόπο ο φοιτητής συμ-
μετέχει σε μία διαδραστική διαδικασία που προ -
σομοιάζει την διαγνωστική ρουτίνα της Νευροπα-
θολογοανατομίας και ως εκ τούτου μπορεί μέσω
της ενεργούς συμμετοχής του να διεκπε ραιώσει
τα πρώτα βήματα της διαγνωστικής προσέγγισης.

20. Παιδοακτινολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500598
Υπεύθυνος μαθήματος: Ε. Αλεξοπούλου, Αν.Καθη-
γήτρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: Eαρινό 8, 10, 12 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: 
Τετάρτη 14:00-17:00, Αίθουσα «Αρχείο» Β΄ Εργα-
στήριο Ακτινολογίας
7 τρίωρα θεωρητική άσκηση και 5 ώρες υποχρεω-
τική πρακτική άσκηση
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Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 5831825 & 210 5831854

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
ealexop@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Με το κατ΄ επιλογήν μάθημα της Παιδοακτινολο-
γίας ο φοιτητής διδάσκεται όλο το φάσμα της
 απεικόνισης σε όλα τα όργανα - συστήματα του
παιδιατρικού ασθε νούς, ενώ μαθαίνει τον απεικονι-
στικό αλγόριθμο διαχείρησης των βασικών παθή-
σεων του μικρού ασθε νούς. Το γεγονός αυτό απο-
τελεί ένα επιπλέον σημαντικό εφόδιο στην καλύτε-
ρη κατανόηση του βασικού Υποχρεωτικού μαθήμα-
τος της Παιδιατρικής. 

Η οντότητα της Παιδοακτινολογίας είναι εντελώς
διαφορετική από εκείνη της Ακτινολογίας των ενη -
λίκων, γεγονός που προκύπτει απο τη διαφορετική
φύση των παθήσεων μεταξύ των ενηλίκων και των
παιδιών. Για τον λόγο αυτό εξάλλου είναι ξεχωριστές
ειδικότητες η Παθολογία από την Παιδιατρική, η Χει-
ρουργική ενηλίκων από την Παιδοχει ρουργική κοκ.

Στόχος του μαθήματος είναι να έρθει σε επαφή
ο φοιτητής με το διαφορετικό τρόπο απεικονιστι-
κής διερεύνησης της παθολογίας του παιδιατρικού
ασθενούς σε σύγκριση με εκείνη του ενήλικα, δε-
δομένου ότι οι παθολογικές καταστάσεις της παι-
δικής ηλικίας διαφέρουν από εκείνες των ενη -
λίκων, η συνεργασία με τους μικρούς ασθενείς
πολλές φορές είναι ανύπαρκτη, ενώ η έκθεση
στην ακτινοβολία θα πρέπει να ελαχιστοποιείται.

Ακολουθεί αναλυτικά η ύλη και το περιεχόμενο
του μαθήματος

Παθήσεις αναπνευστικού συστήματος (3 ώρες)
1. Απεικονιστικές μέθοδοι διερεύνησης
2. «Ανάγνωση» α/α θώρακα
3. Σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέρειας του νεο γνού

• Ιδιοπαθές σύνδρομο αναπνευστικής δυσχέ -

ρειας (νόσος υαλοειδούς μεμβράνης)
• Βρογχοπνευμονική δυσπλασία
• Παροδική ταχύπνοια
• Εισρόφηση μηκωνίου
• Συγγενής Διαφραγματοκήλη
• Συγγενές λοβώδες εμφύσημα

4. Λοιμώξεις αναπνευστικού στα παιδιά
• Βακτηριδιακές-ιογενείς
• Στρογγύλη πνευμονία

5. Εισρόφηση ξένου σώματος
6. Σύνδρομο Swyer James (Mc Leod)
7. Κυστική αδενοματοειδής δυσπλασία
8. Πνευμονικό απόλυμα
9. Παθήσεις μεσοθωρακίου (μάζες)

10. Κυστικές νόσοι (πνευματοκήλες, κυστική ίνωση)

Παθήσεις πεπτικού συστήματος (3 ώρες)
1. Απεικονιστικές μέθοδοι διερεύνησης
2. Α/α κοιλίας: διαγνωστική προσέγγιση
3. Ατρησίες πεπτικού σωλήνα
4. Νεκρωτική εντεροκολίτιδα 
5. Γ.Ο.Π. - Διαφραγματοκήλες
6. Υπερτροφική πυλωρική στένωση 
7. Ειλεός εκ μηκωνίου 
8. Ανωμαλίες στροφής του εντέρου-συστροφή
9. Εγκολεασμός 

10. Οξεία σκωληκοειδίτιδα - μεσεντέριος αδενίτιδα
11. Νόσος Hirschsprung
12. Κύστεις αναδιπλασιασμού
13. Nόσος Crohn
14. Αιμορραγία πεπτικού – μεκέλειο εκκόλπωμα
15. Νεοπλάσματα ήπατος (αιμαγγειοενδοθηλίωμα,

ηπατοβλάστωμα)
16. Κύστη χοληδόχου πόρου – νόσος Caroli

Παθήσεις ουροποιητικού συστήματος (3 ώρες)
1. Απεικονιστικές μέθοδοι διερεύνησης
2. Συγγενείς ανωμαλίες

• Ανωμαλίες αριθμού των νεφρών
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• Ανωμαλίες μεγέθους των νεφρών
• Ανωμαλίες θέσεως των νεφρών
• Στένωση πυελοουρητηρικής συμβολής
• Μεγαουρητήρας
• Έκτοπος ουρητήρας
• Ουρητηροκήλη
• Εκκολπώματα ουροδόχου κύστεως
• Βαλβίδες οπίσθιας ουρήθρας
• Ανωμαλίες ουραχού

3. Κυστεοουρητηρική παλινδρόμηση
4. Ουρολοίμωξη
5. Κυστικές παθήσεις των νεφρών (πολυκυστική

νόσος νεφρών-πολυκυστικός δυσπλαστικός νε-
φρός -σπογγοειδής νεφρός)

6. Νευροβλάστωμα–νεφροβλάστωμα- ραβδομυο-
σάρκωμα

7. Νεφρογενής υπέρταση

Παθήσεις μυοσκελετικού συστήματος (3 ώρες)
1. Απεικονιστικές μέθοδοι διερεύνησης
2. Αναπτυξιακή δυσπλασία του ισχίου
3. «Δυσπλασίες» οστών (αχονδροπλασία, οστεοπέ-

τρωση, ατελής οστεογένεση)
4. Κατάγματα στα παιδιά
5. Υμενίτιδα του ισχίου
6. Οστεοχονδρίτιδα (Perthes)
7. Επιθετικές λυτικές αλλοιώσεις

• Οστεοσάρκωμα
• Σάρκωμα Ewing
• Ιστιοκύττωση
• Οστεομυελίτιδα

8. Οστεοβλαστικές αλλοιώσεις
• Οστεοσάρκωμα
• Οστεοειδές οστέωμα
• Χρόνια οστεομυελίτιδα
• Παλαιό κάταγμα

9. «Αθώες» οστικές αλλοιώσεις
• μη οστεοποιό ίνωμα
• απλή κύστη

• κάταγμα καταπόνησης
• ινώδης δυσπλασία

10. Ρευματοειδής αρθρίτιδα
11. Αιμοσφαιρινοπάθειες (μεσογειακή, δρεπανο -

κυτταρική αναιμία)

Παθήσεις κεντρικού νευρικού συστήματος (4  ώρες)
1. Ανατομία ΚΝΣ - απεικόνιση με υπολογιστική το-

μογραφία και μαγνητικό συντονισμό
2. Υπερηχογράφημα εγκεφάλου

• Φυσιολογικό
• Προωρότητα και παθήσεις του εγκεφάλου

i. Περικοιλιακή λευκοεγκεφαλοπάθεια
ii. Αιμορραγία και υδροκέφαλος
iii. Φλεβικό έμφρακτο

3. Συγγενείς ανωμαλίες:
• Υπερσκηνιδιακές: Αγενεσία μεσολοβίου, σχι-

ζεγκεφαλία, μηνιγγο-εγκεφαλοκήλες, αν εγκε -
φαλία, υδρανεγκεφαλία, ολοπροσ εγκε φα  λία,
διαφραγματο-οπτική δυσπλασία

• Υποσκηνιδιακές: Dandy -Walker, Chiari I-II-III
• Ανωμαλίες μετανάστευσης νευρώνων: ετε ρο -

 το πία, παχυγυρία, πολυμικρογυρία
4. Φλεγμονές ΚΝΣ:

• Συγγενείς λοιμώξεις: TORCH
• Εγκεφαλίτιδα
• Απόστημα
• ADEM

5. Ογκοι της παιδικής ηλικίας:
• Μυελοβλάστωμα
• Τεράτωμα
• Πιλοκυτταρικό αστροκύττωμα

6. Υδροκέφαλος 
7. ΚΕΚ και κακοποιημένο παιδί

Παθήσεις καρδιαγγειακού συστήματος (3 ώρες)
Α. Συγγενείς καρδιοπάθειες
1. Ανατομική - μορφολογική εκτίμηση
2. Μορφολογικά στοιχεία:

158

6
.3

. 
Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 ê

á
ô’

Eð
é ë

ï
 ã
Þí

  
  

  
  

  
Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé
 êþ

í 
M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 
6
.3

. 
Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 ê

á
ô’

Eð
é ë

ï
 ã
Þí

  
Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé
 êþ

í 
M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 

6new_Layout 1  3/10/2019  4:38 μμ  Page 158



• Θέση καρδιάς (αριστερο- μεσο- ή δεξιοκαρ δία)
• Σχετική θέση καρδιάς και σπλάχνων (situs)
• Θέση και μορφολογία καρδιακών κοιλοτήτων
• Κολποκοιλιακές συνδέσεις 
• Συνδέσεις μεγάλων αγγείων με κοιλίες
• Μορφολογία μεγάλων αγγείων – κατάσταση

πνευμονικής κυκλοφορίας
3. Σχετική θέση καρδιάς και σπλάχνων (situs):

• Situs solitus (μορφολογικά ΔΚ δεξιά)
• Situs inversus ή αντικατοπτρική διαμόρφωση

(μορφολογικά ΔΚ αριστερά)
• Δεξιός ισομερισμός (ασπληνία, ΔΚ άμφω, Δ

κύριοι βρόγχοι άμφω) 
• Αριστερός ισομερισμός (πολυσπληνία, ΑΚ

 άμφω, Α κύριοι βρόγχοι άμφω)
• Situs ambiguous (απροσδιόριστη διαμόρφω-

ση, αδυναμία χαρακτηρισμού κόλπων)
4. Λειτουργική ταξινόμηση

• Μη κυανωτικές/διάταση κοιλοτήτων - καρδια-
κή ανεπάρκεια

– Κυανωτικές
– Μη κυανωτικές
Διάταση κοιλοτήτων - Καρδιακή ανεπάρκεια
Υπερφόρτωση πίεσης 
• Στένωση αορτής
• Ισθμική στένωση αορτής
• Σύνδρομο υποπλαστικής αριστεράς καρδιάς
• Στένωση πνευμονικής

Υπερφόρτωση όγκου
• Μεσοκολπική επικοινωνία (ASD)
• Μεσοκοιλιακή επικοινωνία (VSD)
• Ανωμαλίες μεγάλων αγγείων 
• Ανοικτός βοττάλειος πόρος, αορτοπνευμονικό

παράθυρο
• Μερική ανώμαλη εκβολή πνευμονικών φλε βών
• Ανεπάρκειες βαλβίδων

Κυανωτικές
Απόφραξη της πνευμονικής ροής με ΔΑ διαφυγές 
• Τετραλογία Fallot

• Μονήρης κοιλία ή άλλη σύμπλοκη ΣΚ με περι ο -
ρι σμό ή απόφραξη της αιματικής ροής προς τους
πνεύμονες

Απόφραξη της πνευμονικής ροής με ανάμειξη κυκλο-
φοριών
• Μετάθεση μεγάλων αγγείων (TGA)
• Διπλοέξοδη δεξιά κοιλία
• Ατρησία τριγλώχινας ή άλλη μονήρης κοιλία
• Αρτηριακός κορμός
• Ολική ανώμαλη εκβολή πνευμονικών φλεβών
• Σύνδρομο υποπλαστικής αριστερής καρδιάς
Συγγενείς ανωμαλίες μεγάλων αγγείων
• Αριστερό αορτικό τόξο με έκτοπη έκφυση της δε-

ξιάς υποκλειδίου αρτηρίας 
• Αγγειακοί δακτύλιοι: Διπλό αορτικό τόξο, Πνευ -

μονικός αγγειακός δακτύλιος, Δεξιό αορτικό τό-
ξο με αντικατοπτρική διάταξη των μεγάλων κλά-
δων, Δεξιό αορτικό τόξο με έκτοπη έκφυση της
αριστεράς υποκλειδίου αρτηρίας

Β. Μυοκαρδίτιδα
Γ. Περικαρδίτιδα
Δ. Μυοκαρδιοπάθειες (κυρίως διατατική)

Επεμβατική Ακτινολογία (2 ώρες)
1. Προεπεμβατική και μετεπεμβατική φροντίδα των

παιδιατρικών ασθενών
2. Καταστολή - αναισθησία
3. Επιλογή της κατάλληλης απεικονιστικής μεθόδου

καθοδήγησης των διαδερμικών επεμβατι κών τε-
χνικών

4. Διαδερμικές επεμβατικές τεχνικές
• Μη αγγειακέςεπεμβατικές τεχνικές:

i. Βιοψίες
ii. Παροχετεύσεις
iii. Εγχύσεις
iv. Radiofrequency Ablation

• Αγγειακές επεμβατικές τεχνικές:
i. Εμβολισμοί
ii. Αγγειοπλαστικές
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• Σκληροθεραπεία (φλεβώδεις δυσπλασίες - λεμ-
φαγγειώματα)

21. Πυρηνική Ιατρική
Κωδ. Μαθήματος: 500712

Υπεύθυνος μαθήματος: M. Σουβατζόγλου, Επ. Κα-
θηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Xειμερινό 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τρίτη και Πέμπτη
14:00-17:00 «Αρεταϊειο»
Νοσοκομείο, Tμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, Α΄ Εργα-
στήριο Ακτινολογίας

Αρ. Τηλ Επικοινωνίας: 210-7286232, 09:00-12:30 
Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου:
msouva@med.uoa.gr

Περιεχόμενα Μαθήματος
Εισαγωγή/Σκοπιμότητα: Η χρησιμότητα της Πυρη-
νικής Ιατρικής στη διάγνωση και θεραπεία αντικα-
τοπτρίζεται πλήρως με αυτό το υποχρεωτικό κατ’
επιλογήν μάθημα όπου με εύληπτο τρόπο μέσα
σε 1 δίωρη εισαγωγική διδασκαλία και 4 εξάωρες
Πρακ τικές Ασκήσεις η δυνατότητα ουσιαστικής κά-
λυψης όλου του σκέλους των διαγνωστικών και
θεραπευτικών εφαρμογών της Πυρηνικής Ιατρι-
κής. 
Διανέμεται πλήρες εγχειρίδιο.

Μάθημα 1ο [Δίωρη Διδασκαλία]: • Εισαγωγή στην
Πυρηνική Ιατρική. • Ραδιοφάρμακα. Κλινικές
Εφαρ μογές στη Διάγνωση και Θεραπεία

Μάθημα 2ο, Μάθημα 3ο
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1. ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΕΙΔΟΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 

Δυναμικό και Στατικό Σπινθηρογράφημα Εγκεφάλου/ Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
Ραδιοϊσοτοπική Καρωτιδογραφία με Τc-99m Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
Per-technetate ή DTPA

Τομογραφικό Σπινθηρο-γράφημα Εγκεφάλου Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
με Τc-99m HMPAO Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

Τομογραφικό Σπινθηρογράφημα Ραβδωτών Σωμάτων Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
[μεταφορέων ντοπαμίνης, προσυναπτικά] Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
με Ι-123 Ιοφλουπάνιο 

Τομογραφικό Σπινθηρογράφημα Ραβδωτών Σωμάτων Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
[υποδοχέων ντοπαμίνης, μετασυναπτικά] με Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
Ι-123 Ιωδοβενζαμίδη

Τομογραφικό Σπινθηρογράφημα Οφθαλμικών Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
Κόγχων-Υποφύσεως με In-111 Octreotide Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
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1. ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΕΙΔΟΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 

Στατικό Σπινθηρογράφημα Θυρεοειδούς Αδένα Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
με Τc-99m Pertechnetate Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

Στατικό Σπινθηρογράφημα Παραθυρεοειδών Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
Αδένων με Τc-99m ΜΙΒΙ (Sesta-MIBI) Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

Στατικό και Δυναμικό Σπινθηρογράφημα Σιελογόνων Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
Αδένων [Ραδιοϊσοτοπική Σιελογραφία] με Τc-99m Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
Pertechnetate

Στατικό Σπινθηρογράφημα Ήπατος-Σπληνός (ΔΕΣ) Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
με Τc-99m Phytate Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

Στατικό Σπινθηρογράφημα Σπληνός (κατεστραμμένα Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
ερυθρά) με Τc-99m Perte-chnetate Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

Ολόσωμο Στατικό Σπινθηρογράφημα Οστών με Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
Τc- 99m MDP Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

Σπινθηρογράφημα Οστών 3ών φάσεων με Τc-99m Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
MDP Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

Στατικό Σπινθηρογράφημα Φλοιού Επινεφριδίων Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
με I-123 Νορ-Χοληστερόλη Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

Στατικό Σπινθηρογράφημα Μυελού Επινεφριδίων Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
με I-123 μετα-Ιωδο-Βενζυ-λο-Γουανιδίνη (mIBG) Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

Ολόσωμο Στατικό Σπινθηρογράφημα ανάδειξης Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
υποδοχέων σωματοστατίνης με Ιn-111 Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
Πεντετριοτίδιο (Octreoscan) 

Ολόσωμο Στατικό Σπινθηρογράφημα ανάδειξης Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
υποδοχέων σωματοστατίνης με Τc-99m Tετροκτίδιο Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
(Τetroktyd)

Στατικό Σπινθηρογράφημα ανάδειξης φλεγμονής Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
με Tc-99m HIG Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

Στατικό Σπινθηρογράφημα ανάδειξης λοιμώξεως Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
με Tc-99m Κυπρο-φλοξασίνη Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
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í 1. ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΕΙΔΟΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 

Στατικό Σπινθηρογράφημα ανάδειξης λοιμώξεως με Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
Tc-99m Νορ-φλοξασίνη Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

Δυναμικό και Στατικό Σπινθηρογράφημα Ανάδειξης Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
Αιμορραγίας Κατωτέρου Πεπτικού με Τc-99m Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
Pyro-phosphate

Ραδιοϊσοτοπική Λεμφαγγειογραφία με Τc-99m Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
να-νο-κολλοειδή Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

Δυναμική και Στατική Σπινθηρογραφική Χαρτο- Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
γράφηση φρουρού-λεμφαδένα με Τc-99m Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
νανο-κολλοειδή

Δυναμική και Στατική Σπινθηρογραφική Χαρτο- Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
γράφηση λεμφαγγειακού δικτύου απορροής Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
επί σπίλου/μελανώματος με Τc-99m νανο-κολλοειδή 

2. ΕΓΓΡΑΦΗΜΑΤΑ, GFR, ERPF

ΕΙΔΟΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΑΙΤΟΥΜΕΝΩΝ ΜΗΝΙΑΙΩΣ 

Στατικό Σπινθηρογράφημα νεφρών με Tc-99mDMSA Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
για εκτίμηση της σχετικής ή/και της απόλυτης Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
λειτουργικότητας [ημιποσοτική εκτίμηση της 
λειτουργικότητας των νεφρώνων] 

Δυναμικό Σπινθηρογράφημα νεφρών με DTPA Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
ή MAG 3 για εκτίμηση της διηθητικής (ακεραιότητας) Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
ικανότητας του αγγειώδους σπειράματος ή των 
εγγύς εσπειραμένων σωληναρίων 

Προσδιορισμός του Ρυθμού Σπειραματικής Διήθησης Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
[GFR (Glomerular Filtration Rate)] Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

Προσδιορισμός της Δραστικής Νεφρικής Ροής Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα,
Πλάσματος [ERPF (Effective Renal Plasma Flow)] Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
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3. ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΠΥΡΗΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

Στατικό Σπινθηρογράφημα Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα, 
Aιματώσεως Πνευμόνων Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
με Τc-99m Μικρο-Κολλοειδή 

Στατικό Σπινθηρογράφημα Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα, 
Αερώσεως Πνευμόνων Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση
με Τc-99m Techne-Gas

Ραδιοϊσοτοπική Χολαγγειο- Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα, 
γραφία με HIDA Διαγνωστική Εκτίμηση, Διαφ Διάγνωση

5. ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

ΕΙΔΟΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΑΙΤΟΥΜΕΝΩΝ ΜΗΝΙΑΙΩΣ 

Ραδιοπεπτιδική Θεραπεία [PRRT] για την Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα
αντιμετώπιση των νευροενδοκρινών όγκων

Ραδιομοριακή Θεραπεία με Στρόντιο-89 ή Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα
Σαμάριο-153 για την αντιμετώπιση των επωδύνων 
πολλαπλών διάσπαρτα στον σκελετό Οστικών μετα-
στάσεων ή συμπληρωματικά μετά από Ακτινοθεραπεία

Ραδιομοριακή Θεραπεία με Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα
Ράδιο-223 για για την αντιμετώπιση των επωδύνων 
και ορμονοαντόχων Οστικών μεταστάσεων

Ραδιομοριακή Θεραπεία με Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα
Ρήνιο-188για για την αντιμετώπιση των μη 
Μελανωματικών Σπίλων

Ραδιομοριακή Θεραπεία με Ιώδιο-131 για την αντιμε- Παθοφυσιολογία, Ραδιοδιοσκευάσματα
τώπιση καλοήθων ή κακοήθων νεοπλασιών του 
Θυρεοειδούς

4. ΡΑΔΙΟΑΝΟΣΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ [RΙΑ] ΚΑΙ ΑΝΟΣΟΡΑΔΙΟΜΕΤΡΙΤΙΚΟΙ [ΙRMA] ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΙ
ΣΤΗΝ ΠΥΡΗΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 

ΕΙΔΟΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ Αρχή της Ανταγωνιστικής Σύνδεσης 

6new_Layout 1  3/10/2019  4:38 μμ  Page 163



22. Κλινική Ανοσολογία
Κωδ. Μαθήματος : 500746

Υπεύθυνος: Μ. Ν. Μανουσάκης, Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Eαρινό 6, 8, 10, 12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Οι μέρες θα ανα-
κοινωθούν από το ΔΕΠ του μαθήματος, Αί θουσα
Διαλέξεων Παθολογικής Φυσιολογίας “Χαράλαμπος
Μουτσόπουλος”, Κτήριο 16, 3ος όροφος.

Τηλέφωνο επικοινωνίας: Γραμματεία Παθολογικής
Φυσιολογίας 210-7462513.

E-mail επικοινωνίας: menman@med.uoa.gr 

Συνοπτική περιγραφή και στόχοι του μαθήματος
Κατά τις τελευταίες δεκαετίες έχει διαπιστωθεί  ότι
το ανοσοποιητικό σύστημα, πέρα από την αντιμετώ-
πιση των λοιμωδών παραγόντων, κατέχει κεντρικό
ρόλο στην διατήρηση της ομοιοστασίας των οργα-
νισμών, ενώ παράλληλα συμβάλλει στην παθογένεια
μιας πλειάδας νοσημάτων. Στην βάση αυτή, η Κλινι-
κή Ανοσολογία αποτελεί μια αναδυόμενη δυναμική
ειδικότητα της Εσωτερικής Παθολογίας που έχει ως
αντικείμενο την μελέτη και κατανόηση της παθογε-
νετικής συμμετοχής των φλεγμονωδών αποκρίσεων
στις ανθρώπινες ασθέ νειες, καθώς και την ανάπτυ-
ξη καινοτόμων ανοσοθεραπειών. Το μάθημα “Κλινι-
κή Ανοσολογία” θα διδαχθεί σε 24 δίωρα και στο-
χεύει να διδάξει στους φοιτητές του 6ου εξαμήνου
α) την σημασία του ανοσολογικού συστήματος για
την διατήρηση της ομοιοστασίας των οργανισμών
και την προστασία από λοιμώξεις και νεοπλασίες,
χρησιμοποιώντας παραδείγματα κλινικών οντοτή-
των, β) τους μηχανισμούς μέσω των οποίων οι λοι-
μώδεις παράγοντες και τα καρκινικά κύτταρα υπεκ-
φεύγουν της ανοσολογικής επιτήρησης και γ) την
σύγχρονη εφαρμογή θεραπευτικών παρεμβάσεων
που βασίζονται στην στοχευμένη τροποποίηση, ενί-
σχυση ή καταστολή ανοσολογικών λειτουργιών. 

Περιεχόμενα Μαθήματος
1. Γενικά χαρακτηριστικά της λειτουργίας του

 ανθρώπινου ανοσολογικού συστήματος, έμφυτη
και επίκτητη ανοσία, κύτταρα και υποπληθυσμοί
ανοσολογικών κυττάρων, οργάνωση του ανοσο-
λογικού συστήματος (2 ώρες)

2. Διαλυτοί μεσολαβητές ανοσολογικών αποκρίσε-
ων (κυτταροκίνες και χημειοκίνες)-Ι (2 ώρες)

3. Διαλυτοί μεσολαβητές ανοσολογικών αποκρίσε-
ων-ΙΙ (2 ώρες)

4. Δραστικοί φαινότυποι Τ-κυττάρων. Προσκόλληση
και διακίνηση των λεμφοκυττάρων (2 ώρες)

5. Φορείς και μηχανισμοί της έμφυτης (φυσικής)
ανοσίας-Ι (2 ώρες)

6. Φορείς και μηχανισμοί της έμφυτης (φυσικής)
ανοσίας-ΙΙ (2 ώρες)

7. Φορείς και μηχανισμοί της επίκτητης (προσαρ-
μοστικής) ανοσίας-Ι (2 ώρες)

8. Φορείς και μηχανισμοί της επίκτητης (προσαρ-
μοστικής) ανοσίας-ΙΙ (2 ώρες)

9. Μηχανισμοί ιστικής καταστροφής και νοσολογι-
κές οντότητες που διαμεσολαβούνται από το
 ανοσολογικό σύστημα (2 ώρες)

10. Αναφυλαξία, ατοπία, αλλεργικές παθήσεις (2 ώρες)
11. Αυτοάνοσες αντιδράσεις και αυτοάνοσα νοσή-

ματα-Ι (2 ώρες)
12. Αυτοάνοσες αντιδράσεις και αυτοάνοσα νοσή-

ματα-ΙΙ (2 ώρες)
13. Αυτοάνοσες αντιδράσεις και αυτοάνοσα νοσή-

ματα-ΙΙΙ (2 ώρες)
14. Ανοσολογία λοιμώξεων-Ι (2 ώρες)
15. Ανοσολογία λοιμώξεων-ΙΙ (2 ώρες)
16. Ανοσολογία λοιμώξεων-ΙΙΙ (2 ώρες)
17. Ανοσολογία όγκων-ανοσοθεραπείες (2 ώρες)
18. Ανοσολογία μεταμοσχεύσεων (2 ώρες)
19. Οι μηχανισμοί του συμπληρώματος και νοσήμα-

τα σχετιζόμενα με διαταραχές αυτού (2  ώρες)
20. Συγγενείς και επίκτητες ανοσοανεπάρκειες (2

ώρες)
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21. Διαταραχές των φαγοκυττάρων (2 ώρες)
22. Εμβόλια και τεχνητή ανοσοποίηση (2 ώρες)
23. Θεραπευτική στόχευση ανοσολογικού συστήμα-

τος (2 ώρες)
24. Ανασκόπηση μαθήματος (2 ώρες)

Ανάρτηση ομιλιών στο e-class

23. Nανοϊατρική
Κωδ. Μαθήματος: 500757

Υπεύθυνος μαθήματος: Ε. Ευσταθόπουλος Καθη-
γητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 3, 5, 7, 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Θα ανακοινω-
θούν από το ΔΕΠ του μαθήματος

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107462942 

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου:
stathise@med.uoa.gr

Περιεχόμενο μαθήματος 
H νανοτεχνολογία σήμερα αποτελεί επιστήμη αιχ-
μής. Ως βιοτεχνολογικό παρακλάδι της νανοτεχνο-
λογίας, η νανοϊατρική αναφέρεται στην παρακολού-
θηση, την ανίχνευση, την αποκατάσταση και τον
έλεγχο των βιολογικών συστημάτων του ανθρώπου
σε μοριακό επίπεδο, με την υψηλής ακρίβειας κα-
τασκευή και χρήση νανοδομών και νανοδιατάξεων.
Η διαγνωστική προσέγγιση της παραδοσιακής ια-
τρικής πραγματοποιείται σε επίπεδο ιστού, με την
έκφραση των συμπτωμάτων μίας ασθένειας, η
οποία μπορεί να βρίσκεται ήδη σε προχωρημένο
στάδιο. Από την άλλη πλευρά, η νανοϊατρική παρέ-
χει τη δυνατότητα ανίχνευσης μεταβολών σε μορια-
κό επίπεδο ακόμα και σε πραγματικό χρόνο. Δίνει
τα δυνατότητα πρώιμης τόσο διαγνωστικής όσο και
θεραπευτικής αντιμετώπισης που εχει ως αποτέλε-

σμα τη σημαντική βελτίωση της θεραπευτικής αντι-
μετώπισης των ασθενειών. Επιπρόσθετα, η κλασική
ιατρική μελετάται και σχεδιάζεται θέτοντας ως ση-
μείο αναφοράς κάποιες ομάδες ατόμων που πα-
ρουσιάζουν ορισμένα κοινά χαρακτηριστικά (φυσιο-
λογικά και παθολογικά κριτήρια). Αντίθετα, η νανοϊ-
ατρική απευθύνεται σε συγκεκριμένους κυτταρικούς
πληθυσμούς του συγκεκριμένου ασθενή, παρέχον-
τας έτσι τη δυνατότητα στοχευμένης θεραπείας, με
αποτελεσματικότερη δράση και παράλληλα ρύθμιση
της δόσης και μείωση των παρενεργειών στον υπό-
λοιπο οργανισμό. Στα πλεονεκτήματα της νανοϊατρι-
κής, συμπεριλαμβάνονται επίσης, οι νέες δυνατότη-
τες που παρέχει σχετικά με την κατασκευή μικρών
φορητών ή εμφυτεύσιμων βιοσυμβατών συστημά-
των, προσφέροντας έτσι ευκολία στο χειρισμό για
το μη ειδικό χρήστη, αλλά και μείωση του κόστους.
Η έρευνα για τις μελλοντικές εφαρμογές που μπο-
ρούν να προκύψουν από τη χρήση της νανοϊατρικής
τεχνολογίας καλύπτει πολλά διαφορετικά πεδία, με
ιδιαίτερο ενδιαφέρον για ορισμένες ειδικότητες,
όπως είναι η εργαστηριακή γενετική, η ακτινολο-
γία/ακτινοθεραπευτική, η καρδιολογία, η νεφρολο-
γία, η οφθαλμολογία, η ενδοκρινολογία, η ορθοπε-
δική, η νευρολογία, η ογκολογία και η δερματολο-
γία. Στόχος του προγράμματος είναι η καθοδήγηση
των εκπαιδευομένων για την απόκτηση των βασικών
εισαγωγικών γνώσεων στη νανοϊατρική, καθώς και
η παρακίνηση τους να εμβαθύνουν περισσότερο με
στόχο την περαιτέρω εξειδίκευση τους στα πλαίσια
της αντίστοιχης ειδικότητας που θα επιλέξουν.

Στόχοι του μαθήματος
 Η κατανόηση βασικών αρχών της νανοτεχνολο-

γίας και η ευρύτητα των εφαρμογών της στη σύγ-
χρονη Ιατρική 

 Η εξοικείωση με κλινικο-εργαστηριακές εφαρμο-
γές της νανοτεχνολογίας στην διάγνωση και πρό-
γνωση – Εξοικείωση με νανοαισθητήρες 
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 Η κατανόηση βασικών εργαστηριακών, κλινικών και
θεραπευτικών μεθόδων μοριακής απεικόνησης και
υπερθερμίας με τη χρήση νανοτεχνολογίας 

 Η κατανόηση τεχνολογιών αιχμής στην στοχευμέ-
νη γονιδιακή μεταφορά και στη στοχευμένη χο-
ρήγηση φαρμάκων.

 Η εφαρμογή της νανοϊατρικής στις Ιατρικές ειδι-
κότητες (Εργαστηριακή γενετική, Χειρουργική,
Ακτινολογία, Ακτινοθεραπευτική, Ογκολογία, Ορ-
θοπαιδική, κλπ)

Θεματολόγιο Μαθήματος
1. Εισαγωγή στην Νανοτεχνολογία – Νανοϊατρική

(4h)
2. Εφαρμογές της Νανοτεχνολογίας στην έγκαιρη

διάγνωση - πρόγνωση (in vitro διαγνωστικές προ-

σεγγίσεις, In vivo στόχευση, νανοαισθητήρες)
(6h)

3. Εφαρμογές της Νανοϊατρικής στην Μοριακή
Απεικόνιση και την ακτινοθεραπεία (υπερθερμία)
(4h)

4. Εφαρμογές της νανοτεχνολογίας στη στοχευμέ-
νη γονιδιακή μεταφορά και την στοχευμένη χο-
ρήγηση φαρμάκων (4h)

5. Πρακτική χρήση νανοϋλικών στην Ιατρική (2h)
6. Υποδείγματα εφαρμογών της νανοτεχνολογίας

σε όλες τις Ιατρικές ειδικότητες (4h)
7. Βιοηθικοί Περιορισμοί – Δεοντολογία (2h)

Παρατηρήσεις
 Η εξέταση του μαθήματος γίνεται γραπτά με τη

χρήση τράπεζας θεμάτων πολλαπλών επιλογών.
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24. Αιματολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500548

Υπεύθυνος μαθήματος: Κ. Κωνσταντόπουλος, Κα-
θηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 7, 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Δευτέρα, Τετάρ-
τη, Παρασκευή/Αμφιθέατρο Φώτης Παυλάτος

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210-7456902

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: k.konstan@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
- Ερυθροποίηση
- Μορφολογία Ερυθροκυττάρων
- Από τη μορφολογία στη διάγνωση ΙΙ
- Προσέγγιση ασθενούς με αναιμία
- Αιμοσφαιρινοπάθειες
- Προσέγγιση ασθενούς με λευκοπενία
- Προσέγγιση ασθενούς με λευκοκυττάρωση
- Προσέγγιση ασθενούς με παγκυτταροπενία
- Προσέγγιση ασθενούς με ηωσινοφιλία
- Προσέγγιση ασθενούς με ερυθροκυττάρωση
- Προσέγγιση ασθενούς με λεμφαδενοπάθεια
- Προσέγγιση ασθενούς με σπληνομεγαλία
- Προσέγγιση ασθενούς με θρομβοπενία
- Προσέγγιση ασθενούς με θρομβοκυττάρωση
- Προσέγγιση ασθενούς με παραπρωτεϊναιμία
- Πολλαπλούν μυέλωμα
- Λεμφώματα
- Ιδιαιτερότητες παιδιατρικής Αιματολογίας
- Κυτταρομετρία ροής 
- Μοριακές μέθοδοι στην Αιματολογία
- Προσέγγιση ασθενούς με αιμορραγική διάθεση
- Οξείες λευχαιμίες

- Μεταμόσχευση αιμοποιητικών κυττάρων
- Προσέγγιση ασθενούς με θρομβοφιλία
- Συζήτηση περιπτώσεων

25. Βιοϊατρική Τεχνολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500676

Υπεύθυνος μαθήματος: Θ. Παπαϊωάννου, Αν. Κα-
θηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 2, 4, 6, 8, 10, 12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τρίτη και Πέμ-
πτη, Αμφιθέατρο ΝΑΒΟ (Γουδή) 17.00-19.00

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 213 2088099

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: thepap@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Η Βιοϊατρική Τεχνολογία αποτελεί διεθνώς ένα διε-
πιστημονικό και ραγδαία αναπτυσσόμενο κλάδο που
επικεντρώνεται στη μελέτη, ανάπτυξη, εφαρμογή
και αξιολόγηση νέων τεχνολογιών με βασικό στόχο
τη μελέτη και επίλυση ιατρικών και βιολογικών προ-
βλημάτων καθώς και την εξέλιξη των υπηρεσιών
υγείας. Καινούργιες προοπτικές δημιουρ γούνται
συνεχώς πλέον στην ιατρική επιστήμη λόγω των τε-
χνολογικών καινοτομιών στο χώρο της υγείας. Το
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος εστιάζεται στις
νέες και αναδυόμενες τεχνολογίες που εφαρμόζον-
ται στην Ιατρική με στόχο τη διάγνωση, τη θεραπεία,
την πρόληψη, καθώς και τη διαχείριση των ιατρικών
δεδομένων. Το μάθημα πραγματεύεται τεχνολογικά,
κλινικά, και νομικά θέματα που αφορούν στην ανά-
πτυξη,  αξιολόγηση, λειτουργία, εφαρμογή και δια-
χείριση νέων μεθόδων, ιατρικών μηχανημάτων, συ-
σκευών και λοιπών ιατροτεχνολογικών προϊόντων.
Ειδικότερα, η ύλη του μαθήματος περιλαμβάνει: 
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Εισαγωγή στη Βιοϊατρική Τεχνολογία (ιστορικά
στοιχεία, σύγχρονες τάσεις, διεθνείς εξελίξεις, βα-
σικές έννοιες και ορισμοί), κατοχύρωση πνευματι-
κών δικαιωμάτων, έλεγχος ποιότητας και πιστοποί-
ηση (CE) ιατροτεχνολογικών προϊόντων, χρη -
ματοδότηση έρευνας και καινοτομίας σχετικά με
την ανάπτυξη νέων βιοϊατρικών τεχνολογιών, δια-
χείριση τεχνολογίας στα νοσοκομεία και στα ια-
τρεία, νομικά θέματα και κανονισμοί σχετικά με την
ανάπτυξη, διαχείριση και χρήση ιατρικών μηχανη -
μάτων, μετρήσεις φυσικών μεγεθών και βιοδει κτών
(ακρίβεια, επαναληψιμότητα, αξιοπιστία μετρήσε-
ων), τεχνολογία βιο-υλικών, τεχνητά όργανα, νανο-
τεχνολογία, ιατρικοί προσομοιωτές, βιοπλη ρο -
φορική, γενετική μηχανική, τεχνολογίες κατα γρα -
φής βιοϊατρικών σημάτων και εικόνων, νεώτε ρες τε-
χνολογίες και εφαρμογές τους στο καρδιαγγειακό
σύστημα, στη νευρολογία, στην ακτινοθε ρα πευτική
ογκολογία, στη δερματολογία, στην ορθοπεδική και
στη χειρουργική.

26. Γαστρεντερολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500460

Υπεύθυνος μαθήματος: Γ. Παπαθεοδω ρίδης, Κα-
θηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό και εαρινό 7, 8,
9, 10, 11, 12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Αμφιθέατρο Λαϊ-
κού Νοσ. ή άλλο Αμφιθέατρο Ιατρικής Σχολής Αθη-
νών, αναλόγως διαθεσιμότητας 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107456315 

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: gastrenterologi-
ki@gmail.com

Περιεχόμενα μαθήματος
Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση των συ-
χνότερων και σημαντικότερων συμπτωμάτων και
νοσημάτων του πεπτικού συστήματος (οισοφάγου,
στομάχου, λεπτού-παχέος εντέρου, ήπατος-χολη-
φόρων και παγκρέατος). Εισαγωγή στις διαγνωστι-
κές-θεραπευτικές ενδοσκοπήσεις. 

Ειδικότερα η θεματολογία θα καλύπτει τα ακό -
λουθα: Δυσφαγία-Θωρακικός πόνος μη καρδιακής
αιτιολογίας. Οξεία και χρόνια διάρροια. Δυσκοιλιό -
τητα. Σύνδρομο δυσαπορρόφησης. Τροφικές αλ λερ -
γίες. Πρόληψη καρκίνου παχέος εντέρου. Σύν δρομο
παθολογικής ηπατικής βιοχημείας σε ασυ μπτωματικό
ασθενή. Ίκτερος. Ασκίτης. Ιατρική δεο  ν το λογία και
ασφάλεια στις ενδοσκοπήσεις του πε  πτικού συστή-
ματος. Διαγνωστική-Θεραπευτική ενδοσκόπηση ανώ-
τερου και κατώτερου πεπτικού. Χολαγγειοπαγκρεα-
τογραφία. Έλεγχος λεπτού εντέ ρου. Ενδοσκοπική
υπερηχοτομογραφία.

27. Γενική Ιατρική 
Κωδ. Μαθήματος: 500637

Υπεύθυνος μαθήματος: Χ. Βλαχόπουλος, Καθη-
γητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 1, 3, 5, 7, 9, 11
Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: κάθε Πάρασκευή
15:00 – 17:00 στο μικρό Αμφιθέατρο της Α’ Πανεπι-
στημιακής Καρδιολογικής Κλινικής

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 213 2088099

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
manastas@med.uoa.gr, cvlachop@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Περιγραφή μαθήματος: Εισαγωγή στον τρόπο πα-
ροχής φροντίδας κατά την πρώτη επαφή του
 ασ θε νή με το σύστημα υγείας (πρωτοβάθμια
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φροντίδα). Θα αναλυθούν θέματα σχετικά με τη
συνεχή παρο χή φροντίδας από τον ίδιο γιατρό
στον ασθενή ανεξάρτητα του κλινικού προβλήμα-
τος. Αναλύει την αντιμετώπιση προβλημάτων υγεί-
ας στην πρωτοβάθμια φροντίδα, το συντονισμό
των διαφορετικών υπηρεσιών υγείας και την παρο-
χή ολοκλη ρω μένης φροντίδας στον πληθυσμό ευ-
θύνης του γιατρού πρωτοβάθμιας φροντίδας.

Μαθησιακοί στόχοι: Περιγραφή της προσέγγι-
σης από την πλευρά του ιατρού για την παροχή
πρωτοβάθμιας φροντίδας, που είναι επικεντρωμέ-
νη στον ασθενή. Ποια τα στάδια της διαβούλευσης.
Πώς γίνεται η ανακοίνωση της διάγνωσης ενός σο-
βαρού νοσήματος, ή του θανάτου.

Πώς γίνεται η διαχείριση ασθενών με συνήθη
 οξέα και χρόνια προβλήματα στην πρωτοβάθμια
φροντίδα. Που αναζητά κάποιος τεκμήρια. Τρόπος
εφαρμογής των κατευθυντήριων οδηγιών προς
βελ τι στοποίηση της σχέσης κόστους/οφέλους για
τον ασθενή αλλά και για το σύστημα υγείας.
Προληπτικές παρεμβάσεις στους ενήλικες ως πρω -
το γενή πρόληψη. 
– Πώς τεκμηριώνεται η αναγκαιότητα παροχής μιας

προληπτικής παρέμβασης.
– Ποιες τεχνικές χρησιμοποιούνται κατά τη δια -

γνωστική προσέγγιση στην πρωτοβάθμια φρο -
ντίδα. Ποιες από αυτές τις τεχνικές είναι τεκμη -
ριωμένες. Που οφείλονται κυρίως τα λάθη κατά
τη διάγνωση στην πρωτοβάθμια φρο ντίδα.

Πλάνο εκτίμησης ηλικιωμένων ασθενών.
– Μεθοδολογία διαχείρισης προβλημάτων κατά την

παροχή παρηγορητικής φροντίδας σε ασθενείς
τελικού σταδίου στην πρωτοβάθμια φρο ντίδα.

– Πώς γίνεται η εκτίμηση της συμμόρφωσης ασθε -
νών που λαμβάνουν αγωγή με πολλαπλά φαρμα-
κευτικά σκευάσματα. Πώς μπορεί να βελτιωθεί η
συμμόρφωση. Πότε χρειάζεται τροποποίηση της
φαρμακευτικής αγωγής.

– Πώς γίνεται η εφαρμογή κατευθυντήριων οδη -

γιών σε ασθενείς με πολλαπλά νοσήματα στην
πρω τοβάθμια φροντίδα. Πώς σχεδιάζεται το
πλά νο διαχείρισης ασθενών με πολλαπλά νοσή-
ματα

28. Επείγουσα και Εντατική Καρδιολογία - Καρδιακή
ανεπάρκεια
Κωδ.μαθήματος: 500747

Υπεύθυνος μαθήματος: Γ. Φιλιππάτος Καθηγητής

Eξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 7, 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Δευτέρα και Τε-
τάρτη 15.00-17.00 ΠΓΝ «Αττικόν»

Αρ. τηλ. Επικοινωνίας: 2105832195

Aρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: 
gfilippatos@med.uoa.gr

Περιγραφή Περιεχομένου Μαθήματος 
Οι καρδιαγγειακές παθήσεις είναι η πρώτη αιτία
 θανάτου στις περισσότερες χώρες του κόσμου.
Μετά το τέλος των μαθημάτων οι συμμετέχοντες
θα έχουν διδαχθεί πώς να αναγνωρίζουν και να αν-
τιμετωπίζουν τις πιο επικίνδυνες για τη ζωή πα -
θήσεις της Καρδιολογίας.

Ιδιαίτερο βαρύτητα θα δοθεί στην καρδιακή
 ανεπάρκεια (ΚΑ), που αποτελεί κοινή κατάληξη
 όλων των καρδιαγγειακών παθήσεων με αυξανό-
μενη επίπτωση στον γενικό πληθυσμό και δυσμενή
πρόγνωση, με θνητότητα 50% στην πενταετία.

Οι φοιτητές θα εκπαιδευτούν στην έγκαιρη διά-
γνωση και θεραπεία της ΚΑ ενώ θα εξοικειω θούν
με τη φαρμακευτική αγωγή και την παρεμβατική
αντιμετώπιση του συνδρόμου.

Πρόγραμμα μαθημάτων (26 διδακτικές ώρες)
• Οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου με και χωρίς ανά-

σπαση του διαστήματος ST 
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• Διάγνωση και αντιμετώπιση ταχυκαρδιών με
 ευρέα συμπλέγματα QRS & ταχυκαρδιών με στε-
νά συμπλέγματα QRS 

• Διαφορική διάγνωση θωρακικού πόνου & Διαφο-
ρική Διάγνωση Δύσπνοιας 

• Οξείες παθήσεις αορτής και περιφερικών αγγεί-
ων 

• Οξεία περικαρδίτιδα/Καρδιακός επιπωματισμός/
Οξεία μυοκαρδίτιδα 

• Συγκοπή
• Οξεία πνευμονική εμβολή 
• Οξύ υπερτασικό επεισόδιο
• Αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια 
• Χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια 
• Συσκευές υποστήριξης και μεταμόσχευση καρδιάς
• Οξεία καρδιακή ανεπάρκεια 
• Καρδιογενής καταπληξία
• Μηχανική υποστήριξη αναπνοής (επεμβατική και

μη επεμβατική) 
• Μεταφορά βαρέως πασχόντων ασθενών 
• Ηλεκτρολυτικές Διαταραχές - Νεφρική Ανεπάρ-

κεια & Διαταραχές οξεοβασικής ισορροπίας 
• Τι πρέπει να γνωρίζει ο νέος γιατρός από το ΗΚΓ

στην Επείγουσα Καρδιολογία 
• Καρδιακή ανακοπή 
• Επανάληψη Ύλης – Ερωτήσεις

29. Ηλεκτροκαρδιογράφημα
Κωδ. Μαθήματος: 500479

Υπεύθυνος μαθήματος: Κ. Αγγέλη, Aν. Καθηγήτρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 7,9,11 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Δευτέρα 15:00-
17:00μ.μ., Αμφιθέατρο του Ιπποκρατείου νοσοκομεί-
ου Αθήνας

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 6932 722510

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
kaggeli@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Το μάθημα του ΗΚΓ διενεργείται στο χειμερινό
 εξάμηνο και αφορά τους φοιτητές του 4ου, 5ου και
6ου έτους των φοιτητών της Ιατρικής Σχολής του
Πανεπιστημίου Αθηνών.

Η διδασκαλία περιλαμβάνει τις βασικές αρχές της
Ηλεκτροκαρδιογραφίας. Τα αρχικά αυτά βασικά
στοιχεία αποτελούν απαραίτητες προυποθέσεις για
την κατανόηση και αναγνώριση από τον φοιτη τή του
φυσιολογικού ΗΚΓ. Πάνω σε αυτές τις βασικές
γνώσεις διδάσκεται στην συνέχεια η παθολογία του
ΗΚΓ η οποία χαρακτηρίζει την κάθε καρδιαγγειακή
νόσο.

Είναι σαφές σε όλους τους διδάσκοντες ότι στο
μάθημα αυτό δίνεται ιδιαίτερη έμφαση στις κατα-
στάσεις οι οποίες αλλάζουν οξέως το ΗΚΓ. Σαν συ-
νέπεια ο φοιτητής θα πρέπει να είναι σε θέση να
τις αναγνωρίσει όπως το οξύ στεφανιαίο σύνδρομο,
τις υπερκοιλιακές ή κοιλιακές αρρυθμίες, τις δια -
ταραχές ενδοκοιλιακής αγωγιμότητας, τις διαταρα-
χές που οφείλονται στα φάρμακα, στις ηλεκτρολυ-
τικές διαταραχές και στην περικαρδίτιδα.

Επιπλέον παρουσιάζονται με ιδαίτερη έμφαση οι
αλλαγές του ΗΚΓ στις χρόνιες νόσους. Και σε αυ-
τές τις καταστάσεις γνωρίζουν οι φοιτητές ότι η δια -
φο ρετική εικόνα του ΗΚΓ μπορεί να βοηθήσει τον
φοιτητή και τον θεράποντα ιατρό να συνθέσει τα δε-
δομένα και οδηγηθεί με σαφήνεια στην διά γνωση.

Τα μαθήματα είναι 10 δίωρα στο αμφιθέατρο του
Ιπποκρατείου Νοσοκομείου. Στο τελευταίο μάθημα
διαβάζουμε μαζί με τους φοιτητές 15-20 ΗΚΓ και
τα συζητάμε. Επιπλέον λύνουμε οποισδήποτε απο-
ρίες των φοιτητών. 

Οι εξετάσεις των φοιτητών διενεργούνται στο τέ-
λος του χειμερινού εξαμήνου και περιλαμβάνουν
τον σχολιασμό 10 Ηλεκτροκαρδιογραφημάτων.
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30. Ηπατολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500517

Υπεύθυνος μαθήματος: Σ. Ντου ράκης, Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 10,11,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Διδάσκεται
Δευτέρα - Παρασκευή για 2 εβδομάδες (τον μήνα
Απρίλιο ή Μάιο) στην αίθουσα διαλέξεων της Β΄
Παν/κής Παθ/κής Κλινικής του ΓΝΑ “Ιπποκρά-
τειο”.

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2132088129, 2132088178
Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
spdour@med.uoa.gr, academic@hippocratio.gr 

Περιεχόμενα μαθήματος
Στη διδασκαλία του μαθήματος της Ηπατολογίας
γίνεται αναφορά στην κλινική εικόνα, στον εργαστη-
ριακό και απεικονιστικό έλεγχο και στη θεραπευτική
προσέγγιση των παθήσεων του ήπατος. 

Οι ιογενείς ηπατίτιδες είναι πολύ συχνές στην
Ελλάδα, ενώ και ο επιπολασμός άλλων ηπατικών
νόσων (π.χ. αλκοολική και μη στεατοηπατίτιδες,
ηπατοκυτταρικός καρκίνος) αυξάνει όπως και διε-
θνώς. O αυριανός γιατρός πρέπει να είναι σε θέση
να δώσει απάντηση σε πολύ συνήθη καθημερινά
ερω τήματα από τους ασθενείς και τους οικείους
τους που αφορούν τις παθήσεις του ήπατος και
των χοληφόρων (για τα εμβόλια ηπατίτιδας, τις με-
ταμοσχεύσεις, τις ανεπιθύμητες ενέργειες των
φαρμάκων από το ήπαρ κ.ά).

O εργαστηριακός και απεικονιστικός έλεγχος
του ήπατος αποτελεί καθημερινή κλινική πρακτική.
Oι παλιές «ηπατικές δοκιμασίες» (δοκιμασία θυ -
μόλης, ψευδαργύρου κλπ) έχουν πλέον εγκαταλει-
φθεί και έχουν αντικατασταθεί από πολλές και ποι-
κίλες εργαστηριακές εξετάσεις (ηπατικά ένζυμα,
ορολογικές δοκιμασίες, αυτοαντισώματα κλπ) που

συχνά δημιουργούν σύγχυση. Oι συνή θεις εργα-
στηριακές εξετάσεις (αμινοτρανσφεράσες, χολε-
ρυθρίνη, αλκαλική φωσφατάση, γ-γλουταμυλ-
τρανσπεπτιδάση) διενεργούνται εξαιρετικά συχνά,
ακόμη και σε πλαίσια ελέγχου “ρουτίνας”. Eπί πλέ-
ον, τα τελευταία χρόνια, έχει προστεθεί ο ορο -
λογικός έλεγχος των ιογενών λοιμώξεων του ήπα-
τος. O έλεγχος αυτός αφορά πλέον μεγάλα τμή-
ματα του γενικού πληθυσμού, στα πλαίσια του
προληπτικού ελέγχου των ηπατιτίδων και των εθε-
λοντών αιμοδοτών. Oι απεικονιστικές μέθοδοι που
χρη σιμοποιούνται στη διαγνωστική προσέγγιση
των παθήσεων του ήπατος και των χοληφόρων εί-
ναι πολλές και εκτελούνται ακόμη και για ασήμαν-
τη αφορμή. Αρκετά “παθολογικά” ευρήματα κα -
λοήθους πρόγνωσης (πχ κύστεις, αιμαγγειώματα
κλπ), που είναι συχνά, δημιουργούν σύγχυση και
άγχος στους ασθενείς. 

O εργαστηριακός και απεικονιστικός έλεγχος
πρέπει πάντοτε να είναι προσαρμοσμένοι στο κλι-
νικό πρόβλημα, ενώ τα αποτελέσματά τους πρέπει
να συνεκτιμώνται με τις κλινικές εκδηλώσεις. H
άκριτη παραγγελία ‘’ομάδων’’ εργαστηριακών ή
απει κονιστικών εξετάσεων ταλαιπωρεί τους ασθε-
νείς, αυξάνει το οικονομικό κόστος και προκαλεί
σύγχυση και αποπροσανατολισμό περί την ορθή
διάγνωση, αφού τα συνοδά ευρήματα της νόσου
προστίθενται σε τυχαίως διαπιστούμενα που δεν
ευ θύνονται για την παρούσα νόσο. 

Εξάλλου, ο γιατρός δεν είναι πλέον θεατής στη
φυσική πορεία των ηπατικών νόσων και των επι -
πλοκών τους (πυλαία υπέρταση, ηπατική ανεπάρ-
κεια) αλλά παρεμβαίνει αποτελεσματικά. H σύγ -
χρο νη θεραπεία αλλάζει τα δεδομένα στις χρόνιες
ηπα τίτιδες, στην ίνωση, στην κίρρωση και στις επι -
πλοκές της. Ο ηπατοπαθής δεν αποτελεί τον ασ -
θενή του “Λοιμωδών” αλλά νοσηλεύεται σε όλα τα
νοσοκομεία και αντιμετωπίζεται από μη ειδικούς
στην Ηπατολογία γιατρούς. 
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Το μάθημα διδάσκεται σε διάστημα 2 εβδομά-
δων. Την 1η εβδομάδα 15 ώρες θεωρία και τη 2η
εβδομάδα 11 ώρες θεωρία. Σύνολο 26 ώρες θεω-
ρία 

Οι φοιτητές μελετούν από το μονοσυγγραφι-
κό σύγγραμα “Κλινική Ηπατολογία”. Σ. Π. Ντου-
ράκης Εκδόσεις Πασχαλίδη Aθήνα 2005. 420 σε-
λίδες

Συστήνεται η παρακολούθηση των μαθημάτων
χωρίς απουσίες. Οι εξετάσεις γίνονται προφορικά
λίγες ημέρες με το τέλος των μαθημάτων.

31. Κλινική Διατροφή
Κωδ. Μαθήματος: 500556

Υπεύθυνος μαθήματος: Κ. Μακρυλά κης, Αν. Καθη-
γητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 3, 5, 7, 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Καθημερινά για 2
εβδομάδες (9 ημέρες) από 3 ώρες την ημέρα (16.00-
19.00 μμ) αίθουσα Οπτικοακουστικών (ΟΠΤΑΚ). Η Αί-
θουσα ΟΠΤΑΚ βρίσκεται στο υπόγειο του κτηρίου
της Φυσιολογίας [Κτήριο 16]) της Ιατρικής Σχολής.

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210-7462717

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
kmakrila@med.uoa.gr
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Περιεχόμενο μαθήματος
Πρόγραμμα «Κλινική Διατροφή» 

Αίθουσα ΟΠΤΑΚ* 

Θέματα

Εισαγωγή
Η δίαιτα στο ΣΔ (1)
Η δίαιτα στο ΣΔ (2)

Η διατροφή του βρέφους και του παιδιού
Η διατροφή σε νοσήματα πεπτικού των παιδιών
Διατροφή και μεταβολικά νοσήματα παίδων

Βιταμίνες 
Διατροφή και Παχυσαρκία (1)
Διατροφή και Παχυσαρκία (2)

Ανθρωπομετρικές παράμετροι-Η επίδραση του σύγχρονου τρόπου ζωής
Καρδιοπάθειες και διατροφή (υπέρταση, ΚΑ)
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32. Λοιμώξεις
Κωδ. Μαθήματος: 500748

Υπεύθυνος μαθήματος: Ε. Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμ-
πούλης, Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: 8, 10 και 12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Αμφιθέατρο «Φ.
Παυλάτος» ΓΝ «Λαϊκό», οι ημέρες και ώρες θα
 ανακοινωθούν από το ΔΕΠ του μαθήματος

Αρ.Τηλ. Επικοινωνίας: 210 58 31 994, 210 58 31 925
Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου: egiamarel@med.
uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Το μάθημα έχει απόλυτα κλινικό προσανατολισμό.
Βασικός σκοπός είναι να μάθει ο φοιτητής να ανα-
γνωρίζει τα συνήθη κλινικά σύνδρομα των λοιμώξε-
ων του ανώτερου αναπνευστικού συστήματος, του
κατώτερου αναπνευστικού συστήματος και του ου -
ροποιητικού συστήματος και να επιλέγει ποιό είναι
το κατάλληλο είδος των αντιβιοτικών που πρέπει να
χορηγηθεί σε κάθε περίπτωση.

Δευτερογενείς σκοποί του μαθήματος είναι: α) η
γνώση των βασικών ομάδων αντιμικροβιακών, β) η
εκμάθηση των λιγότερα συχνών λοιμώξεων των
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Περιεχόμενο μαθήματος

Πρόγραμμα «Κλινική Διατροφή» 
Αίθουσα ΟΠΤΑΚ* 

Θέματα

Σύνταξη διαιτολογίου και ομάδες τροφίμων
Αθηρογένεση και διατροφή Διατροφή στην κύηση
Διατροφή υγιούς ενήλικα
Διατροφή και Τρίτη Ηλικία 
Θρεπτικά συστατικά και ομάδες τροφίμων

Διατροφή και νεφρικές παθήσεις
Εντερική διατροφή
Παρεντερική διατροφή

Διατροφογενετική
Καινοτομικά (λειτουργικά) τρόφιμα 
Διατροφή καρκινοπαθούς

Αντιοξειδωτικά και ο ρόλος τους στην υγεία
Ήπαρ-Χοληφόρα
Διατροφή σε παθήσεις πεπτικού-Πεπτικός σωλήνας
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οστών και των μαλακών μορίων, και γ) η γνωριμία
με τη φυσική ιστορία της λοίμωξης από τον ιό της
ανθρώπινης ανοσοανεπάρκειας (HIV).

33. Μοριακή Καρδιολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500672

Υπεύθυνος μαθήματος: Γ. Σιάσος, Αν. Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινού 4, 6, 8, 10, 12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Κεντρικό αμφι -
θέατρο 1ου ορόφου, Ιπποκράτειο Γ.Ν.Α. και Εργα-
στήριο Μοριακής Καρδιολογίας - Ά Καρδιολογική
Κλινική, Δευτέρα και Παρασκευή 16:00-18:00

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 6945536261

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
gsiasos@med.uoa.gr 

Περιεχόμενα μαθήματος
• Καρδιαγγειακή νόσος - Βιοχημεία της αθηρο -

σκλήρωσης
• Μοριακοί μηχανισμοί στην καρδιακή ανεπάρκεια
• Σακχαρωδης διαβήτης και αθηροσκλήρωση
• Βασικοί μηχανισμοί ισχαιμίας και μυοκαρδιακής

νέκρωσης – Οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου
• Φλεγμονή και αθηροσκλήρωση - Βιοχημικοί δεί-

κτες οξέων ισχαιμικών συνδρόμων - Μοριακές
θεραπείες

• Μοριακοί μηχανισμοί υπέρτασης
• Μοριακοί μηχανισμοί στις αρρυθμίες
• Μοριακοί μηχανισμοί λιπιδίων
• Γενετική και καρδιαγγειακή νόσος
• Κάπνισμα και αθηροσκλήρωση

Κλινικοεργαστηριακές ασκήσεις στο Εργαστήριο
Μοριακής Καρδιολογίας - Ά Καρδιολογική Κλινική
Η «Μοριακή Καρδιολογία» εισάγει τους φοιτητές,

μέσω των μοριακών και βιοχημικών μηχανισμών
στις κλινικές εκδηλώσεις της καρδιαγγειακής νό-
σου, η οποία αποτελεί και την πρώτη αιτία θανά-
του παγκοσμίως. Ιδιαίτερα η συμμετοχή τους σε
κλινικοεργαστηριακές ασκήσεις οι οποίες πραγ-
ματοποιούνται στην Ά Καρδιολογική Κλινική στο
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο έχει αποδειχτεί επωφε-
λής για την εκπαίδευση τους αφού συνδυάζονται
οι θεωρητικές γνώσεις που αποκτούν από τις δια-
λέξεις με την εργαστηριακή άσκηση σε πλέον
σύγχρονες εργαστηριακές τεχνικές ελέγχου του
καρδιαγγειακού συστήματος στο εργαστήριο Μο-
ριακής Καρδιολογίας και με την κλινική άσκηση.
Ακόμα οι φοι τητές οι οποίοι έχουν εκπαιδευτεί στο
μάθημα της Καρδιολογίας μπορούν να κατανοή-
σουν σε βάθος τους μοριακούς μηχανισμούς εκ-
δήλωσης συνολικά της καρδιαγγειακής νόσου
(πέρα από τις παθήσεις της καρδιάς), με αποτέ-
λεσμα την σαφέστερη γνώση νεότερων μοριακών
θεραπειών και διαγνωστικών τεχνικών. Πρόκειται
ουσιαστικά για ένα μάθημα που χρησιμοποιεί τις
γνώσεις των φοιτητών στην βιοχημεία, κλινική βιο-
χημεία και βιολογία με σκοπό αφενός την εισαγω-
γή τους στην κλινική πράξη αφετέρου την βαθύτε-
ρη κατανόηση της παθοφυσιολογίας του καρδιαγ-
γειακού συστήματος.

34. Νεφρολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500461

Υπεύθυνος μαθήματος: Δ. Βλαχάκος, Καθηγητής

Εξάμηνο που θα διδάσκεται: Εαρινό 10,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τρίτη - Πέμπτη
και ώρα 15:00 – 17:00. Αμφιθέατρο «ΥΓΕΙΑ» του
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου ΑΤΤΙΚΟΝ στο Χαϊ-
δάρι.

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210-583-2346
174
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Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
dvlachak@med.uoa.gr, 

Περιεχόμενα μαθήματος
Τα 13 φροντιστηριακά μαθήματα είναι δίωρης διάρ-
κειας (26 ώρες διδασκαλίας). 

Εκτός από την αρχική εισήγηση, ακολουθεί
συζή τηση επί σχετικού περιστατικού και ασκήσεις
με ερω τήσεις πολλαπλής επιλογής. Η παρακολού-
θηση είναι υποχρεωτική για >50% των μαθη -
μάτων. Προαιρετικά οι φοιτητές μπορούν να
 ασκηθούν στην Γενική Ούρων στο Εργαστήριο της
Νεφρολογικής Μονάδας ή/και να συγγράψουν Άρ-
θρο Ανασκόπησης ανά ομάδες των 3-5 φοιτητών
με την καθοδήγηση των διδασκόντων μελών ΔΕΠ.
Οι εξετάσεις είναι γρα πτές πολλαπλής επιλογής,
από την δεξαμενή των 100 ερωτήσεων, που έχουν
συζητηθεί με τον αντίστοιχο εκπαιδευτή πάνω στην
διδαχθείσα ύλη. Χορηγείται bonus +1 βαθμός, σε
όσους συμμετέχουν στην συγγραφή άρθρου
 ανα σκόπησης.

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα μαθημάτων έχει, ως
ακολούθως:
1) Εισαγωγή στην ανατομία και φυσιολογία του νε-

φρού
2) Διαγνωστική προσέγγιση νεφρικών νόσων –

Βιοψία Νεφρού
3) Οξεία Νεφρική Βλάβη
4) Νεφριτιδικό Σύνδρομο – Ταχέως Εξελισσόμενη

Σπειραματονεφρίτιδα – Πνευμονονεφρικά Σύν-
δρομα

5) Νεφρωσικό Σύνδρομο
6) Διάμεση Νεφρίτιδα – Νεφρολιθίαση
7) Χρόνια Νεφρική Νόσος
8) Αιμοκάθαρση – Περιτοναϊκή Κάθαρση
9) Μεταμόσχευση Νεφρού

10) Καρδιονεφρικό σύνδρομο, Υπέρταση και Νε-
φρός

11) Κληρονομικά Νοσήματα του Νεφρού
12) Ομοιοστασία Η2Ο-Ηλεκτρο λυτών
13) Οξεοβασική Ισορ ροπία - Πρακτική Εξάσκηση

στην Γενική Εξέταση των ούρων

35. Ογκολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500697

Υπεύθυνος μαθήματος: K. Συρίγος, Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 8,10,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Διδάσκεται Δευτέ-
ρα-Παρασκευή για 2 εβδομάδες (τον μήνα Απρίλιο ή
Μάιο) στο αμφιθέατρο Γ΄ Παθολογικής Κλινικής ΓΝΑ
“Η Σωτηρία”.

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107700220

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
oncologysecr@med.uoa.gr, gpp.sotiria@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Το μάθημα της ογκολογίας έχει σκοπό να διδάξει
στους φοιτητές της Ιατρικής Σχολής τις βασικές
 αρχές μοριακής βιολογίας, επιδημιολογίας, διά -
γνωσης και αντιμετώπισης των κακοήθων νεοπλα-
σματικών παθήσεων. Υπό την έννοια αυτή λειτουρ-
γεί σαν απαραίτητο συμπλήρωμα πρωτίστως του
μαθήματος της Παθολογίας, αλλά και άλλων μαθη -
μάτων, όπως της Επιδημιολογίας, Χειρουργικής αλ-
λά και πιο εξειδικευμένων αντικειμένων. Για την επί-
τευξη του σκοπού αυτού οι περισσότερες διαλέξεις
αφορούν γενικά θεάματα και μόνο λίγες επικεντρώ-
νονται σε συγκεκριμένες νεοπλασίες, οι οποίες εί-
ναι ιδιαίτερα συχνές και αποτελούν προ βλήματα
δημόσια υγείας.

Η επιδίωξη των διδασκόντων δεν είναι η μετάδο-
ση ιδιαίτερα εξειδικευμένης γνώσης πάνω σε
ογκο λογικά θέματα, αλλά η εξοικείωση του φοι τητή
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με την νεοπλασματική νόσο και η εμπέδωση της
πολυπαραγοντικής προσέγγισης των ασθε νών αυ-
τών. Πιστεύουμε ότι η Ογκολογία είναι ένα γνωστι-
κό αντικείμενο με την μεγαλύτερη ίσως έκρηξη
γνώσης τις πρόσφατες δεκαετίες, η  οποία απαιτεί
την ξεχωριστή διδασκαλία όλων των φοιτητών, οι
οποίοι είναι βέβαιο ότι θα έλ θουν σε πολύ συχνή
 επαφή με νεοπλασματικούς ασθενείς κατά την
διάρκεια της μεταπτυχιακής τους εκπαίδευσης,
 ανεξάρτητα από την ειδικό τητα την οποία θα ακο-
λουθήσουν. Αυτό ισχύει τόσο για τους φοιτητές
που θα επιλέξουν την κλινική ιατρική, όσο και για
όσους θα επικεντρωθούν σε ερευνητικά πεδία. 

Κατωτέρω ακολουθούν τα θέματα διδασκαλίας
του ακαδημαϊκού έτους 2014-2015, όπου αντικατο-
πτρίζονται οι σκοποί του μαθήματος, όπως ήδη δια-
τυπώθηκαν.
• Επιδημιολογία και πρόληψη κακοήθων νεοπλασιών
• Τοξικότητα αντινεοπλασματικών παραγόντων
• Νοσηλευόμενοι ογκολογικοί ασθενείς
• Μεταμόσχευση αιμοποιητικών κυττάρων
• Καρκίνος προστάτου
• Καρκίνος γαστρεντερικού
• Αρχές ακτινοθεραπευτικής ογκολογίας
• Αιματολογικές κακοήθειες
• Καρκίνος μαστού
• Καρκίνος ουροποιογεννητικού (εκτός προστάτου)
• Στοχευμένες αντινεοπλασματικές θεραπείες
• Παρανεοπλασματικά σύνδρομα
• Ανοσολογία κακοήθων νεοπλασμάτων
• Μοριακές μέθοδοι στην Ογκολογία

36. Πρώτες Βοήθειες
Κωδ. Μαθήματος: 500496

Υπεύθυνος μαθήματος: Σ. Νανάς, Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό και Εαρινό σε
όλα τα εξάμηνα 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Στο χειμερινό
εξάμηνο Δευτέρα και Τετάρτη 16.30-18.30. Στο εα-
ρινό εξάμηνο Δευτέρα 17.30-19.30 και Τετάρτη
18.30-20.30.

Χώρος: Δώμα, Νοσοκομείο "Ευαγγελισμός", 11ος

Όροφος 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2132043385, 
Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
serafimnanas@med.uoa.gr, 

Περιεχόμενα μαθήματος
Παρουσιάσεις - Διαλέξεις - Ομιλητές
1. Εισαγωγή στις Πρώτες Βοηθειες - ΚΑΡδιο-

Πνευ μονική Αναζωογονηση Αλγόριθμοι ΚΑΡΠΑ
2. Προνονοσοκομειακή αντιμετώπιση Πολυτραυ ματία
3. Ηλεκτροπληξία - Θερμοπληξία - Κρυοπαγήμα-

τα- Δήγματα Ζώων & Εντόμων
4. ΚΑΡδιοΠνευμονική Αναζωογόνηση ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ
5. Αρχική Αντιμετώπιση Μυοσκελετικών Κακώ σεων
6. Συγκοπή -Απλή Λιποθυμία - Ορθοστατική Υπότα-

ση
7. Επείγουσες Καταστάσεις σε Λοιμώδη Νοσήματα

- Αρχική προσέγγιση
8. Αρχική Αντιμετώπιση Ασθενούς σε Κωματώδη

Κατάσταση
9. Επείγοντα Αναπνευστικά Προβλήματα

10. Επείγον Καρδιαγγειακό Επεισόδιο 
11. Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο - Αρχική Αντι-

μετώπιση

Φροντιστήριο
Φροντιστήριο 5 ωρών για εκπαίδευση σε προπλά-
σματα σε μικρές ομάδες των 7-10 φοιτητών με αν-
τικείμενα α. ΚΑΡδιοαναΠνευμονική Αναζωογόνηση
(ΚΑΡΠΑ), Αυτόματος Εξωτερικός Απινιδιστής β.
Έλεγχος Αεραγωγού γ. Αρρυθμίες δ. Μυοσκελετι-
κές κακώσεις - Αρχική Αντιμετώπιση
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Τα ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ των "Πρώτων Βοηθειών" εί-
ναι υποχρεωτικά για κάθε φοιτητή και γίνεται κατά
 ομάδες. Σχετικά με τον τρόπο που οργώνονται τα
φροντιστήρια ισχύουν τα εξής: ανάλογα με τον
αριθ μό των φοιτητών δημιουργούνται φροντιστή -
ρια τα οποία αποτελούνται από ομάδες των 7 έως
10 ατόμων. Η επιλογή της ημερομηνίας για το
Φρον τιστήριο γίνεται απο τον φοιτητή επιλέγοντας
στην ηλεκτρονική βάση e-class το σχετικό για κάθε
εξάμηνο μάθημα στην επιλογή "Ομάδες Χρηστών”
την κατάλληλη για  εκείνον ημέρα. Η έναρξη των
φρο ντιστηρίων γίνεται 4 εβδομάδες μετά την
έναρ ξη των παραδόσεων. Επίσης, κατά την διάρ-
κεια της παρακολούθησης των διαφόρων αντικει-
μένων από τους φοιτητές, οι εκπαιδευτές αξιολο-
γούν  τους φοι τητές χρησιμοποιώντας φύλλα
αξιολό γησης τα  οποία επισυνάπτονται. Στο τέλος
κάθε  φροντι-στηρίου δίνεται για συμπλήρωση ανώ-
νυμα από τους φοιτητές ερωτηματολόγιο αξιολό-
γησης των εκπαιδευτών κάθε αντικειμένου. 

Τα φροντιστήρια "Πρώτων Βοηθειών" αποτελούν-
ται από τα εξής αντικείμενα:
• 1ος ΚΑΡΠΑ + ΑΕΑ (Αυτόματος Εξωτερικός Απι-

νιδιστής)
• 2ος Ελεγχος Αεραγωγού - Αερισμός με μάσκα

και αυτοεκπτυσόμενο ασκό (AMBU) 
• 3ος Επείγοντα Ορθοπεδικά Συμβάματα - Μυο σκε -

λετικές κακώσεις- Αρχική αντιμετώπιση - Μετα-
φορά πολυτραυματία

• 4ος ΗΚΓ-Aπινίδωση-Χρήση απινιδιστή - Αρ -
ρυθμίες με προσομοιωτή και πρόπλασμα

Διαδραστικές επαναληπτικές ερωτήσεις
Μετά την ολοκλήρωση της εκπαίδευσης μέσω δια-
δραστικού συστήματος (interactive -πομπός - δέ -
κτες) προβάλλονται οι ερωτήσεις με περιεχόμενο
τα αντικείμενα του φροντιστηρίου και στη συνέχεια
προβάλλονται οι απαντήσεις των φοιτητών και σχο-
λιάζονται αναλόγως. 

CD "Πρώτες Βοήθειες"
Δίνεται δωρεάν στους φοιτητές και περιέχει α. τις
σύγχρονες κατευθυντήριες οδηγίες, β. βίντεο με
ελληνικούς υπότιτλους.

Περιλαμβάνει όλες τις σύγχρονες κατευθυντή -
ριες οδηγίες με τα λεπτομερή άρθρα, τους αλγο-
ρίθμους της βασικής ΚΑΡδιοαναΠνευμονικής Ανα-
ζωογόνησης και εξειδικευμένες ΚΑΡδιοαναΠνευμο-
νικής Αναζωογόνησης.

Επίσης, περιλαμβάνει περί τα 30 βίντεο τα οποία
αναφέρονται μεταγλωττισμένα ή με υπότιτλους και
περιλαμβάνουν όλο το εύρος των πρώτων βοη -
θειών με θέματα τα οποία έχουν σχέση με τις πα -
ρουσιάσεις και τις διαλέξεις του φροντιστηρίου αλ-
λά και πολλά περισσότερα

37. Ρευματολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500462

Υπεύθυνος μαθήματος: Δ. Βασιλόπουλος, Καθηγη-
τής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 7, 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: ΟΠΤΑΚ
Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 213-2088516

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
dvassilop@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
• Διαγνωστική προσέγγιση ασθενούς με μυοσκε-

λετικό πόνο
• Βασικός εργαστηριακός έλεγχος σε ασθενείς με

μυοσκελετικές ή/και συστηματικές ρευματικές εκ-
δηλώσεις 

• Εκφυλιστική αρθροπάθεια
• Κρυσταλλογενείς αρθρίτιδες
• Ρευματοειδής Αρθρίτιδα (ΡΑ)
• Σπονδυλαρθροπάθειες 
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• Νεώτερες θεραπευτικές παρεμβάσεις (βιολογι-
κοί παράγοντες) σε ασθενείς με ΡΑ και σπονδυ-
λοαρθροπάθειες

• Αυτοανοσία: από την παθογένεια στη θεραπεία
• Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος/Σ. Sjogren
• Αγγειΐτιδες/ρευματική πολυμυαλγία
• Σκληροδερμία/Μυοσίτιδες/Ν. Aδαμαντιάδη-Beh-

cet
• Περιοχικά/γενικευμένα σύνδρομα πόνου

38. Μεταμόσχευση ιστών και οργάνων
Κωδ. Μαθήματος: 500513

Υπεύθυνος Μαθήματος: Ιωάννης Μπολέτης, Καθη-
γητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 7, 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Το μάθημα είναι
26 διδακτικές ώρες οι οποίες θα γίνουν σε 7 εργά-
σιμες ημέρες και στο τέλος θα γίνονται οι εξετάσεις
με θέματα πολλαπλής επιλογής. Το μάθημα γίνεται
σε χώρους της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ, ανάλογα
με τη διαθεσιμότητα των χώρων αυτών.

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2132061151

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου: laikneph@laiko.gr,
inboletis@med.uoa.gr

Περιεχόμενα Μαθήματος
Η μεταμόσχευση ιστών και οργάνων, είναι μία από
τις μεγαλύτερες κατακτήσεις της ιατρικής του 20ου
αιώνα και αποτελεί σήμερα μία τεχνολογικά εξελιγ-
μένη ιατρική πράξη, μία θεραπευτική πρακτική που
βελτιώνει σημαντικά την ποιότητα αλλά και το προσ-
δόκιμο επιβίωσης του χρονίως πάσχοντα ασθενή. 

Απαραίτητη προϋπόθεση για τη διενέργεια
των μεταμοσχεύσεων είναι η προσφορά οργά-
νων,  ιστών και κυττάρων καθώς και η αποδοχή

της ίδιας δωρεάς. Οι κανονισμοί και το νομοθετι-
κό πλαίσιο που αφορά στις μεταμοσχεύσεις
ιστών και οργάνων ρυθμίζεται από κάθε χώρα
ξεχωριστά, υπόκειται όμως σε διεθνείς προδια-
γραφές.

Η σωστή συνεργασία των επαγγελματιών υγεί-
ας, όλων σχεδόν των ειδικοτήτων, είναι απαραίτη-
τη προ ϋπόθεση ώστε η διαδικασία των μεταμο-
σχεύσεων να περαιώνεται αποτελεσματικά. Απαι-
τείται εντοπισμός και ορθή αξιολόγηση κάθε δυνη-
τικού δότη, ζώντα ή αποβιώσαντα,ενδελεχής έλεγ-
χος και σωστή προετοιμασία του υποψήφιου λή-
πτη και μετά την ολοκλήρωση του χειρουργείου
της μεταμόσχευσης, είναι απαραίτητη η στενή πα-
ρακολούθηση του λήπτη και η χορήγηση της κα-
τάλληλης για αυτόν φαρμακευτικής θεραπείας, με
στόχο τη μακροχρόνια επιβίωση ασθενούς και μο-
σχεύματος. Αυτονόητο για όλα τα παραπάνω είναι
η ανάγκη ενίσχυσης της ιδέας της δωρεάς και η
δημιουργία κοινωνικής συνείδησης για την αξία
της δωρεάς ιστών και οργάνων.

Το μάθημα περιλαμβάνει κατά ενότητες:
• Μεταμοσχεύσεις : ιστορική διαδρομή
• Εγκεφαλικός θάνατος – Δωρεά οργάνων
• Δωρεά νεφρού από ζώντες δότες
• Ψυχολογική εκτίμηση των δωρητών οργάνων
• Κανονιστικό πλαίσιο των μεταμοσχεύσεων
• Θέματα βιοηθικής στις μεταμοσχεύσεις
• Ανοσολογία της μεταμόσχευσης οργάνων
• Ανοσολογικές δοκιμασίες απαραίτητες για τη

μεταμόσχευση οργάνων
• Η χειρουργική της μεταμόσχευσης νεφρού
• Παθολογικές επιπλοκές του νεφρικού αλλομο-

σχεύματος
• Παθολογικές επιπλοκές του λήπτη νεφρικού μο-

σχεύματος
• Ανοσοκαταστολή στη μεταμόσχευση οργάνων
• Προοπτικές μεταμόσχευσης άλλων ιστών και

 οργάνων
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• Δότες αιμοποιητικών κυττάρων
• Εισαγωγή στη μεταμόσχευση αιμοποιητικών

κυττάρων
• Ενδείξεις και αποτελέσματα της μεταμόσχευσης

αιμοποιητικών κυττάρων
• Μεταμόσχευση καρδιάς
• Μεταμόσχευση πνευμόνων
• Ενδείξεις μεταμόσχευσης ήπατος και αποτελέ-

σματα
• Κατανομή ηπατικών μοσχευμάτων και παθολο-

γία της μεταμόσχευσης ήπατος
• Η χειρουργική της μεταμόσχευσης ήπατος
• Επέκταση της δεξαμενής δοτών ήπατος
• Μεταμόσχευση παγκρέατος
• Μεταμοσχεύσεις κερατοειδούς
• Μεταμοσχεύσεις οστικών μοσχευμάτων

Σκοπός του μαθήματος είναι να διδαχθούν όλα τα
παραπάνω και να γίνει κατανοητή η πολύπλευρη
διαδικασία των μεταμοσχεύσεων ιστών και οργά-
νων, καθώς και η πολυπαραγοντική αντιμετώπιση
των αντίστοιχων ασθενών.

39. Επεμβατική καρδιολογία
Kωδ. Μαθήματος: 500749
Υπεύθυνος μαθήματος: Εμμ. Βαβουρανάκης Κα-
θη γητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Αμφιθέατρο
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», τρεις φορές εβδομαδιαίως
για 4 εβδομάδες, από 2 ώρες και ένα τέταρτο την
κάθε ημέρα (15.00-17.15), σύνολο: 26 ώρες 

Αρ.Τηλ. επικοινωνίας: 213-2088678 

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου:
vavouran@med.uoa.gr

Σκοπός του Μαθήματος 
Τα καρδιαγγειακά νοσήματα αποτελούν την συχνό-
τερη αιτία θανάτου στις ανεπτυγμένες χώρες. Η αν-
τιμετώπιση νοσημάτων όπως, το έμφραγμα του μυο-
καρδίου, των βαλβιδοπαθειών, μεσοκολπικών ελλειμ-
μάτων και των αρρυθμιών με επεμβατικές μεθόδους,
δηλαδή χωρίς την ανάγκη της διενέργειας κλασικών
καρδιοχειρουργικών τεχνικών, έχουν επικρατήσει και
μάλιστα αποτελούν εξειδίκευση της σύγχρονης καρ-
διολογίας. Στο μάθημα αυτό θα παρέχονται οι γνώ-
σεις βασικών αρχών παθοφυσιολογίας των καρδιο-
λογικών νοσημάτων, πώς επιλέγουμε τον κατάλληλο
ασθενή για θεραπεία και ποια διακαθετηριακή επεμ-
βατική θεραπεία είναι η καλύτερη. Οι φοιτητές τελει-
ώνοντας θα έχουν αποκτήσει μια ευρεία γνώση της
σύγχρονης άσκησης της καρδιολογίας, με έμφαση
στην επεμβατική θεραπευτική αντιμετώπιση των καρ-
διολογικών ασθενών

Περιεχόμενα μαθήματος
1) Δομικές παθήσεις της καρδιάς (το πρόβλημα

και η αντιμετώπισή του)
2) Παθήσεις Αορτικής Βαλβίδος (το πρόβλημα και

η αντιμετώπισή του)
3) Παθήσεις μιτροειδούς, διακαθετηριακή προσέγ-

γιση
4) Επεμβατική αντιμετώπιση άλλων δομικών πα -

θήσεων
5) Στεφανιαία κυκλοφορία-Νεότερες απόψεις και

θεραπευτικές επιλογές
6) Σύγχρονη αντιμετώπιση οξέος εμφράγματος

μυοκαρδίου
7) Αρρυθμιολογικά προβλήματα-Συνδυασμός φαρ -

μακευτικών και διακαθετηριακών θεραπειών
8) Καρδιακή ανεπάρκεια-Νεότερα δεδομένα και

νεότερα φαρμακευτικά και επεμβατικά δεδομέ-
να

9) Η σημασία του ρόλου της απεικόνισης ως ερ-
γαλείο στην επεμβατική καρδιολογία

179

6
.3

. Π
ερ

ιεχ
ό
μ
ενα

 êá
ô’

Eðéëï
ã
Þí 

Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 
6
.3

. Π
ερ

ιεχ
ό
μ
ενα

 êá
ô’

Eðéëï
ã
Þí 

Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 

6new_Layout 1  3/10/2019  4:38 μμ  Page 179



10) Ενδοστεφανιαίες προσθέσεις, παρόν και μέλ-
λον στην χρήση τους σε ασθενείς με σταθερή
και μη σταθερή στεφανιαία νόσο

11) Πνευμονική εμβολή-Σύγχρονη φαρμακευτική
και διακαθετηριακή θεραπεία που και πότε;

12) Η ολιστική προσέγγιση στον καρδιολογικό
 ασθενή. Η Καρδιολογία συναντά τις άλλες ειδι-
κότητες

40. Διαταραχές οξεοβασικής ισορροπίας
Κωδ. Μαθήματος: 500750

Υπεύθυνος Μαθήματος: Θ.I. Βασιλακόπουλος, Κα-
θηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό και Εαρινό 4,
5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Το μάθημα είναι
26 διδακτικές ώρες και στο τέλος θα γίνονται οι εξε-
τάσεις με θέματα πολλαπλής επιλογής. Το μάθημα
γίνεται σε χώρους της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ,
ανάλογα με τη διαθεσιμότητα των χώρων αυτών. 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107208295, 6974701101 

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου:
tvassil@med.uoa.gr

Περιεχόμενα Μαθήματος
Το μάθημα διαπραγματεύεται όλο το φάσμα των
διαταραχών της οξεοβασικής ισορροπίας που συ-
χνά εμφανίζονται στους ασθενείς και που η γνώση
τους είναι απαραίτητη σε κάθε ιατρό ανεξαρτήτως
ειδικότητος (όπως για παράδειγμα το καρδιογρά-
φημα). 

Υπάρχουν τρεις διαφορετικές σχολές «σκέψης»
στην οξεοβασική ισορροπία, που διαφέρουν κυρίως
στο πως προσεγγίζουν τις μεταβολικές διαταραχές
της: Η σχολή της Βοστώνης (ή φυσιολογική σχολή)
χρησιμοποιεί τη συγκέντρωση των διττανθρακικών

στην ανάλυσή της, η σχολή της Κοπεγχάγης χρη-
σιμοποιεί την περίσσεια βάσης (base excess) και η
σχετικά πιο πρόσφατη φυσικοχημική σχολή (ή σχο-
λή του Stewart) που χρησιμοποιεί τη διαφορά συγ-
κέντρωσης ισχυρών ιόντων (strong ion difference)
στην ανάλυσή της. Ανάμεσα στις τρεις σχολές
υπάρχει έντονη επιστημονική αντιπαράθεση. Και οι
τρεις σχολές έχουν κάποια «κενά» στην ανάλυσή
τους, όμως μπορούν αν εφαρμοσθούν σωστά να
οδηγήσουν στη σωστή διάγνωση στη μεγάλη πλει-
οψηφία των περιπτώσεων. Στο μάθημα παρουσιά-
ζονται και οι 3 σχολές. 

Το μάθημα προσεγγίζει την οξεοβασική ισορρο-
πία από «μηδενική βάση», θεωρεί δηλαδή ότι ο/η
συμμετέχων/ουσα δεν γνωρίζει τίποτε. 

Το μάθημα συνοδεύεται από το ομώνυμο βιβλίο
που χρησιμοποιεί συχνότατα τη μέθοδο των ερω-
τήσεων-απαντήσεων για να αυξήσει τη σαφήνεια
και να επικεντρώσει το ενδιαφέρον του αναγνώστη
στις έννοιες. Κάθε ενότητα του βιβλίου αποτελείται
από 2 μέρη: Στο πρώτο αναλύεται η θεωρία, ενώ
στο δεύτερο περιλαμβάνονται θεωρητικές ερωτή-
σεις και πολυάριθμα κλινικά προβλήματα μαζί με
διεξοδικές αναλύσεις των σωστών απαντήσεων. Πι-
στεύω ότι με τον τρόπο αυτό ο αναγνώστης έχει τη
δυνατότητα να συνδυάσει τη θεωρία με την πράξη. 

Το μάθημα περιλαμβάνει κατά ενότητες: 
Την Φυσιολογική Σχολή (σχολή της Βοστώνης) 
• Μεταβολική οξέωση 
• Μεταβολική αλκάλωση 
• Αναπνευστική οξέωση 
• Αναπνευστική αλκάλωση 

Την Σχολή της Κοπεγχάγης (base excess-standard
bicarbonate) 
• Μεταβολική οξέωση 
• Μεταβολική αλκάλωση 
• Αναπνευστική οξέωση 
• Αναπνευστική αλκάλωση 
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Την Φυσικοχημική σχολή (σχολή του Steward-
strong ion difference) 
• Μεταβολική οξέωση 
• Μεταβολική αλκάλωση 
• Αναπνευστική οξέωση 
• Αναπνευστική αλκάλωση 

Στόχος του μαθήματος είναι να βοηθήσει τον/την
συνάδελφο-φοιτητή/τρια να «απομυθοποιήσει» την
οξεοβασική ισορροπία και να του/της προσφέρει
ένα χρήσιμο κλινικό εργαλείο.

41. Οικονομικά της Υγείας

Κωδ.Μαθήματος: 500751

Υπεύθυνος Μαθήματος: Δ. Νιάκας Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 6,8,10,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Θα ανακοινωθεί
από το ΔΕΠ του μαθήματος

Aρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107462363

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
dniakas@med.uoa.gr

Περιγραφή και Στόχοι του Μαθήματος
Σκοπός του μαθήματος είναι να παρέχει στους
 φοιτητές της Ιατρικής γνώσεις στα Οικονομικά της
Υγείας, ένα κλάδο της Οικονομικής Επιστήμης που
έχει αποκτήσει ιδιαίτερη σημασία τις τελευταίες δε-
καετίες. Η αύξηση των δαπανών υγείας  αποκτά με-
γάλο ενδιαφέρον και ο τομέας της υγείας αποτελεί
τον πρώτο τομέα της οικονομίας στα σύγχρο να
κράτη και απορροφά πάνω από το 10% του Ακα-
θάριστου Εγχώριου Προϊόντος. Ταυτόχρονα η
διαρκής αύξηση του ανθρώπινου δυναμικού και ο
ιδιαίτερος ρόλος του ιατρικού σώματος ως αντι-

προσώπου στην ζήτηση των υπηρεσιών υγείας, κα-
θιστούν απαραίτητη την μελέτη και εκπαίδευση των
φοιτητών της Ιατρικής στον τομέα των Οικονομικών
της Υγείας. Παράλληλα η δημι ουργία ασφαλιστι-
κών οργανισμών και ο τρίτος που πληρώνει σε
συνδυασμό με τον καθορισμό προτεραιοτήτων και
την οικονομική αξιολόγηση, κάνουν τα οικονομικά
της υγείας ιδιαίτερο κλάδο της οικονομικής επιστή-
μης. Η αποτελεσματικό τητα, αποδοτικότητα, ποι-
ότητα και ισότητα στον τομέα της υγείας διερευ-
νώνται και ιδιαίτερη έμ φαση θα δο θεί στο ελληνικό
σύστημα υγείας με παραδείγματα.

Μαθησιακά Αποτελέσματα
Μετά το πέρας των παραδόσεων οι φοιτητές θα
έχουν τη δυνατότητα:
1. Να αναγνωρίζουν την ιδιαιτερότητα των οικονο-

μικών της υγείας ως κλάδου της οικονομικής
 επιστήμης.

2. Να έχουν την ικανότητα να διαφοροποιούν τις
υγειονομικές ανάγκες από την ζήτηση και χρή-
ση των υπηρεσιών υγείας.

3. Να έχουν κατανοήσει τα ιδιαίτερα χαρακτηριστι-
κά της αγοράς των υπηρεσιών υγείας και τα αν-
τίστοιχα μέτρα εφαρμογής τους.

4. Να μπορούν να διακρίνουν την ζήτηση για την
υγεία και τις υπηρεσίες υγείας καθώς την αντα-
πόκριση από την πλευρά της προσφοράς.

5. Να γνωρίζουν το ύψος των δαπανών υγείας στα
προηγμένα συστήματα υγείας και τους παρά-
γοντες αύξησής των.

6. Να μπορούν να αξιολογούν τα διαφορετικά συ-
στήματα υγείας εκτιμώντας ταυτόχρονα  θεω-
ρητικά και εμπειρικά αποτελέσματα.

7. Να έχουν την ικανότητα να διακρίνουν τα απο-
τελέσματα εμπειρικών ερευνών και να γνω-ρί-
ζουν τα διαφορετικά κίνητρα που υπάρχουν
στους πρωταγωνιστές τους συστήματος υγείας.

8. Να γνωρίζουν το υγειονομικό αποτέλεσμα και το
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τελικό προϊόν των υπηρεσιών υγείας μέσα από
την σχετιζόμενη με την υγεία ποιότητα ζωής.

9. Να είναι ικανοί και να αναγνωρίζουν τις βασικές
μεθόδους της οικονομικής αξιολόγησης και το
πεδίο εφαρμογής της κάθε μιας.

10. Να μπορούν να αξιολογούν την κατανομή πό-
ρων και να καθορίζουν τις υγειονομικές προτε -
ραιότητες.

Θεματικές ενότητες
1. Έννοια και αντικείμενο των οικονομικών της

υγείας
2. Υγειονομική ανάγκη, ζήτηση και χρησιμοποίηση

υπηρεσιών υγείας
3. Τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της αγοράς υπη -

ρεσιών υγείας
4. Η ζήτηση για υγεία και υπηρεσίες υγείας
5. Η πλευρά της προσφοράς
6. Οι δαπάνες υγείας στην Ευρώπη
7. Η χρηματοδότηση των υπηρεσίων υγείας
8. Μέθοδοι χρηματοδότησης, η πλευρά της προ-

σφοράς
9. Το νοσοκομείο ως παραγωγική μονάδα

10. Η συσχετιζόμενη με την υγεία ποιότητα ζωής
11. Οικονομική αξιολόγηση στην υγεία
12. Κατανομή πόρων και προτεραιότητες στην

υγεία

42. Ιατρική Ακριβείας
Κωδ.Μαθήματος: 500752

Υπεύθυνος Μαθήματος: Δ. Σανούδου Αν. Καθηγή-
τρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 3, 5, 7, 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Δευτέρα έως
Πέμπτη 16.00-19.00 (για δύο εβδομάδες) Ο χώ ρος
(εντός της Ιατρικής Σχολής) θα ανακοινωθεί από
τους υπευθύνους του μαθήματος.

Aρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107462532

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: dsanoudou@
med. uoa.gr

Περιεχόμενα Μαθήματος
Η λειτουργία του οργανισμού είναι συνάρτηση της
γονιδιακής σύστασής του και του εξωτερικού και
 εσωτερικού περιβάλλοντος. Η σύγχρονες μοριακές
τεχνικές υψηλής απόδοσης επιτρέπουν το καθορι-
σμό της μοριακού «αποτυπώματος» κάθε ατόμου
χωριστά διευκολύνοντας την εξατομικευμένη διά -
γνωση, πρόγνωση και θεραπεία. Η Ιατρική Ακριβεί-
ας (Precision Medicine) αποσκοπεί στην επιλογή
της αποτελεσματικότερης, ασφαλέστερης και πιο
στοχευμένης θεραπείας για κάθε ασθενή αξιοποι-
ώντας τις γνώσεις και τα εργαλεία της Γονιδιωμα-
τικής και της Εξατομικευμένης Ιατρικής (Personal-
ized Medicine). H Ιατρική Ακριβείας έχει εισχωρήσει
στη σύγχρονη ιατρική πράξη και μαζί της έχει κα-
ταστεί επιτακτική η ανάγκη να ενσωματωθεί στην
τρέχουσα ιατρική πρακτική. Το μάθημα «Ιατρική
Ακριβείας» αποσκοπεί στο να προσφέρει στους
φοιτητές τις απαραίτητες γνώσεις ώστε να γνωρί-
ζουν τις νέες εφαρμογές στις διαφορετικές ιατρι-
κές ειδικότητες, τα νέα εργαλεία που υπάρχουν
(π.χ. μοριακές/φαρμακογενετικές εξετάσεις, βιολο-
γικές θεραπείες) και πως/πότε αυτά αξιοποιούνται
στην κλινική πράξη.
• Ορισμοί: Ιατρική Ακριβείας, Εξατομικευμένη Ια-

τρική, Φαρμακογονιδιωματική, Στοχευμένες Θε-
ραπείες

• Μοριακές τεχνικές υψηλής ανάλυσης (Ποιες μο-
ριακές τεχνικές χρησιμοποιούνται, οφέλη/περιο-
ρισμοί/προοπτικές, σημασία βιοπληροφορικής
ανάλυσης)

• Εφαρμογές μοριακών τεχνικών υψηλής ανά λυσης
στη διάγνωση, πρόγνωση και θεραπεία συνθέτων
(complex) ασθενειών: φλεγμονώδη, λοιμώδη, ογ-
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κολογικά, καρδιαγγειακά, νευροεκφυλιστικά, ψυ-
χιατρικά νοσήματα κ.α. (παρουσίαση ενδεικτικών
παραδειγμάτων από διαφορετικές ειδικότητες
όπου εργαλεία γονιδιωματικής, γενετικής, φαρμα-
κογονιδιωματικής και φαρμακογενετικής επιτρέ-
πουν την ακριβέστερη διάγνωση/πρό γνωση, την
καλύτερη ομαδοποίηση των ασθενών και την επι-
λογή εξατομικευμένων θεραπευτικών προσεγγί-
σεων)

• Χρήση Φαρμακογενετικής στην επιλογή δόσης
φαρμάκου (Πως οι γενετικοί παράγοντες επηρε-
άζουν τις φαρμακευτικές δοσολογικές ανάγκες
κάθε ατόμου/Πώς αυτή η γνώση αξιοποιείται κλι-
νικά)

• Παρακλινικός Γενετικός και Γονιδιωματικός
Έλεγχος: σχεδιασμός, χρήση και ερμηνεία (Γνώ-

σεις για τις βασικές αρχές σχεδιασμού και υλο-
ποίησης των γενετικών και γονιδιωματικών εξε-
τάσεων που απαιτούνται στην Ιατρική Ακριβείας,
ποια τα διαθέσιμα είδη εξετάσεων, ποιοτικοί
έλεγχοι, πότε ενδείκνυται η χρήση τους, πως ερ-
μηνεύονται τα αποτελέσματα τους, γενετική συμ-
βουλευτική)

• Στοχευμένες θεραπείες: μικρομοριακές και βιο-
λογικές (Βασικές αρχές, χρήσεις και προοπτικές
μικρών μορίων και βιολογικών θεραπείων, συμ-
περιλαμβανομένων των ανασυνδυασμένων πρω-
τεϊνών, θεραπείων RNA, γενετικής τροποποί-
ησης, βλαστοκυττάρων κ.α.)

• Νομικό και Ηθικό Πλαίσιο: Συνέπειες για τον
 ασθενή, τον ιατρό, τα συστήματα υγείας και την
κοινωνία.
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43. Αγγειοχειρουργική
Κωδ. Μαθήματος: 500449

Υπεύθυνος μαθήματος: Σ. Βασδέκης, Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 8, 10, 12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Θα ανακοινωθεί
από τα μέλη ΔΕΠ του μαθήματος στο e-class

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2105831463-6932244299

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
svasdek@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
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Δ´ ÔÏ ÌÅÁÓ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

Εισαγωγή στην Αγγειοχειρουργική

1η Ενότητα Καρωτιδική Νόσος: Ανοικτή αντιμετώπιση

Καρωτιδική Νόσος: Ενδαγγειακή αντιμετώπιση

Αναισθησιολογία στον αγγειακό ασθενή

2η Ενότητα Διαγνωστική προσέγγιση αγγειακών παθήσεων

Ενδαγγειακές τεχνικές και θεραπευτικές εφαρμογές

Κλασσική (ανοικτή) αντιμετώπιση ΑΚΑ

3η Ενότητα Ενδαγγειακή αντιμετώπιση ΑΚΑ

Περιφερικά ανευρύσματα
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Παθήσεις αορτικού τόξου

4η Ενότητα Αγγειακή ανατομία Νωτιαίου Μυελού – η παραπληγία στη χειρουργική της αορτής

ΘΚΑ-Διαχωρισμός Αορτής

Θρομβοεμβολική νόσος

5η Ενότητα Φλεβική ανεπάρκεια κάτω άκρων

Ελάχιστα επεμβατικές τεχνικές στην φλεβική ανεπάρκεια των κάτω άκρων

Αγγειΐτιδες

6η Ενότητα Περιφερική αρτηριακή νόσος

Οξεία Ισχαιμία κάτω άκρων

Αγγειοχειρουργική των νεφροπαθών

7η Ενότητα Λεμφοίδημα

Σπλαχνική ισχαιμία Ανοικτή-Ενδαγγειακή αντιμετώπιση

Λαπαροσκοπική και Ρομποτική Αγγειοχειρουργική

8η Ενότητα Διαβητικό πόδι

Συγγενείς Αγγειακές Δυσπλασίες/Αιμαγγειώματα

Εξετάσεις
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44. Αθλητιατρική
Κωδ. Μαθήματος: 500608

Υπεύθυνος μαθήματος: Ι. Βλάμης, Επ. Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 9,11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Αμφιθέατρο Πα-
θολογικής Ανατομικής, Κτήριο 10, Ιατρική Σχολή
Πανεπιστημίου Αθηνών
Τα μαθήματα διαρκούν 5 ημέρες, Δευτέρα έως Πα-
ρασκευή συνολικά 26 ώρες και περιλαμβάνουν δια-
λέξεις και 1 πρακτικό σεμινάριο, Από 15:00-20:00

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 8087617, 213 2086525

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
ivlamis@med.uoa.gr, orthopaid-c@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Στόχος του μαθήματος είναι ο εφοδιασμός των
 φοιτητών με τις απαραίτητες γνώσεις για γενικά και
ειδικά θέματα Αθλητιατρικής. Η ενημέρωσή  τους για
τις βασικές αρχές και τις νέες εξελίξεις σε κάθε ια-
τρικό τομέα που συνδέεται με την άσκη ση και η πρό-
κληση ενδιαφέροντος για την Αθλη τιατρική. 

Η Αθλητιατρική είναι μια επιστήμη η οποία περι-
λαμβάνει γνώσεις Ορθοπαιδικής, Βιοχημείας, Ερ-
γοφυσιολογίας, Ανατομίας, Καρδιολογίας, Γυναικο-
λογίας, Διαγνωστικής, Ενδοκρινολογίας, Διατρ ο -
φολογίας, Πνευμονολογίας, Ενταντικολογίας- γνώ-
σεις απαραίτητες για την πρόληψη τραυματισ μών,
την αύξηση απόδοσης, την αντιμετώπιση  έκτακτων
καταστάσεων στην άσκηση και τον αθλη τισμό. Ως
εκ τούτου, η μελέτη της Αθλητιατρικής καθίσταται
ιδιαίτερα ενδιαφέρουσα και αποτελεί  έναυσμα για
περαιτέρω επιστημονική έρευνα και αναζήτηση.

Οι διαλέξεις δίδονται από Μέλη ΔΕΠ του Πανε-
πιστημίου Αθηνών και εξειδικευμένους επιστημονι-
κά ιατρούς. Αφορούν στη φυσιολογία και βιο χημεία
της άσκησης τις αθλητικές κακώσεις, ενδοκρινολο-
γία, καρδιολογία, παιδιατρική και γυναικολογία γύ-

ρω από την άθληση, την πρόληψη τραυ ματισμών,
την διαγνωστική και τα συμπληρώματα διατροφής.
Στο τελευταίο μάθημα πραγματοποιείται διάλεξη
για τις πρώτες βοήθειες και πρακτικό σεμινάριο
HANDS ON.

45. Επείγουσα Χειρουργική – Αντιμετώπιση
 πολυ τραυματία
Κωδικός μαθήματος: 500539

Υπεύθυνος μαθήματος: Κ. Τούτουζας, Αν. Καθηγη-
τής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 10, 12 

Ημέρες και χώρος που διδάσκεται: Αμφιθέατρο του
Ιπποκράτειου ΓΝΑ (1ος όροφος)

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210-7772331

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
tousur@med.uoa.gr

Απουσίες: Η παρουσία των φοιτητών σε όλα τα μα-
θήματα είναι υποχρεωτική
Eξετάσεις: Γραπτές εξετάσεις με ερωτήσεις πολ-
λαπλής επιλογής

Περιεχόμενα μαθήματος

Η αντιμετώπιση τόσο των βαρέων επειγόντων χει-
ρουργικών περιστατικών όσο και του πολυτραυμα-
τία αποτελεί πρόκληση για τον σύγχρονο χει -
ρουργό. Η διεθνής τάση της στοχευμένης σε όρ-
γανα (organ – specific) εξειδίκευσης στην χειρου -
ργική δημιούργησε την ανάγκη καθιέρωσης της
Επείγουσας Χειρουργικής (Acute Care Surgery) ως
μιας νέας εξειδίκευσης με στόχο την την διαγνω-
στική και θεραπευτική προσέγγιση των επειγόντων
χειρουργικών περιστατικών τραυματικής και μη –
τραυματικής αιτιολογίας.
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Τα περιεχόμενα του μαθήματος είναι: 
• Η αναγνώριση του βαρέος πάσχοντος στα ΤΕΠ

και στον θάλαμο
• Πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια αντιμετώπιση

του πολυτραυματία
• Προβλήματα αεραγωγού και καταπληξία στον

πολυτραυματία
• Αντιμετώπιση ειδικών τραυματικών κακώσεων
• Damage Control Resuscitation στην αιμορραγία

και στην σήψη
• Ο ρόλος του χειρουργού στην σήψη
• Monitoring χειρουργικού ασθενούς στην Μονάδα

Εντατικής Θεραπείας
• Αντιμετώπιση επειγόντων χειρουργικών περιστα-

τικών – διαδραστικό μάθημα

Η διδασκαλία του μαθήματος στηρίζεται σε ολιγό-
λεπτες διαλέξεις, διαδραστικές παρουσιάσεις και
συνεδρίες hands-on δεξιοτήτων (διασωλήνωση σε
πρόπλασμα, τοποθέτηση κεντρικής γραμμής σε
πρόπλασμα).

Το μάθημα είναι ανηρτημένο στην πλατφόρμα e-
class του ΕΚΠΑ, ενώ πριν τις εξετάσεις συμπληρώ-
νεται από τους φοιτητές το ερωτηματολόγιο αξιο-
λόγησης μαθήματος που έχει σταλεί από την Ιατρι-
κή Σχολή.

46. Αναισθησιολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500638

Υπεύθυνος μαθήματος: Γ. Γερολουκά – Κωστοπα-
ναγιώτου, Καθηγήτρια 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Xειμερινό και Eαρινό 7ο,
8ο, 9ο, 10, 11ο, 12ο 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Πέμπτη – Αμφι -
θέατρο «Δ. Βαρώνος» Εργαστήριο Φαρμακολογίας

και Κεντρικό Αμφιθέατρο, Νοσοκομείο ΠΓΝ «ΑΤΤΙ-
ΚΟΝ» 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2105832371

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
gkostopan@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Το κατ΄επιλογήν υποχρεωτικό μάθημα «ΑΝΑΙΣΘΗ -
ΣΙΟΛΟΓΙΑ» απευθύνεται σε Φοιτητές Ιατρικής του
7ου, 8ου, 9ου, 10ου, 11ου και 12ου 6μήνου. Το μάθημα
διδά σκεται σε Χειμερινό και Εαρινό εξάμηνο, στο
Αμφιθέατρο «Δ. ΒΑΡΩΝΟΣ» του Εργαστηρίου Φαρ -
μακολογίας, Γουδή, σε 13 δίωρα από αμφιθεά τρου
τα οποία εστιάζουν στην απαραίτητη γνώση που
πρέπει να έχουν οι Φοιτητές Ιατρικής, σε σχέση με
την ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ. Το εκπαιδευτικό πρόγ -
ραμμα καλύπτει συνολικά 28 ώρες διδασκαλίας
(επισυνάπτεται). 

Για τους φοιτητές που επιλέγουν το μάθημα υπο-
χρεωτική είναι η παρακολούθηση >50% των μαθη-
μάτων από αμφιθεάτρου προκειμένου για τη συμμε-
τοχή στις γραπτές εξετάσεις καθώς επίσης και η
2ωρη Άσκηση Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης
(ΚΑΡΠΑ) σε Προπλάσματα. Προαιρετική δε είναι η
Κλινική Άσκηση σε Χειρουργεία & Μονά δα Μετ-Αναι-
σθητικής Φροντίδας/Ανάνηψη (3ήμερη παρακολού-
θηση τακτικού προγάμματος χει ρουργείου ή γενικής
εφημερίας) ή Κλινική Άσκη ση σε Ιατρείο Πόνου
(3ήμερο πλήρες πρωινό πρόγραμμα) ή Συγγραφή
Εργασίας (Ανασκόπηση) πάνω στην ύλη του μαθή-
ματος με συμμετοχή 3-5 φοιτητών και με τη βοήθεια
των μελών ΔΕΠ, η  οποία εφόσον κριθεί ως ικανοποι-
ητική θα υποβάλλεται προς δημοσίευση

47. Αντιμετώπιση Καλοήθους και Κακοήθους  Πόνου
Κωδ. Μαθήματος: 500523
Υπεύθυνος μαθήματος: X. Στάικου, Αν. Καθηγήτρια
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Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό και Εαρινό 7,8,
9,10,11,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: κάθε Τρίτη από
τις 15.30 – 18.00, στο Μικρό Αμφιθέατρο του Αρε-
ταίειου Νοσοκομείου

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 72 86 169

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
cstaikou@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
– Φαρμακευτική Αντιμετώπιση Καλοήθους και Κα-

κοήθους Πόνου.
– Παρεμβατικές Τεχνικές για την αντιμετώπιση Χρό -

νιου Καλοήθους και Κακοήθους Πόνου. 
– Εναλλακτικές τεχνικές για την ολιστική αντιμετώ-

πιση του Χρόνιου Καλοήθους και Κακοή θους Πό-
νου. 

– Παρηγορική Φροντίδα Ασθενών Τελικού Στα -
δίου

48. H Ιατρική στις Ερμηνευτικές Τέχνες 
Κωδ. Μαθήματος: 500703

Υπεύθυνοι μαθήματος: Θ. Μπίμπας, Αν. Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 6,8,10,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Αμφιθέατρο Ιπ-
ποκρατείου Νοσοκομείου, Τρίτη 15:00 – 17:00

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2132088031

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
ampimpas@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος 
Όλες οι πληροφορίες σχετικά με το μάθημα βρί-

σκονται στην ιστοσελίδα: http://eclass.uoa.gr/ cour-
ses/MED867/index.php

Σκοπός του μαθήματος είναι η περιγραφή της
πα θολογίας και της αντιμετώπισης των παθήσεων
της ακοής και της φωνής στους καλλιτέχνες και
τους μουσικούς. Με την ολοκλήρωση του μαθήμα-
τος οι φοιτητές θα είναι ικανοί να κατανοήσουν σε
βάθος τη φυσιολογία και την παθοφυσιολογία της
ακοής και της φώνησης, την φύση των διαταραχών
φωνής και ακοής στους καλλιτέχνες και τους μου-
σικούς και τη διεπιστημονική προσέγγιση αυτών
των παθήσεων. Τέλος θα είναι ικανοί να κατανοούν
τη σχέση της τέχνης, των βασικών φυσικών ιατρι -
κών επιστήμων και της Ιατρικής στην διαχείριση
 ασθενών με τέτοιες παθήσεις.

Μαθήματα
1. Εισαγωγή στο μάθημα – Παρουσίαση θεμάτων

για την τελική αξιολόγηση του μαθήματος
2. Φυσική του ήχου 
3. Εργαστήριο: Εισαγωγή στα λογισμικά επεξερ-

γασίας ήχου 
4. Εισαγωγή στο μουσικό ήχο 
5. Λειτουργική Ανατομική & Φυσιολογία της Ακοής 
6. Βασικές αρχές Ψυχοακουστικής
7. Νευροαισθητήρια βαρηκοΐα και διαταραχές της

αντίληψης του ήχου 
8. Βαρηκοΐα μετά από έκθεση σε θόρυβο
9. Iστορικό, φυσική εξέταση και εργαστηριακή διε-

ρεύνηση της βαρηκοΐας σε μουσικούς 
10. Εγκέφαλος και Μουσική – Υπάρχει ένα εγκε -

φαλικό σύστημα για τη μουσική; Τι μας διδά σκει
η Νευροψυχολογία 

11. Επίπτωση της απώλειας της ακοής στην ερ -
μηνευτική ικανότητα

12. Παθολογία της ακοής σε μουσικούς: Βαρηκοΐα
οφειλόμενη σε έκθεση σε μουσική. Εμβοές και
Υπερακουσία στους Μουσικούς
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13. Eισαγωγή στην τεχνολογία των ακουστικών βοη -
 θημάτων 

14. Χαρακτηριστικά της αντίληψης της μουσικής σε
άτομα με κοχλιακά εμφυτεύματα 

15. Ακουστική συναυλιακών χώρων και επίδραση
στην ακοή

16. Θέματα προαγωγής υγείας & προστασίας της
ακοής από μουσική και θόρυβο 

17. Εργαστήριο: Μελέτη περιπτώσεων προβλημά-
των ακοής σε μουσικούς

18. Λειτουργική ανατομική του λάρυγγα και φυσιο-
λογία της φώνησης 

19. Λόγος και φωνή 
20. Ακουστική ανάλυση φωνής
21. Ιστορικό και φυσική εξέταση της φωνής σε τρα -

γουδιστές 
22. Ο ρόλος του Δασκάλου Τραγουδιού στο Ια τ ρείο

φωνής 
23. Εργαστήριακή διερεύνηση διαταραχών φωνής

σε τραγουδιστές
24. Ακοή και φωνή
25. Παθολογία του λάρυγγα στους τραγουδιστές α.

Υπερ- και Υπολειτουργικές διαταραχές του λά -
ρυγ γα (παθοφυσιολογικοί μηχανισμοί και αιτιο -
λογική σύνδεση με συγκεκριμένες οργανικές
βλάβες: κομβία, ψευδοκύστεις, πολύποδες, αγ -
γει ακές εκτασίες)
β. Βασικές αρχές φωνοχειρουργικής και μετεγ-

χειρητικής φροντίδας
γ. Επούλωση και μετεγχειρητικές αλλοιώσεις

φωνητικών χορδών 
δ. Επείγουσες καταστάσεις σε τραγουδιστές 
ε. Επίδραση των ορμονών και της ηλικίας στη

φωνή των τραγουδιστών (Πρεσβυφωνία, Εμ -
μηνορυσιακός κύκλος και Εμηνόπαυση) 

26. Λογοθεραπευτική προσέγγιση των διαταραχών
φωνής σε τραγουδιστές 

27. Διαταραχές φωνής: Η άποψη του καλλιτεχνη 

28. Εργαστήριο: Μελέτη περιπτώσεων δυσφωνίας
σε τραγουδιστές

49. Μεταβολικά Νοσήματα των Οστών
Κωδ. Μαθήματος: 500602

Υπεύθυνος μαθήματος: Ι.-Ν. Δοντά, Καθηγήτρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 10, 12 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Δευτέρα έως και
Παρασκευή (1η εβδομάδα, θεωρία): Αμφιθέατρο
Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού
Συστήματος, Νοσοκομείον ΚΑΤ
Δευτέρα έως και Τετάρτη (2η εβδομάδα, άσκηση):
Τμήμα Πυκνομετρίας, Βιοχημικό Εργαστήριο, Πει-
ραματικό Χειρουργείο του Εργαστηρίου Έρευνας
Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος, Νοσοκο-
μείον ΚΑΤ

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 8018123, 213 2086788,
213 2086790

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
idontas@med.uoa.gr 

Περιεχόμενα μαθήματος
Θεωρία με Περιεχόμενο
Α. Εισαγωγή: Φυσιολογία του οστίτη ιστού. Οστική

ανακατασκευή, σύζευξη/αποσύζευξη οστεο -
βλαστών και οστεοκλαστών 

Β. Κορυφαία οστική μάζα, μέθοδοι οστικής πυκνο -
μετρίας

Γ. Ομοιοστασία Ca, P, Mg. Σύνδρομα υπερ/υποα-
σβεστιαιμίας. Πρωτοπαθής, δευτεροπαθής, τρι -
το παθής υπερπαραθυρεοειδισμός

Δ. Οστεοπόρωση: επιδημιολογία, αιτιοπαθογένεια,
παράγοντες κινδύνου, διαφορική διάγνωση,
οστικοί βιοχημικοί δείκτες

Ε. Οστεοπορωτικά κατάγματα, αντιμετώπιση και
πώρωση. Αρχές πρόληψης και θεραπείας της
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οστεοπόρωσης. Φαρμακευτικές θεραπείες
 οστεοπόρωσης. Αποκατάσταση οστεοπορωτι-
κού ασθενούς. Σχέσεις οστεοπόρωσης – άσκη-
σης – διατροφής 

ΣΤ. Oστεομαλακία. Ραχιτισμός. Μεταβολικά νοσή-
ματα παιδικής ηλικίας. Νόσος Paget. Δευτερο-
παθής οστεοπόρωση. Ανδρική οστεοπόρωση.
Νεφρική οστεοδυστροφία.

Ανάλυση Περιστατικών με αντικείμενο:
Α. Οστεοπόρωση, οστεομαλακία, ραχιτισμός
Β. Υπερπαραθυρεοειδισμός, νόσος Paget

Πρακτική Άσκηση με αντικείμενο:
Α. Οστική πυκνομετρία (στο Τμήμα Οστικής Πυκνο-

μετρίας του Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων
Μυοσκελετικού Συστήματος/ΕΕΠΜΣ, στα μηχα-
νήματα DEXA και pQCT).

Β. Βιοχημικοί δείκτες και ασβεστιοτρόπες ορμόνες
(στο Βιοχημικό Εργαστήριο του ΕΕΠΜΣ).

Γ. Πειραματικά μοντέλα μεταβολικών νοσημάτων
 οστών (στο Πειραματικό Χειρουργείο του
ΕΕΠΜΣ).

Δ. Κλινική εξέταση ασθενών με μεταβολικά νοση-
μάτων οστών (στο Ιατρείο Οστεοπόρωσης του
ΕΕΠΜΣ).

50. Νευροχειρουργική
Κωδ. Μαθήματος: 500525

Υπεύθυνος μαθήματος: Καθηγητής Δ. Σακάς

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 8,10,12 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Δευτέρα έως
Παρασκευή Δώμα Ευαγγελισμού, 11ος όροφος

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 7205553

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
sakasde@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
– Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις
– Ογκοι κεντρικού νευρικού συστήματος
– Λειτουργική Νευροχειρουργική
– Παθήσεις Σπονδυλικής Στήλης

51. Παθήσεις Μαστού
Κωδ. Μαθήματος: 500603

Υπεύθυνος μαθήματος: Χρήστος Μαρκόπουλος,
Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 10,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Αμφιθέατρο «Φ.
Φέσσας» - ΠΓΝ “Λαϊκό” Νοσοκομείο, Τρίτη – Πέμ-
πτη και Παρασκευή, 15:00 – 18:00 μμ

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210-7456372

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
cmarkop@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος 
– Εισαγωγή, επιδημιολογικά στοιχεία.
– Ανατομία, φυσιολογία, ορμονική λειτουργία.
– Συγγενείς ανωμαλίες ανάπτυξης του μαστού.
– Καλοήθεις παθήσεις. Κλινική εικόνα, διάγνωση,

αντιμετώπιση.
– Σχέση καλοήθειας - καρκίνου.
– Ιστορικό, παράγοντες κινδύνου. Κλινική εξέταση,

αυτοεξέταση.
– Κληρονομικός καρκίνος του μαστού.
– Διάγνωση - Διαδερμικές βιοψίες.
– Απεικονιστικές τεχνικές. Μαστογραφία: αναλο-

γική, ψηφιακή, μαγνητική. Υπερηχογράφημα, νέ-
ες τεχνικές: 3D/4D, ελαστογραφία, τομο-σύνθε-
ση.

– Αλγόριθμοι αντιμετώπισης αλλοιώσεων του μα-
στού.

– Χειρουργική αντιμετώπιση διηθητικού καρκίνου.
190

6
.3

. 
Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 ê

á
ô’

Eð
é ë

ï
 ã
Þí

  
  

  
  

  
Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé
 êþ

í 
M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 
6
.3

. 
Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 ê

á
ô’

Eð
é ë

ï
 ã
Þí

  
Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé
 êþ

í 
M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 

6new_Layout 1  3/10/2019  4:38 μμ  Page 190



Είδη και ενδείξεις επεμβάσεων. Ειδικές τεχνικές
(SLN και αψηλάφητες αλλοιώσεις).

– Ενδείξεις και τεχνικές Ακτινοθεραπείας.
– Αρχές συστηματικής θεραπείας: Χημειοθερα-

πεία, Ορμονοθεραπεία, Στοχευμένες θεραπείες.
– MGAs και θεραπευτικές αποφάσεις.
– Μη διηθητικός καρκίνος του μαστού.
– Τοπικο - περιοχική υποτροπή.
– Διάγνωση και αντιμετώπιση μεταστάσεων.
– Αισθητική χειρουργική του μαστού. Αποκατάστα-

ση μετά από μαστεκτομή.
– Επίδειξη περιστατικών, κλινικές αποφάσεις.

52. Πειραματική και Κλινική Έρευνα
Κωδ. Μαθήματος: 500690

Υπεύθυνος μαθήματος: Νικόλαος Νικητέας, Καθη-
γητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 4, 6, 8, 10, 12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Πέμπτη 16:00
– 18:00, (διδασκαλία και πρακτική άσκηση: Εργα-
στήριο Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργι-
κής Ερεύνης « Ν.Σ. Χρηστέας», Αγίου Θωμά 15Β,
Γουδή

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107462545, 2107462542

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
nnikit@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Το μάθημα προσφέρει την ευκαιρία στους φοιτη -
τές, να βρεθούν σε ένα χώρο προηγμένης έρευ-
νας, να εκπαιδευτούν σε ερευνητικές μεθοδολο-
γίες, να αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις και
τα κατάλληλα εφόδια, ώστε να μπορούν να οργα-
νώσουν ή να συμμετέχουν με επιτυχία σε μια
 ερευνητική Πειραματική ή Κλινική μελέτη. Επίσης,

εκπαιδεύει τους φοιτητές στη συγγραφή επιστημο-
νικών άρθρων ή την παρουσίαση των ερευνητικών
ευρημάτων σε επιστημονικά συνέδρια.

Είναι αυτονόητο ότι θα υπάρχει δέσμευση ως
προς την υποχρεωτική παρουσία των φοιτητών
 αφού μέρος του μαθήματος περιλαμβάνει πρακτική
άσκηση στο χώρο του Χειρουργείου, στο Εργαστή-
ριο Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής
Ερεύνης «Ν.Σ.Χρηστέας»

Το μάθημα έχει δομηθεί ως ακολούθως:
Α: Πειραματική Έρευνα
– Σύλληψη της ιδέας, Σχεδιασμός και Υλοποίηση

Πειραματικού Πρωτοκόλλου.
– Ζωϊκά Πρότυπα και η αξία τους στην Ιατροβιολο-

γική Έρευνα.
– Νομοθεσία που διέπει την Πειραματική Έρευνα.
– Εναλλακτικές Μέθοδοι: In vivo, in vitro και in silico.
– Ζωϊκά μοντέλα για τη μελέτη ανθρώπινων νοση-

μάτων.
– Διαγονιδιακά ζώα.
– Αναισθησία, Αναλγησία και Χειρουργικοί Χειρι-

σμοί.
– Διαχείριση βιολογικών δειγμάτων.

Β: Κλινική Έρευνα
– Νομοθεσία.
– Τύποι Κλινικών Μελετών.
– Σχεδιασμός και Εκπόνηση Κλινικού Ερευνητικού

Πρωτοκόλλου.
– Συλλογή, Αποθήκευση, Καθαρισμός και Αξιοποί-

ηση Δεδομένων.

Γ: Εξοικείωση με
– Βιβλιογραφική Έρευνα: PubMed, Google Scholar,

EndNote.
– Στοιχεία, μετρήσεις και βιοδείκτες στην Έρευνα.
– Επεξεργασία Ερευνητικών Δεδομένων.
– Συγγραφή Επιστημονικών Άρθρων.
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– Παρουσίαση Ερευνητικών Ευρημάτων σε επιστη-
μονικά συνέδρια.

– Χρηματοδοτικά Προγράμματα: Εύρεση, Σχεδια-
σμός, Συγγραφή, Υποβολή και Διαχείριση.

Δ: Πρακτική Άσκηση
– Αναισθησία, Αναλγησία και Χειρουργικοί Χειρι-

σμοί, Ράμματα.
– Συλλογή και διαχείριση βιολογικών δειγμάτων σε

Πειραματικά Πρωτόκολλα.
– Σχεδιασμός Ερωτηματολογίου Κλινικής Έρευνας.
– Συνέντευξη και παρακολούθηση συμμετεχόντων

σε Κλινικά Πρωτόκολλα
– Προαιρετική Συμμετοχή Ομάδων Φοιτητών σε

Έρευνες του Εργαστηρίου και παρουσίαση των
αποτελεσμάτων σε Επιστημονικά Συνέδρια.

– Μελέτες Περιπτώσεων.

Η αξιολόγηση των φοιτητών θα γίνεται είτε γραπτά
με ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής, είτε με ομαδι-
κές ή ατομικές εργασίες, για όσους φοιτητές επι-
λέξουν τη δεύτερη διαδικασία

Πληροφορίες σχετικά με τις ώρες διδασκαλίας:
210-7462542

Λέξεις Κλειδιά: Πειραματική και Κλινική έρευνα σε
θεωρητικό και πρακτικό επίπεδο, μελέτη της βι -
βλιογραφίας, ανάλυση, Συγγραφή και δημοσιοποί-
ηση ερευνητικών δεδομένων

53. Προνοσοκομειακή Επείγουσα Ιατρική
Κωδ. Μαθήματος: 500652

Υπεύθυνοι μαθήματος: Αν. Καθηγήτρια Π. Ματσώτα,
Β΄ Κλινικής Αναισθησιολογίας & Αν. Καθηγητής Η.
Τσαγκάρης, Β΄ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας 

Εξάμηνα που διδάσκεται: χειμερινό και εαρινό 7ο,
8ο, 9ο, 10ο, 11ο, 12ο 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Δευτέρα & Τρίτη
15:00-18:00

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2105832371, 2105832184

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
pmatsota@med.uoa.gr, itsagkaris@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Το κατ΄ επιλογήν υποχρεωτικό μάθημα «ΠΡΟ ΝΟ -
ΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ» απευθύνεται σε
Φοιτητές Ιατρικής του 7ου, 8ου, 9ου, 10ου, 11ου και
12ου 6μήνου. 

Αποτελεί διατομεακό μάθημα που συνδιοργα -
νώνεται από τη Β΄ΠΚ Αναισθησιολογίας και τη Β΄ ΠΚ
Εντατικής Θεραπεία του ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ». Το μάθη -
μα διδάσκεται σε χειμερινό και εαρινό εξά μηνο, στο
Κεντρικό Αμφιθέατρο του ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ, σε οκτώ
τρίωρα μαθήματα από αμφιθεάτρου, τα  οποία
 εστιάζουν στην απαραίτητη γνώση που πρέπει να
έχουν οι Φοιτητές Ιατρικής πάνω στην επείγουσα ια-
τρική και την υποχρεωτική 3ωρη Άσκη ση Καρδιο -
πνευμονικής Αναζωογόνησης (ΚΑΡΠΑ) σε Προπλά-
σματα. Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα καλύπτει συνο-
λικά 27 ώρες διδασκαλίας. Εκτός από τα ανωτέρω
επιπλέον συμπεριλαμβάνεται και το προαιρετικό Κλι-
νικό Φροντιστήριο 3ωρης διάρκειας σε ΤΕΠ (Αί -
θουσα Αναζωογόνησης, Μονάδα Τραύματος), Ανά -
νηψη, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας και Χειρου ργεία
Επειγόντων, του ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ και στο ΕΚΑΒ (ανα-
φέρεται στην ανακοίνωση του μαθήματος).

54. Στοματο-Γναθο-Προσωπική Χειρουργική
Κωδ. Μαθήματος: 500620

Υπεύθυνος μαθήματος: Στ. Βασιλείου, Επ. Καθηγη-
τής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό και Εαρινό 7,8,
9,10,11,12
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Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Κάθε Τετάρτη και
Παρασκευή στο αμφιθέατρο ΝΑΒΟ 15:00-18:00 στο
χειμερινό εξάμηνο, 16:00-19:00 στο εαρινό εξάμηνο

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 6944397838
Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
stvasil@med.uoa.gr 

Περιεχόμενα μαθήματος
Πεδίο της ειδικότητας της στοματικής και γναθο-
προσωπικής χειρουργικής
Η αντιμετώπιση όλων των παθολογικών καταστά-
σεων που αφορούν το πρόσωπο (οστικό υπόβα θρο
και μαλακά μόρια), εμπεριεχομένης της στοματικής
κοιλότητας και των γνάθων.

Πιο συγκεκριμένα στο αντικείμενο της περιλαμ-
βάνονται οι Τραχηλοπροσωπικές λοιμώξεις, η
Τραυ ματολογία και η Επανορθωτική χειρουργική
των μαλθακών και σκληρών ιστών του προσώπου
(συμπεριλαμβανομένης της μεταμόσχευσης  ιστών
με Μικροχειρουργική που απαιτείται για την αποκα -
τάσταση μεγάλων ελλειμμάτων), η Ορθο γναθική
Χειρουργική, οι Σχιστίες και οι Κρανιο προ σωπικές
Δυσπλασίες, οι καλοήθεις και κακοή θεις βλάβες
του στόματος και των γνάθων, οι καλοή θεις και κα-
κοήθεις όγκοι του δέρματος του προ σώπου, η χει-
ρουργική των Σιαλογόνων  αδένων, του Ιγμορείου,
της Κροταφογναθικής Διάρθρωσης, τα ενδοστομα-
τικά και εξωστοματικά  εμφυτεύματα, οι εφαρμογές
laser και οι ενδοσκοπικές τεχνικές, η αισθητική χει-
ρουργική, η Χει ρουργική Στόματος και η Οδοντο-
φατνιακή Χει ρουργική.

Στόχος του μαθήματος
Να δοθούν οι αναγκαίες γνώσεις της Στοματικής
και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής που θα είναι
χρήσιμες ότι ειδικότητα και αν ακολουθήσετε.

Κάλυψη βασικών γνώσεων για το αγροτικό ια -
τρείο, π.χ. Συρραφή τραύματος, Κατάγματα του
προ σώπου που μπορούν να διακινδυνεύσουν τη

ζωή του ασθενούς, Πρώιμη διάγνωση καρκίνου του
στόματος και του δέρματος του προσώπου κ.ά.

Τρόπος διενέργειας του μαθήματος
Το μάθημα είναι εξαμηνιαίο και διδάσκεται σε φοι -
τητές του 7ου-12ου εξαμήνου. Μπορείτε να το δη-
λώσετε στο χειμερινό ή το εαρινό εξάμηνο και δεν
υπάρχει περιορισμός στον αριθμό των φοιτη τών.
Τα μαθήματα (συνολικά 9 τρίωρα) γίνονται κάθε Τε-
τάρτη και Παρασκευή, ώρα 15.00-18.00 στο αμφι-
θέατρο ΝΑΒΟ. Το ένα μάθημα είναι πρα κτικό σεμι-
νάριο συρραφής τραύματος. Σε κάποια μαθήματα
προβάλλονται βιντεοσκοπημένα χει ρουρ γεία. Οι
φοιτητές, εφόσον το επιθυμούν, έχουν τη δυνατό-
τητα να παρακολουθήσουν χειρουρ γεία (στο νοσο-
κομείο Αττικόν) ή να συμμετέχουν στις γενικές εφη-
μερίες της κλινικής.

Παρουσίες
Η παρακολούθηση του μαθήματος είναι υποχρεω-
τική.

Εξετάσεις
Οι εξετάσεις είναι γραπτές με θέματα πολλαπλής
 επιλογής και γίνονται στο αμφιθέατρο ΝΑΒΟ. Η ύλη
είναι περιορισμένη, αφορά Γενικές γνώσεις του γνω-
στικού αντικειμένου πολύτιμες για κάθε γιατρό και
μπορείτε να τη βρείτε στο e-class. Το σύγγραμμα
που σας χορηγείται: Γναθοπροσωπική Χειρουργική
- Ε. Βαϊρακτάρης, N. Schwenzer, F. Neukam.

Αξιολόγηση του εκπαιδευτικού μας
 προγράμματος από εσάς
Η γνώμη σας για την ποιότητα του μαθήματος είναι
πολύ σημαντική και θα μας βοηθήσει να βελτιώ -
σουμε την παρεχόμενη εκπαίδευση. Γι΄ αυτό σας
προτείνουμε να συμπληρώσετε το ερωτη ματολόγιο
που είναι αναρτημένο στο http://eclass. uoa.gr/Στο-
ματική και Γναθοπροσωπική Χειρουργική (MED
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257). Το ερωτηματολόγιο να το εκτυπώσετε και να
μας το παραδώσετε την ημέρα των εξετάσεων. Ση-
μειωτέον ότι η αξιολό γηση είναι ανώνυμη και δεν
επηρεάζει το βαθμό σας στις  εξετάσεις.

Προτάσεις
ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΣΑΣ για την καλύτερη προσαρμογή του
μαθήματος στις ανάγκες σας είναι όχι μόνον ΔΕ-
ΚΤΕΣ, αλλά και ΑΝΑΓΚΑΙΕΣ και θα τις συζητήσουμε
κατά το πρώτο μάθημα.

55. Εισαγωγή στη Χειρουργική Θώρακος και
 καρδιάς
Κωδ. Μαθήματος: 500566

Υπεύθυνος Μαθήματος: Δ. Δουγένης Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 8,10,12 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Θα ανακοινω-
θούν από το ΔΕΠ του μαθήματος. 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2105832354, 6932660220 

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου: 
ddougen@med.uoa.gr

Περιεχόμενα Μαθήματος:
Αντικείμενο: Χειρουργικές παθήσεις θώρακος και
καρδιάς

Αξία και ιδιαιτερότητα του μαθήματος: 
• Η συχνότητα των παθήσεων του πνεύμονα και

της καρδίας στη χώρα μας έχει ιδιαίτερα αυξη -
θεί τα τελευταία 10 έτη, υπολογίζεται δε ότι παρά
την πρόοδο της επεμβατικής καρδιολογίας και
πνευμονολογίας, οι ανάγκες χειρουργικών  επεμ-
βάσεων έχουν επίσης αυξηθεί.

• Ιδιαίτερα, η στεφανιαία νόσος και το καρκίνωμα
του πνεύμονα συνεχίζουν να παρουσιάζουν έξαρ -
ση, ενώ παράλληλα έχει παρατηρηθεί σημαντική
αύξηση των οξέων αορτικών συνδρόμων.

• Το αναπνευστικό και καρδιαγγειακό σύστημα
υποστηρίζουν συνολικά τον οργανισμό και επο-
μένως η προσέγγιση των παθήσεων αυτών από
άποψη κυρίως χειρουργικής παθολογίας έχει ξε-
χωριστή σημασία.

• Τέλος, η πρόοδος που έχει συντελεστεί στην χει-
ρουργική θεραπεία, είναι ιδιαίτερα σημαντική και
αντανακλά στην τρέχουσα επιστημονική και τε-
χνολογική εξέλιξη στην Ιατρική «επιστήμη και τέ-
χνη». 

Εκπαιδευτικοί Στόχοι:
• Στο τέλος του μαθήματος ο φοιτητής αναμένεται

να είναι σε θέση να κατανοήσει την παθοφυσιο-
λογία των διαφόρων χειρουργικών νοσημάτων
του θώρακα και της καρδιάς, να περιγράψει την
διαγνωστική προσπέλαση και να μπορεί να συ-
ζητήσει τον τρόπο θεραπευτικής αντιμετώπισης
της είτε είναι συντηρητικός είτε χειρουργικός. 

• Κάθε χρόνο μετά το πέρας των μαθημάτων διορ-
γανώνεται με πρωτοβουλία των φοιτητών και
συντονισμό βοήθεια από τους διδάσκοντες, ένα
Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Καρδιοθωρακοχει -
ρουργικής που περιλαμβάνει συνήθως δύο στρο -
γγυλά τραπέζια με εισηγητές τους φοιτητές και
συντονιστές μέλη ΔΕΠ. Η επιστημονική αυτή εκ-
δήλωση, που μπορεί να έχει και διακλινικό χαρα-
κτήρα με συμμετοχή και άλλων κλινικών ή εργα-
στηρίων, παρουσιάζεται σε κεντρικό αμφι θέατρο,
όπου προσκαλούνται όλοι οι φοιτητές Ιατρικής
και νέοι ιατροί να την παρακολουθήσουν.

• Επίσης, ενθαρρύνονται και προσκαλούνται οι
 φοιτητές να επισκεφθούν και να συμμετάσχουν
στις κλινικές δραστηριότητες, προεγχειρητική
εκτίμηση και μετεγχειρητική παρακολούθηση, κα-
θώς και να επισκεφθούν την Μονάδα Εντατικής
Θεραπείας και Μετεγχειρητικής Ανάνηψης Καρ-
διοθωρακοχειρουργικών ασθενών. Είναι δε ιδιαί-
τερα ευπρόσδεκτοι στο χειρουργείο να παρα -
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κολουθήσουν επεμβάσεις θώρακος και  ανοικτής
καρδιάς. 

• Τέλος, αν οι φοιτητές το επιθυμούν, υπάρχει διά-
θεση εκ μέρους των διδασκόντων για εκπό νηση
κλινικο-ερευνητικών εργασιών, με σκοπό είτε την
παρουσίαση τους σε συνέδρια, όπως το Πανελ-
λήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής, είτε την δημο-
σίευση τους σε έγκριτα περιοδικά. 

56. Χειρουργική Oγκολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500564

Υπεύθυνος μαθήματος: Γ. Ζωγράφος, Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό και Εαρινό,
7,8,9,10,11,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Από Δευτέρα
έως Παρασκευή στο Μεγάλο Αμφιθέατρο του ΓΝΑ
“Ιπποκράτειο”

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 213 2088137, 210 7772331

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: surg-clinic-uoa@
hippocratio.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Σκοπός του διδασκόμενου μαθήματος είναι η από-
κτηση εκ μέρους των φοιτητών των τελευταίων
ετών της Ιατρικής Σχολής βασικών και εξειδικευμέ-
νων γνώσεων που αφορούν στην κατανόηση της
παθογένειας, της πρόληψης, της κλινικής εικόνας,
των ποικίλων διαγνωστικών προσπελάσεων, της
σταδιοποιητικής διαδικασίας, των θεραπευτικών
στρατηγικών, των χειρουργικών μεθόδων αντιμετώ-
πισης ως και της μετεγχειρητικής παρακολούθησης
των κοινών κακοηθειών που προσβάλλουν τον άν-
θρωπο και εμπίπτουν στα πλαίσια της καθημερινής
ενασχόλησης του Χειρουργού. Με το πέρας της δι-
δασκαλίας του μαθήματος οι φοιτητές εφοδιάζονται
με τις απαραίτητες γνώσεις και το υπόβαθρο τους

εμπλουτίζεται κατάλληλα, προκειμένου να αποκτή-
σουν τις γνώσεις, ικανότητες και πνευματικές δε-
ξιότητες για την πρώιμη αναγνώριση των σημείων
που υποδηλώνουν την παρουσία καρκίνου στον αν-
θρώπινο οργανισμό, ενώ καθίστανται ικανοί να μπο-
ρέσουν να καθορίσουν τη διαγνωστική και θερα-
πευτική στρατηγική επί τη βάσει των διεθνών κα-
τευθυντήριων οδηγιών.
Τα αντικείμενα που διδάσκονται στα πλαίσια του μα-
θήματος περιλαμβάνουν τα παρακάτω:

Αρχές Χειρουργικής Ογκολογίας
Αρχές παθολογικής ανατομίας
Μεταφραστική έρευνα στην χειρουργική ογκολογία
Προεγχειρητική διάγνωση και σταδιοποίηση – καρ-
κινικοί δείκτες
Ογκογονίδια – απόπτωση και κυτταρικός θάνατος
Αρχές επικουρικής και νέο-επικουρικής θεραπείας
Καρκίνος μαστού- διάγνωση, σταδιοποίηση
Καρκίνος μαστού- θεραπεία
Καρκίνος οισοφάγου 
Καρκίνος γαστροοισοφαγικής συμβολής
Καρκίνος στομάχου – διάγνωση, σταδιοποίηση
Καρκίνος στομάχου – χειρουργική θεραπεία
Καρκίνος ήπατος- πρωτοπαθής και μεταστατικός
Οπισθοπεριτοναϊκοί όγκοι- Μελανώματα
Καρκίνος παγκρέατος - διάγνωση, σταδιοποίηση
Καρκίνος παγκρέατος– χειρουργική θεραπεία
Νεοπλάσματα ενδοκρινών αδένων
Καρκίνος παχέος εντέρου και ορθού

57. Παιδοχειρουργική - Παιδοορθοπαιδική
Κωδ. Μαθήματος: 500753

Υπεύθυνος Μαθήματος: Ν. Ζάβρας, Αν. Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: χειμερινό 7,9,11 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Θα ανακοινω -
θούν από το ΔΕΠ του μαθήματος. 

195

6
.3

. Π
ερ

ιεχ
ό
μ
ενα

 êá
ô’

Eðéëï
ã
Þí 

Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 
6
.3

. Π
ερ

ιεχ
ό
μ
ενα

 êá
ô’

Eðéëï
ã
Þí 

Y
ðï

÷
ñ
åù

ôéêþ
í M

á
è
çì

Ü
ôù

í 

6new_Layout 1  3/10/2019  4:38 μμ  Page 195



Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 6936549325

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου:
nzavras@med.uoa.gr

Α. “Παιδοχειρουργική ”

Σκοπός του μαθήματος
Σκοπός του μαθήματος της παιδοχειρουργικής εί-
ναι να γνωρίσει ο φοιτητής τις μεθόδους αντιμετώ-
πισης των χειρουργικών παθήσεων που αφορούν
νεογνά, βρέφη, παιδιά και εφήβους. Ειδικότερα, το
μάθημα της παιδοχειρουργικής περιλαμβάνει τις
συγγενείς και επίκτητες χειρουργικές παθήσεις
που εντοπίζονται στην κεφαλή, τον τράχηλο, τον
θώρακα, την κοιλιά, το ουροποιογεννητικό σύστημα
και τις χειρουργικές μεθόδους αντιμετώπισης τους.
Στο ευρύ φάσμα της παιδοχει ρουργικής περιλαμ-
βάνεται η διαχείριση του παιδικού τραύματος και
των ογκολογικών ασθενών. Η θωρακοσκοπική, η
λαπαρασκοπική χειρουργική καθώς και οι ενδοσκο-
πικές μέθοδοι αντιμετώπισης των παιδοχειρουργι-
κών παθήσεων αποτελούν πλέον αναγκαιότητα για
την παιδοχειρουργική. Επίσης, η γνώση της παθο-
φυσιολογίας των δια φόρων παιδοχειρουργικών πα-
θήσεων συμβάλλει στην έγκαιρη διάγνωση τους και
την κατάλληλη περιεγχειρητική φροντίδα με απο-
τέλεσμα την βέλτιστη έκβαση τους. 

Στόχοι: Εξοικείωση στη διάγνωση και αντιμετώπιση
των συνήθων παιδοχειρουργικών παθήσεων στα
παιδιά

Περιεχόμενα μαθήματος
1. Εισαγωγικά στοιχεία Παιδοχειρουργικής
2. Κλινική εξέταση παιδοχειρουργικού ασθενούς
3. Ομοιόσταση του παιδοχειρουργικού ασθενούς
4. Περιεγχειρητική φροντίδα παιδοχειρουργικού

ασθενούς

5. Παθήσεις Κεφαλής-Τραχήλου
• Συγγενείς ανωμαλίες βραγχιακών τόξων
• Υπολείμματα θυρεογλωσσικού πόρου
• Άλλες παθήσεις τραχήλου

6. Επείγουσες Νεογνικές Χειρουργικές Παθήσεις
του Αναπνευστικού Συστήματος
• Συγγενείς βλάβες πνευμόνων
• Συγγενής διαφραγματοκήλη

7. Συγγενείς παθήσεις γαστρεντερικού σωλήνα 
• Ατρησία οισοφάγου
• Υπερτροφική πυλωρική στένωση
• Απόφραξη δωδεκαδακτύλου
• Ατρησία-στένωση νήστιδας, ειλεού και κόλου
• Ανώμαλη στροφή και καθήλωση του εντέρου
• Νόσος Hirschsprung 
• Ορθοπρωκτικές ανωμαλίες
• Διπλασιασμοί εντερικού σωλήνα
• Ανωμαλίες ομφαλεντερικού πόρου

8. Στοιχεία παιδιατρικής γαστρεντερολογίας
• Γαστρο-οισοφαγική παλινδρόμηση
• Φλεγμονώδεις παθήσεις του εντέρου

9. Οξεία κοιλία στην νεογνική, παιδική και εφηβική
ηλικία

10. Συγγενείς ανωμαλίες ήπατος-χοληφόρων
11. Συγγενή ελλείμματα κοιλιακού τοιχώματος
12. Συγγενείς παθήσεις βουβωνικής χώρας και  έξω

γεννητικών οργάνων
• Φίμωση
• Υποσπαδίας
• Βουβωνοκήλη
• Οξύ όσχεο

13. Διαταραχές διαφοροποίησης του φύλου
14. Παθήσεις ουροποιητικού συστήματος

• Απόφραξη ανώτερου ουροποιητικού
• Κυστεο-ουρητηρική παλινδρόμηση

15. Όγκοι παιδικής ηλικίας
• Αιμαγγειώματα
• Ηπατοβλάστωμα
• Νεφροβλάστωμα
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• Νευροβλάστωμα
• Ραβδομυοσάρκωμα

16. Κακώσεις θώρακα-κοιλίας
17. Ελάχιστα επεμβατική χειρουργική στην παιδια-

τρική

Β. “ΠαιδοΟρθοπαιδική”

Σκοπός και περιεχόμενα του μαθήματος της
Παιδοορθοπαιδικής
Το κατ’ επιλογήν υποχρεωτικό μάθημα «Παιδο -
ορθο παιδική» αποσκοπεί στην εξοικείωση των
 φοιτητών στην αντιμετώπιση μερικών από τα πιο
συνηθισμένα παιδοορθοπαιδικά προβλήματα. Ανα-
φέρεται στα συνηθέστερα παιδοορθοπαιδικά προ -
βλήματα χωρίς να εξαντλείται σε σπάνια σύνδρομα
ή συγγενείς ανωμαλίες.

Με ιδιαίτερη προσπάθεια στην παράθεση των
νεότερων δεδομένων για τις παθήσεις των νεο-
γνών/βρεφών, των παιδιών και των εφήβων, το μά -
θημα αυτό στοχεύει στην εκμάθηση των πλέον
σύγχρονων μεθόδων διάγνωσης και αντιμετώπισης
των παθήσεων αυτών. Το μάθημα της «Παιδοορ-
θοπαιδικής» εμπεριέχει πολυάριθμες πληροφορίες
για τεχνικές που μόλις πριν λίγα χρόνια εφαρμό-
ζονταν μόνο στους ενηλίκους. Οι εξελίξεις στην
ορθοπαιδική δεν αφήνουν εκτός τις μικρότερες
ηλικίες. 

Στόχοι: Εξοικείωση στη διάγνωση των συνήθων
 ορθοπαιδικών παθήσεων στα παιδιά

Περιεχόμενο:
• Παθήσεις των κάτω άκρων (Αναπτυξιακή δυσ -

πλασία του ισχίου, Νόσος Legg-Calvé-Perthes,
Επιφυσιολίσθηση της μηριαίας κεφαλής, Ραιβό
ισχίο, Βλαισογονία-Ραιβογονία, Εύκαμπτη βλαι-
σοπλατυποδία, Πτερνοβλαισοποδία, Συγγενής
κάθετος αστράγαλος, Ραιβοϊπποποδία, Κοιλοπο-

δία, Κύρτωση της κνήμης, Αξιολόγηση παιδιού
με χωλότητα)

• Παθήσεις των άνω άκρων (Συγγενείς δυσ -
πλασίες του άνω άκρου, Λοιμώξεις του άνω
άκρου, Νευρομυϊκές παθήσεις του άνω  άκρου)

• Παθήσεις της σπονδυλικής στήλης (Ραιβόκρανο,
Σύνδρομο Klippel-Feil, Παραμόρφωση Sprengel,
Οσφυαλγία, Σπονδυλόλυση/Σπονδυλολίσθηση,
Νόσος Scheuermann, Ηωσινόφιλο κοκκίωμα, Όγ-
κοι της σπονδυλικής στήλης, Πυογόνος σπονδυ-
λοδισκίτιδα, Φυματίωση της σπονδυλικής στήλης
(Νόσος Pott), Σκολίωση/Κύφωση)

• Εγκεφαλική παράλυση (Ταξινόμηση, Φυσική εξέ-
ταση, Απεικονιστικά ευρήματα, Αντιμετώπιση)

• Αθλητικές κακώσεις (Ρήξη προσθίου χιαστού συν-
δέσμου, Διαχωριστική οστεοχονδρίτιδα του γόνα-
τος, Αστάθεια επιγονατίδας, Αστάθεια ώμου, Ο
ώμος του ρίπτη, Ο αγκώνας του ρίπτη, Διαχωρι-
στική οστεοχονδρίτιδα του αγκώνα, Νόσος Panner)

• Σηπτική αρθρίτιδα και οστεομυελιτιδα
• Ογκοι Οστών και μαλακών μορίων στα παιδιά

Διδασκαλία: Θεωρητική διδασκαλία
Εξετάσεις: Γραπτές ή προφορικές, Διάρκεια εξέτα-
σης 1 ώρα

58. Χειρουργική Τραύματος Μαζικών Καταστροφών
και Διεθνών Κρίσεων Υγείας
Κωδ. Μαθήματος: 500754

Υπεύθυνος Μαθήματος: Ε. Πικουλής Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Xειμερινό 7,9,11 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Θα ανακοινω -
θούν από το ΔΕΠ του μαθήματος. 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107461455

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου:
mpikoul@med.uoa.gr
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Περιεχόμενα Μαθήματος 
O αριθμός των καταστροφών από φυσικά και αν -
θρωπογενή αίτια έχει αυξηθεί ραγδαία την τελευ-
ταία δεκαετία. Οι φυσικές καταστροφές, τα βιομη -
χανικά δυστυχήματα και η τρομοκρατία προκαλούν
μείζονα συμβάντα πολλές φορές με πολλα πλές
απώλειες υγείας. Σε ένα τέτοιο περιβάλλον οι ια-
τροί έρχονται αντιμέτωποι με πολλαπλές προ -
κλήσεις καθότι η ιατρική φροντίδα που απαιτείται
διαφέρει από την διδασκόμενη και καθημερινά πα-
ρεχόμενη στο χώρο ενός νοσοκομείου.

Το μάθημα έχει ως στόχο την θεωρητική και
πρακτική εκπαίδευση στην ιατρική των καταστρο-
φών, την χειρουργική ελαχίστων πόρων, την χει -
ρουργική παθολογία των μετακινούμενων πληθυ-
σμών, την παγκόσμια υγεία και την διαχείριση κρί-
σεων υγείας.

Παρέχει τις απαραίτητες γνώσεις και δεξιό τητες
για να μπορέσουν οι φοιτητές να κατανοήσουν και
να πειραματιστούν στην άσκηση της χει ρουργικής
καταστροφών και τις ιδιαιτερότητες της ιατρικής σε
διεθνείς κρίσεις υγείας καθώς και στο πως πρέπει
να δρούν αποτελεσματικά στο πλαίσιο ιατρικών
ομάδων που ανταποκρίνονται σε ανθρωπιστικές
αποστολές, σε εμπόλεμες ζώνες και σε διεθνείς
κρίσεις υγείας.

Δομή μαθήματος:
• Ενότητα 1 Βασικές αρχές ιατρικής καταστροφών
• Ενότητα 2 Μη τεχνικές δεξιότητες
• Ενότητα 3 Διαχείριση καταστροφών Ι
• Ενότητα 4 Διαχείριση καταστροφών ΙΙ
• Ενότητα 5 Διαχείριση πολυτραυματία Ι
• Ενότητα 6 Διαχείριση πολυτραυματία ΙΙ
• Ενότητα 7 Χειρουργική ελάχιστων πόρων Ι
• Ενότητα 8 Χειρουργική ελάχιστων πόρων ΙΙ
• Ενότητα 9 Ειδικές περιπτώσεις καταστροφών
• Ενότητα 10 Παγκόσμια υγεία Ι
• Ενότητα 11 Παγκόσμια υγεία ΙΙ

• Ενότητα 12 Ψυχολογική υποστήριξη σε κρίσεις
υγείας

• Ενότητα 13 Εκπαίδευση- Έρευνα –Τεχνολογία

Μεθοδολογία
Το μάθημα θα έχει διαδραστική μορφή και θα πε-
ριλαμβάνει διαλέξεις, μελέτες περιπτώσεων από
την τρέχουσα επικαιρότητα και βιωματικές ασκή-
σεις (παιχνίδια ρόλων, προσομοιώσεις)

Αξιολόγηση
Οι φοιτητές θα αξιολογηθούν με το πέρας του μα-
θήματος σε ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής

59.Παθήσεις Παχέος Εντέρου και Πρωκτού
Κωδ. Μαθήματος: 500755

Υπεύθυνος Μαθήματος: Γ. Θεοδωρόπουλος Αν.Κα-
θηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Xειμερινό και Eαρινό
7,8,9,10,11,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: ημέρες και
ώρες θα ανακοινωθούν από το ΔΕΠ του μαθήμα-
τος , χώρος Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική
ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 6945463593

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου: 
georgetheo@med.uoa.gr

Διάρκεια μαθήματος: 6 ημέρες (Χ 5 διδακτικές
ώρες/ημέρα)

Εισαγωγή
Η διευκρίνιση της παθογένειας σε επίπεδο βασικών
επιστημών, η διαγνωστική προσπέλαση και η θερα-
πευτική στρατηγική των παθήσεων του κατώτερου
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πεπτικού αναδεικνύονται ως πεδία με δυναμική και
συνεχή εξέλιξη. Το γνωστικό αντικείμενο της Χει-
ρουργικής του Παχέος Εντέρου και του Πρωκτού
έχει ήδη καταξιωθεί διεθνώς και  επέχει τη θέση
αναγνωρισμένης εξειδίκευσης της Γενικής Χει-
ρουργικής. Αν και στο υποχρεωτικό μάθημα της
«ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ», οι φοιτητές αποκτούν γενικές
γνώσεις που αφορούν σε ένα ευρύ φάσμα χειρουρ-
γικών παθήσεων του πεπτικού και των υπολοίπων
συστημάτων του ανθρώπινου οργανισμού, η εκπαί-
δευση σε ειδικούς τομείς κοινών παθολογιών,
όπως αυτές του κατώτερου πεπτικού μπορεί να εμ-
πλουτιστεί περαιτέρω με την προσ θήκη ενός σύγ-
χρονου κατ’ επιλογήν ειδικού μαθήματος

Στόχοι του μαθήματος
Στοχεύοντας καθαρά στην εκπαίδευση των φοι -
τητών των κλινικών ετών των σπουδών τους με βά-
ση τα νεότερα και συνεχώς ανανεωμένα επιστημο-
νικά δεδομένα το μάθημα αποσκοπεί στα παρακά-
τω:
• Να εξοικειωθεί ο φοιτητής με τις ανατομικές και

φυσιολογικές ιδιαιτερότητες του παχέος εντέ ρου
και του ορθοπρωκτικού σωλήνα

• Να εμβαθύνει στους μηχανισμούς των μηχανι-
σμών που διέπουν την παθογένεια των ειδικών
αυτών νόσων του πεπτικού

• Να ενισχύσει τις ικανότητες του φοιτητή στη λή-
ψη σχετικού ιστορικού και στην υπόδειξη και
ερμηνεία του κατάλληλου παρακλινικού ελέγ-
χου

• Να μυηθεί ο φοιτητής στην ιατρική σκέψη που
 απαιτείται στη διαφορική διαγνωστική προσπέλα-
ση των παθήσεων του παχέος εντέρου και του
πρωκτού

• Να αποκτήσει ικανοποιητική θεωρητική γνώση
της παθογένειας καλοήθων και κακοήθων νόσων
του κατώτερου πεπτικού

• Να αναγνωρίσει τους παθοφυσιολογικούς μηχα-

νισμούς που διέπουν τις λειτουργικές διατα -
ραχές του κατώτερου πεπτικού

• Να κατανοήσει τις θεραπευτικές στρατηγικές και
τις βασικές αρχές αντιμετώπισης των νόσων με
έμφαση στις χειρουργικές τεχνικές

• Να αποδεχθεί και να υποστηρίξει αργότερα,  όταν
θα λειτουργεί ως ιατρός, την παγκοσμίως εμφα-
νή τάση για θεσμοθέτηση ομάδων πολυπαραγον-
τικής προσέγγισης και τη συνεργασία μεταξύ ει-
δικών, όπως αυτή εντερολόγων και χει ρουργών
για τον αρτιότερο σχεδιασμό των θε ραπευτικών
βημάτων 

• Να εκτιμήσει την αξία της μετέπειτα εξειδίκευσης
στο συγκεκριμένο γνωστικό αντικείμενο,  εφόσον
το επιθυμεί. 

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα
Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα του μαθήματος θα
 αποτελείται από τις παρακάτω Ενότητες οι οποίες
θα αντιστοιχούν σε μία ανά κάθε εκπαιδευτική ημέ-
ρα:
Εκπαιδευτική ενότητα 1: Αρχές ανατομίας και φυ-
σιολογίας του παχέος εντέρου και του πρωκτού
Εκπαιδευτική ενότητα 2: Μοριακή βιολογία και πα-
θολογική ανατομία των παθήσεων του παχέος εν-
τέρου και του πρωκτού
Εκπαιδευτική ενότητα 3: Καλοήθεις παθήσεις πα-
χέος εντέρου (εκκολπωματική νόσος, κολίτιδες
εκτός φλεγμονωδών νόσων εντέρου, πρόπτωση
 ορθού)
Εκπαιδευτική ενότητα 4: Ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις
νόσοι του εντέρου
Εκπαιδευτική ενότητα 5: Κακοήθεις παθήσεις πα-
χέος εντέρου: Κλινική αξιολόγηση, σταδιοποίηση,
ογκολογικές θεραπείες
Εκπαιδευτική ενότητα 6: Κακοήθεις παθήσεις πα-
χέος εντέρου: Χειρουργική θεραπεία
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Αξιολόγηση φοιτητών
Η παρουσία όλων των φοιτητών θα είναι υποχρεω-
τική και αυτό θα διασφαλίζεται με έλεγχο στην  αρχή
και στο τέλος της κάθε εκπαιδευτικής ημέ ρας από
τον υπεύθυνο Αναπληρωτή Καθηγητή Χειρουργικής
Γεώργιο Θεοδωρόπουλο, ο οποίος είναι το μέλος
ΔΕΠ που θα αναλάβει την εποπτεία της ομαλής και
ολοκληρωμένης διδασκαλίας όλων των επιμέρους
εκπαιδευτικών ενοτήτων.

Στο τέλος των προγραμματισμένων παρουσιά-
σεων θα λαμβάνουν χώρα εξετάσεις του τύπου των
ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής

Αξιολόγηση του μαθήματος
Μετά το τέλος των εξετάσεων παραδίδεται στους

φοιτητές έντυπα αξιολόγησης των διδασκόντων και
του μαθήματος. 

Μετά την αξιολόγηση από τους φοιτητές θα γί-
νεται μαθηματική ανάλυση των βαθμολογήσεων,
και όλοι οι διδάσκοντες κατά μέσο όρο θα πρέπει
να έχουν βαθμολογηθεί από τους φοιτητές με πά-
νω από 3. Επίσης σε κενό που θα παραμένει στο
φύλλο αξιολόγησης οι φοιτητές θα καλούνται να
γράψουν γενικά σχόλια για το μάθημα, από τα
 οποία θα αντανακλάται ο βαθμός ικανοποίησης από
το μάθημα και το ποσοστό φοιτητών που θα το συ-
νέστηναν σε άλλους προς επιλογήν και πα -
ρακολούθηση. 

200

6
.3

. 
Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 ê

á
ô’

Eð
é ë

ï
 ã
Þí

  
  

  
  

  
Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé
 êþ

í 
M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 
6
.3

. 
Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 ê

á
ô’

Eð
é ë

ï
 ã
Þí

  
Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé
 êþ

í 
M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 

6new_Layout 1  3/10/2019  4:38 μμ  Page 200



60. Αγγλική Ιατρική Ορολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500639

Υπεύθυνος μαθήματος: Εμ. Ζουμάκης, Επ. Καθη-
γητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό, 4,6,8,10,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Δευτέρα και Τρί-
τη 16:00-18:00 στο Αμφιθέατρο του Χωρεμείου
Ερευνητικού Εργαστηρίου της Α’ Παιδιατρικής Κλι-
νικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο Νοσοκομείο
Παίδων “Η Αγία Σοφία”.

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210-7467473

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
mzoumak@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Η δημοσίευση νέων ιατρικών γνώσεων διεθνώς γί-
νεται πλέον στα Αγγλικά. Περίπου 75 τοις εκατό
των Ιατρικών, Βιολογικών και άλλων επιστημονικών
όρων που έχουν σχέση με την Ιατρική έχουν Ελλη-
νο-Λατινική προέλευση, με υπεροχή εκείνων με Ελ-
ληνική ρίζα. 

Μολονότι οι γνώστες της Ελληνικής γλώσσας έχουν
ένα σημαντικότατο πλεονέκτημα, η ικανοποιητική εκ-
μάθηση της Αγγλικής ορολογίας είναι απα ραίτητη για
την παρακολούθηση της προόδου της Ιατρικής επι-
στήμης και τέχνης. Το κατ' επιλογή μάθημα της Αγ-
γλικής Ιατρικής Ορολογίας είναι  εξαμηνιαίο. Συντονί-
ζεται από τους καθηγητές κ. Γ. Χρούσο και Ε. Ζου-
μάκη και διδάσκεται από τους  ανωτέρω και άλλα μέλη
ΔΕΠ του Ιατρικού Τμήματος του Πανεπιστημίου Αθη-
νών με πολύχρονη πείρα στην χρήση της Αγγλικής
και της Ιατρικής  ορολογίας. 

Η διδασκαλία ξεκινά με την ιστορία της εξέλιξης
της Ιατρικής ορολογίας από την Ιπποκρατική Ιατρι-
κή στην Ελληνιστική και Ρωμαϊκή Ιατρική και εν συ-
νεχεία διδάσκεται κατά συστήματα πάντοτε με βάση
την ετυμολογία και ιστορία των λέξεων. 

Παράλληλα διδάσκεται συστηματικά και η χρήση της
Αγγλικής Ιατρικής Ορολογίας στην αναζήτηση της νέ-
ας γνώσης στο χώρο των Βιοϊατρικών Επιστημών. Για
το σκοπό αυτό γίνεται εκτενής αναφορά στη βάση δε-
δομένων PubMed (Medline) και στη διαδικασία αναζή-
τησης των επιστημονικών δημοσιεύσεων. Αναφέρονται
η δομή και τα χαρακτηριστικά των επιστημονικών άρ-
θρων ενώ γίνεται μνεία των κυριότε ρων επιστημονικών
δεικτών, όπως ανα φορές (citations), συντελεστές απή-
χησης (impact factors), hindex κ.ά., από τις βάσεις δε-
δομένων Scopus και ISI.

Η διδασκαλία προϋποθέτει επαρκείς γνώσεις της
Αγγλικής γλώσσας από τους διδασκομένους. Το
αποτέλεσμα είναι η μύηση των φοιτητών στην πλέ-
ον παγκόσμια Ιατρική ορολογία και η δημιουρ γία
παραστάσεων πάνω στις οποίες θα βασιστούν για
την δια βίου παρακολούθηση της ραγδαίας
 εξέλιξης της Ιατρικής. 

Ιστοσελίδα μαθήματος στο e-class:
http://eclass.uoa.gr/courses/MED378/

61. Ανάπτυξη και συμπεριφορά Παιδιού και
 Εφήβου -Εφηβιατρική
Κωδ. Μαθήματος: 500691

Υπεύθυνος μαθήματος: Φ.Μπακοπούλου, Επ. Κα-
θηγήτρια και Π. Περβανίδου, Αν. Καθηγήτρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινά 3, 5, 7, 9, 11 
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Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Δευτέρα & Πα-
ρασκευή 15:00-18:00, Χωρέμειο Ερευνητικό Εργα-
στήριο, Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 7473121, 210 7791464,
210 7467129, 210 7467130 

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
fbacopoulou@med.uoa.gr 
ppervanid@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Το συγκεκριμένο προτεινόμενο μάθημα βασίζεται
στην ύλη των Αμερικανικών Προγράμματων Εξειδί -

κευσης για την «Αναπτυξιακή και Συμπεριφορική
Παιδιατρική» (Fellowship for “Developmental & Be-
havioral Pediatrics”) και την «Εφηβική Ιατρική ή Εφη-
βιατρική» (ACGME Program Requirements for Gra-
duate Medical Education in Adolescent Medicine)
όπως διαμορφώθηκαν απο την Αμερικανική Ακαδη-
μία Παιδιατρικής (American Academy of Pediatrics)
και το Αμερικανικό Συμβούλιο Πιστοποίησης Πτυχι-
ούχων Ιατρικής (Accreditation Council for Graduate
Medical Education ACGME) αντίστοιχα. 

Το προτεινόμενο πρόγραμμα αποτελεί ακριβή και
συμπυκνωμένη μορφή των Αμερικανικών προγραμ-
μάτων, καλύπτοντας το μεγαλύτερο μέρος της εκ-
παιδευτικής τους ύλης (τα αντίστοιχα Αμερικανικά
εκπαιδευτικά προγράμματα είναι διαθέσιμα).

202

6
.3

. 
Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 ê

á
ô’

Eð
é ë

ï
 ã
Þí

  
  

  
  

  
Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé
 êþ

í 
M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 
6
.3

. 
Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 ê

á
ô’

Eð
é ë

ï
 ã
Þí

  
Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé
 êþ

í 
M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 26 ΩΡΩΝ 
(1 Ώρα για κάθε διάλεξη)

1Α • Η επίδραση των Πρώιμων Εμπειριών και του Στρες στον Αναπτυσσόμενο Εγκέφαλο. 
1Β • Θεωρίες για την Ανάπτυξη της Συμπεριφοράς - Βιολογικοί Μηχανισμοί.

2Α • Στάδια & Ορόσημα της Τυπικής Ανάπτυξης: Ανίχνευση Αναπτυξιακών & Συμπεριφορικών Διατα-
ραχών στην Πρωτοβάθμια Υγεία.

2Β • Δυναμική της Οικογένειας και Συμπεριφορά του Εφήβου - Αποτελεσματικές Μέθοδοι Ανατρο -
φής και Δόμησης Ψυχικής Ανθεκτικότητας στο Παιδί και τον Έφηβο.

3Α • Υπηρεσίες Υγείας Φιλικές προς τους Εφήβους - Πρωτόκολλα Προληπτικής Ιατρικής και Ιατρική
Συνέντευξη των Εφήβων. 

3Β • Αύξηση και Ανάπτυξη του Εφήβου - Διαταραχές της Αύξησης και της Ενήβωσης.

4Α • Οξέα και Χρόνια Νοσήματα της Εφηβικής ηλικίας. 
4Β • Αναπτυξιακά & Συμπεριφορικά Προβλήματα Σχετιζόμενα με Χρόνιες Καταστάσεις (Γενετικά και/ή

Χρόνια Νοσήματα).
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62. Γυναικολογική Ογκολογία

Κωδ. Μαθήματος: 500441

Υπεύθυνος μαθήματος: Α. Ροδολάκης, Καθηγη-
τής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 11

Ωράριο μαθημάτων:
15.00-19.30 (Δευτέρα, Τετάρτη και Πέμπτη), 15.00-
17.15 (Τρίτη), 15.00-18.45 (Παρασκευή) 
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5Α • Διαταραχές στην Πρόσληψη Τροφής. 
5Β • Διατροφικές διαταραχές, Μεταβολικό Σύνδρομο & Σακχαρώδης διαβήτης τύπου ΙΙ.

6Α • Λόγος και Νοημοσύνη: Μέθοδοι Αξιολόγησης & Διαταραχές (Γλωσσικές Διαταραχές,
Νοητική Υστέρηση, Υψηλή Νοημοσύνη, Χαρισματικότητα).

6Β • Εφηβική Σεξουαλικότητα, Σεξουαλική Ταυτότητα και Σεξουαλικά Προβλήματα.

7Α • Διαταραχές στο Φάσμα του Αυτισμού (ΔΑΦ).
7Β • Εφηβική Γυναικολογία.

8Α • Σχολικές και Μαθησιακές Δυσκολίες - Διαταραχή Ελλειμματικής Προσοχής-Υπερκινητικότητας
(ΔΕΠΥ) και άλλες που επηρεάζουν την Εκπαίδευση.

8Β • Εφηβική Ανδρολογία.

9Α • Εσωτερικευόμενα προβλήματα (άγχος, κατάθλιψη, σωματοποίηση).
9Β • Εξωτερικευόμενα προβλήματα (επιθετικότητα, διαταραχές εναντίωσης, διαγωγής).

10Α • Ριψοκίνδυνες Συμπεριφορές - Χρήση και Κατάχρηση Ουσιών στην Εφηβεία.
10Β • Διαγνωστική Κατάταξη των Διαταραχών Νοητικής & Ψυχικής Υγείας στα Βρέφη και Μικρά Νήπια

(0-3 χρονών).

11Α • Εφηβική Εγκυμοσύνη και Αντισύλληψη.
11Β • Κίνδυνοι Σχετιζόμενοι με Προωρότητα & Υπολειπόμενη Ενδομήτρια Αύξηση.

12Α • Κακοποίηση και Παραμέληση.
12Β • Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενες Λοιμώξεις.

13Α • Στρατηγικές Πρώιμης Παρέμβασης.
13Β • Επίδραση Διαδικτύου, Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης και Μέσων Μαζικής Ενημέρωσης στους Εφήβους. 

Τρόποι αξιολόγησης/εξέτασης: 
Υποχρεωτική παρουσία των φοιτητών στο 50% των διαλέξεων (6 παρουσίες).
Γραπτές εξετάσεις με 100 ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής.
Κατά τη διάρκεια του μαθήματος θα συζητηθούν και θα απαντηθούν περί τις 150 ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής εκ των οποίων θα προ-
κύψουν οι 100 ερωτήσεις που θα περιλαμβάνονται στις εξετάσεις.
Οι διαλέξεις θα αναρτηθούν στο e-class.
Η τράπεζα θεμάτων θα αναρτηθεί στο e-class μετά τη λήξη των διαλέξεων.  
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Τόπος διεξαγωγής: Αμφιθέατρο Νοσοκομείου
«Αλεξάνδρα« (1ος όροφος)

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 7770461

Γραμματεία Α’ Μαιευτικής – Γυναικολογικής Κλινι-
κής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
arodolak@med.uoa.gr, adeptobgyn@yahoo.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Η Γυναικολογική Ογκολογία αποτελεί σήμερα επί-
σημη υποειδικότητα της Μαιευτικής – Γυναικολο-
γίας. Αντικείμενο του μαθήματος είναι η προαγωγή
της γνώσης πάνω σε θέματα διάγνωσης, πρό -
ληψης και αντιμετώπισης των Γυναικολογικών κα-
κοηθειών.

Οι εξελίξεις στον τομέα της έρευνας, χειρουργι-
κής αντιμετώπισης αλλά και πρόληψης των θεμά-
των αυτών είναι αλματώδης. Με την παρακολούθη-
ση του μαθήματος δίνεται η ευκαιρία στους συμμε-
τέχοντες να αποκτήσουν συμπυκνωμένη γνώση στο
αντικείμενο, από έμπειρους ειδικούς ιατρούς. Κατά
τη διάρκεια του μαθήματος ανα λύονται τα εξής θέ-
ματα:
• Μέθοδοι πληθυσμιακού ελέγχου (screening) και

πρόληψη γυναικολογικών καρκίνων
• Διάγνωση και αντιμετώπιση Ca τραχήλου μή -

τρας
• Διάγνωση και αντιμετώπιση Ca ενδομητρίου
• Διάγνωση και αντιμετώπιση Ca ωοθηκών
• Διάγνωση και αντιμετώπιση Ca αιδοίου
• Καρκίνος μαστού – Διαγνωστική και θεραπευτική

προσέγγιση
• Βασικές αρχές χειρουργικής ογκολογίας
• Νεότερες χειρουργικές εξελίξεις – Λαπαροσκο-

πική χειρουργική στο γυναικολογικό καρκίνο
• Χημειοθεραπεία στον Γυναικολογικό καρκίνο
• Ακτινοθεραπεία στον Γυναικολογικό καρκίνο

• Διατήρηση γονιμότητας σε γυναίκες με γυναικο-
λογικό καρκίνο

63. Ενδοκρινολογία, Σακχαρώδης Διαβήτης και
Mεταβολισμός
Κωδ. Μαθήματος: 500716

Υπεύθυνος μαθήματος: Γ. Μαστοράκος, Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 9,11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Θα ανακοινωθεί
από τους διδάσκοντες

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 6977 698009

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
gmastorak@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Εισαγωγή
Παθήσεις Υπόφυσης
Παθήσεις Θυρεοειδούς
Παθήσεις Παραθυρεοειδών- Διαταραχές ασβεστίου
Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 1 - Υπογλυκαιμία
Παχυσαρκία – Μεταβολικό Σύνδρομο
Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 2
Παθήσεις Γονάδων στον άνδρα
Παθήσεις Γονάδων στην γυναίκα
Αύξηση – Διαταραχές ανάπτυξης φύλου/Εφηβεία
Παθήσεις Επινεφριδίων
Ενδοκρινολογία Κύησης – Εμμηνόπαυση
Διαταραχές Λιπιδίων
Άλλα ενδοκρινολογικά θέματα

204

6
.3

. 
Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 ê

á
ô’

Eð
é ë

ï
 ã
Þí

  
  

  
  

  
Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé
 êþ

í 
M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 
6
.3

. 
Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 ê

á
ô’

Eð
é ë

ï
 ã
Þí

  
Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé
 êþ

í 
M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 

6new_Layout 1  3/10/2019  4:38 μμ  Page 204



Δέσμευση για υποχρεωτική παρουσία 
των φοιτητών
Λαμβάνονται παρουσίες από τον κατάλογο των εγγε-
γραμμένων. Όλοι οι συμμετέχοντες φοιτητές, παρο-
τρύνονται να συμμετέχουν ενεργά κατά τη διάρκεια
των διαλέξεων.

Εξετάσεις
Με το πέρας των μαθημάτων, οι  φοιτητές θα εξετά-
ζονται με ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής. Για τη συμ-
μετοχή στις εξετάσεις προϋπόθεση είναι οι φοι τητές
να έχουν παρακολουθήσει υποχρεωτικά το 80% των
μαθημάτων. 

64. Κλινική Γενετική
Κωδ. Μαθήματος: 500680

Υπεύθυνος μαθήματος: I.-Ρ. Συνοδινού, Καθηγήτρια

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 6, 8, 10,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τετάρτη και
Πέμπτη 16.00-17.30, στο Αμφιθέατρο του Χωρεμεί-
ου Ερευνητικού Εργαστηρίου στο Νοσοκομείο Παί-
δων «Η Αγία Σοφία»

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210-7795553

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
dbellou@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Η γενετική στην πρόληψη και διάγνωση γενετικών
νοσημάτων, χρωμοσωμικά νοσήματα (κλινική εικό-
να και κλασικές μεθοδολογικές μελέτες), εφαρμο-
γή νέων τεχνολογιών στην κλινική πράξη γενετικών
νοσημάτων (array-CGH, Next Generation Sequen-
cing), κλινική και διαγνωστική προσέγγιση του
ασθενούς με δυσμορφολογίες- σύνδρομα, μονογο-
νιδιακά νοσήματα-το παράδειγμα της Μεσογειακής

αναιμίας, μονογονιδιακά νοσήματα-το παράδειγμα
της Ινοκυ στικής Νόσου, πολυπαραγοντικά νοσήμα-
τα-το παράδειγμα των καρδιαγγειακών νοσημάτων,
γενετική βάση του καρκίνου, η σημασία του γενετι-
κού  ελέγχου στα νευρομυϊκά νοσήματα, οι δυνατό-
τητες της Προγεννητικής και Προεμφυτευτικής Γε-
νετικής Διάγνωσης, ο ρόλος της γενετικής συμβου-
λευτικής σε  ασθενείς με γενετικά νοσήματα-συγγε-
νείς ανωμαλίες. Το μάθημα περιλαμβάνει και εργα-
στηριακή άσκηση σε βασικούς τομείς της Κλινικής
Γενετικής.

65. Εμβρυομητρική και Περιγεννητική Ιατρική
Κωδ. Μαθήματος: 500586

Υπεύθυνος μαθήματος: Γ. Δασκαλάκης, Αν. Καθη-
γητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Δευτέρα - Παρα-
σκευή, Γ.Ν.Α. “Αλεξάνδρα” (1ος όροφος)

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107770461

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
 gdaskalakis@med.uoa.gr, adeptobgyn@yahoo.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
– Υπέρηχοι στη Μαιευτική
– Συγγενείς Ανωμαλίες Διαπλάσεως
– Screening στο 1ο και 2ο τρίμηνο
– Επεμβάσεις Προγεννητικού Ελέγχου
– Παθολογία Κύησης
– Ηλεκτρονική Παρακολούθηση του εμβρύου
– Αρχές Γενετικής
– Αντιμετώπιση του νεογνού στην κύηση υψηλού

κινδύνου
– Αρχές Περιγεννητικής Παθολογοανατομίας
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66. Παιδιατρική Αιματολογία - Ογκολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500686

Υπεύθυνος Μαθήματος: A. Kαττάμης Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Xειμερινό 7, 9, 11 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τρίτη και Πέμπτη
14,30-17,00 μ.μ., Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο
(Αμφιθέατρο), Νοσοκομείο Παίδων Αγία Σοφία 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107467129 

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου: ankatt@med.uoa.gr

Περιεχόμενα Μαθήματος:
Το εκπαιδευτικό αντικείμενο στην Παιδιατρική Αιμα-
τολογία – Ογκολογία αφορά την εισαγωγή στην
τρόπο διερεύνησης, αντιμετώπισης και παρακολού-
θησης παιδιών και εφήβων με αιματολογικά ή ογ-
κολογικά νοσήματα. Η εκπαίδευση είναι διαδραστι-
κή και περιλαμβάνει συζήτηση επί περιστατικών και
κλινική επίσκεψη.
Το πρόγραμμα εκπαίδευσης περιλαμβάνει :

ΕΝΟΤΗΤΑ 1: Εισαγωγή
• Η Φυσιολογική Αιμοποίηση
• Βασικές εργαστηριακές αιματολογικές εκτιμήσεις

(γενική αίματος, μορφολογία περιφερικού αίμα-
τος και μυελικού επιχρίσματος, κ.λ.π.)

• Αρχές μοριακής ανάλυσης/Επίσκεψη στο εργα-
στήριο

ΕΝΟΤΗΤΑ 2: 
• Επιδημιολογία του καρκίνου στο παιδί και τον

έφηβο
• Παθογενετικοί μηχανισμοί και σύνδρομα προδιά-

θεσης του καρκίνου
• Αρχές κλασσικής θεραπείας νεοπλασματικών νο-

σημάτων

ΕΝΟΤΗΤΑ 3: 
• Νεοπλασματικά νοσήματα
(διάγνωση, παρακολούθηση, αρχές αντιμετώπισης) 
Λευχαιμία

• Όγκοι Κεντρικού Νευρικού Συστήματος
• Συμπαγείς Όγκοι

ΕΝΟΤΗΤΑ 4: 
• Σύνδρομα μυελικής ανεπάρκειας
• Αναιμία στο παιδί (Ταξινόμηση, διάγνωση, αντι-

μετώπιση)

ΕΝΟΤΗΤΑ 5: 
• Σιδηροπενική αναιμία και Αιμοσφαιρινοπάθειες

ΕΝΟΤΗΤΑ 6: 
• Νεώτερες Θεραπείες Αιχμής/Ιατρική Ακριβείας
• Αρχές Μεταμόσχευσης μυελού των οστών/ Επί-

σκεψη στο Εργαστήριο

67. Παιδιατρική Νευρολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500717

Yπεύθυνος Μαθήματος: Α. Ντινόπουλος, Αν. Καθη-
γητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 10, 12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τρίτη και Πέμ-
πτη 15:00-18:00 (4-6 εβδομάδες) ΠΓΝ «Αττικόν» 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2105832228 (γραμματεία),
2105831269

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου:
antinop@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
1ο Μάθημα Παιδονευρολογία - Αναπτυξιακή Παι-
διατρική (4 ώρες) [Ανάπτυξη, εξέταση]
• Ανάπτυξη και οργάνωση του ΚΝΣ 
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• Νευρολογική εξέταση 
• Ανάπτυξη
• Αναπτυξιακά Ορόσημα 

2ο Μάθημα παιδονευρολογίας (4 ώρες) [παρο ξυσμικά
φαινόμενα - Παρακλινικός έλεγχος]
• Επιληψία–Νευροφυσιολογία
• Status Epilepticus
• Κεφαλαλγία 
• Νευροαπεικονιστικός έλεγχος
• Νευρογενετικός έλεγχος

3ο Μάθημα αναπτυξιακής παιδιατρικής (6 ώρες)
• Φάσμα Αυτισμού
• Διαταραχές Συμπεριφοράς
i. ΔΕΠΥ 
ii. Δύσκολο Παιδί
• Αναπτυξιακες διαταραχές
i. Το αδέξιο παιδί
ii. Ειδικές μαθησιακές δυσκολίες
• Χαρισματικό παιδί

4ο Μάθημα παιδονευρολογίας (4 ώρες) [φλεγμο-
νώδη - ύπνος - εγκεφαλική παράλυση]
• Φλεγμονώδη νοσήματα του ΚΝΣ
• Αυτοάνοσες εγκεφαλίτιδες
• Νευρολογία και ύπνος
• Εγκεφαλική παράλυση-Αποκατάσταση

5ο Μάθημα παιδονευροχειρουργική (3 ώρες)
• Διαταραχές κρανίου
• Όγκοι του εγκεφάλου
• Λειτουργική Νευροχειρουργική

6ο Μάθημα παιδονευρολογίας (4 ώρες) [Νευρογε-
νετική]
• Νευρογενετικά/Νευρομεταβολικά νοσήματα
• Νευροδερματικά νοσήματα
• Νευρομυϊκά
• Λευκοδυστροφίες

68. Παιδιατρική Πνευμονολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500699

Υπεύθυνος μαθήματος: A. Καδίτης, Αν. Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Θα ανακοινω-
θούν από τα μέλη ΔΕΠ του μαθήματος σε χώρους
του Νοσοκομείου Παίδων “Η Αγία Σοφία”.

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 213-2013244, 

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
akaditis@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Σκοπός του μαθήματος είναι η ενημέρωση των φοι -
τητών σε θέματα Παιδιατρικής Πνευμονολογίας (Παι-
δοπνευμονολογίας) που αποτελεί μία από τις
 εξειδικεύσεις της Παιδιατρικής. Τα νοσήματα του
 αναπνευστικού είναι συχνά και έκδηλώνονται σε  ευρύ
φάσμα παιδιατρικών ασθενών. Είναι νοσήματα τα
 οποία καλείται να αντιμετωπίσει ο γιατρός σε επίπεδο
πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας φροντίδας υγείας
στα παιδιά καθημερινά. Επιπλέον  όμως, είναι νοσή-
ματα που συγκεφαλαιώνουν  ιδιαίτερη επιστημονική
γνώση έστω και αν δεν είναι καθημερινά. 

Στο αντικείμενο του μαθήματος περιλαμβάνεται
σειρά θεμάτων που αφορούν σε βασικές γνώσεις
παιδοπνευμνολογίας, όπως είναι η φυσική εξέταση
του αναπνευστικού, οι λειτουργικές δοκιμασίες των
πνευμόνων, η απεικόνιση των πνευμόνων και η θε-
ραπεία με εισπνοές. Επίσης περιλαμβάνονται μα-
θήματα με ειδικότερα νοσήματα, όπως είναι οι λοι-
μώξεις του αναπνευστικού (βρογχιολίτιδα, λαρυγ-
γίτιδα, πνευ μονία), το άσθμα και άλλες αλλεργίες
στα παιδιά, η κυστική ίνωση, η πρωτοπαθής δυσκι-
νησία των κροσσών, η χρόνια πνευμονική νόσος
της προωρότητας, οι διαταραχές της αναπνοής
στον ύπνο και άλλα. 
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Προκειμένου να μεγιστοποιηθεί το όφελος από
την παρακολούθηση του μαθήματος δίνεται έμφα-
ση στη μεταφορά των θεωρητικών γνώσεων στην
κλινική πράξη και γιαυτό η διδασκαλία περιλαμβά-
νει πέραν του θεωρητικού, και πρακτικό μέρος με
κλινικά φροντιστήρια. Η εξέταση γίνεται με ερωτή-
σεις πολλαπλής επιλογής.

69. Παιδική και Εφηβική Γυναικολογία και
Οικογενειακός Προγραμματισμός
Κωδ. Μαθήματος: 500587

Υπεύθυνοι μαθήματος: N. Σαλάκος, Αν. Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 8,10, 12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τρίτη και Τετάρ-
τη, αμφιθέατρο “Αρεταίειου” Νοσοκομείου (όπως
ορίζεται από το πρόγραμμα του μαθήματος).

Τηλ. Επικοινωνίας: 210-7286353, 210-7286282,
210-7233330

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
nsalakos@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Ι. Ιστορική Αναδρομή Παιδικής-Εφηβικής Γυναικο-
λογίας
ΙΙ. Εμβρυολογία του γεννητικού συστήματος 
ΙΙΙ. Διαφοροποίηση του φύλου-Προγεννητικός
 έλεγχος
ΙV. Ανατομία του γεννητικού συστήματος στο κορί-
τσι
V. Ειδικά χαρακτηριστικά του γεννητικού συστήμα-
τος στο κορίτσι
VI. Φυσιολογική ανάπτυξη στην εφηβεία
VII. Διατροφή και διαταραχές του σωματικού βάρους
VIII. Δευτερεύοντα χαρακτηριστικά του φύλου
IX. Ενδοκρινολογία της ανάπτυξης στην παιδική και
εφηβική ηλικία

Χ. Νευροενδοκρινολογία της εφηβείας
XI. Ιστορικό και γυναικολογική εξέταση
XII. Ενδοσκοπικές και απεικονιστικές Μέθοδοι
XIII. Χαμηλό ανάστημα (αιτιολογία-αντιμετώπιση)
XIV. Διαταραχές της ήβης
XV. Μοριακή βιολογία και θέματα γενετικής
ΧVI. Διαταραχές του φύλου
XVII. Υπογοναδισμός και πρώιμη εμμηνόπαυση
XVIII. Ανδρογόνα και εφηβεία
XIX. Αιμορραγίες κόλπου και μήτρας
XX. Πυελικό άλγος και Δυσμηνόρροια
XXI. Συγγενείς ανωμαλίες του γεννητικού συστήμα-
τος στην εφηβεία
ΧΧΙΙ. Ενδομητρίωση στη νεαρή ηλικία
ΧΧΙΙΙ. Αιδοιοκολπίτιδες στη νεαρή ηλικία
XXIV. Παθολογία του αιδοίου
ΧΧV. Ογκολογία
ΧΧVI. Παθήσεις του μαστού στη νεαρή ηλικία
XXVII. Μαιευτική στην εφηβεία
ΧΧVIII. Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα
ΧΧΙΧ. Οικογενειακός προγραμματισμός και αντι σύλ -
 ληψη στη νεαρή ηλικία
ΧΧΧ. Ψυχολογική ανάπτυξη του εφήβου και ψυχο-
παθολογία της εφηβικής ηλικίας
XXXI. Προσδιορισμός ορμονών στη γυναικολογία
της νεαρής ηλικίας
ΧΧΧΙΙ. Φάρμακα στη γυναικολογία και μαιευτική της
νεαρής ηλικίας

70. Αλλεργιολογία Ενηλίκων και Παιδιών
Κωδ. Μαθήματος: 500537

Υπεύθυνη μαθήματος: Π. Ξεπαπαδάκη, Επίκουρη
Καθηγήτρια 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 5, 7, 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Δευτέρα και Τε-
τάρτη. Ώρα έναρξης 15.00. 
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Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
Β΄ ΠΠΚ Νοσοκομείο “Π&Α” Κυριακού.

Τηλ. Επικοινωνίας: 210 7776964

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
vxepapadaki@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
• Βασικές αρχές Αλλεργιολογίας - Αλλεργιολογικό

Ιστορικό.
• Βασικές αρχές Αλλεργιολογικών νοσημάτων 

α. Τροφική Αλλεργία

β. Δερματικές αλλεργίες - Ατοπική Δερματίτιδα
γ. Φαρμακευτική Αλλεργία
δ. Αναπνευστική αλλεργία
ε. Επίδειξη βασικών τεχνικών στην Αλλεργιολο-

γία και αντιμετώπιση επειγόντων περιστατικών 

Η διδασκαλία θα γίνεται με επίδειξη video-hands
on και πρακτικές οδηγίες επί περιστατικών

Στο πέρας του προγράμματος των μαθημάτων
οι φοιτητές θα απαντήσουν σε ερωτήσεις (προφο-
ρική εξέταση)
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71. Εισαγωγή στην Κλινική Νευροανοσολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500704

Υπεύθυνος μαθήματος: Κ. Κυλιντηρέας, Αν. Καθη-
γητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 2, 4, 6, 8, 10, 12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Δευτέρα 17.30-
19.00 στο Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 6972301551, 2107289406

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
kildrcost@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Τα νευροανοσολογικά νοσήματα αποτελούν σημαν-
τικό μέρος των νοσημάτων που νοσηλεύουμε στην
κλινική. Η ανοσολογική θεραπευτική αποτελεί έναν
ταχύτατα αναπτυσσόμενο κλάδο, η κατανόηση του
οποίου απαιτεί ένα καλά θεμελιωμένο υπόβαθρο
γνώσεων. Σκοπό του προτεινομένου κατ’ επιλογήν
μαθήματος είναι:
1. Η κατανόηση των βασικών ανοσολογικών μηχα-

νισμών που σχετίζονται με την παθογένεση των
μείζονων νοσημάτων της νευροανοσολογίας
(ΣΚΠ, ανοσολογικές νευροπάθειες, μυασθένεια
gravis, παρανεοπλασματικά νοσήματα, φλεγμο-
νώδεις μυοπάθειες).

2. Η ενσωμάτωση των γνώσεων αυτών στην διδα-
σκαλία της θεραπευτικής. Σημαντικό μέρος της
ανοσολογικής θεραπευτικής ξεκινά από την
νευ ρολογία, όπως χρήσις ορισμένων μονικλω-
νικών αντισωμάτων (natalizumab) ή νέες κα -
τηγορίες φαρμάκων (S1P Receptor agonists).
Υφίσταται μεταφορά θεραπειών από την αιμα-
τολογία (rituximab, alemtuzumab) ή από ρευμα-

τολογία και ογκολογία (χρήσις κυτταροστατι-
κών, PLX).

Η διδασκαλία και προσέγγιση των ανωτέρω θεμά-
των, που αποτελούν μεγάλο τμήμα της καθημερι-
νής πρακτικής στη νευρολογική κλινική, συμβάλλει
στη σύνδεση της νευρολογίας με το βασικό κορμό
της εσωτερικής παθολογίας, ενώ αξιοποιείται ταυ-
τόχρονα η γνώσις και εμπειρία μελών του ΔΕΠ που
ασκούν το γνωστικό αυτό αντικείμενο.

Πρόγραμμα μαθήματος
1. Εισαγωγή (ο ρόλος των αντισωμάτων στο

νευρο λογικό σύστημα).
2. Εισαγωγή (ο ρόλος των T cell στο νευρολογικό

σύστημα). 
3. Ανοσολογικές νευροπάθειες (νοσήματα εξ αυ-

τοαντισωμάτων [anti-MAG, anti-GM1, anti-
GQ1b, anti-GD1a, anti-Sulfatide, anti-GD1B, an-
ti-SGPG]).

4. GBS και CIDP.
5. ΣΚΠ παθογένεια. 
6. ΣΚΠ εισαγωγή στη θεραπευτική. 
7. Αυτοάνοσες εγκεφαλίτιδες.
8. Μυασθένεια Gravis.
9. Αυτοάνοσες μυοπάθειες.

10. Ο ρόλος των κυτοκινών στο νευρολογικό σύ -
στημα.

11. Εισαγωγή στη θεραπευτική: DMT νοσοτροπο-
ποιητικές θεραπείες. 

12. Εισαγωγή στη θεραπευτική: ανοσοκατασταλ -
τικοί παράγοντες, θεραπευτικοί αλγόριθμοι. 

72. Νευροεπιστήμες και Συμπεριφορά
Κωδ. Μαθήματος: 500643
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Υπεύθυνοι μαθήματος: Η. Αγγελόπουλος, Καθηγη-
τής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: εαρινό 2, 4, 6, 8,10,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Αμφιθέατρο Διο-
νυσίου και Ελένης Αιγινήτου “ΚΩΣΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΗΣ”
(1ος όροφος Αιγι νητείου Νοσοκομείου). Οι ημέρες
και ώρες θα  ανακοινωθούν από το ΔΕΠ του μαθή-
ματος.

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210-7289409

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:  psychiat-e-
gin@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Στο συγκεκριμένο κατ’ επιλογήν μάθημα, στόχος εί-
ναι η μελέτη της σχέσης της ανθρώπινης συμπερι -
φοράς με τις εγκεφαλικές λειτουργίες. Πώς δηλα-
δή η ανθρώπινη συμπεριφορά ως μηχανισμός προ-
σαρμογής, επιβίωσης και διαιώνισης του ανθρώπι-
νου είδους είναι αθροιστικό αποτέλεσμα συγκεκρι-
μένων λειτουργιών του εγκεφάλου. Ανα λυ τικότερα,
στόχος του μαθήματος είναι η μελέτη και περιγρα-
φή της λειτουργίας εγκεφαλικών σχηματισμών, νευ-
ρωνικών δικτύων, νευρομεταβιβαστών, υποδοχέων,
κυτταρικών μηνυμάτων, γονιδιακών σχηματισμών,
γονιδιακών προϊόντων σε αντιγρα φικό και μεταφρα-
στικό επίπεδο, που να σχετίζονται με την εκδήλωση
της ανθρώπινης συμπεριφοράς, αλλά και με ειδικές
ψυχικές λει τουρ γίες όπως για παράδειγμα τη μνή-
μη, το συ ναίσθημα, την αντίληψη κλπ. και που φαί-
νεται να απο τελούν ιδιαίτερα συμπεριφορικά χαρα-
κτηριστικά, τόσο σε φυσιολογικό επίπεδο, όσο και
σε παθο φυσιολογικό και συνεπώς ψυχοπαθολογικό
επί πεδο και επομένως σε πλαίσια ειδικών ψυχικών
διαταραχών. 
– Φυλογενετική και εξελικτική διαφοροποίηση της

ανθρώπινης συμπεριφοράς

– Το νευροβιολογικό υπόστρωμα της συμπεριφο-
ράς

– Νευρομεταβιβαστικά συστήματα/μηχανισμοί πλα-
στικότητας του εγκεφάλου και συμπεριφορά

– Νευροχημική βάση των ψυχικών διαταραχών
– Ο ρόλος των γονιδίων στην ανάπτυξη/γήρανση του

εγκεφάλου και την αιτιοπαθογένεια των ψυχικών
διαταραχών

– Ανώτερες νοητικές λειτουργίες και συναίσθημα:
Συμβολή των νευροεπιστημών

– Συμβολή της λειτουργικής νευροανατομίας και
των απεικονιστικών τεχνικών στη μελέτη των ψυ-
χικών διαταραχών

– Συμβολή των νευροεπιστημών στην κατανόηση
των διαταραχών πρόσληψης τροφής και της αυ-
τοκαταστροφικής-βίαιης συμπεριφοράς

– Ψυχοφυσιολογία εγρήγορσης/ύπνου και συν -
ακόλουθη προσέγγιση των ψυχικών διατα -
ραχών

– Συμμετοχή βιολογικών παραγόντων στην αιτιοπα-
θογένεια της ουσιοεξάρτησης

73. Εισαγωγή στη Νευροψυχολογία 
Κωδ. Μαθήματος: 500719

Υπεύθυνος μαθήματος: Κ. Πόταγας, Αν. Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 6,8,10,12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Ένα διδακτικό
διώρο ανά εβδομάδα στο Ανφιθέατρο του Αιγινη -
τείου Νοσοκομείου (13 μαθήματα των 2 ωρών - σύ-
νολο 26 ώρες).

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107289298, 2107289405 

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
cpotagas@med.uoa.gr
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Περιεχόμενα μαθήματος
Σκοποί του μαθήματος: Η εξοικείωση των φοιτη τών
της Ιατρικής με τις υπάρχουσες γνώσεις για τη λει-
τουργία του εγκεφάλου σε σχέση με τις νοητικές
λειτουργίες.

Κριτική εισαγωγή στις κλινικές και ερευνητικές
προσπάθειες κατανόησης του τρόπου με τον  οποίο
ο εγκέφαλος παράγει νόηση και συνείδηση. Εισα-
γωγή στον ερευνητικό τρόπο του σκέπτεσθαι μέσα
από το παράδειγμα της έρευνας του εγκε φάλου.
Ανάδειξη των μεθοδολογικών παραδειγμάτων που
χρησιμοποιήθηκαν και χρησιμοποιούνται στην έρευ-
να του εγκεφάλου, αλλά και των προ βλημάτων και
των περιορισμών τους. Στην προσπάθεια αυτή θα
συμβάλει η διαδραστική μορφή του μαθήματος με
τη συμμετοχή των φοιτητών στην κριτική ανάγνωση
και συζήτηση πρωτότυπων με λετών από κάθε με-
θοδολογικό παράδειγμα.
Ειδικότερα: Στο μάθημα αυτό θα αναλυθούν οι μέ-
θοδοι έρευνας και οι συνακόλουθες θεωρητικές
προσεγγίσεις με τις οποίες τα τελευταία 150 χρόνια
επιστήμονες από όλους τους κλάδους των θετικών
και θεωρητικών επιστημών προσέγγισαν το πρό-
βλημα της σχέσης εγκέφαλου και νου: Ξεκινώντας
από τη Φρενολογία, κατόπιν την εντοπιστική Νευ-
ρολογία και την κλασική Νευροψυχολογία και προ-
χωρώντας στην Νευροεπιστήμη των Συστημάτων
και την Υπολογιστική Νευροεπιστήμη μέχρι τη σύγ-
χρονη Νευροαπεικόνιση και Μελέτη Δυναμικών Δι-
κτύων, θα γίνει η σύνθεση των παραδειγμάτων από
διαφορετικούς κλάδους της επιστήμης της Ιατρι-
κής, της Φυσιολογίας, της Ψυχολογίας, των Μαθη-
ματικών και της Φιλοσοφίας, με σκοπό την κατα-
νόηση του τρόπου με τον οποίο ο εγκέφαλος πα-
ράγει αντίληψη, κίνηση, σκέψη συναίσθημα και, τε-
λικά,συνείδηση.
Φοιτητές: Το μάθημα απευθύνεται σε φοιτητές που
θα έχουν ολοκληρώσει τα μαθήματα της Νευ -
ροφυσιολογίας και Νευροανατομίας του Δεύτερου

Έτους της Ιατρικής ώστε να έχουν το υπόβαθρο που
θεωρούμε απαραίτητο για την κατανόηση του μαθή-
ματος. Επιθυμητό είναι – εφόσον το επιτρέπει ο κα-
νονισμός της Σχολής – ο αριθμός των συμμετεχόν-
των φοιτητών να μην ξεπερνά τους τριάντα για να
μπορεί το μάθημα να έχει διαδραστικό χαρα κτήρα.

Περιεχόμενα μαθημάτων
1. Οι σχέσεις της νόησης με τον εγκέφαλο. Εντοπι-

σμός, Μοναδισμός, Ολισμός: οι θεωρίες και η
συμβολή της παθολογίας (Εισαγωγή – Ιστορία, 2
μαθήματα). 

2. Εγκέφαλος: εγχειρίδιο χρήσης. Θεωρητική και
πρακτική προσέγγιση (Ανατομικές αντιστοιχή-
σεις, 2 μαθήματα).

3. Από τη διαταραχή στη βλάβη και από τη βλάβη
στη διαταραχή. Η νευροψυχολογία – Κλινικά πα-
ραδείγματα (3 μαθήματα):
• Αφασίες
• Απραξίες
• Αγνωσίες
• Συμπεριφορά και μετωπιαίος φλοιός
• Αμνησίες και άνοιες

4. Βασικές αρχές ψυχοφυσικής. Πώς μελετάμε και
μετράμε τη συμπεριφορά.

5. Πρωτεύοντα θηλαστικά και νοητικές λειτουρ γίες.
Η νευροφυσιολογία των συστημάτων – Πειραμα-
τικά πρότυπα.

6. Νοητικές λειτουργίες στον άνθρωπο. Η συμβολή
της νευροαπεικόνισης: ηλεκτροεγκεφαλο γρα φία,
μαγνητοεγκεφαλογραφία, λειτουργική μαγνητική
τομογραφία (2 μαθήματα).

7. Παρουσιάσεις ερευνητικών εργασιών της βι -
βλιογραφίας από ομάδες φοιτητών – σχολια-
σμός (2 μαθήματα).

Αναλυτικό πρόγραμμα
1. Εγκέφαλος και νοητικές λειτουργίες. Εισαγωγή

και ιστορία (2 ώρες).
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2. Εντοπισμός, Μοναδισμός, Ολισμός: οι θεωρίες
και η συμβολή της παθολογίας (2 ώρες).

3. Ανατομική αντιστοίχηση των δομών του εγκε -
φάλου με τις νοητικές λειτουργίες. Θεωρητική
και πρακτική προσέγγιση. Επίδειξη επί ανατομι -
κών παρασκευασμάτων (2 ώρες).

4. Ανατομική αντιστοίχηση των δομών του εγκε φά -
λου με τις νοητικές λειτουργίες. Θεωρητική και
πρακτική προσέγγιση. Επίδειξη επί ανατομι κών
παρασκευασμάτων (2 ώρες).

5. Λόγος, αντίληψη του χώρου, σχεδιασμός και
 οργάνωση της κίνησης. Συμβολή της μελέτης
των αφασιών, αγνωσιών και απραξιών. (2
ώρες).

6. Η κατανόηση των εκτελεστικών λειτουργιών.
Με λέτη των βλαβών στον μετωπιαίο φλοιό. με-
τωπιαίος φλοιός (2 ώρες).

7. Η κατανόηση της μνήμης. Αμνησίες και άνοιες
(2 ώρες). 

8. Βασικές αρχές ψυχοφυσικής. Πώς μελετάμε και
μετράμε τη συμπεριφορά (2 ώρες).

9. Πρωτεύοντα θηλαστικά και νοητικές λειτουρ -
γίες. Η νευροφυσιολογία των συστημάτων –
Πειραματικά πρότυπα (2 ώρες).

10. Νοητικές λειτουργίες στον άνθρωπο. Η συμβο-
λή της νευροαπεικόνισης: ηλεκτροεγκεφαλο-
γραφία, μαγνητοεγκεφαλογραφία, λειτουργική
μαγνητική τομογραφία (2 ώρες).

11. Νοητικές λειτουργίες στον άνθρωπο. Η συμβο-
λή της νευροαπεικόνισης: ηλεκτροεγκεφαλο-
γραφία, μαγνητοεγκεφαλογραφία, λειτουργική
μαγνητική τομογραφία (2 ώρες).

12. Παρουσιάσεις ερευνητικών εργασιών της βι -
βλιογραφίας από ομάδες φοιτητών – σχολια-
σμός (φοιτητές, 2 ώρες).

13. Παρουσιάσεις ερευνητικών εργασιών της
βιβλιο γραφίας από ομάδες φοιτητών – σχολια-
σμός (φοιτητές, 2 ώρες).

Ύλη από την οποία θα διδαχθούν οι φοιτητές
Θα δοθούν συγκεκριμένα άρθρα και σημειώσεις για
το περιεχόμενο της διδασκαλίας. Θα δοθούν επί-
σης άρθρα προς παρουσίαση τα οποία θα επεξερ-
γαστούν οι ίδιοι οι φοιτητές κατά ομάδες. Προτει-
νόμενα συγγράμματα: Principles of Neural Scien-
ces, E. Kandel et al., 5th edition, Κλινική Νευ -
ροψυχολογία, Walsh.

Δέσμευση για υποχρεωτική παρουσία των
 φοιτητών
Λαμβάνονται παρουσίες από τον κατάλογο των εγ-
γεγραμμένων. Επιπλέον, όλοι οι συμμετέχοντες
 φοιτητές υποχρεούνται να παρουσιάσουν κατά τη
διάρκεια του μαθήματος τα άρθρα που τους έχουν
δοθεί προς σχολιασμό. 

Εξετάσεις - Βαθμός
Ο βαθμός θα βασιστεί στην κριτική παρουσίαση
 ερευνητικών εργασιών της βιβλιογραφίας από
τους φοιτητές κατά τη διάρκεια των μαθημάτων (ο
κάθε φοιτητής θα αναλάβει από την αρχή του εξα-
μήνου τη μελέτη ενός άρθρου επάνω στο  οποίο
θα γράψει μια κριτική ανασκόπηση. Στο πέρας του
προγράμματος των μαθημάτων οι  φοιτητές θα
 απαντήσουν σε ερωτήσεις σύντομης ανάπτυξης
 επάνω στο περιεχόμενο του μαθήματος.

Πώς διαφοροποιείται από τα υπάρχοντα διδασκό-
μενα μαθήματα
Το μάθημα αυτό εστιάζεται στην κατανόηση και την
ανάλυση από τους φοιτητές των μεθόδων που χρη-
σιμοποιούνται για τη μελέτη των νοητικών λειτουρ-
γιών.

Πρόκειται για ερευνητική προσέγγιση της σχέ-
σης του εγκεφαλικού υποστρώματος με τις νοη-
τικές λειτουργίες και όχι για τη συστηματική κλι-
νική μελέτη των παθολογικών διεργασιών του
ΚΝΣ, τη διάγνωση και τη θεραπεία τους, όπως
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αυτά διδάσκονται στο υποχρεωτικό μάθημα της
Νευρολογίας. Επίσης, το μάθημα αυτό επικεν-
τρώνεται στις μεθόδους μελέτης των σχέσεων εγ-
κεφάλου και νοητικών λειτουργιών και δεν δίνει
έμφαση στη μελέτη της συμπεριφοράς στις ψυχι-
κές διαταραχές όπως το υποχρεωτικό κατ’ επιλο-
γή μάθημα «Νευροεπιστήμες και Συμπερι φορά».

74. Ουσιοεξαρτήσεις: Βιολογική, Ψυχολογική και
Κοινωνική Προσέγγιση

Κωδ. Μαθήματος: 500646

Υπεύθυνος Μαθήματος: Θ. Παπαρρηγόπουλος Κα-
θηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Eαρινό 4,6,8,10,12 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Τετάρτη 16.00-
19.00 Αμφιθέατρο «Δ.Βαρώνος» Εργαστήριο Φαρ-
μακολογίας Γουδή 

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107257960, 2107289313

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου:
tpaparrig@med.uoa.gr

Περιεχόμενα Μαθήματος 
• Χρήση, κατάχρηση και εξάρτηση από εξαρτη -

σιογόνες ουσίες
• Νευροβιολογικό υπόστρωμα της εξάρτησης και

παράγοντες προδιάθεσης
• Φαρμακολογία των οπιοειδών, της κάνναβης,

των παραισθησιογόνων και των διεγερτικών
• Εξάρτηση από συνταγογραφούμενα φάρμακα
• Αλκοολισμός
• Θεραπευτική αντιμετώπιση της εξάρτησης
• Η Εθνική και Ευρωπαϊκή Πολιτική για τα «ναρκω-

τικά»
• Ανίχνευση εξαρτησιογόνων ουσιών σε βιολογικά

υλικά.

Το μάθημα περιλαμβάνει παραδόσεις, υποχρεω-
τικές παρουσίες (με δικαίωμα 1 απουσίας) και εξε-
τάσεις πολλαπλής επιλογής. Σημειώσεις διδασκόν-
των και σύγγραμμα. Υπάρχει δυνατότητα διεξαγω-
γής βιβλιογραφικής εργασίας.

Πρόγραμμα:

• Εισαγωγή: Διαγνωστικά κριτήρια και κλινική εικό-
να της εξάρτησης. 

Παράγοντες που οδηγούν στην εξάρτηση: Κληρο-
νομικότητα και περιβάλλον 
• Νευροβιολογικό υπόστρωμα της εξάρτησης 
Φαρμακολογία της εξάρτη σης από νικοτίνη και θε-
ραπευτική αντιμετώπιση 
• Φαρμακολογία της εξάρ τησης από ηρωίνη και

θεραπευτική αντιμετώπιση 
Φαρμακολογία της εξάρτη σης από παραισθησιο-
γόνα 
• Αλκοολισμός και θεραπευτική αντιμετώπιση 
Φαρμακολογία της εξάρτη- σης από συνταγογρα-
φούμενα φάρμακα 
• Φαρμακολογία της εξάρτη σης από κοκαΐνη, αμ-

φεταμίνη και άλλα διεγερτικά 
Φαρμακολογία της εξάρτη σης από κάνναβη και ια-
τρική χρήση κάνναβης 
• Παραβατικότητα και ανίχνευση εξαρτησιογόνων

ουσιών σε βιολογικά υλικά 
Η Εθνική και Ευρωπαϊκή Πολιτική για τα «ναρκωτι-
κά» 

75. Παιδοψυχιατρική
Κωδ. Μαθήματος: 500531

Υπεύθυνος μαθήματος: Σ. Χριστογιώργος, Aν. Κα-
θηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 6, 8, 10, 12
214

6
.3

. 
Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 ê

á
ô’

Eð
é ë

ï
 ã
Þí

  
  

  
  

  
Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé
 êþ

í 
M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 
6
.3

. 
Π
ερ

ιε
χ
ό
μ
εν

α
 ê

á
ô’

Eð
é ë

ï
 ã
Þí

  
Y
ðï

 ÷
ñ
å ù

 ôé
 êþ

í 
M

á
 è
ç ì

Ü
 ôù

í 

6new_Layout 1  3/10/2019  4:38 μμ  Page 214



Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Tρίτη και Πέμ-
πτη, 15:15–18:30, Αμφιθέατρο Νοσοκομείου Παί-
δων «Η Αγία Σοφία»

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2132013225

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
schristog@med.uoa.gr 

Περιεχόμενα μαθήματος
1. Ομαλή ψυχολογική ανάπτυξη του παιδιού με

 έμφαση στη συναισθηματική και ψυχοκοινωνική
πλευρά.

2. Ταξινόμηση στην Παιδοψυχιατρική
3. Διαγνωστική αξιολόγηση στην Παιδοψυχιατρική
4. Συναισθηματικές διαταραχές – Αυτοκτονικότητα
5. Διάχυτες Διαταραχές της ανάπτυξης
6. Διαταραχή ελλειμματικής προσοχής-υπερκινη -

τικότατας\
7. Διαταραχές διαγωγής-Παραπτωματικότητα
8. Νοητική υστέρηση
9. Διαταραχή ταυτότητας φύλου

10. Μαθησιακές διαταραχές
11. Χρήση ουσιών στην εφηβεία
12. Ψυχοφαρμακολογία σε παιδιά και εφήβους
13. Ψυχώσεις σε παιδιά και εφήβους
14. Διαζύγιο και παιδί
15. Κακοποίηση-παραμέληση παιδιού
16. Αγχώδεις διαταραχές
17. Σχολική φοβία – Σχολική άρνηση
18. Ψυχοδυναμική ψυχοθεραπεία παιδιών και εφήβων
19. Γνωσιακές-συμπεριφορικές θεραπείες
20. Οικογενειακή ψυχοθεραπεία
21. Οργάνωση παιδοψυχιατρικών υπηρεσιών

76. Ψυχοσωματική Ιατρική
Κωδ. Μαθήματος: 500720

Υπεύθυνος Μαθήματος: Α. Πεχλιβανίδης Αν. Καθη-
γητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: χειμερινό και εαρινό 7, 8,
9, 10, 11, 12 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Παρασκευή
15.00-17.00μ.μ. Αμφιθέατρο Αιγινητείου Νοσοκο-
μείου

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107289410

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου:
apechlib@med.uoa.gr

Περιεχόμενα Μαθήματος 
Γενικά γίνεται δεκτό ότι οι ψυχολογικοί παράγον-
τες συμβάλλουν με ποικίλλουσα σημαντικό τητα
στην εξέλιξη όλων των ασθενειών. Το κατά πόσο
αυτή η παθομορφωτική σπουδαιότητα των ψυχο-
λογικών παραγόντων συνδέεται με την έκλυση,
πορεία, επίταση και επιδείνωση της  εκάστοτε νό-
σου ή την προδιάθεση για νόσηση καθώς επίσης
και με την αντίδραση απέναντι στη νόσο ποικίλει
από νόσο σε νόσο και είναι θέμα πάντα επίκαιρο
για επιστημονικό διάλογο. Ο όρος Ψυχοσωματική
Ιατρική αναφέρεται στον επιστημονικό κλάδο που
ασχολείται με την εξέλιξη και απαρτίωση των συμ-
περιφερειολογικών και βιοϊατρικών επιστημονικών
γνώσεων και τεχνικών που έχουν σπουδαιό τητα
τόσο για την υγεία όσο και τη νόσηση. Παράλληλα
η Ψυχοσωματική Ιατρική ενδιαφέρεται για την
εφαρμογή αυτών των γνώσεων και τεχνικών στους
τομείς της πρόληψης, διάγνωσης και αποκατάστα-
σης και προσπαθεί να γεφυρώσει το ιατρο -
φιλοσοφικό χάσμα ανάμεσα στη ψυχή και το σώ-
μα. Ο όρος Ψυχοσωματική Ιατρική υποδηλώνει
την ολιστική προσέγγιση και μεταχείριση των ιατρι -
κών προβλημάτων. Οι ψυχοσωματικές διατα ραχές
χαρακτηρίζονται από σωματικά συμπτώματα ή
δυσλειτουργίες σε διάφορα σωματικά όργανα και
συστήματα, προϋποθέτουν δε στενή παθομορφω-
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τική σύνδεση με ψυχολογικούς παράγοντες. Η συ-
στηματική γνώση των αρχών της Ψυχοσωματικής
Ιατρικής οδηγεί κατανόηση των αρχών της θερα-
πευτικής σχέσης όπου συμπεριλαμβάνεται και τα
φαινόμενα “placebo, nocibo”. 

Σ’ αυτό το πλαίσιο η Ψυχοσωματική Ιατρική
στην Κοινότητα αποτελεί το βασικό πυλώνα της
Κοινοτικής Ψυχιατρικής, συνδέοντας τα θέματα
υγείας-ασθένειας και των αντίστοιχων προ -
ληπτικών και θεραπευτικών παρεμβάσεων στο
πλαίσιο της κοινότητας. Ο Π.Ο.Υ. σήμερα έχει ανα-
δείξει την Κοινοτική Ψυχιατρική ως αναπόσπαστο
μέρος της άσκησης της Ψυχιατρικής στον κοινωνι-
κό ιστό μέσω παρεμβάσεων όλων των βαθμίδων
της πρόληψης που στοχεύουν τόσο στην προαγω-
γή της υγείας (health promotion), γενικής και ψυχι-
κής, όσο και στην αντιμετώπιση όλων των συνιστω-
σών της ψυχικής νόσου. Στην πράξη η Κοινοτική
Ψυχιατρική οφείλει να εξασφαλίζει τη διασύνδεση
με την κοινότητα, να είναι σε θέση να χειριστεί τα
βασικά εργαλεία που προσφέρει η σύγχρονη
έρευνα για την οργάνωση της ψυχιατρικής φρο -
ντίδας και την ανάπτυξη προγραμμάτων στην κοι-
νότητα και να εξασφαλίζει τη διασύνδεση όχι μόνο
με εξειδικευμένες ψυχιατρικές νοσηλευτικές υπη-
ρεσίες (ψυχιατρικά νοσοκομεία) αλλά και με ειδι-
κές μονάδες παροχής υπηρεσιών υγείας (γενικά
νοσοκομεία, κέντρα υγείας, πολυϊατρεία κ.λπ.). Η
ψυχοσωματική Ιατρική στην κοινότητα επίσης πα-
ρέχει το θεωρητικό υπόστρωμα για θέματα ποιό -
τητας ζωής, ενημέρωσης για την νόσο σωματική ή
ψυχική, ψυχοεκπαίδευσης, θετικής ψυχολογίας, ει-
δικών παρεμβάσεων σε κοινωνικές-οικονομικές
κρίσεις και καταστροφές, φαινομένων στρες στην
κοινότητα, βίας, τραύματος, κακοποίησης, κοινωνι-
κού στίγματος και προκατάληψης. 

Λαμβανομένου υπόψη ότι ο Π.Ο.Υ. ορίζει την
υγεία όχι μόνο ως απουσία πόνου και αναπηρίας
αλλά και ως διασφάλιση της ευδαιμονίας, ο στό-

χος του κατ’ επιλογή μαθήματος συντάσσεται απο-
λύτως με τις προαναφερόμενες θεμελιακές
 αρχές. Δηλαδή τη συνεπέστερη δυνατή εξοικείω-
ση των φοιτητών με την επιστημονική μεθοδολογία
που διασφαλίζει την υλοποίηση των προαναφερό-
μενων στόχων.

Σ’ αυτό το πλαίσιο η ευεξία των ανθρώπων
προ ϋποθέτει θετικό ισοζύγιο εμπειριών σε βασι-
κούς άξονες της ζωής: Δημιουργία/Επάγγελμα,
Οικογένεια και Ελεύθερος Χρόνος. Η προαγωγή
ψυχικής υγείας και η πρόληψη ψυχιατρικών διατα-
ραχών ως επιστημονικός κλάδος στοχεύει όχι μό-
νο στη θεραπεία νοσολογικών οντοτήτων αλλά κυ-
ρίως στην προαγωγή της ευεξίας, η οποία συνί-
σταται μεταξύ άλλων: 

i) στην αποτελεσματική επίλυση προβλημάτων
ii) στη ρεαλιστική θεώρηση και το χειρισμό της

πραγματικότητας
iii) στην αντοχή στο stress/distress
iv) στην επένδυση της δημιουργικότητας σε παρα-

γωγικούς τομείς
v) στην καλλιέργεια ανθρώπινων αξιών όπως η

 φιλομάθεια, η καλοσύνη και η γενναιοδωρία, η
εγκράτεια και ο αυτοέλεγχος, η σωφροσύνη, η
ευσπλαχνία, η κοινωνική και συναισθηματική νοη-
μοσύνη και η τέχνη του να διακρίνουμε αυτό που
πρέπει να φοβόμαστε από αυτό που δεν πρέπει,
καθ’ υπαγόρευση της έγκυρης λογικής. 

vi) στην ικανότητα του αγαπάν και αγαπάσθαι. 

Συμπερασματικά θεμελιακός σκοπός του κατ’
 επιλογή μαθήματος είναι η εξειδικευμένη εκπαί-
δευση των φοιτητών, ώστε μετά την ολοκλήρωση
της εκπαίδευσής τους να είναι ικανοί να συμβάλ-
λουν στον υψηλότερο δυνατό βαθμό: α) στην πα-
ραγωγή νέας γνώσης στα επιστημονικά πεδία της
προαγωγής της ψυχικής υγείας και της πρόληψης
των ψυχιατρικών διαταραχών β) στην εφαρμογή
στις σύγχρονες κοινωνίες των δεξιοτήτων που
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απέκτησαν για την προαγωγή και ενίσχυση της ψυ-
χικής υγείας και την πρόληψη των ψυχικών διατα-
ραχών.

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει 13 δίωρες ειση-
γήσεις - σεμινάρια με τα παραπάνω αντικείμενα.

ΜΕΡΟΣ ΠΡΩΤΟ 
1. ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΗΣ ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙ-

ΚΗΣ. 
2. ΕΙΔΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ I: ΨΥΧΟΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ – ΨΥ-

ΧΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ, ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ. 
3. ΕΙΔΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΙΙ: ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΟ-

ΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ
4. ΕΙΔΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ IΙI: ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ ΚΑΙ ΓΑΣΤΡΕ-

ΝΕΡΙΚΟ, ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑ-ΤΙΚΟ ΣΥ-
ΣΤΗΜΑ

5. ΣΤΡΕΣ, ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ ΚΑΙ ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ
ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

6. ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΣΧΕΣΗ: ΦΑΙΝΟΜΕΝΑ PLACEBO,
NOCEBO

7. ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΚΑΙ ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΝΟ-
ΣΗΡΟΤΗΤΑ, ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ

ΜΕΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ: ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΙΑ-
ΤΡΙΚΗ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
1. ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ.
2. ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ – ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΨΥΧΙΚΗΣ

ΥΓΕΙΑΣ – ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗ-
ΣΗΣ ΤΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ.

3. ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ – ΠΑΡΕΜΒΑ-
ΣΕΙΣ ΣΕ ΣΧΟΛΕΙΑ.

4. ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΠΑ-
ΡΕΜΒΑΣΕΙΣ – Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΑΝΑΡΡΩΣΗΣ –
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ.

5. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΝΟΣΟ ΣΩΜΑΤΙΚΗ ή ΨΥ-ΧΙ-
ΚΗ, ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ, ΨΥΧΟ-ΕΚ-
ΠΑΙΔΕΥΣΗ, ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΘΕΤΙΚΗΣ ΨΥΧΟ-ΛΟ-
ΓΙΑΣ.

6. ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΡΙ-ΣΕ-
ΩΝ ΚΑΙ ΦΥΣΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
ΚΑΙ ΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ – Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΚΟΙΝΩ-
ΝΙΚΩΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑ-ΤΩΝ ΚΑΙ
ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ-ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ.

Οι εξετάσεις προτείνονται ετήσιες πολλαπλής επι-
λογής ή προφορικά.

77. Υγιεινή του Νοσοκομείου, Επιδημιολογία και
Πρόληψη Νοσοκομειακών Λοιμώξεων
Κωδ. Μαθήματος: 500701

Υπεύθυνος μαθήματος: Μαρία Καντζανού, Επ. Κα-
θηγήτρια 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Eαρινό 6, 8, 10, 12

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: 2 ημέρες/εβδο-
μαδιαίως (Δευτέρα, Τετάρτη), στο Αμφιθέατρο του
Εργαστηρίου Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής
Στατιστικής (κτήριο 12, 2ος όροφος)

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 7462068
Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
mkatzan@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Η διδασκαλία του μαθήματος προσφέρει τις απα -
ραίτητες γνώσεις που πρέπει να έχει ο ιατρός για
την τήρηση αυστηρών κανόνων υγιεινής στους χώ-
ρους παροχής υπηρεσιών υγείας με σκοπό την
προάσπιση της υγείας τόσο του ιατρονοσηλευτικού
προσωπικού όσο και των νοσηλευομένων ασθε νών.
Επιπλέον, διδάσκονται οι απαιτούμενες διαδικασίες
και τα απαραίτητα χωροταξικά μέτρα (αρχιτεκτονι-
κή κτηρίων, τεχνολογικές εγκαταστάσεις, κλιματι-
σμός, κλπ) που οφείλουν να τηρούνται από τον φο-
ρέα υγείας, ώστε να διασφαλίζεται η υγιεινή του νο-
σοκομειακού περιβάλλοντος. 
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Το μάθημα, επίσης, παρέχει σύγχρονες γνώσεις
επιδημιολογικών δεδομένων των νοσοκομειακών
λοιμώξεων και διδάσκει τρόπους επιδημιολογικής
επιτήρησης. 

Τέλος, ο φοιτητής λαμβάνει γνώση των σύγχρο-
νων κατευθυντήριων διεθνών οδηγιών για την πρό -
ληψη των νοσοκομειακών λοιμώξεων.

78. Υπηρεσίες Υγείας
Κωδ. Μαθήματος: 500574

Υπεύθυνος μαθήματος: Ιωάννης Τούντας, Καθηγη-
τής

Εξάμηνα που διδάσκεται: Εαρινό 6, 8, 10, 12 

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Κέντρο Μελετών
Υπηρεσιών Υγείας/Τρίτη και Πέμπτη 15.00- 17.00μ.μ.

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 7482015

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
ytountas@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Στο Κατ’ Επιλογήν μάθημα «Υπηρεσίες Υγείας», οι
ενδιαφερόμενοι φοιτητές θα αποκτήσουν ευρύτε -
ρες γνώσεις για τη σημασία και τη δομή των
Υπηρε σιών Υγείας, τον τρόπο αξιολόγησης και ορ -
γάνωσής τους και την εξέλιξή τους σε ένα
σύγχρο νο περιβάλλον υγειονομικής φροντίδας. 

Το μάθημα είναι χρήσιμο διότι, το πεδίο της
έρευ νας των υπηρεσιών υγείας είναι ταχέως ανα-
πτυσσόμενο τις τελευταίες δεκαετίες και ο ρόλος
του ουσιαστικός στη διαμόρφωση σημαντικών πα-
ραμέτρων καθορισμού της υγείας του πληθυσμού,
όπως ο προσδιορισμός των υγειονομικών προτε -
ραιοτήτων και των ατομικών αναγκών των πολιτών,
η χάραξη αποτελεσματικών πολιτικών υγείας, η
 εφαρμογή μέτρων πρόληψης και η λήψη κρίσιμων

πολιτικών αποφάσεων, ώστε κάθε χώρα να εναρ-
μονίζεται με τις ανάγκες και τις προτεραιότητες
της παγκόσμιας υγειονομικής κοινότητας. Αναμφί-
βολα, στην κατεύθυνση αυτή έχει συμβάλλει η αλ-
ματώδης ανάπτυξη υψηλής βιοϊατρικής τεχνολο-
γίας, η δημογραφική γήρανση του πληθυσμού, η
αύξηση των δαπανών υγείας, η προσπάθεια χάρα-
ξης αποτελεσματικών πολιτικών υγείας σε  ένα πε-
ριβάλλον οικονομικής στενότητας, καθώς, επίσης,
η υψηλού βαθμού ενημέρωση του πληθυσμού και
οι διευρυνόμενες προσδοκίες των πολιτών. 

79. Ψυχοσωματικά Προβλήματα στα Παιδιά
Κωδ. Μαθήματος: 500352

Υπεύθυνος μαθήματος: Γερ. Κολαϊτης, Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 3, 5, 7, 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Tρίτη 15.15-
18.00 μ.μ., Αμφιθέατρο Νοσοκομείου Παίδων Η
ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2132013225

Αρ. Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
gkolaitis@med.uoa.gr 

Περιεχόμενα μαθήματος
1. Οικογένεια και Ψυχοσωματικά Προβλήματα των

Παιδιών.
2. Το παιδί στο Νοσοκομείο, Ψυχολογικές επιπτώ-

σεις.
3. Διαταραχές διατροφής στην προεφηβεία και

 εφηβεία (ανορεξία-βουλιμία-παχυσαρκία) –παι-
διατρική προσέγγιση.

4. Κοιλιακά άλγη.
5. Ελκώδης κολίτιδα, πεπτικό έλκος.
6. Εγκόπριση, ενούρηση.
7. Διαταραχές ύπνου στα παιδιά.
8. Νευροενδοκρινολογία του stress.
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9. Μετατραυματική διαταραχή του stress.
10. Διαταραχές στην πρώιμη σχέση μητέρας-βρέ-

φους: Επιπτώσεις στην ψυχοσυναισθηματική
ανάπτυξη του παιδιού.

11. Παιδοψυχιατρική προσέγγιση των διαταραχών
διατροφής.

12. Το παιδί στο Νοσοκομείο. Το παιδί με το χρόνιο
νόσημα.

13. Ticks, σύνδρομο Gilles de la Tourette σε παιδιά
και εφήβους.

14. Το παιδί και ο θάνατος-Διεργασίες πένθους.
15. Επείγοντα παιδοψυχιατρική περιστατικά.
16. Αντιμετώπιση, ψυχοθεραπεία ψυχοσωματικών

διαταραχών.

80. Ταξιδιωτική και Διεθνής Ιατρική
Κωδ. Μαθήματος: 500705

Υπεύθυνος μαθήματος: Στυλιανός Χατζηπαναγιώ-
του, Αν. Καθηγητής 

Εξάμηνα που διδάσκεται: Χειμερινό 7, 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Aμφιθέατρο Αι-
γινητείου Νοσοκομείου (Δευτέρα 14:15 - 16:30)

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 210 7289192

Διεύθυνση Ηλεκτρονικού ταχυδρομείου:
schatzi@med.uoa.gr 

Περιεχόμενο μαθήματος
Η Ταξιδιωτική και Διεθνής Ιατρική αποτελεί διεπιστη-
μονικό συνδυαστικό γνωστικό αντικείμενο που αφορά
στην πρόληψη, έγκαιρη διαπίστωση και διερεύνηση
προβλημάτων υγείας, τα οποία σχετίζονται με πάσης
φύσεως ταξιδιωτικές μετακινήσεις. Το περιεχόμενό
του μαθήματος περιέχει στοιχεία προληπτικής ιατρι-
κής, επιδημιολογίας, δημόσιας υγείας και θεραπευ-
τικής, με προϋπόθεση βασικές γνώσεις φυσιολογίας
– παθοφυσιολογίας. Η εφαρμογή του αντικειμένου

στην ιατρική πράξη περιλαμβάνει τόσο την προ-ταξι-
διωτική ενημέρωση και συμβουλευτική, όσο και την
μεταταξιδιωτική φροντίδα ατόμων που μετακινούνται
για οποιοδήποτε λόγο προς ένα προορισμό, ή επι-
στρέφουν στη χώρα διαμονής από μια άλλη χώρα.

Το μάθημα προσφέρει της βασικές γνώσεις της
Ταξιδιωτικής και Διεθνούς Ιατρικής με κύριο σκοπό
την κατανόηση των ταξιδιωτικών κινδύνων, είτε λοι-
μώδους, είτε μη λοιμώδους αιτιολογίας, και την
εξοικείωση των φοιτητών με τη χρήση των διεθνών
δικτύων για την προ- και μεταταξιδιωτική ενημέρω-
ση και συμβουλευτική

Μετά το πέρας των παραδόσεων οι γενικές
 ικανότητες που θα έχουν αποκτήσει οι φοιτητές εί-
ναι χρήση των αλγορίθμων της προ- και μεταταξι-
διωτικής συμβουλευτικής πρακτικής ώστε να μπο -
ρούν να χρησιμοποιούν τις γνώσεις τους με τη βοή -
θεια διεθνών δικτύων. Τα μαθησιακά αποτελέσματα
είναι η προαγωγή της ελεύθερης συνδυαστικής,
δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης. Αναλυ τικά η
λίστα μαθημάτων (παραδόσεων) είναι η ακόλουθη: 
1. Εισαγωγή στην Ταξιδιωτική και Διεθνή Ιατρική 
2. Η προ-ταξιδιωτική ενημέρωση 
3. Εμβόλια 
4. Ελονοσία 
5. Διάρροια Ταξιδιωτών 
6. Ταξιδιωτικές ομάδες με ειδικές ανάγκες 1 
7. Ταξιδιωτικές ομάδες με ειδικές ανάγκες 2 
8. Ταξιδιωτικές ομάδες με ειδικές ανάγκες 3 
9. Ιδιαίτερα ταξιδιωτικά δρομολόγια και ιδιάιτερες

ψυχολογικές καταστάσεις ταξιδιωτών 
10. Μετακινήσεις σε ιδιαίτερες περιβαλλοντικές

συνθήκες 
11. Προβλήματα υγείας κατά τη διάρκεια της ταξι-

διωτικής μετακίνησης 
12. Η μετα-ταξιδιωτική φροντίδα 
13. Συνοπτική ανασκόπηση της ύλης - παρουσίαση

ενδιαφερόντων περιστατικών – δημοφιλείς τα-
ξιδιωτικοί προορισμοί
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81. Η Ψυχοθεραπεία στην Ιατρική: Επιστήμη και
Τέχνη

Κωδ. Μαθήματος: 500756

Υπεύθυνος Μαθήματος: Ι. Ζέρβας Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: χειμερινό 3, 5, 7, 9, 11

Ημέρες και χώροι που διδάσκεται: Παρασκευή
15.00-17.00μ.μ. Αμφιθέατρο Αιγινητείου Νοσοκο-
μείου «Κώστας Στεφανής»

Αρ. Τηλ. Επικοινωνίας: 2107289410

Αρ. Ηλεκτρονικού Ταχυδρομείου: izervas@med.uoa.gr

Περιεχόμενα Μαθήματος
Ο εστιασμός στην βιοτεχνολογική εξέλιξη της σύγ-
χρονης ιατρικής πρακτικής, τείνει να παραμελεί
πλευρές της ανθρώπινης σχέσης ανάμεσα σε ια-
τρό και ασθενή, τόσο σε επίπεδο προσέγγισης και
συμπεριφοράς του ιατρού προς τον ασθενή,  όσο
και σε επίπεδο ειδικών ψυχοθεραπευτικών πρακτι-
κών και τεχνικών που μπορούν να χρησιμοποι-
ηθούν παράλληλα με την καθαυτό σωματική ιατρι-
κή (και ψυχιατρική) θεραπεία. 

Το μάθημα που προτείνουμε αποσκοπεί:
1. Στην ενημέρωση των φοιτητών των κλινικών ετών

για τις θεωρητικές αρχές και την πρακτική φαρ-
μογή των ψυχοθεραπειών, υποστηρικτικών και ει-
δικών

2. Την εξοικείωσή με τις κύριες σχολές σκέψης που
κατευθύνουν την σχέση του ιατρού και του ψυ-
χοθεραπευτή με τον ασθενή.

3. Την σύνδεση της τεκμηριωμένης (evidence based)
ιατρικής πράξης με τη σύγχρονη εφαρμογή της
ψυχοθεραπείας

4. Την εκπαίδευσή τους σε δεξιότητες εφαρμογής
των βασικών αρχών της ψυχολογικής προσέγγι-

σης στην επαφή και συνεργασία με τους ασθε-
νείς. 

Οργάνωση μαθήματος
• 10 δίωρα μαθήματα και 2 τρίωρα εργαστήρια δε-

ξιοτήτων ( 26 συνολικά ώρες)
• Χειμερινό εξάμηνο, κατά προτίμηση.
• Εως 40 φοιτητές 3, 5, 7, 9, 11
• 7 υποχρεωτικές παρουσίες στα μαθήματα και

υποχρεωτική συμμετοχή στα εργαστήρια ( Συνο-
λικά 3 επιτρεπόμενες απουσίες το πολύ).

• Βαθμολόγηση είτε με εξετάσεις πολλαπλής επι-
λογής είτε με εργασία.

Προτεινόμενα 
Μαθήματα (δίωρα)
Γενικό μέρος
1. Σχέση ιατρού-ασθενούς/Η θεραπευτική σχέση 
2. Ψυχοθεραπευτικό σκεπτικό/Θεωρητικές Σχολές 
3. Μορφές της σύγχρονης Ψυχοθεραπείας (ατομι-

κή, ομαδική, μέσω τέχνης, κ.λπ.) 
4. Εφαρμογή της ψυχοθεραπευτικής Πρακτικής Ι

(Πλαίσιο, συχνότητα, διάρκεια, αρνητικά γεγονό-
τα ζωής, κ.ά.)

5. Ψυχοθεραπεία σε παιδιά και εφήβους

Ειδικό μέρος
6. Ψυχοδυναμικές ψυχοθεραπείες
7. Γνωσιακές-συμπεριφορικές ψυχοθεραπείες
8. Συστημικές ψυχοθεραπείες
9. Υποστηρικτική ψυχοθεραπεία
10. Ομαδική ψυχοθεραπεία

Εργαστήρια (τρίωρα). Το ένα μετά το πέμπτο μά -
θημα, το δεύτερο μετά το τελευταίο. 
1ο εργαστήριο: Εκπαίδευση στην κατάλληλη ιατρική
συμπεριφορά προς ασθενείς και οικογένειες
2ο εργαστήριο: Συζήτηση κλινικών περιπτώσεων
από τις κύριες θεραπευτικές προσεγγίσεις. 
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82. Κλινική Νευροφυσιολογία
Κωδ. Μαθήματος: 500718

Υπεύθυνος μαθήματος: Θ. Ζαμπέλης, Αν. Καθηγητής

Εξάμηνα που διδάσκεται: 11o

Ημέρες και χώρος που διδάσκεται: Δευτέρα, Πα-
ρασκευή. Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2107289216, 2107289510,
6974196805

Ηλ/κό ταχυδρομείο: tzabelis@med.uoa.gr

Περιεχόμενα μαθήματος
Α. ΕΙΣΑΓΩΓΗ
1. Εισαγωγή στη Βασική Νευροφυσιολογία:

Κυτταρική μεμβράνη, Δυναμικό ηρεμίας, δυνα-
μικό ενέργειας, μετάδοση ερεθίσματος, κατα-
γραφή δυναμικών, Νευρομυική σύναψη

2. Μέτρηση ταχυτήτων αγωγής, Αισθητικής και Κι-
νητικής (ΚΤΑ, ΑΤΑ):
Μέθοδοι καταγραφής, Φυσιολογική σημασία του
ύψους και της μορφολογίας των δυναμικών, του
τελικού κινητικού και του λανθάνοντος αισθητι-
κού χρόνου, των ΚΤΑ και ΑΤΑ, βασικοί παθοφυ-
σιολογικοί μηχανισμοί (αξονική βλάβη, απομυε-
λίνωση, αποκλεισμός αγωγής), ευρήματα σε
αξονική και απομυελινωτική βλάβη

3. Κύμα F, Αντανακλαστικό H, τενόντια αντανακλα-
στικά, αντανακλαστικό βλεφαρισμού (Blink Re-
flex), Διακρανιακός Μαγνητικός ερεθισμός (TMS)

4. Ηλεκτρομυογράφημα (ΗΜΓ):
Η Κινητική μονάδα (ΚΜ), φυσιολογικό ΗΜΓ,
ΗΜΓ σε νευρογενείς βλάβες και σε μυοπάθειες:
Μορφολογία, ύψος, διάρκεια δυναμικών, επι-
στράτευσις ΚΜ, ποσοτικό ΗΜΓ

5. Διερεύνησις λειτουργίας Νευρομυικής σύνα-
ψης: Επαναληπτικά ερεθίσματα, ΗΜΓ μονήρους
μυικής ίνας

6. Το Μυικό κύτταρο: Ανατομία, φυσιολογία, μυική
σύσπασις 

7. Βασικές αρχές Ηλεκτροεγκεφαλογραφίας
(ΗΕΓ): 
Ανατομία φλοιού του εγκεφάλου και βασική ηλε-
κτροφυσιολογία
Καταγραφή και ενίσχυση σημάτων, Συμβατικό
ΗΕΓ, Διατάξεις ηλεκτροδίων
Δοκιμασίες ενεργοποίησης, Φυσιολογικό ΗΕΓ,
Ρυθμοί
Πλαγίωση κυματομορφών, ΗΕΓ ύπνου, Ψηφιακό
ΗΕΓ
Παθολογικό ΗΕΓ: Επιληψία, Εγκεφαλοπάθειες,
Εστιακές παθολογικές καταστάσεις, εκφυλιστικά
νοσήματα ΚΝΣ, Βίντεο-ΗΕΓ, μη επιληπτικές κρί-
σεις, Εγκεφαλοπάθειες

8. Προκλητά δυναμικά: Σωματοαισθητικά, ακουστι-
κά, οπτικά. Ενδείξεις

9. Οφθαλμοκινητικότητα-Ίλιγγος: Ανατομία, φυσιο-
λογία, Mέθοδοι διερεύνησης νευρο-οφθαλμολο-
γικών και νευρο-ωτολογικών διαταραχών

Β. ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ
1. Μονονευρίτιδες: ΣΚΣ, Ωλένια νευρίτις, Βλάβη

Κερκιδικού νεύρου, Βλάβη Περονιαίου νεύ-
ρου

2. Πλεγματίτιδες: Βραχιόνιο και Οσφυοϊερό πλέγ-
μα

3. Ριζίτιδες: Άνω άκρων, κάτω άκρων
4. Αξονικές και απομυελινωτικές πολυνευροπάθει-

ες: Τοξικές (αλκοολική, από χημειοθεραπευτι-
κά), μεταβολικές (ΣΔ), αυτοάνοσες (Guilllain
Barre, CIDP, MMN), παρανεοπλασματικές, κλη-
ρονομικές (CMT, Freidreich, κλπ)

5. Νοσήματα του Κινητικού νευρώνα (Πλαγία Μυα-
τροφική σκλήρυνση, Νωτιαία μυική ατροφία,
κλπ)

6. Μυασθένεια και Μυασθενικά σύνδρομα
7. Μυοπάθειες: Φλεγμονώδεις, Κληρονομικές 
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(Mυική δυστροφία Duchenne, Becker, Μυοτονι-
κές δυστροφίες)

8. Επιληψία: Ταξινόμηση, κλινική εικόνα, ΗΕΓφικά
ευρήματα, θεραπεία
Μη επιληπτικές κρίσεις: Συγκοπτικές, ψυχογε-
νείς, παραϋπνίες

9. Παρέσεις οφθαλμοκινητικών νεύρων: 
Παρέσεις βλέμματος: Υπερπυρηνικές, διαπυρη-
νικές
Σύνδρομα ιλίγγου περιφερικής και κεντρικής αι-
τιολογίας
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7. 
MÅ ÔÁ ÐÔÕ ×ÉÁ ÊÅÓ ÓÐÏÕ ÄÅÓ

7. 
MÅ ÔÁ ÐÔÕ ×ÉÁ ÊÅÓ ÓÐÏÕ ÄÅÓ
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Οι ενδιαφερόμενοι για τα μεταπτυχιακά προγράμματα της Ιατρικής Σχολής μπορούν να ενημερώνονται από την ηλεκτρο-
νική σελίδα ανακοινώσεων της Σχολής www.grammateia.med.uoa.gr και στα τηλέφωνα των αντίστοιχων μεταπτυχιακών.  
Η Γραμματεία της Ιατρικής Σχολής βρίσκεται στη οδό Μ. Ασίας 75, Γουδή στο κτήριο 13, 2ος όροφος.  
Δέχεται  κάθε Δευτέρα, Τετάρτη και Παρασκευή 11:00 - 14:00. 
• Τμήμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 210 7462032, Διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: mscmed@med.uoa.gr
• Τμήμα Διδακτορικών Διατριβών 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 210 7462045, 210 7462046, Διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου: phdmed@med.uoa.gr
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7.1. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ÌÅ ÔÁ ÐÔÕ ×ÉÁ ÊΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ ÉÁ ÔÑÉ ÊÇÓ Ó×Ï ËÇÓ
                                                                   

ΤΙΤΛΟΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥ

1      Άθληση και Υγεία

2      Ακοολογία - Νευροωτολογία 

3      Αλγολογία: Αντιμετώπιση του πόνου. Διάγνωση και Θεραπεία. Φαρμακευτικές Παρεμβατικές και άλλες τεχνικές.                                                                        

4      Αναζωογόνηση (Τροποποίηση τίτλου του ΠΜΣ: Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση)                                                                             

5      Αναπαραγωγική - Αναγεννητική Ιατρική                                                                                       

6      Αναπνευστική Ανεπάρκεια και Μηχανικός Αερισμός                                                                                                                 

7      Ανάπτυξη νέων Φαρμάκων: Έρευνα, Κυκλοφορία και Πρόσβαση                                                                                                                    

8      Αντιμετώπιση Εξαρτήσεων - Εξαρτησιολογία                                                                         

9      Αποκατάσταση Βλαβών Νωτιαίου Μυελού. Διαχείρηση του Πόνου Σπονδυλικής Προέλευσης                                                                                                         

10    Αρτηριακή Υπέρταση και Συνοδά Καρδιαγγειακά  - Νεφρικά Νοσήματα

11    Γενική και Εξειδικευμένη Παιδιατρική: Κλινική Πράξη και Έρευνα (Τροποποίηση τίτλου του ΠΜΣ: Κλινική Παιδιατρική & Νοσηλευτική -

Έρευνα)

12    Διασυνδετική Ψυχιατρική: Απαρτιωμένη φροντίδα σωματικής & ψυχικής υγείας.  

13    Διαταραχές της Aναπνοής στον ΄Υπνο - Εργαστηριακή και Κλινική Ιατρική του ΄Υπνου

14    Εκτίμηση και Διαχείριση Επαγγελματικού, Περιβαλλοντικού και Φαρμακευτικού Κινδύνου        

15    Ελάχιστα Επεμβατική Χειρουργική, Ρομποτική Χειρουργική & Τηλεχειρουργική 

16    Επεμβατική Ακτινολογία

17    Επεμβατική Καρδιολογία

18    Επιδημιολογία-Μεθοδολογία Έρευνας στις Βιοϊατρικές  Επιστήμες την Κλινική Πράξη και τη Δημόσια Υγεία  

19    Eπιστήμη του Στρές και Προαγωγή της Υγείας  

20    Εφαρμοσμένη Εμβιομηχανική στην Ορθοπαιδική  

21    Θρόμβωση - Αιμορραγία - Ιατρική των Mεταγγίσεων 

22    Ιατρική Γενετική: Kλινική και Εργαστηριακή Κατεύθυνση   

23    Καρδιοπνευμονική Αποκατάσταση και Αποκατάσταση Πασχόντων ΜΕΘ 

24    Κλινικές Μελέτες: Σχεδιασμός και Εκτέλεση

25    Κλινική Εργοσπιρομετρία, Άσκηση, Προηγμένη Τεχνολογία και Αποκατάσταση (Τροποποίηση τίτλου του ΠΜΣ: Κλινική Εργοσπιρομε-

τρία, Άσκηση και Αποκατάσταση)
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26    Κλινική και Πειραματική Νευροχειρουργική  (Τροποποίηση τίτλου του ΠΜΣ: Εφαρμοσμένη Νευροανατομία)

27    Κλινική Νευροφυσιολογία 

28    Λοιμωξιολογία

29    Μεταβολικά Νοσήματα των Οστών                                                                                                                          

30    Μονάδες Εντατικής Θεραπείας

31    Μοριακή & Εφαρμοσμένη Φυσιολογία 

32    Μοριακή Ιατρική Βιοπαθολογία (Τροποποίηση τίτλου του ΠΜΣ: Μοριακή Ιατρική Βιοπαθολογια - Μικροβιολογία)

33    Νεοπλασματική Νόσος στον Άνθρωπο: Έρευνα και Κλινικοπαθολογοανατομική Προσέγγιση στα Πλαίσια της Εξατομικευμένης Ιατρι-

κής (Διάγνωση και Στοχευμένη Θεραπεία) (Τροποποίηση τίτλου του ΠΜΣ: Νεοπλασματική νόσος στον άνθρωπο: διάγνωση, σύγχρο-

νη θεραπεία και έρευνα)  

34    Ογκολογία Θώρακα: Σύγχρονη Κλινικο-Εργαστηριακή Προσέγγιση και Έρευνα (Τροποποίηση τίτλου του ΠΜΣ:  Καρκίνος Πνεύμονα:

Σύγχρονη Κλινικοεργαστηριακή Προσέγγιση & Έρευνα) 

35    Παγκόσμια Υγεία - Ιατρική των Καταστροφών (Τροποποίηση τίτλου του ΠΜΣ: Διεθνής Ιατρική - Διαχείριση Κρίσεων Υγείας)        

36    Παθολογία της Κύησης 

37    Παιδιατρική Λοιμωξιολογία

38    Παιδιατρική Πνευμονολογία                                                                                                 

39    Περιβάλλον & Υγεία: Διαχείριση περιβαλλοντικών θεμάτων με επιπτώσεις στην υγεία

40    Περιοχική Αναισθησία

41    Προαγωγή Ψυχικής Υγείας - Πρόληψη ψυχιατρικών διαταραχών

42    Προληπτική και Κλινική Καρδιολογία  (Τροποποίηση τίτλου του ΠΜΣ: Εργαστηριακή & Κλινική Νοσηλευτική Καρδιολογία)

43    Προηγμένη Λαπαροσκοπικ΄ή και Βαριατρική Χειρουργική

44    Ρευματολογία - Μυοσκελετική Υγεία

45    Σακχαρώδης Διαβήτης - Παχυσαρκία                                                                                      

46    Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας (Τροποποίηση τίτλου του ΠΜΣ: Στρατηγικές Ανάπτυξης της Εφηβικής Υγείας)

47    Σύγχρονη Διαγνωστική στην Δερματολογία και Αλλεργιολογία 

48    Σχεδιασμός και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας

49    Φυσιολογία της Γήρανσης και Γηριατρικά Σύνδρομα                                                                                                     

50    Χειρουργική Ανατομία

51    Χειρουργική Ογκολογία

52    Ψυχιατροδικαστική 
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53    Ψυχική Υγεία και Ψυχιατρική Παιδιών και Εφήβων (Τροποποίηση τίτλου του ΠΜΣ: Ψυχική Υγεία Παιδιών και Εφήβων)

54    Ψυχοδυναμική Ψυχοθεραπεία σε Ιατρικό Πλαίσιο                                            

ΔΙΑΤΜΗΜΑΤΙΚΑ

55    Βιοστατιστική 

56    Νανοϊατρική

57    Οργάνωση & διαχείρηση ανακουφιστικής & υποστηρικτικής φροντίδας χρονίων πασχόντων

ΔΙΙΔΡΥΜΑΤΙΚΑ

58    Έρευνα στην Γυναικεία Αναπαραγωγή

59    Ιατρική Φυσική - Ακτινοφυσική 

60     Μονάδες Εντατικής Θεραπείας - Καρδιολογία, Ιατρική και Νοσηλευτική Φροντίδα (Τροποποίηση τίτλου του ΠΜΣ: ΜΕΘ & Καρδιολογική

Νοσηλευτική)

61    Μοριακή Βιοϊατρική - Μηχανισμοί Ασθενειών, Μοριακές και Κυτταρικές θεραπείες και Βιοκαινοτομία

62    Προαγωγή & Αγωγή της Υγείας                                                                                                                                  

KOINA (ΔΙΑΚΡΑΤΙΚΑ)

63    Ενδαγγειακές Τεχνικές                                                                                                                              

64    Κλινική Νευροψυχολογία - Νοητικές Νευροεπιστήμες 

In the Postgraduate Programs listed below, the courses will be held in English.

• Molecular Biomedicine Mechanisms of Disease, Molecular and Cellular Therapies, and Bioinnovation

• Nanomedicine
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Η με αρ. 670/5.4.2018/ΦΕΚ 1502Β΄ έγκριση του Κανονισμού Διδακτορικών Σπουδών της Ιατρικής Σχολής
του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.
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7.2. ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ

ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ
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Μετά την έναρξη ισχύος του Ν.4559/2018 (Α΄ 142), ο οποίος

στο άρθρο 60 ορίζει ότι: «Οι διατάξεις του παρόντος νόμου δεν

εφαρμόζονται για τους υποψήφιους διδάκτορες που έχουν γί-

νει δεκτοί πριν την έναρξη ισχύος του παρόντος νόμου και οι

οποίοι συνεχίζουν και ολοκληρώνουν την εκπόνηση της διδα-

κτορικής τους διατριβής, σύμφωνα με τις διατάξεις που ίσχυαν

πριν την έναρξη ισχύος του παρόντος»

 οι υποψήφιοι διδάκτορες οι οποίοι είχαν εγγραφεί

πριν από την έναρξη ισχύος του Ν.4485/17 ολοκλη-

ρώνουν την εκπόνηση της διδακτορικής τους διατρι-

βής σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.3685/08 (ΦΕΚ Α΄

148) και τον αντίστοιχο Κανονισμό Διδακτορικών

Σπουδών της Ιατρικής Σχολής.

 οι υποψήφιοι διδάκτορες με ημερομηνία εγγραφής

μετά την 4η/8/2017 ολοκληρώνουν την εκπόνηση της

διδακτορικής τους διατριβής σύμφωνα με τις διατά-

ξεις του Ν.4485/17 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει

και τον αντίστοιχο Κανονισμό Διδακτορικών Σπουδών

της Ιατρικής Σχολής όπως ισχύει.

 Εκ των ανωτέρω η Επιτροπή Μεταπτυχιακών Σπουδών

στη συνεδρίαση της 16-10-2018 εισηγήθηκε στη Συ-

νέλευση της Σχολής τις τροποποιήσεις των εσωτερι-

κών κανονισμών εκπόνησης διδακτορικής διατριβής.

 Η Συνέλευση της 07-11-2018 έκανε δεκτή την εισή-

γηση της Επιτροπής Μεταπτυχιακών Σπουδών της

16-10-2018 και αναρτά στην ιστοσελίδα της Σχολής

τους δύο εσωτερικούς κανονισμούς εκπόνησης διδα-

κτορικής διατριβής.
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Διοικητικές Υπηρεσίες

Οι Διοικητικές Υπηρεσίες της Ιατρικής στεγάζονται στο κτήριο 13 της Ιατρικής Σχολής ................................

Πρόεδρος: Καθηγητής Πέτρος Π. Σφηκάκης..............................................................................210-7462018 

210-7462005

Αναπληρωτής Πρόεδρος: Aναπληρωτής Καθηγητής Γεράσιμος Σιάσος ..................................210-7462018 

210-7462005

Γραμματέας: Δρ Ελένη Ν. Βασιλοπούλου ..................................................................................210-7462002 

210-7462003

Γραμματεία 
1ος όροφος

Φοιτητικά θέματα: ........................................................................................................................210-7462040 

210-7462252 

210-7462047

Κατατακτήριες εξετάσεις..............................................................................................................210-7462047

Πτυχίο............................................................................................................................................210-7462042

2ος όροφος

Πρωτόκολλο..................................................................................................................................210-7462043

Διδακτορικές Διατριβές ................................................................................................................210-7462045 

210-7462046

Μεταπτυχιακές Σπουδές ..............................................................................................................210-7462032

Εξελίξεις μελών ΔΕΠ 210-7462052

210-7462044

3ος όροφος

Συνέλευση Σχολής: Δρ Ελένη Ν. Βασιλοπούλου ........................................................................210-7462002 

210-7462003
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Εργαστήρια

Αιματολογικό Μονάδα Αιμοδοσίας, Νοσοκομείο “Αττικόν” (1ος όροφος) ..................................210-5831934

210-5831932 

210-5831764

Αιματολογικό Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Νοσοκομείο "Αρεταίειο" ..................................................210-7286301 

210-7286302 

Ακτινολογίας, Α΄ Νοσοκομείο “Αρεταίειο” ....................................................................................210-7286137 

Ακτινολογίας, Β΄ Νοσοκομείο “Αττικόν” (ισόγειο) ........................................................................210-5831812 

210-5831813 

210-5831854

Ανατομίας Χειρουργικής Ανατομίας "Ανατομείο" Πανεπιστημιακά κτήρια, Γουδή......................210-7462304 

210-7462305

Βιολογίας, Πανεπιστημιακό κτήριο 4 (ισόγειο), Γουδή ................................................................210-7462341

Βιολογικής Χημείας, Πανεπιστημιακό κτήριο 16 (2ος όροφος), Γουδή ....................................210-7462509 

210-7462620

Διαγνωστικής Κυτταρολογίας, Νοσοκομείο “Αττικόν” (1ος όροφος)..........................................210-5831952

Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος, Νοσοκομείο "ΚΑΤ" (ισόγειο) ........................210-8018122 

210-8018123 

210-6280650

Ιατρικής Γενετικής, Νοσοκομείο Παίδων "Η Αγία Σοφία" Χωρέμειο (2ος όροφος) ....................210-7467462 

210-7467463 

210-7467468

Ιατρικής Φυσικής, Πανεπιστημιακό κτήριο 4, (1ος όροφος), Γουδή ..........................................210-7462368 

210-7462370

Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας, Πανεπιστημιακό κτήριο 7 (ισόγειο και 1ος όροφος), Γουδή ......210-7462446

Ιστολογίας και Εμβρυολογίας, Πανεπιστημιακό κτήριο 4 (1ος όροφος), Γουδή ........................210-7462302

Κλινικής Βιοχημείας, Νοσοκομείο "Αττικόν" (1ος όροφος)..........................................................210-5831911 

210-5832359

Μικροβιολογίας, Νοσοκομείο "Αρεταίειο" Πανεπιστημιακό κτήριο 10 και 11 (ισόγειο) ..............210-7286241
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Κλινικής Μικροβιολογίας, Νοσοκομείο "Αττικόν" (1ος όροφος) ..................................................210-5831909 

210-5831900 

210-5832353

Κυτταρολογικό Νοσοκομείο “Αρεταίειο” (1ος όροφος) ..............................................................210-7286314 

Μικροβιολογίας, Πανεπιστημιακό κτήριο 11 (1ος όροφος), Γουδή ............................................210-7462011 

210-7462125

Α΄ Παθολογικής Ανατομικής, Πανεπιστημιακό κτήριο 10 (ισόγειο και 1ος όροφος), Γουδή ......210-7462229 

210-7462267

Β΄ Παθολογικής Ανατομικής, Νοσοκομείο "Αττικόν" (1ος όροφος) ............................................210-5831950

Παθολογοανατομικό, Νοσοκομείο "Αρεταίειο” (1ος όροφος) ....................................................210-7286424

Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Έρευνας, Αγ. Θωμά 15Β, 

Πανεπιστημιακό κτήριο 17 (1ος όροφος), Γουδή ....................................................................210-7462542

Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Πανεπιστημιακό κτήριο 12 210-7462264 

(ισόγειο και 2ος όροφος), Γουδή ..............................................................................................210-7462100

Φαρμακολογίας, Πανεπιστημιακό κτήριο 16 (1ος όροφος), Γουδή ............................................210-7462504 

Φυσιολογίας, “Φυσιολογείον”, Πανεπιστημιακό κτήριο 16 (ισόγειο), Γουδή ..............................210-7462507 

210-7462592

Κλινικές

Αγγειοχειρουργικής, Νοσοκομείο “Αττικόν” (4ος όροφος) ........................................................210-5831474

Αιματολογική και Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, Νοσοκομείο “Λαϊκό” 

(3ος όροφος) ......................................................................................................................213-2061701-702 

Α΄ Αναισθησιολογική Κλινική Κέντρο Πόνου και Παρηγορικής Αγωγής, Νοσοκομείο 210-7286323 

"Αρεταίειο" (ισόγειο) ..................................................................................................................210-7286334

Β΄ Αναισθησιολογίας, Νοσοκομείο “Αττικόν” (1ος όροφος) ........................................................210-5832371 

210-5831961

Α΄ Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων, Νοσοκομείο “Α. Συγγρός” (ισόγειο) ............................210-7210839

Β΄ Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων, Νοσοκομείο “Αττικόν” (3ος όροφος)............................210-5832396 

210-5832368 

Γαστρεντερολογική, Νοσοκομείο “Λαϊκό” (3ος όροφος) ............................................................213-2061115

213-2061526
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Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Νοσοκομείο ¨Αττικόν¨ (5ος όροφος) ..........210-5831544 

210-5831514

Α΄ Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο “Ευαγγελισμός” (3ος όροφος) ......................................213-2043307 

213-2041912

213-2041910

Β΄ Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο “Αττικόν” (1ος όροφος) ..................................................210-5832183 

210-5832184

Γ΄ Εντατικής Θεραπείας, “Ευγενίδειο” Θεραπευτήριο (3ος όροφος) ........................................210-7208295 

210-7208114

Θεραπευτική Κλινική και ομώνυμο Εργαστήριο, Νοσοκομείο “Αλεξάνδρα" (3ος όροφος)........213-2162393

Θωρακοχειρουργική, Νοσοκομείο “Αττικόν” (1ος όροφος και 8ος όροφος) ............................210-5831188

Α΄ Καρδιολογική και Ομώνυμο (Α΄ Καρδιολογικό-Αιμοδυναμικό Εργαστήριο), 213-2088027 

Νοσοκομείο "Ιπποκράτειο” (5ος όροφος) ................................................................................213-2088099

Β΄ Καρδιολογική, Νοσοκομείο “Αττικόν” (1ος όροφος) ..............................................................210-5832197 

210-5832350 

210-5232352 

210-5832355

Γ΄ Καρδιολογική, Νοσοκομείο “Σωτηρία” ....................................................................................213-2088026 

213-2088423

Καρδιοχειρουργική, Νοσοκομείο “Αττικόν” (1ος όροφος) ..........................................................210-5832354 

213-5832397

Α' Μαιευτική και Γυναικολογική, Μαιευτήριο “Αλεξάνδρα” (2ος όροφος) ..................................213-2162291 

210-3381100 

213-2162290

Β' Μαιευτική και Γυναικολογική, Μαιευτήριο “Αρεταίειο” (1ος όροφος) ....................................210-7286353 

Γ' Μαιευτική και Γυναικολογική, Μαιευτήριο “Αττικόν” (2ος όροφος) ........................................210-5832244 

210-5326427

Νεογνολογική, Νοσοκομείο “Αρεταίειο” (1ος όροφος) ..............................................................210-7286224

Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Νοσοκομείο “Λαϊκό” (3ος όροφος) ......................213-2061151 

213-2061640

Νεφρολογική, Νοσοκομείο “Αρεταίειο” (υπόγειο) ......................................................................210-7286352
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Α΄ Νευρολογική, Νοσοκομείο “Αιγινήτειο” (1ος όροφος) ............................................................210-7289404 

210-7289405 

210-7289406

Β΄ Νευρολογική, Νοσοκομείο “Αττικόν” (υπόγειο) ......................................................................210-5832472 

210-5832473

Α΄ Νευροχειρουργική, Νοσοκομείο “Ευαγγελισμός” (7ος όροφος)............................................210-7205553 

210-7201704

Β΄ Νευροχειρουργική, Νοσοκομείο “Αττικόν” (5ος όροφος) ......................................................210-5831525

Α΄ Ορθοπαιδική, Νοσοκομείο “Αττικόν” (1ος όροφος) ................................................................210-5832367 

210-5832398 

210-5831549

Β΄ Ορθοπαιδική, Νοσοκομείο “Η Αγία Όλγα” (υπόγειο) ..............................................................213-2057956 

210-2719863

Γ΄ Ορθοπαιδική, Νοσοκομείο “ΚΑΤ” (4ος όροφος)......................................................................213-2086302

213-8087617 

Α΄Οφθαλμολογική και ομώνυμο Εργαστήριο, Νοσοκομείο “Γ. Γεννηματάς” (3ος όροφος) ......213-2032349 

213-2032350

Β΄ Οφθαλμολογική και ομώνυμο Εργαστήριο, Νοσοκομείο “Αττικόν” (3ος όροφος) ................210-5831336

Α΄ Ουρολογική, Νοσοκομείο “Λαϊκό” (3ος όροφος) ....................................................................213-2061140 

213-2061470

Β΄ Ουρολογική, Νοσοκομείο “Σισμανόγλειο” (1ος όροφος) ........................................................213-2058253 

210-8039309

Α' Παθολογική, Νοσοκομείο “Λαϊκό” (1ος όροφος) ....................................................................213-2061643

213-2061701

213-2061702

Β' Παθολογική και ομώνυμο Εργαστήριο, Νοσοκομείο “Ιπποκράτειο” (3ος όροφος) ..............213-2088129 

210-7774742

Γ' Παθολογική, Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος “Η Σωτηρία” (2ος όροφος)........................210-7700220 

210-7475034

210-7719975
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Δ' Παθολογική, Νοσοκομείο “Αττικόν” (1ος όροφος)..................................................................210-5831990 

210-5831989

Παθολογικής Φυσιολογίας και ομώνυμο Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό κτήριο 16 210-7462512 

(3ος όροφος), Γουδή ................................................................................................................210-7462513

Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική και Ειδική Νοσολογία, Νοσοκομείο “Λαϊκό” (3ος όροφος) ........213-2061061 

......................................................................................................................................................213-2061307

Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική και Ειδική Νοσολογία και Ομώνυμο Ερευνητικό 210-5831255 

Εργαστήριο (Μονάδα Έρευνας), Νοσοκομείο “Αττικόν” (1oς όροφος) ..................................210-5831256

Α΄ Παιδιατρική, Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία” (1ος όροφος)............................................213-2013244

210-7467130

Β΄ Παιδιατρική, Νοσοκομείο Παίδων “Αγλαϊα Κυριακού” (2ος όροφος) ....................................213-2009116

Γ΄ Παιδιατρική, Νοσοκομείο Παίδων “Αττικόν” (2ος όροφος)......................................................210-5832233 

210-5832228

Παιδοχειρουργική, Νοσοκομείο "Αττικόν" (2ος όροφος) ............................................................210-5831299 

Παιδοψυχιατρική, Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία” (2ος όροφος) ......................................213-2013392 

213-2013298

Α΄ Πνευμονολογική, Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος “Η Σωτηρία” (ισόγειο) ........................210-7763314 

210-7778827

Β΄ Πνευμονολογική, Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος “Αττικόν” (1ος όροφος)......................210-5831152 

210-5831165 

210-5831184

Α΄ Χειρουργική, Νοσοκομείο “Λαϊκό” (3ος όροφος) ....................................................................213-2061001 

213-2061467

Β΄ Χειρουργική, Νοσοκομείο “Αρεταίειο” (ισόγειο) .................................................................... 210-7290510

Γ΄ Χειρουργική Νοσοκομείο “Αττικόν” (1ος και 4ος όροφος) ......................................................210-5832373 

210-5832378 

210-5831454

Δ΄ Χειρουργική, Νοσοκομείο “Αττικόν” (3ος όροφος)..................................................................210-5831386 

210-5831387

Ε΄ Χειρουργική, Νοσοκομείο “Ευγενίδειο” (6ος όροφος) ............................................................210-7208175

Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική, Νοσοκομείο “Ιπποκράτειο” (3ος όροφος) ................................213-2088137

8new_Layout 1  3/10/2019  12:24 μμ  Page 245



246

8
. 
Ä
éå
õ è

ýí
 ó
åé
ò
 &

 T
ç ë

Ý ö
ù

 íá
8
. 
Ä
éå
õ è

ýí
 ó
åé
ò
 &

 T
ç ë

Ý ö
ù

 íá
Β΄ Προπαιδευτική Χειρουργική, Νοσοκομείο “Λαϊκό” (3ος όροφος) ..........................................213-2061172 

213-2061468

Α΄ Ψυχιατρική, Νοσοκομείο “Αιγινήτειο” (1ος όροφος) ..............................................................210-7289408 

210-7289409 

210-7289410

Β΄ Ψυχιατρική, Νοσοκομείο “Αττικόν” (ισόγειο)............................................................................210-5832406 

210-5832415 

210-5832426

Α΄ Ωτορρινολαρυγγολογική, Νοσοκομείο “Ιπποκράτειο” (3ος όροφος) ....................................213-2088030 

213-2088032

Β΄ Ωτορρινολαρυγγολογική, Νοσοκομείο “Αττικόν” (3ος όροφος) ............................................210-5831393

Σπουδαστήρια - Βιβλιοθήκες

Παπουλάκειο Αναγνωστήριο, Πανεπιστημιακό κτήριο 14 (ισόγειο), Γουδή

Βιβλιοθήκη Επιστημών Υγείας, Δήλου 1 & Μ. Ασίας....................................................................210-7461400

Μουσεία

Ανθρωπολογικό, Πανεπιστημιακό κτήριο 4 (ισόγειο), Γουδή ......................................................210-7462359 

210-7462358

Εγκληματολογικό, Πανεπιστημιακό κτήριο 7 (ισόγειο), Γουδή ....................................................210-7462406 

210-7462415

Ανατομίας, Πανεπιστημιακό κτήριο 4 (ισόγειο), Γουδή................................................................210-7462304 

210-7462305

Παθολογικής Ανατομικής, Πανεπιστημιακό κτήριο 10 (ισόγειο), Γουδή ....................................210-7462229

Πανεπιστημιακά νοσοκομεία

Αιγινήτειο, Βασ. Σοφίας 72-74, Αθήνα..........................................................................................210-7720811

Αρεταίειο, Βασ. Σοφίας 76, Αθήνα................................................................................................210-7286000

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν” ............................................................................210-5831000
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A C A  D E  M I C Y E  A R 2 0 1 9 - 2 0 2 0

Pro fes sor Petros P. Sfikakis
Pre si dent of the Me di cal Scho ol
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This curriculum for the Aca de mic ye ar 2019-2020 is ad dres sed to the me di cal
students of the Univer si ty of Athens and to who ever is inte re sted in it. 

The Pre si dent
Petros P. Sfikakis
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Ad mis sions

Ad mis sion to the me di cal scho ol is gai ned after
successful Sta te Panhel le nic Exa mi na tions. Cer tain
ca te go ri es of can di da tes have to sit dif fe rent kinds
of exa mi na tions (Cy priots, Gre eks living abro ad, fo -
rei gners etc) to gain ad mis sion. In Gre e ce higher
educa tion is provi ded free.

Aca de mic ye ar

The aca de mic ye ar be gins in Se ptem ber 1st and
ends in August 31st and it is divi ded in two se me -
sters:
a) Se ptem ber  23 - Janua ry 10 (Wi nter se me ster)
b) Februa ry 10 - Μay 29  (Spring se me ster) 

The re are three exa mi ning pe riods:
a) Janua ry 20 - Februa ry 7  
b) June 9 - June 30 
c) Se ptem ber 1 - Se ptem ber 25

Dura tion of Under gradua te studi es

Under gradua te studi es con sist of twelve (12) se -
me sters of requi red at ten dan ce. After co mple tion
of the pe riod of at ten dan ce and after successful
exa mi na tions a student is awar ded the de gree:
Cer ti fi ca te in Me di ci ne (Ptychio la tri kis). The exa mi -
na tions can be oral/writ ten or both and the gra ding
sca le used is 0-10. The successful sco re is 5-10.

The curriculum con sists of 49 οbligatory courses
and 82 ele ctives. For the first year students, start-
ing from the Academic year 2017-18, the cirriculum
will be consisted of 48 obligatory courses and 82
electives. In order to gain his degree the student
apart from the obligatory courses is required to at-
tend 12 obligatory elective courses that he/she will
choose based on his/her personal interests.

9
. C

urriculum
9
. C

urriculum
Na tio nal and Kapodistrian Univer si ty of Athens 

Me di cal Scho ol Curriculum
Aca de mic ye ar 2019-2020
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                                                              Te aching Hours/We ek                                                   

                                                                   Hours/Se me ster                          

                                                                                                                                                                                             ECTS
                                                                                                                                                      Requi red                     (European 
                                                                                   Requi red                                                   La bo ra to ry                Credit Transfer
                                                                                 La bo ra to ry                       To tal                      Trai ning                 & Accumulation
                                                  Lectures                    Trai ning                     Per Week               & Lectures                     System)

1st semester

Biology I                                          4                                1                                  5                             65                                  7

Epistemology, History and             2                                2                                  4                             52                                  3

Ethics of Medicine                           

Medical Chemistry                          4                              1.5                               5.5                          71.5                                6

Medical Physics                              4                              1.5                               5.5                          71.5                                6

Medical Statistics                            4                                1                                  5                             65                                  6

Elective Course                                                                                                                                   26                                  2

Total ECTS/1st Semester                                                                                                                                                  30

2nd Semester

Biology II - Genetics                        6                                1                                  7                             91                                  9

Neuroanatomy &                            4                                4                                  8                            104                                 9

Neurophysiology                              

Biochemistry I                                 4                                2                                  6                             78                                  5

Histology - Embryology I                 3                              2.5                               5.5                          71.5                                5

Elective Course                                                                                                                                   26                                  2

Total ECTS/2st Semester                                                                                                                                                        30

                                                                                                                                                        

Program of Obligatory Courses (48) for the first-year students 

starting from the Academic Year 2017-18
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                                                              Te aching Hours/We ek                                                   

                                                                   Hours/Se me ster                          

                                                                                                                                                                                             ECTS
                                                                                                                                                      Requi red                     (European 
                                                                                   Requi red                                                   La bo ra to ry                Credit Transfer
                                                                                 La bo ra to ry                       To tal                      Trai ning                 & Accumulation
                                                  Lectures                    Trai ning                     Per Week               & Lectures                     System)

3rd semester

Descriptive Anatomy II                   2                                3                                  5                             65                                  6

Physiology 3rd semester                4                                3                                  7                             91                                 10

Biochemistry II                                 3                                _                                  3                             39                                  5

Histology - Embryology II                3                              2,5                               5,5                          71,5                                7

Elective Course                                                                                                                                   26                                  2

Total ECTS/3rd Semester                                                                                                                                                 30

4th Semester

Descriptive Anatomy I                     5                                –                                  5                             65                                  6

Physiology 4th semester                 4                                3                                  7                             91                                 10

Pathology I                                      3                                1                                  4                             52                                  6

General Microbiology -                   3                                1                                  4                             52                                  6
Immunology                                                                                                      

Mechanisms of disease                 2                                _                                  2                             26                                  _

Elective Course                                                                                                                                   26                                  2

Total ECTS/4th Semester                                                                                                                                                  30
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                                                              Te aching Hours/We ek                                                   

                                                                   Hours/Se me ster                          

                                                                                                                                                                                               ECTS 

                                                                                                                                                      Required                      (European 
                                                                                   Required                                                   Laboratory                Credit Transfer 
                                                                                 Laboratory                      Total                     Training                 & Accumulation 
                                                Lectures                    Training                     Per Week               & Lectures                     System)

5rd semester

Pathology  II                                    3                                3                                  6                             78                                  8

Pathophysiology                             6                                1                                  7                             91                                  7

Pharmacology I                               3                                1                                  4                             52                                  5

Medical Microbiology                     3                                1                                  4                             52                                  5

Medical Psychology                        2                               --                                 2                             26                                  3

Elective Course                               2                                                                                                  26                                  2

Total ECTS/5rd Semester                                                                                                                                                 30

6thSemester

Internal Medicine part I:                  6                                6                                 12                           156                                10
Symptoms and Signs/nosology                                                                           

Clinical Surgery I                             3                                3                                  6                             78                                  6

Clinical Pharmacology                    3                                1                                  4                             52                                  4

Radiology I                                      4                                2                                  6                             78                                  4

Preventive Medicine &                    4                                1                                  5                             65                                  4
Public Health                                                                                                         

Elective Course                               2                                                                                                  26                                  2

Total ECTS/6 th Semester                                                                                                                                                 30
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                                                              Te aching Hours/We ek                                                   

                                                                   Hours/Se me ster                          

                                                                                                                                                                                             ECTS
                                                                                                                                                                                         (European 
                                                                                                                                                                                      Credit Transfer
                                                                                                                                                                                     & Accumulation
                                                                                                                                                                                           System)

7th semester

Internal Medicine-part II: Differential diagnosis                                                                                                                         10

Clinical Surgery II                                                                                                                                                                      8

General Epidemiology & 

Methodology of Research                                                                                                                                                     4

Radiology II                                                                                                                                                                               6

Elective Course                                                                                                                                                                        2

Total ECTS/7th Semester                                                                                                                                                  30

8th Semester

Respiratory Diseases                                                                                                                                                         8

Cardiology                                                                                                                                                                                8

Neurology                                                                                                                                                                                 8

Urology                                                                                                                                                                                     4

Elective Course                                                                                                                                                                        2

Total ECTS/8th Semester                                                                                                                                                  30
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                                                              Te aching Hours/We ek                                                   

                                                                   Hours/Se me ster                          

                                                                                                                                                                                             ECTS
                                                                                                                                                                                         (European 
                                                                                                                                                                                      Credit Transfer
                                                                                                                                                                                     & Accumulation
                                                                                                                                                                                           System)

9th semester

Opthalmology                                                                                                                                                                    4

Oto-Rino-Laryngology                                                                                                                                                              4

Orthopedics-Traumatology                                                                                                                                                      4

Emergency & Intensive                                                                                                                                                            7

Care -Αnesthesiology                                                                                                                                                             

Dermatology                                                                                                                                                                             4

Therapeutics                                                                                                                                                                             5

Elective Course                                                                                                                                                                        2

Total ECTS/9th Semester                                                                                                                                                  30

10th - 11th- 12th semester

Internal Medicine                                                                                                                                                                     18

Paediatrics                                                                                                                                                                               18

Surgery                                                                                                                                                                                    12

Gynecology & Obstetrics                                                                                                                                                        12

Psychiatry                                                                                                                                                                                12

Forensic Medicine & Toxicology                                                                                                                                                 3

Haematology, or Anesthesiology, or Gastroenterology, or General Medicine, or Endocrinology, or Intensive Care,           9

or Thorako-Cardio-Vascular Surgery, or Clinical Genetics, or Neurosurgery, or Νephrology, or Medical Oncology, 

or Clild Psychiatry, or Rheumatology                                                                                                                                        

Elective Course                                                                                                                                                                        2

Elective Course                                                                                                                                                                        2

Elective Course                                                                                                                                                                        2

Total ECTS/10th-11th-12th Semester                                                                                                                               90
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Program of Obligatory Courses (49) for Undergraduate Students who

Completed their First Year of Study by the Academic Year 2016-17

                                                              Te aching Hours/We ek                                                   

                                                                   Hours/Se me ster                      To tal 

                                                                                                                                                                                               ECTS
                                                                                                                                                      Requi red                     (European 
                                                                                   Requi red                                                   La bo ra to ry                Credit Transfer
                                                                                 La bo ra to ry                       To tal                      Trai ning                 & Accumulation
                                                  Lectures                    Trai ning                     Per Week               & Lectures                     System)

1st Se me ster

Me di cal Phy sics I                             

Me di cal Che mi stry I                         

Me di cal Sta ti stics                             

Bio lo gy I                                           

Phycho lo gy                                      

Elective Courses                                                                                                                        

Total ECTS/1st Semester                                                                                                                                             

2nd Se me ster

Me di cal Phy sics II                            

Me di cal Che mi stry II                         

Bio lo gy                                             

Elective Courses                                                                                                                        

Total ECTS/2nd Semester                                                                                                         

*The timetable of the 1st, 2nd, 3rd, 4th, 5th and 6th semester is to be found in the new curriculum
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                                                              Te aching Hours/We ek                                                   

                                                                   Hours/Se me ster                      To tal 

                                                                                                                                                                                               ECTS
                                                                                                                                                      Requi red                     (European 
                                                                                           Requi red                                           La bo ra to ry                Credit Transfer
                                                                                         La bo ra to ry                  To tal                   Trai ning                 & Accumulation
                                                             Lectures                Trai ning                Per Week             & Lectures                     System)

3rd Se me ster

De scri ptive Ana to my II                                                                                                                                                             7
Phy sio lo gy (fall se me ster)                                                                                                                                                       12
Bioche mi stry I                                                                                                                                                                           4
Hi sto lo gy - Em bryo lo gy I                                                                                                                                                          5

Elective Courses                                                                                                                                                           2

Total ECTS/3rd Semester                                                                                                                                          30

4rd Se me ster

De scri ptive Ana to my I                                                                                                                                                              5
Phy sio lo gy (spring se me ster)                                                                                                                                                  12
Bioche mi stry II                                                                                                                                                                          4
Hi sto lo gy - Em bryo lo gy II                                                                                                                                                         7

Elective Courses                                                                                                                                                           2

Total ECTS/4th Semester                                                                                                                                           30
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                                                              Te aching Hours/We ek                                                   

                                                                   Hours/Se me ster                      To tal 

                                                                                                                                                                                               ECTS
                                                                                                                                                       Requi red                    (European 
                                                                                             Requi red                                           La bo ra to ry               Credit Transfer
                                                                                           La bo ra to ry               To tal                    Trai ning                & Accumulation
                                                                 Lectures               Trai ning              Per Week              & Lectures                    System)

5th Se me ster

Patho lo gy IÉ                                                                                                                                                                               6

Pathophy sio lo gy I                                                                                                                                                                     5

Ge ne ral Mi cro bio lo gy and                                                                                                                                                       5
Immuno lo gy

Phar ma co lo gy I                                                                                                                                                                        5

Ge ne ral Epi de mio lo gy &                                                                                                                                                         5
Metho do lo gy of Re se arch

Prin ci ples  of Phi lo sophy &                                                                                                                                                      2
Hi sto ry  of Me di ci ne

Elective Courses                                                                                                                                                        2

Total ECTS/5th Semester                                                                                                                                           30

6th Se me ster

Patho lo gy II                                                                                                                                                                               9

Pathophy sio lo gy II                                                                                                                                                                    6

Me di cal Mi cro bio lo gy                                                                                                                                                               7

Phar ma co lo gy II                                                                                                                                                                       6

Elective Courses                                                                                                                                                        2

Total ECTS/6th Semester                                                                                                                                           30
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                                                              Te aching Hours/We ek                                                   

                                                                   Hours/Se me ster                      To tal 

                                                                                                                                                                                               ECTS
                                                                                                                                                       Requi red                    (European 
                                                                                             Requi red                                           La bo ra to ry               Credit Transfer
                                                                                           La bo ra to ry               To tal                    Trai ning                & Accumulation
                                                                 Lectures               Trai ning              Per Week              & Lectures                    System)

7th Se me ster

Sy mptoms signs in Cli ni cal                           6                          6                         12                          156                              13
Me di ci ne, Introd. in Me di ci ne

Surge ry I                                                         3                          3                          6                            78                                 8

Ra dio lo gy-Ra diothe ra py                                4                          2                          6                            78                                 7

Introduction to Psycho patho lo gy                   3                          –                          3                            39                                 –

Elective Courses                                                                                                                      26                               2

Total ECTS/7th Semester                                                                                                                                           30

8th Se me ster

Me di ci ne                                                        4                          4                          8                           104                              11

Surge ry II                                                        6                          3                          9                           117                              10

Preve ntive Me di ci ne &                                   4                          1                          5                            65                                 5
Public He alth

Occupa tio nal Me di ci ne                                  2                          –                          2                            26                                 2

Elective Courses                                                                                                                     26                              2

Total ECTS/8th Semester                                                                                                                                           30
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                                                              Te aching Hours/We ek                          

                                                                   Hours/Se me ster                           To tal 

                                                                                                                                                                                               ECTS
                                                                                                                                                           Requi red                 (European 
                                                                                   Requi red                                                        La bo ra to ry             Credit Transfer
                                                                                  La bo ra to ry             To tal                                     Trai ning              & Accumulation
                                                          Lectures            Trai ning           Per Week        Weeks            & Lectures                  System)

9th & 10th Se me ster

Neuro lo gy                                                6                      19                     25                  4                      100                            10

Car dio lo gy                                               3                      11                     14                  4                       56                              8

Re spi ra to ry di se a ses                            12,5                  14,5                    27                  2                       54                              6

Der ma to lo gy - STD                                  5                      7,5                   12,5                 4                       50                              4

Uro lo gy                                                    6                       6                      12                  4                       48                              4

Ophthal mo lo gy                                        4                      10                     14                  4                       56                              4

Oto-Ri no-La ryn go lo gy                             5                      7,5                   12,5                 4                       50                              4

Ortho pe dics-Trauma to lo gy                     7                       6                      13                  4                       52                              4

The ra peutics                                            6                       6                      12                  4                       48                              7

Inten sive Ca re (Me di cal)                          5                      30                     35                  2                       70                              5

Ob ste trics-Gy ne co lo gy                          13                      4                       –                                            52                              –

Elective Courses                                                                                                                                  26                              2

Elective Courses                                                                                                                                  26                              2

Total ECTS/9th and 10th Semester                                                                                                                          60
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                                                              Te aching Hours/We ek                                                   

                                                                   Hours/Se me ster                          To tal 

                                                                                                                                                                                               ECTS
                                                                                                                                                           Requi red                 (European 
                                                                                    Requi red                                                       La bo ra to ry             Credit Transfer
                                                                                   La bo ra to ry            To tal                                    Trai ning              & Accumulation
                                                           Lectures             Trai ning          Per Week        Weeks           & Lectures                  System)

11th & 12th Se me ster

Me di ci ne                                                  5                       35                     40                 12                    480                            12

Pae dia trics                                              10                      30                     40                 10                    400                            14

Surge ry                                                     6                       34                     40                  7                     280                             9

Gy ne co lo gy Ob ste trics                           13                      28                     41                  7                     287                             9

Psychi a try                                                10                      25                     35                  4                     140                             9

Fo ren sic Me di ci ne & Ôo xi co lo gy              4                       30                     34                  2                      68                              3

Elective Courses                                                                                                                                  26                              2

Elective Courses                                                                                                                                  26                              2

Total ECTS/11th and 12th Semester                                                                                                                        60
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                                                                                                 Avai la bi li ty for at ten dan ce 
Subject                                                                                                 (se me sters)
                                                                                                                               

1. Biology and Regenerative Applications                                              2, 4, 6, 8, 10,12

2. Biology of Canser                                                                                  3, 5, 7, 9, 11

3. Medical Informatics                                                                             2, 4, 6, 8, 10, 12

4. Clinical Biochemistry                                                                             4, 6, 8, 10, 12

5. Clinical Physiology                                                                                 3, 5, 7, 9, 11

6. Physical Anthropology                                                                         1, 3, 5, 7, 9, 11

7. Physiology of Exercise and Aging                                                      2, 4, 6, 8, 10, 12

8. Surgical Clinical and Fuctional Anatomy                                                  8, 10, 12

Ele ctive courses (82) 

A) DE PAR TMENT OF BASIC MEDICAL SCIENCES
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                                                                                                 Avai la bi li ty for at ten dan ce 
Subject                                                                                                 (se me sters)

9. Radiation Oncology                                                                                  8, 10, 12

10. Judicial Anthropology                                                                             6, 8, 10, 12

11. International Radiology                                                                             8, 10, 12

12. Medical Parasitology                                                                                5, 7, 9, 11

13. Transfusion Medicine                                                                                 7, 9, 11

14. Molecular Pathology                                                                               6, 8, 10, 12

15. Radiology of the Nervous system                                                              7, 9, 11

16. Imaging in Oncology                                                                                 8, 10, 12

17. Palliative care in cronically ill patients                                                     6, 8, 10, 12

18. Hematopathology                                                                                   6, 8, 10, 12

19. Neuropathology                                                                                       5, 7, 9, 11

20. Childrens's Radiology                                                                               8, 10, 12

21. Nuclear Medicine                                                                                         9, 11

22. Clinical Immunology                                                                               6, 8, 10, 12

23. Nanomedicine                                                                                        3, 5, 7, 9, 11
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B) DE PAR TMENT OF CLI NI CAL – LA BO RA TO RY STUDI ES
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                                                                                                 Avai la bi li ty for at ten dan ce 
Subject                                                                                                 (se me sters)

24. Hematology                                                                                                7, 9, 11

25. Biomedical Engineering                                                                      2, 4, 6, 8, 10, 12

26. Gastroenterology                                                                               7, 8, 9, 10, 11, 12

27. General Medicine                                                                                 1, 3, 5, 7, 9, 11

28. Acute and Intensive Cardiac Care - Heart Failure                                     7, 9, 11

29. Electrocardiography                                                                                   7, 9, 11

30. Hepatology                                                                                                  10, 12

31. Clinical Nutrition                                                                                     3, 5, 7, 9, 11

32. Infections                                                                                                   8, 10, 12

33. Molecular Cardiology                                                                            4, 6, 8, 10, 12

34. Nephrology                                                                                                 10, 12

35 Oncology                                                                                                    8, 10, 12

36. First Aid                                                                                  1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12

37. Rheumatology                                                                                            7, 9, 11

38. Tissue and organ Transplantation                                                             7, 9, 11

39. Interventional Cardiology                                                                             9, 11

40. Acid Base Disorders                                                                    4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12

41. Health Economics                                                                                   6, 8, 10, 12

42. Precision Medicine                                                                                3, 5, 7, 9, 11
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                                                                                                 Avai la bi li ty for at ten dan ce 
Subject                                                                                                 (se me sters)

43. Vascular Surgery                                                                                       8, 10, 12

44. Sports Medicine                                                                                           9, 11

45. Acute Care Surgery and management of trauma patient                           10, 12

46. Anaesthesiology                                                                                 7, 8, 9, 10, 11, 12

47. Pain Therapy                                                                                      7, 8, 9, 10, 11, 12

48. Performing Arts Medicine                                                                       6, 8, 10, 12

49. Metabolic Disease of the bones                                                                 10, 12

50. Neurosurgery                                                                                            8, 10, 12

51. Diseases of the Breast                                                                                10, 12

52. Experimental and Clinical Research                                                     4, 6, 8, 10, 12

53. Emergency Medicine                                                                         7, 8, 9, 10, 11, 12

54. Oral Maxillofacial Surgery                                                                  7, 8, 9, 10, 11, 12

55. Lecture notes on Cardiothoracic Surgery                                                 8, 10, 12

56. Surgical Oncology                                                                             7, 8, 9, 10, 11, 12

57. Elective course in Pediatric Surgery                                                          7, 9, 11

58. Trauma surgery, disasters and international health crisis                         7, 9, 11

59. Colorectsl and snal diseases                                                            7, 8, 9, 10, 11, 12
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D) DE PAR TMENT OF SURGE RY
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                                                                                                 Avai la bi li ty for at ten dan ce 
Subject                                                                                                 (se me sters)
                                                                                                                               
60. English                                                                                                  4, 6, 8, 10, 12

61. Developmental and Behavioral Pediatrics                                             3, 5, 7, 9, 11

62. Gynecologic Oncology                                                                                  11

63. Endocrinology, Diabetesmellitus and Metabolism                                      9, 11

64. Clinical Genetics                                                                                     6, 8, 10, 12

65. Feto-Maternal and Perinatal Medicine                                                           11

66. Pediatric Oncology                                                                                    7, 9, 11

67. Pediatric Neurology                                                                                    10, 12

68. Pediatric Pneumonology                                                                              9, 11

69. Childhood - Pubertal Gynaecology. Family planning                               8, 10, 12

70. Allergy for Children and Adults                                                                5, 7, 9, 11
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E) DE PAR TMENT OF MOTHER'S - CHILD'S HE ALTH
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                                                                                                 Avai la bi li ty for at ten dan ce 
Subject                                                                                                 (se me sters)

71. Introduction to Clinical Neuroimmunology                                         2, 4, 6, 8, 10, 12

72. Introduction to the Behavioral Sciences                                             2, 4, 6, 8, 10, 12

73. Introduction to Neuropsychology                                                           6, 8, 10, 12

74. Drug Dependence: Biological, Psychological and Social                   4, 6, 8, 10, 12
Approaches                                                                                                      

75. Child Psychiatry                                                                                      6, 8, 10, 12

76. Psychosomatic Medicine                                                                   7, 8, 9, 10, 11, 12

77. Hygiene in gospital settings, Epidemiology and Prevention                 6, 8, 10, 12
of Nosocomial Infections

78. Medical Services                                                                                     6, 8, 10, 12

79. Psychosomatic Problems in Children                                                    3, 5, 7, 9, 11

80. Travel Medicine and Internationa Health                                                   7, 9, 11

81. Medical psychotherapy: art and science                                               3, 5, 7, 9, 11

82. Clinical Neurophysiology                                                                               11
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F) DE PAR TMENT OF SO CI AL ME DI CI NE-PSYCHI A TRY- NEURO LO GY
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A.DEPARTMENT OF BASIC MEDICAL
SCIENCES

1. Anatomy
75 Mikras Asias., 115 27, Goudi, Athens
Telephone: 2107462388
Fax: 2107462398

2. Biological Chemistry
75 Mikras Asias., 115 27, Goudi, Athens
Telephone: 2107462509, 2107462620
Fax: 2107462703

3. Biology
75 Mikras Asias., 115 27, Goudi, Athens
Telephone: 2107462341
Fax: 2107462412

4. Histology-Embryology
Mikras Asias., 115 27, Goudi, Athens
Telephone: 2107462302
Fax: 2107462340

5. Medical Physics
Mikras Asias., 115 27, Goudi, Athens
Telephone: 2107462368
Fax: 2107462369

6. Pharmacology
Mikras Asias., 115 27, Goudi, Athens
Telephone: 2107462504
Fax: 2107462554

7. Physiology Laboratory “Physiologeion”
Mikras Asias., 115 27, Goudi, Athens
Telephone: 2107462507
Fax: 2107462571

8. Clinical Biochemistry
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105831911
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B.DEPARTMENT OF CLINICAL-
LABORATORY STUDIES

1. Forensic-Medicine, Toxicology
75 Mikras Asias Str., 115 27, Goudi, Athens
Telephone: 2107462446
Fax: 2107706868

2. Department of Microbiology
75 Mikras Asias Str., 115 27, Goudi, Athens
Telephone: 2107462011
Fax: 2107462210

3. Laboratory of Clinical Mikrobiology
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105831909
Fax: 2105326421

4. Pathophysiology
Laboratory: 75 Mikras Asias Str., 115 27,
Goudi, Athens
Clinical: “Laiko” Hospital
17 Agiou Thoma str., 115 27, Goudi, Athens 
Telephone: 2107462512, 2107462513
Fax: 2107462664

5. 1st Department of Pathology 
75 Mikras Asias Str., 115 27, Goudi, Athens
Telephone: 2107462229, 2107462267
Fax: 2107462157

6. 2st Department of Pathology 
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105831950

7. Diagnostic Cytology
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105831952
Fax: 2105831942

8. 1st Department of Radiology
“Aretaieion” Hospital
76 Vasilissis Sohpias Ave., 115 28, Athens
Telephone: 2107286137
Fax: 2107220253

9. 2nd Department of Radiology
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105831854, 2105831812 -1813
Fax: 2105831831

10. Laboratory of Research of Myoskeletal Diseases
“KAT” Hospital
2 Nikis str., 145 61, Kifisia, Athens 
Telephone: 2108018122-8123
Fax: 2108018122

11. Laboratory of Hematology
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105831764, 2105831932
Fax: 2105831770
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C. DEPARTMENT OF MEDICINE

1. 1st Department of Cardiology
"Hippocration” Hospital
114 Vasilissis Sophias Ave.,11527 Athens
Tel.: 213 2088099 
Fax: 213 2088676

2. 2nd Department of Cardiology
“Attikon” Hospital
1 Rimini Str., 12462, Haidari Athens
Tel.: 210 5832355
Fax: 210 5832351

3. 3rd Department of Cardiology 
“Sotiria” Hospital
152 Mesogion Ave., 11527 Athens
Tel.: 213 2088026
Fax: 213 2088027

4. 1st Department of Dermatology-Venereology
“A. Syggros” Hospital
51 Dragoumi Str., 16121, Athens
Tel.: 210 7210839
Fax: 210 7211122

5. 2nd Department of Dermatology-Venereology 
“Attikon” Hospital
1 Rimini Str., 12462, Haidari Athens
Tel.: 210 5832396
Fax: 210 5832397

6. Department of Hematology and Bone Marrow
Transplantation
“Laiko” Hospital
17 Agiou Thoma Str. 11527 Goudi-Athens
Tel.: 213 2061701-702
Fax: 213 2061498

7. 1st Department of Intensive Care
"Evaggelismos” Hospital
45 Ipsilantou Str. 10676 - Athens
Tel.: 213 2041910
Fax: 213 2041912

8. 1st Department of Internal Medicine
"Laiko” Hospital
17 Agiou Thoma Str. 11527 Goudi - Athens
Tel.: 213 2061701-2061702
Fax: 213 2061795

9. 2nd Department of Internal Medicine & Research
Laboratory
"Hippocration” Hospital
114 Vasilissis Sophias Ave.,11527 Athens
Tel.: 213 2088129 
Fax: 210 7706871

10. 3rd Department of Internal Medicine 
“Sotiria” Hospital
152 Mesogion Ave., 11527 Athens
Tel.: 210 7719975
Fax: 210 7778838

11. 4th Department of Internal Medicine
“Attikon” Hospital
1 Rimini Str., 12462, Haidari Athens
Tel.: 210 5831990
Fax: 210 5326446

12. 1st Department of Propaedeutic Internal Medicine 
"Laiko” Hospital
17 Agiou Thoma Str. 11527 Goudi - Athens
Tel.: 213 2061061-2061307
Fax: 213 2061794
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13. 2nd  Department of Propaedeutic Internal Medi-
cine & Research Institute
“Attikon” Hospital
1 Rimini Str., 12462, Haidari Athens
Tel.: 210 5831255-5831256
Fax: 210 5326454

13. Department of Nephrology and Renal Trans-
plantation 
"Laiko” Hospital
17 Agiou Thoma Str. 11527 Goudi - Athens
Tel.: 213 2061151
Fax: 213 2061243

14. 2nd Department of Intensive Care
“Attikon” Hospital
1 Rimini Str., 12462, Haidari Athens
Tel.: 210 5832184
Fax: 210 5326414

15. 3rd Department of Intensive Care 
“Eugenideio” Hospital
20 Papadiamandopoulou Str.,
11528, Ilisia - Athens
Tel.: 210 7208295
Fax: 210 7208196

16. Department of Clinical Therapeutics 
“Alexandra” Hospital
80 Vasilissis Sophias Ave., 11528, Athens
Tel.: 213 2162392-2162393
Fax: 213 2162889

17. Department of Gastroenterology
"Laiko” Hospital
17 Agiou Thoma Str. 11527 Goudi - Athens
Tel.: 213 2061526
Fax: 210 7462601

18. Division of Nephrology 
“Aretaieion” Hospital
76 Vasilissis Sophias Ave., 11528, Athens
Tel.: 210 7286352
Fax: 210 7231702

19. 1st Department of Respiratory Medicine
“Sotiria” Hospital
152 Mesogion Ave., 11527 Athens
Tel.: 210 7778827
Fax: 210 7770423

20. 2nd Department of Respiratory Medicine
“Attikon” Hospital
1 Rimini Str., 12462, Haidari Athens
Tel.: 210 5831184-5832361
Fax: 210 5326414
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D. DEPARTMENT OF SURGERY 

1. 1st Department of Anaesthesiology 
“Aretaieion” Hospital
76 Vasilissis Sohpias Ave., 115 28, Athens
Telephone: 2107286323, 2107286334
Fax: 2107211007

2. 2nd Department of Anaesthesiology 
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105832371
Fax: 2105326413

3. 1st Department of Otolaryngology – Head
& Neck Surgery
“Hippokration” Hospital
114 Vasilissis Sophias Ave., 115 27, Athens 
Telephone: 2132088030-2312088032
Fax: 2132088402

4. 2nd Department of Otolaryngology – Head
& Neck Surgery
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105831393
Fax: 2105831395

5. Department of Cardiac Surgery 
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105832354,2135832397

6. Laboratory of Experimental Surgery and Surgical
Research
15 Agiou Thoma Str., 115 27, Goudi, Athens
Telephone: 2107462542
Fax: 2107462539

7. 1st Department of Neurosurgery
“Evaggelismos” Hospital
45 Ipsilantou str., 106 76, Athens 
Telephone: 2107205553
Fax: 2132041701

8. 2nd Department of Neurosurgery 
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105831525

9. 1st Department of Ofthalmology
“G. Gennimatas” Hospital
154 Mesogion Ave., 115 27, Athens 
Telephone: 2132032349
Fax: 2132032350

10. 2nd Department of Ofthalmology 
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 21058313336
Fax: 2105326385

11. 1st Department of Orthopaedic Surgery 
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105832398
Fax: 2105832735

12. 2nd Department of Orthopaedic Surgery
“Agia Olga” Hospital
3 Agias Olgas str., 142 33, N.Ionia, Athens 
Telephone: 2132057956
Fax: 2102057782

13. 3rd Department of Orthopaedic Surgery
“KAT” Hospital
2 Nikis str., 145 61, Kifisia, Athens 
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Telephone: 2132086302
Fax: 2132086765

14. 1st Department of Propaedeutic Surgery 
“Hippokration” Hospital
114 Vasilissis Sophias Ave., 115 27, Athens 
Telephone: 2132088137
Fax: 2132089541

15. 2nd Department of Propaedeutic Surgery
“Laiko” Hospital
17 Agiou Thoma str., 115 27, Goudi, Athens 
Telephone: 2132061172, 2132061468
Fax: 2132061772

16. 1st Department of Surgery 
“Laiko” Hospital
17 Agiou Thoma str., 115 27, Goudi, Athens 
Telephone: 2132061467, 2132061001
Fax: 2132061766

17. 2nd Department of Surgery
“Aretaieion” Hospital
76 Vasilissis Sohpias Ave., 115 28, Athens
Telephone: 2107290510
Fax: 2107286128

18. 3rd Department of Surgery
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105832373, 2105832378
Fax: 2105836439

19. 4th Department of Surgery
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105831386
Fax: 2105836412

20. 5th Department of Surgery
“Evgenidio” Hospital
20 Papadiamantopoulou str., 115 28, Athens 
Telephone: 2107208175

21. Department of Vascular Surgery 
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105831474
Fax: 2105831486

22. 1st Department of Urology
“Laiko” Hospital
17 Agiou Thoma str., 115 27, Goudi, Athens 
Telephone: 2132061140, 2132061470
Fax: 2107701141

23. 2nd Department of Urology 
“Sismanoglio” Hospital
1 Sismanogliou str., 151 26, Marousi, Athens 
Telephone: 2132058253
Fax: 2108044703

24. Department of General Thoracic Surgery 
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105831188

25. Department of Oral and Maxillofacial Surgery
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105831544
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E. DEPARTMENT OF CHILD’S –MOTHERS’
HEALTH

1. Laboratory of Medical Genetics 
“Agia Sophia” Children’s Hospital 
Thivon & Levadias Str., 11527 
Goudi, Athens 
Tel. 2107467468, 2107795553 
FAX: 2107795553 
Email: iatriki-genetiki@med.uoa.gr

2. 1st Department of Obstetrics and Gynecology of
NKUA
“Alexandra” General Hospital
80 Vasilissis Sofias Ave., 11528, Athens
Telephones: 210-7770461, 213 2162290
Fax: 210-7770461

3. 2nd Department of Obstetrics and Gynecology
“Aretaieion” Hospital University of Athens
76 Vasilissis Sofias Ave., 11528, Athens
Telephones: 210-7217835
Fax: 210-7233330

4. Third Department of Obstetrics and Gynecology 
“Attikon” Hospital 
1 Rimini Str.,124 62, Chaidari, Athens
Telephones: 210-5832244
Fax: 210-5326447

5. First Department of Pediatrics
“Agia Sophia” Children's Hospital
Thivon & Papadiamantopoulou Str., 115 27 
Goudi, Athens 
Tel. 2132013244
FAX: 213-2013237

6. Second Department of Pediatrics
“P and A. Kyraikou” Hospital
Thivon & Levadias Str., 115 27 
Goudi, Athens 
Tel. 2107793000
FAX: 210-7774383

7. Third Department of Pediatrics
“Attikon” Hospital
1 Rimini Str.,Chaidari, Athens
Telephones: 210-5832228
Fax: 210-5832229

8. Department of Neonatology
“Aretaieion” Hospital 
76 Vasilissis Sofias Ave., 11528, Athens
Telephones: 210-7286224
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F.DEPARTMENT OF SOCIAL MEDICINE-
PSYCHIATRY-NEUROLOGY

1. Hygiene – Epidemiology - Medical Statistics
75 M.Asias Str., 115 27, Goudi, Athens
Telephone: 2107462100
Fax: 2107462080

2. Neurology I
“Eginitio” Hospital
Vasilisis Sophias Ave., 115 28, Athens 
Telephone: 2107289405
Fax: 2107216474

3. Neurology II
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105832472-3
Fax: 2105326385-2105832471

4. Psychiatry I
“Eginitio” Hospital
72 Vasilissis Sohpias Ave., 115 28, Athens
Telephone: 2107289408-9-10
Fax: 2107242020

5. Psychiatry II
“Attikon” Hospital
1 Rimini str., 124 62, Chaidari, Athens 
Telephone: 2105832426
Fax: 2105826453

6. Department of Child Psychiatry
“Agia Sophia” Children’s Hospital 
Thivon and Papadiamantopoulou Str., 115 27,
Goudi, Athens
Telephone: 2132013298, 2132013392
E-mail: paidopsyxiatriki@paidon-agiasofia.gr
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¼ñ êïò Ðôõ ÷éïý ÷ïõ Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò

O üñ êïò áõ ôüò äß äå ôáé êá ôÜ ôçí ôå ëå ôÞ ïñ êù ìï óß áò ôùí ôå ëåéï öïß ôùí
öïé ôç ôþí Éá ôñé êÞò ðïõ ðå ñÜ ôù óáí åðé ôõ ÷þò ôéò åîå ôÜ óåéò üëùí ôùí ìá -
èç ìÜ ôùí ðïõ ðñï âëÝ ðï íôáé áðü ôïí Íü ìï, åíþ ðéïí ôïõ Ðñõ ôÜ íå ùò êáé
ôïõ Ðñï Ý äñïõ ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò, ðá ñé óôá ìÝ íùí ôùí Êá èç ãç ôþí, ôùí
Ãñáì ìá ôåéþí ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò êáé Äç ìï óß ùí Ó÷Ý óå ùí ôïõ Ðá íå ðé óôç -
ìßïõ êáé ôÝ ëïò, ôùí ïé êï ãå íåéþí êáé öß ëùí ôùí ôå ëåéï öïß ôùí.

Ç óå ìíÞ áõ ôÞ ôå ëå ôÞ ôçò ïñ êù ìï óß áò ãß íå ôáé óôçí áß èïõ óá Ôå ëå ôþí
ôïõ Ðá íå ðé óôç ìßïõ ìáò üðïõ åß èé óôáé áñ ÷é êÜ ï Ðñý ôá íçò êáé ï Ðñü å -
äñïò ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò íá áðåõ èý íïõí åõ ÷Ýò êáé ðá ñáé íÝ óåéò ðñïò
ôïõò ôå ëåéï öïß ôïõò.

Áêï ëïõ èåß ç ïñ êù ìï óßá êáé ç åê äÞ ëù óç êëåß íåé ìå ôçí áðï íï ìÞ ôùí
ðôõ ÷ß ùí Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò.

“Ôïõ ðôõ ÷ß ïõ ôçò Éá ôñé êÞò áîéù èåßò, üñ êïí ïìíýù ðñï ôïõ Ðñõ ôÜ íå ùò
êáé ôïõ Ðñï Ý äñïõ ôçò Éá ôñé êÞò Ó÷ï ëÞò êáé ðß óôéí êá èï ìï ëï ãþ ôÞí äå: Áðü
ôïõ éå ñïý ðå ñé âü ëïõ ôïõ óå ðôïý ôïý ôïõ ôå ìÝ íïõò ôùí Ìïõ óþí åîåñ ÷ü ìå íïò
êáô’ åðé óôÞ ìçí âéþ óï ìáé, áóêþí ôáý ôçí äß êçí èñç óêåß áò åí ðíåý ìá ôé êáé
áëç èåßá. Oý ôù ÷ñÞ óé ìïí åìáõ ôüí êá ôá óôÞ óù ðñïò Üðá íôáò ôïõò äå ï ìÝ íïõò
ôçò åìÞò áñù ãÞò, êáé åí ðÜ óç áí èñþ ðùí êïé íù íßá áåß ðñïí åé ñÞ íçí êáé
÷ñç óôü ôç ôá çèþí óõ íôå ëÝ óù, âáß íùí åí åõ èåßá ôïõ âßïõ ïäþ, ðñïò ôçí áëÞ -
èåéáí êáé ôï äß êáéïí áðï âëÝ ðùí êáé ôïí âß ïí áíõ øþí åéò ôý ðïí áñå ôÞò õðü
ôçí óêÝ ðçí ôçò Óï öß áò. Ôáý ôçí ôçí åðáã ãå ëß áí åðé ôå ëïý íôé åßç ìïé, óõí
ôáéò åõ ÷áßò ôùí çìå ôÝ ñùí äé äá óêÜ ëùí ï Èå üò âï ç èüò åí ôù âßù”.
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