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& ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ 
 

Μικράς  Ασίας 75, T.K. 11527, Γουδή 
 

 
Διευθύντρια: Καθηγήτρια Π. Δ. Λάγιου 

 
 

 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 

 

 
 
 
 
ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΕΚΠΑ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 
 

ΤΑΧΥΡΡΥΘΜΟ ΥΒΡΙΔΙΚΟ ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  “ΑΡΧΕΣ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΕΡΕΥΝΑΣ” ΜΕ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ 

 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Εργαστήριο Προληπτικής Ιατρικής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής  

    Δ/τρια Καθηγήτρια Π. Δ. Λάγιου 
  
Εκπαιδευτικό κοινό και στόχος: 
 

Το σεμινάριο απευθύνεται κυρίως σε αποφοίτους της Ιατρικής Σχολής ή άλλων Τμημάτων 
Σχολών Επιστημών Υγείας ή και συναφών Σχολών με βιοϊατρική κατεύθυνση, με ελάχιστη 
εμπειρία στην κλινική έρευνα, με στόχο να εισαγάγει τους αποφοίτους στις Βασικές Αρχές 
Μεθοδολογίας της Ιατρικής  Έρευνας (μη παρεμβατικές μελέτες και κλινικές δοκιμές) στο 
πλαίσιο μεταπτυχιακών ή διδακτορικών προγραμμάτων σπουδών.  
 
 

Tο σεμινάριο μπορούν επίσης να παρακολουθήσουν φοιτητές Προγραμμάτων Μεταπτυχιακών 
Σπουδών (ΠΜΣ) και υποψήφιοι διδάκτορες σε κάθε στάδιο εκπόνησης της διατριβής τους.  
 
 

Οι συμμετέχοντες θα λάβουν βεβαίωση παρακολούθησης. 
 

Όσοι επιθυμούν μπορούν να συμμετάσχουν και στις εξετάσεις πολλαπλής επιλογής και να 
λάβουν σχετική πιστοποίηση. 
 

Τόπος διεξαγωγής: Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αμφιθέατρο Φυσιολογίας «Γ. Κοτζιάς»    
Ημερομηνίες: Παρασκευή 17 Ιουλίου 2026, 9.00πμ-19.00μμ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΙΟΥΛΙΟΥ 2026 9.00-19.00 
  
 9.00-9.05   Εισαγωγή – Α. Νάσκα  
 

9.05-9.25  Διαμόρφωση ερευνητικού ερωτήματος - Δ. Παρασκευής 
 

9.30-10.00  Περιγραφικές επιδημιολογικές μελέτες  - Δ. Παρασκευής 
 

10.05-10:45  Βασικά χαρακτηριστικά προοπτικών επιδημιολογικών ερευνών  - Κ. Βαρδαβάς 
 

10.50-11.30  Βασικά χαρακτηριστικά ερευνών ασθενών-μαρτύρων  - Κ. Βαρδαβάς 
 

11.35-12.15  Βασικά χαρακτηριστικά οργάνωσης και ανάλυσης παρεμβατικών επιδημιολογικών 
ερευνών (κλινικών δοκιμών) – A. Νάσκα  

 

12.20-12:55 Παραδείγματα εφαρμογών από τη σύγχρονη βιβλιογραφία  - Α. Νάσκα 
 
                                             13.00– 14.30 Διάλειμμα  

  
14.30-15:05  Περιγραφική Στατιστική. Εισαγωγή στη στατιστική σημαντικότητα  - Φ. 

Ορφανός 
 

15.10-15.45  Ανάλυση ποσοτικών δεδομένων (δοκιμασία t-test, μη –παραμετρικές δοκιμασίες, 
μοντέλα γραμμικής εξάρτησης) - Ν. Πανταζής 

 

15.50-16:25 Ανάλυση ποιοτικών δεδομένων (δοκιμασία Χ2, μοντέλα λογαριθμικής 
εξάρτησης) - Ε.-Γ. Κωστάκη 

 

16.30-17.00 Παραδείγματα εφαρμογών από τη σύγχρονη βιβλιογραφία  - Φ. Ορφανός 
 
 

                                             17.00– 17.30 Διάλειμμα  
 
 

17.30-18:05  Βασικές αρχές συγγραφής επιστημονικής εργασίας. Επιλογή επιστημονικού 
περιοδικού, υποβολή επιστημονικής εργασίας, και διάχυση αποτελεσμάτων  - Γ. 
Μαγιορκίνης 

 

18.10-18:30 Συγγραφή, υποβολή και χρηματοδότηση  ανταγωνιστικών ερευνητικών 
   προτάσεων  - Κ. Βαρδαβάς 

 

18.35-19:00  Βασικές Αρχές Δεοντολογίας και Βιοηθικής  - Γ. Μαγιορκίνης 
 

 
ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

 
Οι εξετάσεις θα είναι διαδικτυακές, με ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής. Ο σύνδεσμος θα ανοίξει 
μετά το πέρας του σεμιναρίου στις 19.00 της Παρασκευής 17/07/2026 και θα είναι διαθέσιμος ως 
τις 14:00 του Σαββάτου 18/07/2026. 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ 
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Α. Νάσκα Καθηγήτρια Yγιεινής και Επιδημιολογίας, Εργαστήριο Προληπτικής 

Ιατρικής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής (ΕΠΙΕΙΣ), Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ 

Δ. Παρασκευής Καθηγητής Επιδημιολογίας-Προληπτικής Ιατρικής, ΕΠΙΕΙΣ, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ 

Γ. Μαγιορκίνης Αναπλ. Καθηγητής Υγιεινής και Επιδημιολογίας, ΕΠΙΕΙΣ, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ 

Ν. Πανταζής Επίκ. Καθηγητής Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, ΕΠΙΕΙΣ, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ 

Κ. Βαρδαβάς Επίκ. Καθηγητής Επιδημιολογίας και Προληπτικής Ιατρικής, ΕΠΙΕΙΣ, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Φ. Ορφανός ΕΔΙΠ Βιοστατιστικός-Επιδημιολόγος, ΕΠΙΕΙΣ, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Ε.- Γ. Κωστάκη ΕΔΙΠ Βιοστατιστικός-Επιδημιολόγος, ΕΠΙΕΙΣ, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

 
 
 
 


