
 1. η-Τάξη (ηλεκτρονική Τάξη, eClass) 

Το εργαλείο τθσ θ-Τάξθσ (eClass) αποτελεί τθν απαραίτθτθ πλατφόρμα για τθν εξ’ 

αποςτάςεωσ παρακολοφκθςθ των μακθμάτων από τον φοιτθτι (https://eclass.uoa.gr). 

Σε κάκε θλεκτρονικό μάκθμα τθσ θ-Τάξθσ κα ανακοινώνεται από τον διδάςκοντα ο τρόποσ 

με τον οποίο κα διεξάγεται θ εξ’ αποςτάςεωσ διδαςκαλία. Οι διακζςιμοι τρόποι εξ 

αποςτάςεωσ διδαςκαλίασ κα είναι: 

 μζςω τθσ υπθρεςίασ Skype for Business. 

 μζςω τθσ υπθρεςίασ Διλοσ (ηωντανζσ μεταδόςεισ πολυμεςικοφ περιεχομζνου) του 

ΕΚΠΑ. 

 μζςω βιντεοδιαλζξεων – βιντεοπαρουςιάςεισ. 

 μζςω τθσ υπθρεςίασ Webex. 

Εάν θ εξ αποςτάςεωσ διδαςκαλία του μακιματοσ κα διεξάγεται «ηωντανά» (ςε πραγματικό 

χρόνο), π.χ. μζςω Skype for Business, Διλοσ, Webex, ςτο θλεκτρονικό μάκθμα τθσ θ-Τάξθσ 

κα ανακοινώνεται επιπλζον ο ςφνδεςμοσ (link) για τθν παρακολοφκθςι του. Η 

παρακολοφκθςθ του μακιματοσ κα γίνεται τθν προγραμματιςμζνθ ώρα, ςφμφωνα με το 

ωρολόγιο πρόγραμμα. Ανάλογα με τθν υπθρεςία που κα χρθςιμοποιθκεί ςε κάκε μάκθμα, 

θ επικοινωνία με τον διδάςκοντα μπορεί να γίνεται είτε: α) «ηωντανά» (ςε πραγματικό 

χρόνο) κατά τθ χρονικι διάρκεια διεξαγωγισ του μακιματοσ (υπθρεςίεσ Skype for Business, 

Webex), β) ςε δεφτερο χρόνο μετά τθν τθλεμετάδοςθ του μακιματοσ (υπθρεςία Διλοσ), 

π.χ. μζςα από τθν περιοχι «Μθνφματα» του θλεκτρονικοφ μακιματοσ τθσ θ-Τάξθσ. 

Εάν θ εξ αποςτάςεωσ διδαςκαλία κα διεξάγεται με τθ μορφι των βιντεοδιαλζξεων 

(πολυμεςικζσ βιντεοςκοπθμζνεσ παρουςιάςεισ), ςτθν περιοχι «Πολυμζςα» του 

θλεκτρονικοφ μακιματοσ τθσ θ-Τάξθσ κα υπάρχουν τα ςχετικά αρχεία των βιντεοδιαλζξεων 

– βιντεοπαρουςιάςεων. Στθν περίπτωςθ αυτι μπορείτε να παρακολουκείτε τισ διαλζξεισ 

οποιαδιποτε ςτιγμι και ςφμφωνα με τον δικό ςασ διακζςιμο χρόνο. Η επικοινωνία με τον 

διδάςκοντα μπορεί να γίνει ςε οποιονδιποτε χρόνο μετά τθν ανάρτθςθ των διαλζξεων – 

παρουςιάςεων του μακιματοσ, π.χ. μζςα από τθν περιοχι «Μθνφματα» του θλεκτρονικοφ 

μακιματοσ τθσ θ-Τάξθσ. 

Για τθν διεξαγωγι τθσ εξ αποςτάςεωσ διδαςκαλίασ, κάκε φοιτθτισ/φοιτιτρια κα πρζπει: 

 να ςυνδεκεί ςτθν θ-Τάξθ. Η ςφνδεςθ γίνεται με τθ χριςθ των ςτοιχείων (όνομα 

χριςτθ και ςυνκθματικό) που χρθςιμοποιοφνται και για τθ ςφνδεςθ ςτθν υπθρεςία 

“MyStudies” του ΕΚΠΑ. 

 εφ’ όςον δεν το ζχει ιδθ κάνει, να εγγραφεί ςτα θλεκτρονικά μακιματα τθσ θ-

Τάξθσ του εξαμινου του, ςτα οποία ζχει δθλώςει και παρακολουκεί. 

 να παρακολουκεί τισ ανακοινώςεισ για το κάκε μάκθμα, μζςα από τθν πλατφόρμα 

τθσ θ-Τάξθσ, κακώσ και αυτζσ που κα αναρτώνται ςτθν ιςτοςελίδα του Τμιματοσ 

(https://school.med.uoa.gr/). 

Αναλυτικζσ οδθγίεσ για τθ χριςθ τθσ θ-Τάξθσ (εγχειρίδιο εκπαιδευόμενου) υπάρχουν εδώ... 

 

https://eclass.uoa.gr/
https://school.med.uoa.gr/
https://docs.openeclass.org/el/3.8/student


2. Skype for Business 

Στθν περίπτωςθ που το μάκθμα που κα παρακολουκιςετε εξ αποςτάςεωσ διεξάγεται μζςω 

τθσ πλατφόρμασ Skype for Business, προκειμζνου να ςυμμετάςχετε ςε μια ςυνεδρία 

τθλεκπαίδευςθσ (εικονικό δωμάτιο ςυνάντθςθσ – meetingroom), ανοίγετε το ςφνδεςμο 

(link) που κα ζχει ανακοινωκεί ςτο αντίςτοιχο θλεκτρονικό μάκθμα τθσ θ-Τάξθσ. 

Τθν πρώτθ φορά που κα ανοίξετε το ςφνδεςμο ςυμμετοχισ ςτο εικονικό δωμάτιο 

ςυνάντθςθσ, κα χρειαςτεί να γίνει εγκατάςταςθ ςτον υπολογιςτι ςασ του πρόςκετου Skype 

MeetingApp. 

Το μάκθμα κα μπορείτε να το παρακολουκιςετε μόνο τθν ώρα τθσ προγραμματιςμζνθσ 

μετάδοςθσ, ςφμφωνα με το ωρολόγιο πρόγραμμα, με δυνατότθτα «ηωντανισ» (ςε 

πραγματικό χρόνο) επικοινωνίασ με τον διδάςκοντα. 

Οδθγίεσ για τθ ςυμμετοχι ςε ςυνεδρία τθλεκπαίδευςθσ μζςω τθσ υπθρεςίασ Skype for 

Business υπάρχουν εδώ... 

3. Δήλοσ (Ζωντανζσ μεταδόςεισ πολυμεςικοφ περιεχομζνου ΕΚΠΑ) 

Στθν περίπτωςθ που το μάκθμα που κα παρακολουκιςετε εξ αποςτάςεωσ διεξάγεται μζςω 

τθσ πλατφόρμασ Διλοσ («Ζωντανζσ μεταδόςεισ» πολυμεςικοφ περιεχομζνου του ΕΚΠΑ), το 

οποίο κα μεταδίδεται από το Αμφικζατρο του 2ου ορόφου του Τμιματοσ, αρκεί να 

ςυνδεκείτε εγκαίρωσ ςτο ςφνδεςμο (link): https://delos.uoa.gr/opendelos/search-

live?dp=med. 

Το μάκθμα κα μπορείτε να το παρακολουκιςετε μόνο τθν ώρα τθσ προγραμματιςμζνθσ 

μετάδοςθσ, ςφμφωνα με το ωρολόγιο πρόγραμμα, χωρίσ δυνατότθτα «ηωντανισ» (ςε 

πραγματικό χρόνο) επικοινωνίασ με τον διδάςκοντα. Η επικοινωνία με τον διδάςκοντα 

μπορεί να γίνει ςε δεφτερο χρόνο μετά τθν τθλεμετάδοςθ του μακιματοσ, π.χ. μζςα από 

τθν περιοχι «Μθνφματα» του θλεκτρονικοφ μακιματοσ τθσ θ-Τάξθσ. 

4. Webex 

Στθν περίπτωςθ που το μάκθμα που κα παρακολουκιςετε εξ αποςτάςεωσ διεξάγεται μζςω 

τθσ πλατφόρμασ Webex, προκειμζνου να ςυμμετζχετε ςε μια ςυνεδρία τθλεκπαίδευςθσ 

(εικονικό δωμάτιο ςυνάντθςθσ – meetingroom), ανοίγετε τον ςφνδεςμο (link) που κα ζχει 

ανακοινωκεί ςτο αντίςτοιχο θλεκτρονικό μάκθμα τθσ θ-Τάξθσ. 

Το μάκθμα κα μπορείτε να το παρακολουκιςετε μόνο τθν ώρα τθσ προγραμματιςμζνθσ 

μετάδοςθσ, ςφμφωνα με το ωρολόγιο πρόγραμμα, με δυνατότθτα «ηωντανισ» (ςε 

πραγματικό χρόνο) επικοινωνίασ με τον διδάςκοντα. 

Οδθγίεσ χριςθσ – ςυμμετοχισ ςτθν υπθρεςία WebexMeetings υπάρχουν εδώ... 

 

https://school.med.uoa.gr/fileadmin/depts/med.uoa.gr/school/uploads/Ex_apostaseos_didaskalia/Foitites/StudentsGuidesSkypeforBusiness.pdf
https://delos.uoa.gr/opendelos/search-live?dp=med
https://delos.uoa.gr/opendelos/search-live?dp=med
https://school.med.uoa.gr/fileadmin/depts/med.uoa.gr/school/uploads/Ex_apostaseos_didaskalia/Foitites/StudentsGuideWebexMeetings.docx

